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広報やまなし情報カレンダー
抜き取ってご利用ください

山梨市役所　〒 405-8501 山梨市小原西 843　　     ☎ 22-1111

牧 丘 支 所     〒 404-8550 山梨市牧丘町窪平 350　☎ 35-3111

三 富 支 所     〒 404-0201 山梨市三富川浦 262　   ☎ 39-2121 12 月

休日・夜間救急 休日・夜間救急は当番医が決められています。
適正利用のご協力お願いします。

休日救急医
診察時間：午前９時～午後５時
担当医療機関は、本カレンダーに掲載

夜間救急当番病院の紹介：
東山梨消防本部　☎ 32-0119

子どもの受診：小児初期救急医療センター
☎ 055-226-3399
※やけど、けがなどは救急当番診療所・
病院の紹介の連絡先へ

凡　例街 街の駅やまなし

市 市民会館

図 市立図書館

ホ 花かげホール

ま 道の駅まきおか

み 道の駅みとみ

老 老人健康福祉センター

花 花かげの湯

鼓 鼓川温泉

笛 みとみ笛吹の湯

環 環境センター

根 根津記念館

体 市民総合体育館

プ 屋内温水プール

B B&G海洋センター

万 万力公園事務所・動物園

税金・使用料・利用料・
給食費・保育料
口座引き落とし日

水道・下水道使用料
口座引き落とし日

横 横溝正史館

水道・下水道
使用料

市民総合体育館（軽スポーツ広場・
トレーニングルームのみ利用可）

使用受付開始
12 月 2 日 19:00 ～

■練習など R8.2 月まで
■大会申請 R8.9 月まで
R8年１月以降の利用については、
広報１月号でお知らせします。
事前に団体登録が必要です。
問市民総合体育館   ☎ 22-5600

【もの忘れ相談】
中澤良英医師
13:30 ～ /14:15 ～（各 45 分）
市役所東館１階相談室（要予約）
問地域包括支援センター

☎ 22-0294
家族みんなで
❶おしゃべりしましょう
❷楽しみましょう
❸協力しましょう
問生涯学習課生涯学習担当

毎月第 1 日曜日は「家庭の日」

子どもの救急相談：小児救急電話相談

☎ #8000 (短縮ダイヤル)
または☎ 055-226-3369

救急電話相談窓口：救急安心センターやまなし 

☎ #7119 (短縮ダイヤル)
または☎ 055-223-1418

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介護保険料

5 期
5 期
5 期

【こころの健康相談】
精神保健福祉士（要予約）
9:30˜/10:30~/13:15~/14:15~
詳細は本誌 10 ページ

マイナンバーカード
申請・交付・更新窓口（要予約）
13:00~17:00 市民課窓口
問市民課市民・年金担当

8 日㈪～ 12 日㈮
問農業委員会事務局
   ( 農林課農地担当 )

農地法 3・4・5 条 許可申請受付

火曜日は医療と介護の
なんでも相談

医療と介護に関する「あん
なこと」「こんなこと」何で
もご相談ください。
相談スタッフ : 市立牧丘病院医師
毎週火曜日 9:00~12:00
市役所東館 2 階　※予約不要
問高齢者・介護支援課介護予防・支援担当

休日救急医
塩山市民病院　 ☎(32)5111
櫻林腎・内科クリニック ☎ (39)9233

休日救急医
加納岩総合病院 ☎(22)2511
松里診療所　　　☎(39)8333

【認知症ほっとスペース】（要予約）
14:00 ～ 15:30 街の駅やまなし

牧 牧丘町総合会館
※日曜、祝日に利用予約が無い

場合には休館となります。

休日救急医
山梨厚生病院　☎(23)1311
あめみや医院　☎(32)5511

休日救急医
山梨厚生病院　☎(23)1311
飯島医院　☎(22)0015

おはなし会
（乳幼児向け）
10:30 ～ おはなしコーナー

図
【市民・年金担当窓口延長】
19:00 まで

【市民・年金担当窓口延長】
19:00 まで

【市民・年金担当窓口延長】
19:00 まで

根 横休

【たっち講座】
10:00 ～ 　たっち山梨

【ふらっとよりみち相談会】
10:00～ 11:30 矢坪公民館
14:00～ 15:30 老人健康福祉センター
詳細は本誌 22 ページ
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休日救急医
山梨厚生病院　☎(23)1311
秋元医院　☎(22)7522

休日救急医
牧丘病院　☎(35)2025
斉藤医院　☎(32)8111

休日救急医
山梨厚生病院　☎(23)1311
市立産婦人科医院　☎(20)1230

【こころの健康相談】
公認心理師（要予約）
9:30˜/10:30~/13:15~/14:15~
詳細は本誌 10 ページ
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横街休

おはなし会（幼児向け）
10:30 ～ おはなしコーナー

図

おはなし会（幼児向け）
10:30 ～ おはなしコーナー

図

【行政相談】
13:30 ～ 16:00
市役所西館 2 階 203 会議室
詳細は本誌 10 ページ

笛 まみ

根 横休 笛み 横街休 ま

毎月 19 日は食育の日
今月の食育レシピは「カ
レー味のローストチキン」
詳細は本誌 8 ページ
問健康増進課健康づくり担当

乳幼児をもつ親とそのお子さんが気軽に集い、
交流する場です！

つどいの広場たっち

開所日、開所時間
たっち山梨　月～金（祝日は休み）

10：00 ～ 15：00　
たっち牧丘　月～金（祝日は休み）

10：00 ～ 16：00（12：00 ～ 13：00 閉所）  
山梨地区子育て支援センターは、令和８年３月
末まで休所します。

問こども・子育て課こども・子育て支援担当

産後 5 か月までの母親と赤ちゃんが安心して集
いのんびり過ごせる場です！（要予約）

1 日㈪　たっち山梨（予約不要）
4 日㈭　市立産婦人科医院

11 日㈭　市立産婦人科医院
15 日㈪　たっち山梨（予約不要）
18 日㈭　市立産婦人科医院
22 日㈪　たっち山梨（予約不要）
問こども・子育て課こども・子育て支援担当
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元日
HAPPY! 初日の出
6：30 ～　笛吹川フルーツ公園
フルーツセンター前広場

市営住宅使用料
合併浄化槽使用料
学童クラブ利用料
固 定 資 産 税
国 民 健 康 保 険 税 　　
後期高齢者医療保険料

3 期
6 期
6 期

【年金相談】
10:00 ～ 12:00/
13:00 ～ 16:00
市役所西館 2 階 203 会議室

（要予約）詳細は本誌 10 ページ

休日救急医
勝沼病院　☎(44)1166
山梨北整形外科 ☎(23)3111

休日救急医
加納岩総合病院 ☎(22)2511
池田内科小児科医院 ☎(44)0613

休日救急医
勝沼病院　☎(44)1166
つつじクリニック ☎(20)8188

毎週水曜日は市民・年金担当
窓口延長  19:00 まで

【取り扱い】
住民票・戸籍・印鑑証明
書の発行・印鑑登録業務・
マイナンバーカードの
申請・交付・更新

横街休 ま

横街休 ま

【特設人権相談】
10:00 ～ 15:00
市役所西館 2 階 203 会議室
問福祉課社会福祉担当

根 横休 笛み

根 横休 笛み
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おはなし会
（乳幼児向け）
10:30 ～ おはなしコーナー

図

市議会
12 月定例会日程（予定）

11 月 28 日㈮　本会議（開会）
12 月
11 日㈭　本会議（代表質問）
12 日㈮　本会議（一般質問）
16 日㈫　常任委員会
22 日㈪　本会議（閉会）

各日程午前 10 時開会

問議会事務局

英語読書会
English Book Club

図書館ラウンジ
10:30 ～ 11:15 ※事前予約制
対象：小学校 3 年生～ 6 年生
詳細は本誌 12 ページ

図

県下一周駅伝
9:30 頃山梨市内を通過
詳細は本誌 23 ページ

クリスマス会
市民会館 402 会議室

10:30 ～ 12:30 ※事前予約制
対象：幼児～小学生（20 組）
ハンドベルコンサートは、予約不要
で参加可能　市民会館 401 会議室
12:00 ～ 12:30（11:30 ～一般受付）
詳細は本誌 12 ページ

図

図「本の福袋 2026」に
入れたい本を募集

募集期間：2 日㈫～ 16 日㈫
応募方法：図書館内に設置の

応募用紙または
専用フォームから
詳細は本誌 12 ページ

鼓休 横

日程は変更となる場合が
あります。

8 日㈪～ 19 日㈮

問農林課農地担当

事前相談期間
農振除外及び編入

申出を行う人は必ず、 
事前相談に来てください。
詳細は本誌 14 ページ
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【たっち講座】
10:00 ～ 　たっち山梨

4 日以降の休日救急医は広報や
まなし1月号でご確認ください。

休

牧

牧

花 花

鼓

横休

【たっち講座】
10:00 ～ 　たっち牧丘

屋内温水プールからのお知らせ
冬イベント～今年最後を楽しもう～

テント内で温まることで、疲労回復、汗をかく
ことで老廃物が排出されます。プールの後の体を
ポカポカにして、冬を一緒に楽しみましょう。

テントサウナ！期間限定で、開催！！

日　時　12 月 20 日㈯ 21 日㈰
　利用可能時間　10：00～ 11：30/14：00～ 16：30

会　場　屋内温水プール（市民総合体育館隣）
参加料　1 人１回 300 円（別途入館料がかかります）
対　象　18 歳以上（申込不要、当日先着順）
問温水プール　☎ 23-5211
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