
  
 
 

 

４
階 

４０１会議室 

木育ひろば 

～木のおもちゃで遊ぼう～ 

         10:00～12:00  

◇申込不要・入退場自由 

 

◇県産材の木をつかった積み木や 

おもちゃをたくさん用意しました！ 

 ヒノキの木の良い香りが部屋 

いっぱいに広がります。 

「ビックバランスタワー」 

「コトコトコダマ」などをご用意。 

自由に想像していっぱい遊びましょう♪ 

４０２会議室 

 

図書館上映会 

定員４０名 

 

         受付 10:15～ 

上映 10:30～11:45 

 

「映画すみっコぐらし  

青い月夜とまほうのコ」 

 

４０３会議室 

親子歯磨き相談          10:10～12:00 

 【山梨県歯科衛生士会】 

 

◇要事前申込(定員：33 名) 

右の QR コードを読み取って、 

事前申込をしてください。 

◇お子さんの歯磨きの仕方について 

相談を受け付けます！ 

磨き残しのチェックを 

しながら、普段の歯磨きの 

仕方を見直しましょう！ 

参加者には歯ブラシをプレゼント☆ 

４０４会議室 

木の工作を楽しもう  

         10:00～13:00（受付 11:00 まで） 

【くぼたニコニコ堂・ 

山梨市プラモデル作品展示会サポーターズ】 

 

◇木を使って楽しく工作してみよう！ 

どんな形の木を使うか 

組み合わせは自由！ 

オリジナルの木の 

おもちゃを作れます。 

３
階 

ロビー 

 

展示コーナー 

         10:00～13:00 

◇元気なこどもたちの様子を紹介

する展示です！ 

認定こども園・幼稚園・保育園な

どの情報展示。 

 

里親ブース 

        10:00～13:00  

◇子どものための里親養育に  

ついてご紹介します！ 

クイズに答えてくれた方に景品

をプレゼント！ 

３０１会議室 

        10:00～13:00 

「つどいの広場 たっち」コーナー 

◇子育て支援センター たっち山梨・牧丘の紹介

をします！ 

◇「折紙のおもちゃ」をプレゼント☆ 

  （数量限定） 

 

「ファミリー・サポート・センター」コーナー 

◇ファミリー・サポート・センターってなんだろ

う？！ 

◇写真を撮影し、オリジナルの缶バッジを作成し

ます。（数量限定） 

３０２会議室 

 

赤ちゃん授乳室 

        10:00～13:00 

 

 

◇赤ちゃんとママの休憩 

スペース。 

   

展示室         10:00～12:00 

 

食生活改善推進員会による食育コーナー  

◇バランスの良い食事がとれているかな？ 

食育クイズをします！参加者には「野菜のたね」を

プレゼント！ 

健康コーナー 

◇骨の健康チェック(骨ウェーブ測定) 

 手首で簡単に骨密度を測定することが出来ます。 

 「毎日骨ケアMBP R」をプレゼント！ 

Dr.しばの手作りうちわコーナー 

先着１００名 

◇山梨市特定健診マスコット 

キャラクターDr.しばに色ぬりをして、 

オリジナルうちわを作ろう♪       

３０３会議室    

        10:00～12:30 

縁日コーナー  

◇ヨーヨー釣り 

◇わなげ  

◇おもちゃすくい  

 

縁日で楽しく遊んで景品をゲッ

トしよう♪ 

２
階 

エントランスホール 

受付・案内          10:00～12:00 

 

◇アンケート回答         13:00 まで 

ご協力いただいた方に粗品プレゼント 

 

スタンプラリー受付・景品交換  

        10:00～12:00 

（景品交換 ～13:00） 

◇館内に設置したスタンプ 

 を集めて景品をゲット！ 

図書館内 

おはなしコーナー 

 

おはなし会 

         10:３0～11:00 

 

◇図書館ボランティア「く

れよん」による本のおは

なし会。 

一緒に手遊び 

もします。 

ホワイエ（トイレ・ホール入口前） 

市内障害者福祉施設の物品販売  

         10:00～12:00 

【山梨授産園】 

パン、カップケーキ、クッキーなど 

 

手形カレンダーコーナー  

         10:00～12:00（先着３００名） 

◇お子さんの手形でカレンダーを作成。 

成長の記録を手形として残そう♪ 

ホール 

舞台裏探検ツアー 定員２０名程度 

        11:00～12:00 

事前申込 山梨市民会館 

      0553-22-9611 

当日受付 10::3０～若干名 

◇市民会館ステージ 

の照明や音響などを操作してみよう！ 

対象：５歳以上とその保護者。 

保護者の方へ 

◆ 感染症対策、熱中症対策にご協力をお願い

いたします。 

◆ 持ち物：おでかけグッズ・飲み物・ごみ袋 

（ごみのお持ち帰りにご協力ください） 

◆ 駐車場は「駐車場案内」をご覧ください（駐

車場内での事故・トラブル等一切の責任を

負いかねます） 

◆ ベビーカーはご利用できます（紛失・破損

等について一切の責任を負いかねます） 

◆ 市民会館周辺・敷地内は禁煙です。 

日時：令和７年８月２日（土）１０：００～１３：００  会場：山梨市民会館 

申込はこちら 


