
 

 

 

≪令和６年度たっち利用世帯数≫ 

令和６年４月～令和７年２月 

たっち（山梨） ２３３０組 

 

 
つ
ど
い
の
広
場
た
っ
ち

を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
た
く
さ
ん
の
お
子

さ
ん
と
マ
マ
、
パ
パ
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
達
と
出
会
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
日
々
成
長
し

て
い
く
お
子
さ
ん
の
姿
、

ま
た
利
用
さ
れ
る
皆
様
の

笑
顔
が
見
ら
れ
る
こ
と
が

何
よ
り
の
喜
び
で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
気
軽
に
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

つ
ど
い
の
広
場 

「
た
っ
ち
通
信
」 

１
年
間
の
振
り
返
り 

カラーアナリストの中澤先生

を講師に迎え、自身に似合う色

の診断をしていただきました。

診断結果をみんなで見なが

ら、色の魔法に感動しました。
 

パーソナルカラー診断 

若杉先生を講師に迎え、

色々な音に合わせてリズム

遊びを楽しみました。本物

の楽器に触れることができ

ました。 

リトミック 

看護学生特別講座 

山梨大学の看護学生による

熱中症予防の講義がありまし

た。格的な夏に向けて、熱中

症対策を学びました。 

クリスマスクラフト 

たっちスタッフによる、ク

ラフト作りをしました。木の

実と折り紙を使ったクリス

マスツリーのガーランドを

作り、クリスマス気分を先取

りしました。 

子育てアナリストの大

村先生を講師に迎え、生

年月日から分かる親子の

タイプを診断し、特徴を学

びました。 

家族の個性探し 

チャイルドシートの正しい使い方 

JAF の講師による、チャイ

ルドシートの重要性について

講義を受けました。実際にチ

ャイルドシートの装着が正し

くされているか確認をしてい

ただきました。 

産後の骨粗鬆症予防について 

健康増進課の保健師より、産

後の身体の変化について説明

がありました。こども・子育て

課の管理栄養士よりカルシウム

の摂取方法やレシピを教えても

らいました。骨密度の計測も行

いました。 

子どもの靴の選び方 

シューマートの古室さ

んを講師に迎え、子ども

の足の特徴や靴選びのポ

イントを教えてもらいま

した。 

親子ふれあいヨガ 

ヨガインストラクターの

高木先生を講師に迎え、

親子でヨガを楽しみまし

た。癒しのひと時になり

ました。 

保育園入園までの流れ 

こども・子育て課担当職

員より、R7・４月に変わる

入園の申し込み方法につい

て説明がありました。 

乳がん・子宮がんのこと 

健康増進課の保健師を講師

に迎え、乳がん・子宮がんの基

礎知識を学びました。健診の

流れを動画視聴し、乳がんの

触診モデルを触って乳がんの

セルフチェックの重要性を学

びました。 

たっち感謝祭 

たっちスタッフによる感

謝祭を行いました。たっち

に大きなバルーンが登場

し、いつもと一味違うダイ

ナミックなおたのしみイベ

ントを開催しました。 
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１年間の講座をまと

めました。次年度もぜ

ひご参加ください♪ 

 

 

 

たっちカレンダー 


