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山梨放送開局７０周年記念ドラマ山梨放送開局７０周年記念ドラマ

『ローカルアナの
さがしもの』

山梨市を山梨市を
舞台に舞台に

この秋放送！この秋放送！
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ロ
ー
カ
ル
ア
ナ
の
さ
が
し
も
の

山
梨
放
送
70
周
年
記
念
制
作
ド
ラ
マ

山梨市を舞台にしたドラマ作品が
放送されます！

ストーリー
アナウンサーの林は東京キー局でアナウンサーをしていたが、突然退社し山梨へ移住した。
ローカル局で再びアナウンサーとして、日々取材に奮闘している。突然の退社に周りからは
様々な噂が飛び交うが、理由は分かっていない。

林がキー局時代から追いかけている V
ブイチューバー

tuber「海
うみなし

梨ライダー」は、山梨の魅力を発信しており、
実は林が山梨に移住先を決めた理由の一つでもある。

半年ほど前から更新が止まっていることが気になる林だが、取材に行く先々で「海梨ライダー」
のチャンネルの発信内容と異なる点がいくつかあることに気づく。

そんなある日、番組に届いた手紙をきっかけに林が追いかける海梨ライダーの真相、キー局
を辞めてローカル局アナウンサーになった真相が明らかになっていく。

1995 年生まれ。東京都出身。テレビ
東京でアナウンサーを務め、2023 年
3 月末に退社。現在は、フリーアナウ
ンサー、タレント、モデルとして多数
の番組・CM に出演し、女優としても
TOKYO MX「オトナの授業」で初主演
を務めるなど、幅広い分野で活躍中。

主演 森
もり

 香
か す み

澄さん
2001 年生まれ。東京都出身。2014
年に AKB48・チーム 8 のメンバーと
してデビュー。2018 年には、シング
ル曲「Teacher Teacher』で初のセン
ターに抜擢されるなど、中心メンバー
として活躍。AKB48 を支え続け、今
年デビュー 10 周年を迎えた。女優だ
けでなく、バラエティでも活躍の幅を
広げている。

小
お ぐ り

栗 有
ゆ い

以さん（AKB48）出演

1997 年生まれ。東京都出身。2019
年「FINEBOYS」専属モデルオーディ
ショングランプリ＆太田プロ賞受章。
多数のドラマに出演、バラエティでも
活躍する。宝来監督作品「卍　リバース」
でも主演を務めた。

鈴
す ず き

木 志
し お ん

遠さん出演

2000 年生まれ。山梨県出身。2018
年「男子高校生ミスターコンテスト」
に出場後注目を集め、TikToker として
活動を開始。Choco の愛称で親しまれ、
現在フォロワー数は約 450 万人と国内
外に人気。モデルや役者としても活躍
している。

りゅうとさん出演

1970 年生まれ。山梨市出身。山梨市
観光大使。芸人、ミュージシャン、分
筆家、俳優と幅広く活躍。俳優として
は第 55 回ブルーリボン賞新人賞、第
22 回東京スポーツ映画新人賞などを受
章しており、Netflix「地面師たち」な
どの話題作に出演している。

マキタスポーツさん特別出演
1978 年生まれ。福岡県出身。監督と
して映画、ドラマ、MX、舞台と幅広く
活動している。代表作として「孤独の
グルメ」や「家政夫のミタゾノ」があり、
テレビ朝日 2024 年 7 月期ドラマ「南
くんが恋人！？」でも監督を務める。

宝
ほうらい

来 忠
ただあき

昭さん監督

㈱ tonari 代表取締役社長　プロデューサー／映像ディレク
ター。テレビ東京入社後、テレビでは『家、ついて行ってイ
イですか？』などを企画・演出。Web では『日経テレ東大
学』を企画・制作統括。チャンネル登録者数は 100 万人超。
2023 年 3 月に独立。新メディア『ReHacQ』を立ち上げる。

高橋 弘樹さん

企画・プロデューサー・脚本

高橋弘樹氏が代表を務め、Web ではビジネス動画メディア
『ReHacQ（リハック）』を運営。現在、山梨放送で放送中の「行
かない旅」、「AKB48、久しぶりの二度目旅」も制作している。

㈱ tonari
制作

8 月にエキストラオーディションを行い、市民のみなさんも
多く参加しました。エキストラのみなさんは、ドラマ内のい
ろいろなところに登場します！知っている人がドラマに映
るかも…？

エキストラのみなさん
Special Thanks!!

⬆
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
よ
う
す
。
老
若

男
女
か
ら
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

3 広報やまなし 　 2広報やまなし
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山梨放送 70 周年記念ドラマ「ローカルアナのさがしもの」
11 月 16 日㈯・23 日㈯・30 日㈯（全３回）
午後 4 時 30 分～午後５時　※ TVer でも配信あり

⬆フェスシーンでは、多くのエキストラが集合しました！

市 HP で
ロケ地情報など
最新情報更新中！

⬆鈴木さんとライダーエキストラのみなさん

⬆主人公は山梨市の古民家に移住してきた設定

⬆市内飲食店も撮影に協力！

⬆撮影の合間に市長訪問しました

➡山梨市出身のマキタさん、
懐かしい故郷を背に一枚！

ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

撮
影
の
よ
う
す

◆
ロ
ケ
を
通
し
て
、
印
象
に
残
っ
て

い
る
こ
と
は
？

　
の
ん
き
ば
ぁ
ー
ば
の
ほ
う
と
う
が

す
ご
く
美
味
し
く
て
、
撮
影
中
２
回

食
べ
ま
し
た
（
笑)

お
店
の
皆
さ
ん

も
温
か
く
、
落
ち
着
く
空
間
で
し
た
。

　
撮
影
で
食
べ
た
清
寿
司
さ
ん
の
甘

い
タ
レ
で
い
た
だ
く
お
寿
司
は
、
初

め
て
の
味
で
し
た
が
、
新
鮮
な
ネ
タ

と
甘
い
タ
レ
が
す
ご
く
合
っ
て
い
て

美
味
し
か
っ
た
で
す
。
私
の
お
気
に

入
り
は
し
め
鯖
で
し
た
！

　
撮
影
で
も
入
り
ま
し
た
が
、
時
間

が
あ
れ
ば
温
泉
に
入
っ
て
、
常
に
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
で
撮
影
に
臨
め

ま
し
た
！

◆
市
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
！

　
山
梨
の
空
気
が
美
味
し
く
て
、
景

色
が
綺
麗
で
、
撮
影
し
な
が
ら
癒
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
今
回
の
ド
ラ
マ
で

も
山
梨
の
美
味
し
い
食
べ
物
、
遠
く

ま
で
広
が
る
綺
麗
な
景
色
が
伝
わ
る

の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
山
梨
の
魅
力
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ

た
ド
ラ
マ
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し

い
で
す
。

山梨の魅力たっぷりのドラマになりました！
主演　森 香澄さん（ローカルアナ　林恵美利役）

◆
ロ
ケ
を
通
し
て
、
印
象
に
残
っ
て

い
る
こ
と
は
？

　
ロ
ケ
で
ラ
・
ペ
ス
カ
の
桃
パ
フ
ェ

を
頂
い
た
の
で
す
が
…
。
桃
が
丸
ご

と
使
わ
れ
て
い
て
、
桃
自
体
も
甘
く

て
、
中
の
サ
ク
サ
ク
や
ジ
ュ
レ
ま
で

美
味
し
く
て
、
最
後
ま
で
美
味
し
く

完
食
し
ま
し
た
^ ^

　
あ
と
、
ロ
ケ
で
数
日
間
山
梨
に
い

た
の
で
す
が
、
夜
も
朝
も
甲
府
盆
地

の
景
色
が
綺
麗
で
、
す
ご
く
癒
さ
れ

ま
し
た
。

◆
市
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
！

　
今
回
、
山
梨
で
撮
影
さ
せ
て
頂
い

て
ご
飯
や
自
然
に
も
触
れ
て
山
梨
の

魅
力
を
す
ご
く
感
じ
ま
し
た
。

　
ど
こ
を
見
て
も
ぶ
ど
う
畑
が
あ
っ

て
、
山
梨
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
美

味
し
い
ぶ
ど
う
が
食
べ
ら
れ
て
い
る

ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
山
梨
で
食
べ
た
ぶ
ど
う
は
、
粒
に

ハ
リ
と
甘
さ
が
し
っ
か
り
あ
っ
て

び
っ
く
り
し
ま
し
た
！

甲府盆地の景色が綺麗で癒されました！
出演　小栗 有以さん（後輩アナウンサー　渡辺美波役）

⬆ピーチ号も登場します！

市内のスポット・お店・人がたくさん登場します！どうぞお楽しみに！

⬆山梨市駅でのツーショット

⬆山梨県出身・つばきファクトリー
の河西結心さんも出演します！

⬆ぶどうの手伝いをするシーンもあります

⬆
美
味
し
そ
う
に
甲
州
鮨
を
食
べ
る

小
栗
さ
ん

⬆
の
ん
き
ば
ぁ
ー
ば
で
ほ
う
と
う
を

食
べ
る
シ
ー
ン

⬆
印
象
に
残
っ
て
い
る
ラ
・
ペ
ス
カ

の
パ
フ
ェ

　 4広報やまなし5 広報やまなし
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11 月は児童虐待防止推進月間です

夜なのに、大人が
いないみたい

子どもの泣き声が
やまないね

ちゃんと病院行って
いるのかな

よく親の怒鳴り声
がするよ

いつも同じ服？
おなかすかしているの？

それって虐待かも？
気になるお子さんを見かけたら、
まずはご連絡ください

11 月は「秋のこどもまんなか月間」です
こども家庭庁では、こどもや子育て世帯を社会全体で支える機運をさらに醸成する
べく、「こどもまんなか応援サポーター」の取組をはじめ、企業・個人・地方自治体
などの取組との輪を広げていくことを目的とし、「秋のこどもまんなか月間」を定め
ました。市でも、こども家庭庁が掲げる「こどもまんなか」の趣旨に賛同し、令和
5年 10月 18 日に「こどもまんなか応援サポーター」への就任宣言を行い、こども
や子育て世帯にやさしいまちづくりを目指しています。

この「秋のこどもまんなか月間」および「児童虐待防止推進月間」に併せ、11月1日
から11日まで街の駅やまなしをオレンジ色にライトアップします。

こども・子育て課に設置

こども家庭センター

22-1111（内線 1158）

市は児童虐待の対応だけでなく、ヤングケアラーへの
支援にも継続的に取り組んでいきます

令和6年 7月 24日に、子どもを取り巻く関係機関の代表者が集まり、
児童虐待防止ネットワーク会議を開催し、本市の児童虐待の現状やヤング
ケアラーへの支援など今後の取り組みについて協議を行いました。

ヤングケアラーとは？
本来、大人が担うと想定される家事や家族の世話などを
日常的に行っているこども・若者のことです。

ヤングケアラーは、家庭や家族のために、勉強や進路のこと
やりたいことを我慢して、つらいと感じているかもしれません

家族のことで悩んでいる子ども本人からの相談も受け付けています。

相談内容に応じて保健師や社会福祉士がお話を伺います。
ヤングケアラー、医療的ケア児などの相談も行います。ヤングケアラー相談窓口

勉強する時間がない。進学したいけど、家族の世話があるから難しい。毎
日ご飯を作ったり、きょうだいの世話で疲れてしまう。いろいろなことが不
安で学校にも行きたくない。もしそんな悩みがある、悩んでいそうな子が
いる場合にはぜひ相談してください。

こども・子育て課　こども・子育て支援担当内

市ホームページ
子育て支援特設サイト

妊娠期からお子さんが 18歳になるまで、
様々な相談事に対して、切れ目なくサポートをします。

山梨県ヤングケアラー相談窓口 ☎ 0120-189-783 または 

☎ 0120-078-310

親子のための相談LINE 公式アカウント @778asdia
（平日 12:00 ～ 23:00）

山梨県総合教育センター
（相談支援センター）

☎ 055-263-3711
（事前予約電話窓口）

対面での相談です。
（平日 9:00 ～ 17:00）

 （24 時間 365 日対応）

相談 LINE 二次元コード

令和6年度「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」標語
189（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン189（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン

子育てのこと、ご自身のことで、気になることが子育てのこと、ご自身のことで、気になることが
ありましたら、まずはご相談ください。ありましたら、まずはご相談ください。

虐待防止に向けた市の取り組み
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歳出歳出
248248億億8,0178,017万万3千円3千円

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
税
金
な
ど
で
、
ど

の
よ
う
に
財
政
運
営
し
た
の
か
、
令
和

5
年
度
決
算
の
概
要
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
令
和
5
年
度
の
国
内
経
済
は
、
コ
ロ

ナ
禍
の
3
年
間
を
乗
り
越
え
、
経
済
正

常
化
が
進
み
、
改
善
し
つ
つ
あ
る
一

方
、
国
際
的
な
原
材
料
価
格
の
上
昇
及

び
歴
史
的
な
円
安
の
影
響
等
か
ら
、
燃

料
や
食
料
品
な
ど
の
価
格
上
昇
が
長
引

き
、
日
常
生
活
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ

し
て
い
ま
す
。

　
政
府
は
「
デ
フ
レ
完
全
脱
却
の
た
め

の
総
合
経
済
対
策
」
を
打
ち
出
し
、
社

会
課
題
の
解
決
に
向
け
た
成
長
型
経
済

を
実
現
す
る
と
し
て
い
ま
す
が
、
海
外

景
気
の
下
振
れ
リ
ス
ク
や
物
価
動
向
に

関
す
る
不
確
実
性
な
ど
に
よ
る
社
会
経

済
へ
の
影
響
が
引
き
続
き
懸
念
さ
れ
ま

す
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
日
常
生
活
を
取

り
巻
く
環
境
が
一
層
厳
し
さ
を
増
す

中
、
原
油
高
・
物
価
高
騰
等
に
対
す
る

各
分
野
へ
の
支
援
や
、
防
災
・
減
災
対

策
な
ど
国
の
支
援
策
と
、
市
独
自
の

様
々
な
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。

　

こ
の
よ
う
な
厳
し
い
状
況
で
し
た

が
、
本
市
を
取
り
巻
く
様
々
な
情
勢
を

正
確
に
把
握
し
、
行
政
運
営
と
健
全
な

財
政
運
営
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち
な
が

ら
、「
第
2
次
山
梨
市
ま
ち
づ
く
り
総

合
計
画
」
で
掲
げ
る
5
つ
の
ビ
ジ
ョ

ン
・
目
指
す
方
向
性
を
柱
に
、
市
長
の

政
策
方
針
で
あ
る
「
7
つ
の
ビ
ジ
ョ

ン
」
の
具
体
的
な
取
り
組
み
に
つ
い
て

も
継
続
的
に
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
一
般
会
計
歳
出
総
額
は
、
前
年
度
よ
り

４
億
６
２
８
３
万
４
千
円
（
１・
９
％
）

増
の
２
４
８
億
８
０
１
７
万
３
千
円
と
な

り
ま
し
た
。

　

目
的
別
歳
出
に
お
い
て
、
民
生
費
は
、

低
所
得
世
帯
に
対
す
る
物
価
高
騰
対
策
支

援
金
給
付
事
業
経
費
や
特
定
教
育
・
保
育

施
設
運
営
事
業
経
費
の
増
額
な
ど
に
よ

り
、
対
前
年
度
比
３
４
４
０
万
円
（
０
・

５
％
）
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
総
務
費
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
額
の
増
額

に
伴
う
事
業
経
費
の
増
額
な
ど
に
よ
り
、

対
前
年
度
比
２
億
７
８
４
３
万
１
千
円

（
６
・
８
％
）
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
諸
支
出
金
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
原
資

と
し
た
ふ
る
さ
と
輝
き
基
金
積
立
金
が

納
税
額
の
増
加
に
伴
っ
て
増
額
と
な
っ

た
一
方
、
土
地
開
発
基
金
へ
の
積
立
金

の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

７
３
３
８
万
５
千
円
（
１・
８
％
）
の
減

額
と
な
り
ま
し
た
。

　
公
債
費
は
、
合
併
特
例
債
等
の
元
利
償

還
金
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

１
億
２
１
７
５
万
２
千
円
（
４・
７
％
）

の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
土
木
費
は
、
山
梨
市
駅
南
地
域
整
備
事

業
や
小
原
東
東
後
屋
敷
線
（
第
２
期
）
道

路
改
良
事
業
の
補
助
事
業
費
の
減
額
な
ど

に
よ
り
、
対
前
年
度
比
１
１
７
８
万
６
千

円
（
０
・７
％
）
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
衛
生
費
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
予
防
接
種
関
係
経
費
や
物
価
高
騰

に
対
す
る
支
援
施
策
の
増
額
な
ど
に
よ

り
、
対
前
年
度
比
２
億
５
４
４
万
８
千
円

（
13
・
５
％
）
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

教
育
費
は
、
旧
牧
丘
町
総
合
会
館
解

体
工
事
や
公
の
施
設
に
係
る
指
定
管
理

者
に
お
け
る
物
価
高
騰
対
策
支
援
金

の
皆
減
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

５
９
６
０
万
３
千
円
（
３
・
６
％
）
の
減

額
と
な
り
ま
し
た
。

　
消
防
費
は
、
防
災
行
政
無
線
親
局
更
新

事
業
や
消
防
詰
所
建
設
事
業
の
増
額
な
ど

に
よ
り
、
対
前
年
度
比
１
億
４
８
３
０
万

円
（
19
・
４
％
）
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
農
林
水
産
業
費
は
、
畑
地
帯
総
合
整
備

事
業
負
担
金
や
農
村
地
域
活
性
化
農
道

整
備
事
業
負
担
金
の
増
額
な
ど
に
よ
り
、

対
前
年
度
比
８
８
８
８
万
６
千
円
（
13
・

１
％
）
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
商
工
費
は
、
観
光
地
駐
車
場
整
備
事
業

や
消
費
喚
起
商
品
券
事
業
の
皆
減
な
ど
に

よ
り
、
対
前
年
度
比
２
５
５
８
万
２
千
円

（
３
・
６
％
）
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

総務費
43 億 4,930 万３千円

(17.5%)

民生費
63 億 7,177 万 2 千円

(25.6%)

公債費
24 億 4,505 万 1 千円

(9.8%)

土木費
17 億 3,925 万円

(7.0%)

諸支出金
40 億 7,189 万 9 千円

(16.4%)

教育費
16 億 139 万 6 千円

(6.4%)

衛生費
17 億 2,520 万 3 千円

(6.9%)

消防費 
9 億 1,287 万 8 千円

(3.7%)

商工費  6 億 7,687 万 9 千円 (2.7%)

農林水産業費  7 億 6,950 万 9 千円 (3.1%)

議会費  1 億 6,264 万 5 千円 (0.7%)

労働費  4,926 万 8 千円 (0.2%)
災害復旧費　512 万円 (0.0%)

目的別
歳出

02 一般会計目的別歳出の概要

令和 5 年度

決算

決算決算
令和5年度令和 5年度

歳入歳入

273273億億7,0607,060万万 2千円2千円

歳入総額　273 億 7,060 万 2 千円

歳出総額　248 億 8,017 万 3 千円

差引額　　   24 億 9,042 万 9 千円

実質収支額　  21 億 2,222 万 1 千円

翌年度への
繰越財源　　

  3 億 6,820 万 8 千円

項目 金額

普通税
94.6％

個人市民税 16 億 7,143 万 7 千円

法人市民税 1 億 5,316 万 7 千円

固定資産税 17 億 8,937 万 9 千円

軽自動車税 1 億 6,692 万 4 千円

市たばこ税 2 億 1,670 万 2 千円

目的税
5.4％

入湯税 2,019 万 1 千円

都市計画税 2 億 613 万 2 千円

市税合計 42 億 2,393 万 2 千円

令和 5年度市税内訳

　
一
般
会
計
歳
入
総
額
は
、
前
年
度
よ
り

９
億
５
０
３
万
８
千
円
（
３・４
％
）
増
の

２
７
３
億
７
０
６
０
万
２
千
円
と
な
り
ま

し
た
。

　

自
主
財
源
で
は
、
ふ
る
さ
と
納

税
額
の
増
額
に
伴
い
、
寄
附
金
が

９
億
６
４
０
２
万
３
千
円
の
増
額
と
な
っ

た
ほ
か
、
市
税
収
入
の
う
ち
固
定
資
産
税

は
減
額
と
な
る
一
方
、
個
人
市
民
税
や
法

人
市
民
税
の
増
額
な
ど
に
よ
り
、
市
税
全

体
と
し
て
２
６
４
７
万
９
千
円
増
額
、

地方消費税交付金 
8 億 1,958 万 7 千円 (3.0%)

市 税
42 億 2,393 万 2 千円

(15.4%)

国庫支出金
28 億 932 万円

(10.3%)

地方交付税
62 億 6,779 万 9 千円

(22.9%)

県支出金
12 億 3,927 万 6 千円

(4.5%)

依存財源

44.5%
自主財源

55.5%

寄附金
45 億 7,143 万 7 千円

(16.7%)

ふ
る
さ
と
納
税
を
原
資
と
し
て
い
る
ふ
る

さ
と
輝
き
基
金
の
取
崩
し
な
ど
に
よ
る
繰

入
金
が
４
億
４
２
３
９
万
３
千
円
増
額
に

な
っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

15
億
８
１
０
２
万
２
千
円
の
大
幅
な
増
額

と
な
り
ま
し
た
。

　
依
存
財
源
で
は
、
地
方
交
付
税
は
増
額

と
な
る
一
方
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
等

に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
給
付
事

業
費
補
助
金
や
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品

等
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金
給
付
事
業

費
補
助
金
の
皆
減
に
伴
い
、
国
庫
支
出
金

が
、
６
億
８
７
６
０
万
４
千
円
減
額
に
な

っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

６
億
７
５
９
８
万
４
千
円
の
減
額
と
な
り

ま
し
た
。

繰入金
36 億 3,829 万円 3 千円

(13.3%)

繰越金
20 億 4,822 万 5 千円
(7.5%)

諸収入
2 億 8,619 万 9 千円 (1.0%)分担金および負担金など

1 億 6,414 万 2 千円 (0.6%) 使用料および手数料
2 億 6,557 万 6 千円 (1.0%)

01 一般会計歳入の概要

≪一般会計≫

譲与税・交付金など
3 億 3,841 万 6 千円 (1.2%)

地方債
6 億 9,840 万円 (2.6%)
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05 財政状況
05-1 財政健全化指標

　財政健全化法では、一般会計等に
おける「実質赤字比率」「連結実質
赤字比率」「実質公債費比率」「将来
負担比率」の４つの健全化判断比率
が定義されており、公営企業会計に
おいては「資金不足比率」の判断指
標で経営健全化基準が定められてい
ます。
　４つの判断比率のいずれかが早期
健全化基準を超えた場合には「財政
健全化計画」などの策定が義務付け
られています。

健全化判断比率などの対象

地
方
公
共
団
体

　　一般会計
　　福祉、教育、まちづくりなどの行政サービス

　　特別会計
　　国民健康保険、介護保険事業など

公営企業会計
水道事業、病院事業など

一部事務組合など
東山梨行政事務組合、峡東地域広域水道企業団など

第三セクターなど
山梨市フルーツパーク㈱、㈲みとみなど

将

来

負

担

比

率

実
質
赤
字
比
率

資
金
不
足
比
率

実
質
公
債
費
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

05-2 令和 5年度決算における山梨市の健全化判断比率の状況
実質公債費比率の推移

12.3

令和 3 年度

(%)

令和 4 年度 令和 5 年度

11.5 11.8

↑ 25.0%( 早期健全化団体 )

将来負担比率の推移

27.3

令和 3 年度

(%)

令和 4 年度 令和 5 年度

62.0
42.9

↑ 350.0%( 早期健全化団体 )

指標 内容 山梨市 早期健全化基準
（イエローカード）

実質赤字比率
一般会計の実質的な赤字額が市の標準的な収
入に対してどのくらいの割合になるかを示す
指標です。家計簿に例えると、年収に対する
年間赤字額の割合です。

赤字なし 13.23％

連結実質赤字
比率

一般会計のほか、特別会計や企業会計も含
めて計算した実質赤字比率です。
　家計簿に例えると、子どもや両親など自
分と別の世帯の分を合わせた、年収に対す
る年間赤字額の割合です。

赤字なし 18.23％

実質公債費
比率

一般会計などが負担する長期の借入金の返済
や、それに準じる支出が、市の標準的な収入
に対してどのくらいの割合になるかを示す指
標です。家計簿に例えると、その年に払った
住宅ローンなど借金の返済合計額が年収に占
める割合です。直近3カ年の平均で算出。

12.3％ 25.0％

将来負担比率

一般会計などが抱える実質的な負債の残高
が、市の標準的な収入に対してどのくらい
の割合になるかを示す指標です。
　家計簿に例えると、現在の年収に対する、
住宅ローンなどの借金残高の割合です。

 27.3％ 350.0％

　
一
般
会
計
及
び
特
別
会
計
は
、
実
質
収
支
が

赤
字
で
は
な
く
、
企
業
会
計
は
、
資
金
の
剰
余

金
が
あ
り
資
金
不
足
に
な
ら
な
か
っ
た
た
め
、

実
質
赤
字
比
率
・
連
結
実
質
赤
字
比
率
・
資
金

不
足
比
率
は
、
数
値
の
表
示
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
実
質
公
債
費
比
率
は
、
公
営
企
業
へ
の
地
方

債
償
還
に
対
す
る
繰
出
金
の
増
額
や
、
地
方
財

源
の
不
足
に
対
処
す
る
た
め
の
臨
時
財
政
対
策

債
発
行
可
能
額
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
単
年
度

及
び
3
カ
年
平
均
値
と
も
に
上
昇
し
、
3
カ

年
の
平
均
は
12
・
3
%
（
対
前
年
度
比
０
・
５

%
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
将
来
負
担
比
率
は
、
地
方
債
現
在
高
の
減
少

や
充
当
可
能
な
基
金
積
立
額
の
増
額
な
ど
に
よ

り
、
27
・
３
%
（
対
前
年
度
比
15
・
６
%
減
）

と
な
り
、
大
幅
に
改
善
し
ま
し
た
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
額
の
増
額
に
よ
り
、
将
来
負

担
比
率
は
改
善
傾
向
で
す
が
、
基
準
財
政
需
要

額
算
入
公
債
費
の
減
少
や
国
の
交
付
税
削
減
な

ど
に
よ
り
、
実
質
公
債
費
比
率
は
今
後
も
上
昇

し
て
い
く
見
込
で
す
。

　
先
の
見
え
な
い
世
界
経
済
の
混
迷
は
本
市
に

も
引
き
続
き
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
健
全
で
堅
実
な
行
政
運
営
と
持
続
可

能
な
財
政
構
造
を
確
立
す
る
た
め
に
は
、
自
主

財
源
の
確
保
と
、
ス
ク
ラ
ッ
プ
・
ア
ン
ド
・
ビ

ル
ド
や
ワ
イ
ズ
ス
ペ
ン
デ
ィ
ン
グ（
賢
い
支
出
）

の
徹
底
に
よ
る
事
業
経
費
の
削
減
が
不
可
欠
で

す
。
今
後
も
行
政
の
ス
マ
ー
ト
化
を
推
進
し
、

10
年
、
20
年
先
を
見
据
え
た
健
全
な
財
政
運
営

と
、
本
市
に
見
合
っ
た
適
正
な
規
模
の
予
算
づ

く
り
を
心
掛
け
て
い
き
ま
す
。

　
　
問
財
政
課
財
政
担
当
　
内
線
2
4
3
6

令和 5 年度

決算 03 性質別経費の概要

04特別会計・公営企業会計など
04-1 特別会計

04-3 公債費 04-4 基金

04-2 公営企業会計

　

性
質
別
経
費
に
お
い
て
、
補
助
費

等
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
額
増
に

伴
う
返
礼
費
な
ど
や
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
国
庫
支
出
金
の
国
庫
返
納
金
の

増
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

４
億
３
２
２
３
万
８
千
円
（
11
・
３
％
）

の
大
幅
な
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

積
立
金
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
額

増
に
伴
う
ふ
る
さ
と
輝
き
基
金
積
立

金
の
増
額
や
公
共
施
設
整
備
基
金
積

立
金
及
び
障
害
福
祉
推
進
基
金
積
立
金

の
皆
増
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

４
億
７
７
２
６
万
２
千
円
（
13
・
２
％
）

の
大
幅
な
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

扶
助
費
は
、
物
価
高
騰
対
策

に
関
す
る
支
援
金
給
付
事
業
の

皆
減
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

３
億
７
０
２
８
万
１
千
円
（
９・
２
％
）

の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

物
件
費
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
附

額
増
加
に
伴
う
ふ
る
さ
と
納
税
事
業

経
費
や
庁
内
情
報
化
推
進
事
業
経
費

の
増
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

３
億
４
０
３
９
万
８
千
円
（
10
・
３
％
）

の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

人
件
費
は
、
会
計
年
度
任
用
職
員

へ
の
報
酬
や
消
防
団
員
へ
の
報
酬
の

増
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

１
億
２
９
３
９
万
８
千
円
（
４・
２
％
）

の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

公
債
費
は
、
合
併
特
例
債
な
ど
の
元

利
償
還
金
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前

年
度
比
１
億
２
１
７
５
万
２
千
円
（
４
・

７
％
）
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

投
資
的
経
費
は
、
普
通
建
設
事
業
費

の
う
ち
、
補
助
事
業
が
減
額
と
な
っ
た

一
方
、
単
独
事
業
や
県
営
事
業
負
担
金

の
増
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度
比

１
億
３
２
９
１
万
９
千
円
（
８・
９
％
）

の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

繰
出
金
は
、
土
地
開
発
基
金
へ
の
繰

出
金
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
対
前
年
度

比
５
憶
５
２
８
７
万
３
千
円（
25・６
％
）

の
大
幅
な
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

特別会計名 歳入 歳出 差引
国民健康保険 42 億 6,984 万円 41 億 1,922 万 4 千円 1 億 5,061 万 6 千円
後期高齢者医療 5 億 5,987 万 1 千円 5 億 5,742 万 4 千円 244 万 7 千円
交通・火災災害共済事業 1,035 万 5 千円 534 万 8 千円 500 万 7 千円
浄化槽事業 6,238 万 4 千円 6,238 万 4 千円 ー
介護保険 43 億 1,625 万円 40 億 4,052 万円 2 億 7,573 万円
居宅介護予防支援事業 1,539 万 7 千円 1,539 万 7 千円 ー
活性化事業 9,942 万 7 千円 9,942 万 7 千円 ー
諏訪財産区 609 万円 105 万 1 千円 503 万 9 千円
成沢財産区 64 万 8 千円 64 万 8 千円 ー
西保財産区 20 万８千円 2 万 3 千円 18 万 5 千円

合計 93 億 4,047 万円 89 億 144 万 6 千円 4 億 3,902 万 4 千円

基金名 令和 5 年度末残高
財政調整基金 27 億 6,879 万 9 千円
市債管理基金 9 億 5,444 万 6 千円
地域振興基金 11 億 700 万円
地域福祉基金 4 億 5,256 万 4 千円
中山間地域農村活性化基金 1,554 万 6 千円
若者定住促進支援基金 2,745 万 6 千円
土地開発基金 7 億 1,796 万 5 千円
太陽光発電施設等整備基金 3,022 万 8 千円
国民健康保険財政調整基金 5 億 9,438 万円
交通・火災災害共済見舞金支払準備基金 8,427 万 5 千円
介護保険給付費支払準備基金 3 億 3,187 万 4 千円
ふるさと輝き基金 36 億 1,006 万 2 千円
子ども笑顔づくり基金 208 万 9 千円
森林環境譲与税基金 4,622 万 8 千円
教育ゆめ基金 1,450 万 1 千円
公共施設整備基金 1 億円
障害福祉推進基金 1 億 6,440 万円

合計 110 億 2,181 万 3 千円

会計名 令和 5 年度末
未償還額

一般会計 198 億 9,172 万 9 千円

浄化槽事業 1 億 8,097 万 2 千円

水道事業 20 億 7,926 万 4 千円

簡易水道事業 18 億 7,079 万 2 千円

下水道事業 70 億 8,005 万 7 千円

病院事業 48 万円

合計 311 億 329 万 4 千円

決算額

水道事業

収益的収入 6 億 5,369 万 3 千円

収益的支出 6 億 702 万 2 千円

資本的収入 1 億 8,671 万 2 千円

資本的支出 3 億 9,200 万 4 千円

簡易水道事業

収益的収入 3 億 6,088 万 5 千円

収益的支出 3 億 5,853 万円

資本的収入 1 億 1,689 万 7 千円

資本的支出 2 億 1,161 万 4 千円

下水道事業

収益的収入 9 億 5,449 万円

収益的支出 9 億 3,163 万 3 千円

資本的収入 6 億 5,438 万 6 千円

資本的支出 9 億 6,064 万 4 千円

病院事業

収益的収入 4,185 万円

収益的支出 4,185 万円

資本的収入 8 万円

資本的支出 16 万円

性質別

補助費等
42 億 5,582 万円

(17.1%)

人件費
31 億 8,256 万 9 千円

(12.8%)

扶助費
36 億 5,679 万 8 千円

(14.7%)
物件費

36 億 3,455 万円
(14.6%)

公債費
24 億 4,505 万 1 千円

(9.8%)

投資的経費
16 億 2,836 万円

(6.5%)

積立金
40 億 8,008 万 9 千円

(16.4%)

維持補修費 
9,792 万 2 千円 (0.4%)

繰出金
16 億 836 万 2 千円

(6.5%)

貸付金等  
2 億 9,065 万 2 千円 (1.2%)

令和 5 年度

決算



地域包括支援センター
☎� 0294

高齢者・介護支援課 山梨市立図書館山梨市立図書館
Yamanashi City LibraryYamanashi City Library

9：00 ～ 19：00
TEL： 0553-22-9600
FAX：0553-23-3506
E-MAIL：lib@city.yamanashi.lg.jp
〒 405-0031　万力 1830 番地

最新情報は図書館ホームページ最新情報は図書館ホームページ
をご確認ください。をご確認ください。

お知らせお知らせ informationinformation

ほしじいたけ
ほしばあたけ
まぼろしのいずみ

石川 基子：作
川から流れてきた子

供のきのこを助けた、ほしじいたけと
ほしばあたけ。送り届けたのは、幻
のきのこがすむ山だった。そこで幻の
泉の水を飲んだ二人は…。長老きのこ
の知恵と勇気がつまった、驚きがいっ
ぱいの楽しいきのこ絵本。

小説・文学

新しい恋愛　　　　　　　高瀬　隼子

迷惑な終活　　　　　　　七月　隆文

舞台には誰もいない　　　岩井　圭也

立秋    　　　　　        乙川　優三郎

コード・ブッダ　　　　　　円城　塔

児童・一般・その他

どろぼう猫とモヤモヤのこいつ
小手鞠　るい：作、早川　世詩男：絵

おちば    　　      おーなり　由子：文
はた　こうしろう：絵

営業の神様 ヤマナシさんが教えてく
れたこと       　　　　　　早崎　郁之

最後は住みたい町に暮らす    
井形　慶子

一般書一般書 主な新着図書主な新着図書
パンどろぼうと

りんごかめん 
柴田 ケイコ：作

　パンを届けにきた
コッコ農園が、何者かに荒らされてい
ることを知ったパンどろぼう。見回り
に出かけ、犯人のいのしし兄弟を見つ
けるが、食べられそうになってしまう。
そこに登場したのは…。

サブ・ウェイ
佐野 広実：著

　試験導入された地
下鉄の私服警備員と
して働く穂

ほ む ら

村明
あ け み

美。
乗 客 た ち が 抱 え る

様々な事情に触れながら、彼女は 2
年前に亡くなった恋人の死の真相を
追っていき…。

おすすめおすすめ  recommendedrecommended

児童書児童書
龍ノ眼

麻宮 好：著

　砥
と い し

石の闇取引根絶
のため奉行所から探
索を命じられた隠

おんみつ

密
同
どうしん

心の長
ながさわ

澤多
た も ん

門。砥
と

改
あらためにん

人 に扮し、砥石で潤う豊かな村に
潜入するが、ある女の死から村ぐるみ
の罪

ざいごう

業が浮かび上がり…。

　 12広報やまなし

11 月の休館日は…
5日㈫、6日㈬、11 日㈪、18日㈪、
25日㈪、館内整理日の 29日㈮です。

  3 日㈰　ブックフェス（くれよん）
10 日㈰　幼児向け（ぐれーぷ）
12 日㈫　乳幼児向け（チェリー）
23 日㈯　幼児向け（くれよん）
26 日㈫　乳幼児向け（ぐれーぷ）

【場所】図書館ラウンジ・おはなしコーナー
ボランティアグループによる読み聞かせです。
予約不要でどなたでも参加できます。

11 月のおはなし会 【時間】
10:30 ～やまなしブックフェス 2024

11 月 3 日㈰開催！詳しくは 24 ページをご覧ください。

英語の読書会 English Book
Club

事前予約制
『Nate the Great』（ぼくはめいたんてい）
を全 8 回で読んでいきます。

▶開催日：11 月 9 日㈯ 10:30 ～ 11:15
　　　　（第５回／この回からの参加も大歓迎です！）
▶場所：図書館ラウンジ
▶対象：小学 3 年生～ 6 年生　　▶定員：15 人
▶題材：『Nate the Great』（ぼくはめいたんてい）
▶講師：星野　真理先生（山梨英和大学講師） 
▶申込方法：カウンター、メール、電話にて

13 広報やまなし

寒い時期は、ヒートショックに気をつけましょう
連載コラム　認知症～あたりまえに支えあえるやさしいまち～

血圧が急に上がったり下がったりすることで、脳や心臓に大きな
ダメージを負う危険や、めまいなどで転倒をする危険もあります。　危険チェックと対策

・湯船に使っている時間は 10分以内にしましょう。

長湯しないと入浴した気持ちがしない。

対策

一人暮らしの人は、公衆浴場などを利用して一人で入浴することを避けるのも

体調が悪い、お酒を飲んだ後、食後 1時間以内、
精神安定剤や睡眠薬などを飲んだ後、
気温が低い朝早い時間や夜遅い時間

こういう時は入浴を控えましょう！

入浴中にめまい、立ちくらみがした。
・入浴前に家族にひと声かける。特に一人暮らしの場合は、入浴前後に
家族や近所にメールや電話をして安否を伝える。
・入浴する前、入浴後にコップ 1杯のさ湯を飲む。対策

・お湯の温度は 41度とぬるめに慣れましょう。

熱い湯船が好き

対策

・湯船につかる前にかけ湯をして体を慣らしましょう。

かけ湯をせずに “ ドボン ” と一気に浴槽に入る

対策

・脱衣室を暖房器具で 20度以上に暖かくしましょう。
・入浴は浴室全体が温まってからにしましょう。
・シャワーでお湯をはる。浴槽ふたを開けて湯気で浴室を温める。
・脱衣室で暖房器具が使えない場合は、入浴前に浴槽ふたと浴室の
ドアを開けて、少しでも脱衣室を暖かくしましょう。

脱衣室や浴室で〝ゾクッ〟と寒気を感じる

対策

寒い脱衣室や浴室 急に熱い浴槽に
ヒートショックは、急激な温度差によっ

ておこる体調不良です。高齢で血圧が高
い、血糖値やコレステロール値が高め、
肥満ぎみの人などは血管が弱っているこ
とが考えられます。そのためヒートショッ
クに特に注意が必要です。

日時：11/27 ㈬ 13:00 ～ 14:30
場所：市民会館 303 会議室
講師：日下部記念病院　院長　久保田正春医師
参加費：無料　（要申込）
対象者：どなたでも　( 定員 150 人 )
申込は右の二次元コードからアクセス
または、☎ 23-0294 まで　

認知症新薬「レカネマブ」研修会　申込受付中！
アルツハイマー病の新薬である「レカネマブ」はテ

レビや新聞でも取り上げられ、耳にしたことがあるか
と思います。

日下部記念病院では令和６年４月からレカネマブ治
療が開始されており、研修会ではレカネマブという薬
について、久保田医師が説明します。



「こんにちは、日下部警察署です。」
　問☎� 0110

問総務課行政担当　内線 2456

各種相談安全安全××安心安心
ひとりで悩まない……！

　
問商工労政課商工労政担当 
　内線 2363

みんなの掲示板
～11月のイベントのお知らせ～

15 広報やまなし 　 14広報やまなし

ちょっと待って！それ「定期購入」ですよ！

Case. 気づいたら定期購入だった…
①テレビの通信販売やスマートフォン

で流れる広告から、何気なく購入

②商品購入後、請求書に
「定期コース」の記載

③全 4 回の購入条件のコースで、
初回で解約すると定価の差額を
請求される。

① 定期購入が条件になっていませんか？

② 継続期間や購入回数が決められていませんか？

③ 支払い総額はいくらですか？

④ 解約手段はありますか？

⑤ 解約時の連絡手段を確認しましたか？

①直接、相談する
日時：毎週火曜日　9:00～12:00、13:00～16:00
場所：市役所西館３階　商工労政課「消費相談窓口」
費用：無料

相　　談 内　　容 日時・会場 申込・問い合わせ

こころの
健康相談

家庭や職場など人間関係に悩んでいる。子育
て、介護疲れで辛い。体調がすぐれず話を聴
いてほしい。人に会うのがおっくうになり、
ひきこもりがち、大切な人を亡くし辛いなど、
悩んでいる人やその家族が対象。要予約

◆公認心理師：11/1㈮22㈮
【29㈮は夜間相談】

◆精神保健福祉士：11/19 ㈫
9:30/10:30/13:15/14:15（1 回 45 分）
◆精神対話士：日時は応相談。

健康増進課健康づくり担当　内線 1164
こども・子育て課こども・子育て支援担当
内線 1174
福祉課障害福祉担当　内線 1139
高齢者・介護支援課介護予防・支援担当
内線 1227

司法書士
無料相談会

相続登記、土地や建物の名義変更、遺言、成年後見、
会社関係の登記など。書類の作成指導や審査はい
たしません。※初めてのご相談に限ります。

11/8 ㈮　13:30 ～ 16:30
1 組 40 分まで。要予約。
街の駅やまなし

山梨県司法書士会
相続登記相談センター
☎ 055-253-2376

行政相談 行政相談委員による国・県・市などの仕事に
ついての苦情や要望の相談

11/15 ㈮　13:30 ～ 16:00
牧丘支所　談話室

総務課行政担当
内線 2455

不動産相談 不動産全般に関する相談。
11/20 ㈬　10:00 ～ 15:00

（12:00 ～ 13:00 は休み）
市役所西館 2 階 203 会議室

（公社）
県宅地建物取引業協会
☎ 055-243-4300

年金相談 年金全般に関する相談。要予約。
予約時に相談内容をお伝えください。

11/28 ㈭　10:00 ～ 16:00
（12:00 ～ 13:00 は休み）
甲州市役所

甲府年金事務所
☎ 055-252-1431 ㈹

初回限定で

定価の半額
！

どうしよう
…業者に確認したところ…

トラブルになる前に気を付けること

「いつでも解約可能」と表示されていても、実際に解約
しようとすると電話がつながらなかったり、手続きが
うまく進まなかったりと簡単に解約できないような
トラブルも発生しています。トラブルに合わないため
にも、利用規約などをよく確認して購入しましょう。

日下部記念病院　第 17 回地域ふれあい祭り
▶日時：11/4 ㈪　10:00 ～ 15:00　▶会場：日下部記念病院
▶駐車場：加納岩総合病院の駐車場を利用してください
▶内容 : スタンプラリー、キッチンカー、屋台、作品展示・販売、ゲー
ム、介護保険のリハビリ相談、栄養相談　　
問日下部記念病院リハビリテーション課 ☎ 22-0536（牧野）

子ども食堂 TERU
▶日時：11/23 ㈯　11:30 ～ /12:40 ～（2 部制） 
▶場所：きらきら保育園 Second（上之割 194-1）▶対象：どなたでも
▶定員：各部 50 人　▶内容：食事提供・歯についてのお悩み相談会・
工作教室　▶経費：高校生以下と 75 歳以上は無料、大人 300 円 　
問医療法人輝　☎ 34-5345（林）

フィールドミュージアムウォーク
▶日時：11/10 ㈰　9:00 ～ 12:30（予定）▶内容 : 万力公園（万葉の森）
歌碑巡り「万力公園内に点在する万葉集に因んだ歌碑を探し訪ねます。
▶集合：万力公園根津像前　▶経費：100 円（保険代） ▶申込：不要
問事務局　☎ 090-3210-1620（村田）

2024 介護就職デイ（福祉・介護のしごと就職説明会）
▶日時：11/ 14 ㈭　14:00 ～ 16:00（受付開始：13:30 ～）
▶場所：ベルクラシック甲府 3 階（甲府市丸の内 1-1-17）
▶内容：福祉分野（医療・介護・保育）の就職面接会やセミナー
問ハローワーク塩山　☎ 33-8609

小原延命地蔵祭り
▶日時：11/23 ㈯　▶場所：法蔵寺（小原西 377）
▶出店：10:00 ～ 15:00（市内飲食店を中心とした出店やキッチン
カー）▶ステージ発表：10:30 ～ 14:30（市内活動団体によるパフォー
マンス）▶行列・法要：14:45 ～ 16:00
問一般社団法人山梨青年会議所　☎ 080-1298-9113（小幡）

芳晴＆律と歌おう♪～歌声コンサート～
▶日時・場所：10/31 ㈭ 13:30 ～ 16:00　街の駅やまなし

11/16 ㈯ 17:00 ～ 20:00　根津記念館青山荘
▶出演：芳晴＆じゃがたら楽団　▶内容：懐かしの 1,400 曲の中か
らのリクエスト曲バンドで演奏♪みんなで歌いましょう。
▶参加費：2,000 円 　問 Y&S Records　☎ 090-2643-6043

子ども夫婦なんでも相談会
▶日時：11/23 ㈯　13:30 ～ 16:50　▶場所：山梨県弁護士会館（甲
府市中央 1-8-7） ▶内容 : 子ども夫婦に関する相談全般（詳細は県弁護
士会ホームページから）▶相談方法 :Zoom によるリモート相談、電
話相談、面接相談 ▶申込：面談相談、リモート相談は前日正午までに
要申込、電話相談は当日受付　問山梨県弁護士会　☎ 055-235-7202

②電話で相談する
消費者ホットライン188

サイバー犯罪捜査官（警察官）
採用予定人員　1人程度
警察本部や警察署に勤務し、コンピュータその他
情報処理に関する専門的技能、知識を生かし警察官
としてサイバー犯罪の捜査業務などに従事する。

サイバー犯罪捜査官
情報処理技術者を募集します

情報処理技術者（警察職員）
採用予定人員　1人程度
主に警察本部警務部情報管理課に勤務し、警察
情報システムの開発、運用管理、情報セキュリテ
ィの維持管理業務などに従事する。

受付期間　　12月2日㈪まで
申込方法　　「やまなしくらしねっと」から
第1次試験日　12月21日㈯
勤務開始日　　　令和7年4月1日

　受験資格などは、県警察ホームページで確認
または日下部警察署にお問い合わせください。
採用専用フリーダイヤル　☎0120-314-874

県警察ホームページ

11 月からの道路交通法改正
自転車の罰則が強化されます

自転車の「ながらスマホ」と「酒気帯び運転」に
対して罰則が設けられます。

改正道路交通法による自転車運転中の新たな罰則
「携帯電話使用等」…最大1年以下の懲役または

30万円以下の罰金
「酒気帯び運転」…3年以下の懲役または50万円

以下の罰金

1　車道が原則、左側を通行。
歩道は例外、歩行者を優先

2　交差点では信号と一時停止を守って安全確認
3　夜間はライトを点灯
4　飲酒運転は禁止
5　ヘルメットを着用

◎悪徳商法や契約トラブルの相談は…

交通事故を防ぐための「自転車安全利用五則」

交通ルールを守り、交通事故を防ぎましょう

第 21 回　いい駅前どっど混む！まつり
▶日時・場所：11/10 ㈰　9:30 ～ 15:00　街の駅やまなし（小雨決行）
▶主催：山梨市駅前商店会　▶内容：YBS ラジオ公開放送・各団体によ
るパフォーマンス・飲食模擬店　問事務局☎ 090-3210-1620（村田）

江口善通写真展「FRIENDS」
▶日時：11/12 ㈫～ 30 ㈯ 9:00 ～ 17:00　▶場所：牧丘町総合会館
▶内容：牧丘の人々のポートレートと風景　問☎ 080-3397-7227（江口）

みんなの掲示板の詳細は、
市ホームページに掲載しています。

フードパントリー＆子ども食堂　友だち
▶日時：11/24 ㈰　10:00 ～ 12:00
▶会場：みんなのひろば おひさま（上神内川 1193-1） 
▶申込期間：11/10 ㈰～ 23 ㈯  ▶対象：市内在住で 18 歳以下のお子
さんのいるひとり親世帯（先着 30 世帯）
▶経費：パントリー…無料、こども食堂…子ども無料、大人 200 円
※食堂参加希望は、当日の朝お聞きします。( 先着 20 食 )
問地域支えあい　虹の会　☎ 080-1122-3323（塚田）

寄付は、随時
受付中です！
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市政の動き
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　9 月 19 日、女子バスケットボール W リーグフュー
チャーに所属する山梨クィーンビーズの石川ヘッド
コーチ、土田選手らが本市を訪れました。
山梨クィーンビーズは、10 月 26 日・27 日と来年 1

月に市民総合体育館でホームタウンゲームを開催しま
す。今シーズンは、WIN ALL のスローガンのもと躍進
が期待されます。

日本女子バスケットボールリーグ W リーグフューチャー所属

問生涯学習課スポーツ振興担当
山梨クィーンビーズが本市を訪れました

⇧
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

　

　9 月 6 ～ 7 日、山口県において JA フルーツやまなし
とぶどうやワインのPRを行いました。地元大手スーパー
にて「山梨フェア」を実施。地元テレビ局にも出演し、
世界農業遺産認定の地で育てられた本市のぶどうの魅
力を余すところなく宣伝しました。ぶどうの試食では、
多くのお客様が粒の大きさや甘みに驚かれ、たくさんご
購入いただきました。

山梨市のぶどうを PR しました！

問農林課農林担当
山口県トップセールス

　

　9 月 25 日、牧丘町室伏地内にて、笛川小学校の 5
年生 35 人が、今年 6 月に自分たちで植えた稲の刈り
取り作業を体験しました。児童たちは苦戦しながら
も、立派に育った稲を工夫しながら丁寧に刈り取って
いきました。今回収穫した稲は脱穀したあと、おにぎ
りにして味わう予定です。

「山梨市 ECHOES 学習」の一環

問学校教育課学校教育担当
小学生の稲刈り体験が行われました

　

　10 月 7 日、街の駅やまなしで住民参加型での対話
会が開催されました。地域・住民の幸せ（Well-Being）
の向上に向けたまちづくりには何が必要なのかをテー
マに、参加した市民と市担当者が活発な意見を交換し
ました。今後、市ではこの対話会でいただいた意見な
どを関係計画の策定などに活用していく予定です。

Well-Being（地域・住民の幸せ）の向上をめざして

問総合政策課企画政策担当
住民参加型での対話会を開催しました

PICK UP living
暮 ら し を 考 え る暮 ら し を 考 え る

環境コラム環境コラム

health
　　　　　  つくってみろし。食育レシピ vol.　　　　　  つくってみろし。食育レシピ vol.156156

簡単ビビンバボーン簡単ビビンバボーン
INFORMATION
PICK UP health

◎牧丘地区の食生活改善推進員さんからのレシピです。作ってみてください！

＜作り方＞
① A の材料をごま油で炒める。
②ほうれん草はゆでて３㎝くらいに切る。人参は千切りにしてゆでる。
　切り干し大根は水に戻す。B と一緒に和える。
③ご飯に、炒めたひき肉と和えた野菜をのせて完成。

INFORMATION
PICK UP health

  健康な骨を作ろう ! シリーズ健康な骨を作ろう ! シリーズ
４回目▶骨粗しょう症の予防～運動編～４回目▶骨粗しょう症の予防～運動編～

スマートにスマートに
荷物を受け取ろう！荷物を受け取ろう！

vol.40

 エネルギー 395kcal たんぱく質 13.0g
 脂質 9.5g 炭水化物 61.5g 食塩 1.5g
                            　　（栄養価は 1 人分）

材料（4 人分）
ご飯　　　　　　　２合
A 鶏モモひき肉    120g
A 凍り豆腐　刻み   16g
A にんにくチューブ

小さじ１
A 酒　　　　　大さじ１
A 焼き肉のたれ大さじ４
ごま油   大さじ 1 と 1/2
ほうれん草　  　1/2 束

切り干し大根　　   20g
人参　　　　　 　  60g
B ごま油大さじ

1 と 1/2
B 白ごま　　　大さじ１
B 塩　　　　小さじ 1/2
B 鶏ガラスープの素

小さじ１
B しょうゆ　　大さじ１

　骨は負荷がかかるほど骨を作る細胞が活発になり、強くなる性質があります。
ウォーキングや階段の昇り降り等、骨に刺激が加わる運動が効果的です。
　また、運動することは、筋力やバランス力も鍛えることができ、転倒の予防にも
つながります。ご自身の身体に合わせて運動する習慣をつけましょう。
　自宅で簡単にできる運動をご紹介します。　

かかと落とし　
〔目安〕20 回を１セットとし、１日１～３セット
①足を肩幅に開いて立つ
②両足のかかとを上げる

（高さは２～３㎝から始め、無理せず行いましょう）
③両足のかかとを床にストンと落とす

※フラフラする場合は、図のように椅子に座って行ってください

　

10月から宅配ボックス購入に
対する補助制度が始まりました！

（詳細は 23 ページをご覧ください）

宅配の荷物を１回で受け取ることは、CO2

の排出量を抑えるだけでなく、ドライバー
の負担軽減にもつながります。受け取る方
法を少し工夫するだけで、再配達を減らす
ことができます。
ぜひ取り組んでみませんか？

①宅配ボックスを設置する
　（補助金あり）
不在時にも確実に荷物を受け取ることがで
きます。また、対面での受け取りが不要な
ためプライバシーの保護や防犯面でもメ
リットがあります。

②時間帯指定・置き配システムの活用
置き配とは、玄関前・車庫・物置など、あ
らかじめ指定したところに荷物を届けても
らうサービスです。

③コンビニ受け取り・営業所受け取り・
　宅配ロッカーの活用
自分の生活リズムに合わせて受け取りがで
きて便利です。

④宅配事業者のお届け通知サービスの
　活用
荷物のお届けを事前に通知するサービスで、
日時指定の変更などもできます。

⑤誰かに荷物を送るときにもひと工夫

事前に送ることを伝えて、時間帯指定の希
望を確認しましょう。

POINT

凍り豆腐や切り干し大根は凍り豆腐や切り干し大根は
カルシウムを多く含みます。カルシウムを多く含みます。

NEXT 次回は、骨粗しょう症の予防～食事編～についてお伝えします。▶▶▶

⇧
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
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　株式会社ヴァインヤードによって実施され、市立保育園・幼稚園
児たちがアニメやクイズを通して、フードロスについて学びました。

食育教室

市文化協会茶道部によるお茶会と市文化協会邦楽部による
演奏会が開催され、参加者はお茶と演奏を楽しみました。

根津記念館 月見茶会・邦楽演奏会

山梨青年会議所の主催で行われ、市ゆかりの木である松やツツ
ジ、ぶどうや桃などを使ってオリジナルのジンを作成しました。

GIN SCHOOL in Yamanashi

　世界農業遺産認定２周年を記念し、「ワイン」「音楽」「食」
をテーマに、笛吹みんなの広場で盛大に開催されました。

世界農業遺産フェスティバル

巨峰やシャインマスカットなどぶどう畑が広がる牧丘地内を約 2,400 人のランナーが
駆け抜けました。今年はコスチューム賞も設けられ、会場は大いに盛り上がりました。

第 40 回巨峰の丘マラソン大会

試合前には、市長より選手にシャインマスカットを贈呈しました。

サッカー J2 ヴァンフォーレ甲府
山梨市・甲州市サンクスデー 　市民総合体育館で公開練習を行った後、市内中学生を対象

としたバスケットボールクリニックを開催しました。

山梨クィーンビーズ公開練習

9/99/15

9/16

9/22

9/22

9/22

9/28

ごご長寿長寿
　　　おめでとうございます　　　おめでとうございます

市では、長寿のお祝いとして、令和 6 年度中に 100 歳を迎える皆さんを慶祝訪問しました。市では、長寿のお祝いとして、令和 6 年度中に 100 歳を迎える皆さんを慶祝訪問しました。
今年度、市内で 100 歳を迎える皆さんは 32 人です。今年度、市内で 100 歳を迎える皆さんは 32 人です。

小島悟さん
（下神内川）

問福祉課社会福祉担当　内線 1130問福祉課社会福祉担当　内線 1130
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廣瀬ときじさん
（下井尻）

山下静江さん
（小原西）

土橋はる代さん
（小原西）

関ふささん
（小原西）

小澤春江さん
（下石森）

埜﨑榮さん
（下井尻）

宮本君代さん
（上岩下）

飯島泉さん
（落合）

辻信子さん
（万力）

深沢武子さん
（水口）

守屋まさゑさん
（南）

佐藤あい子さん
（一町田中）

渡邉要子さん
（鴨居寺）

奥平訓子さん
（歌田）

赤澤孝子さん
（一町田中）

深澤俊子さん
（一町田中）

平山文子さん
（一町田中）

石原甲子代さん
（三ヶ所）

池田榮さん
（牧丘町室伏）

矢﨑さと子さん
（牧丘町室伏）

廣瀬雪子さん
（牧丘町窪平）

圡屋茂治さん
（牧丘町窪平）

石場た江子さん
（三ヶ所）

岡喜美子さん
（牧丘町西保下）

小池文子さん
（七日市場）

名取宣子さん
（三富徳和）

藤原甲子惠さん
（牧丘町倉科）

竹川博子さん
（牧丘町倉科）

吾妻さつ貴さん
（七日市場）

大澤包子さん
（牧丘町西保下）

日原藤男さん
（三富上釜口） ※順不同

県内最高齢
内藤富

よしこ
子さん（小原西）

112歳（明治45年2月10日生まれ）

これからも元気でお過ごしください
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子どもと子育てのページ

Kid's Kid's WorldWorld
子どもと子育てのページ

Kid's Kid's WorldWorld

入会申込１

期間内にこども・子育て課の窓口、学区内の
学童クラブに申し込み

※ こども・子育て課窓口への申請は 9:00 ～ 17:00
　  ただし、正午から 13:00 を除く。
※ 学童クラブへの申請は 14:00 ～ 18:00 いずれも   
    土・日曜日、祝日を除く。
※ 期限厳守。書類を揃えて、必ず保護者が持参を。

入会決定２

入会の可否は郵送により保護者にお知らせし入会の可否は郵送により保護者にお知らせし
ます。通知の発送は１月下旬から２月上旬をます。通知の発送は１月下旬から２月上旬を
予定しています。予定しています。

入会できない場合もあります
家庭状況により学童保育が必要でないと判断
されたときは入会できません。また、定員超
過により入会できない場合もあります。

継続して学童保育を受けるには
学童の入会期間は１年（4/1 ～翌年 3/31）
です。来年度も継続して入会する場合も、再
度入会申込が必要です。

■ 問い合わせ
　こども・子育て課保育担当　内線 1155
　山梨市社会福祉協議会 本所 地域福祉担当 　☎� 8755
　株式会社明日葉　静岡東部事務所　☎ 055-972-7870
　　　　　　　　　本社　☎ 03-3453-3350

入会申込、お忘れなく！入会申込、お忘れなく！

令和 7 年度「学童クラブ」入会申込が始まります令和 7 年度「学童クラブ」入会申込が始まります

　市内の小学校に在校している児童で、保護者および同居家
族が就労や就学、疾病、心身の障害、介護などにより、放課
後に家庭で保育を行うことができない児童。

土曜日も利用できます
　利用するには、保護者に土曜日の勤務があり、祖父母など
保育ができる人がいない場合に限ります。
※ 毎月 20 日までに両親ともに「土曜日就労証明書」の提出が必要です。
※ 実施場所は加納岩・日下部・山梨児童センター内の学童クラブ

12/2㈪～ 12/13㈮受付期間 >

利用できる児童

入会申込から決定まで申し込み・提出書類

ひと月の利用料

学童クラブ一覧

区分 土曜日利用 料金

８月以外の月
なし ¥ ３, ０００
あり ¥ ４, ０００

８月（１日学童保育） ¥ ８, ０００

※ 同世帯で２人以上入会の場合は２人目
　 から半額。
※ 月途中の入退会でも１月分かかります。

※生活保護世帯・前年度の市民税が非課税のひとり親世帯は、 減免　
申請により利用料が免除されます。詳しくはこども・子育て課まで。

　保護者の就労状況などにより必要となる書類が異なりま
す。詳細は「入会案内書」をお読みいただき、準備してくだ
さい。
※入会案内書および入会申込書は、各学童クラブで 11/11
　㈪から配布します。また市ホームページからもダウンロー
　ドできます。

運営事業者 学童クラブ名 実施場所 電話番号 定員

市社会福祉
協議会

加納岩学童クラブ 加納岩児童センター内 � 2429 50 人

おおとり学童クラブ 加納岩小学校内 � 5668 40 人

日下部第一学童クラブ
日下部児童センター内 � 0383

50 人

日下部第二学童クラブ 30 人

山梨学童クラブ 山梨児童センター内 � 5661 60 人

㈱明日葉

八幡学童クラブ 八幡小学校内 � 1114 40 人

日川学童クラブ 日川小学校敷地内 � 5662 50 人

後屋敷学童クラブ 後屋敷小学校内 � 5663 50 人

岩手学童クラブ 岩手公民館内 � 5664 40 人

笛川学童クラブ 笛川小学校隣接地 � 5161 40 人

　○開所時間はいずれも　月～金曜日…14:00 ～ 18:00
　　★土曜は申込者のみ、日下部・加納岩・山梨で行います。
　　春夏冬休み・休校日…8:00 ～ 18:00

　令和６年 11 月 1 日から児童扶養手当法などの一部が改正され、
所得限度額と第 3 子以降の加算額が引き上げられます。

　「児童扶養手当」に関する大切なお知らせです「児童扶養手当」に関する大切なお知らせです

全部支給となる所得限度額（受給資格者本人の前年所得）

扶養する
児童など

の数

収入ベース 所得ベース

これまで R6.11 月分
から これまで R6.11 月分

から

 0 人 1,220,000 1,420,000 490,000 690,000

１人 1,600,000 1,900,000 870,000 1,070,000

２人 2,157,000 2,443,000 1,250,000 1,450,000

３人 2,700,000 2,986,000 1,630,000 1,830,000

４人 3,243,000 3,529,000 2,010,000 2,210,000

５人 3,763,000 4,013,000 2,390,000 2,590,000

一部支給となる所得限度額（受給資格者本人の前年所得）

扶養する
児童など

の数

収入ベース 所得ベース

これまで R6.11 月分
から これまで R6.11 月分

から

 0 人 3,114,000 3,343,000 1,920,000 2,080,000

１人 3,650,000 3,850,000 2,300,000 2,460,000

２人 4,125,000 4,325,000 2,680,000 2,840,000

３人 4,600,000 4,800,000 3,060,000 3,220,000

４人 5,075,000 5,275,000 3,440,000 3,600,000

５人 5,550,000 5,750,000 3,820,000 3,980,000

所得限度額の引き上げ１

第 3 子以降の加算額の引き上げ2

　全部支給および一部支給の判定基準となる所得限度額を下表の
とおり引き上げます。
　なお、扶養義務者の所得限度額は据え置きとなります。

令和 6 年 11 月分の手当から所得限度額および加算額の引き上げが適用されます。
11 月分および 12 月分の手当は、令和 7 年 1 月に支払われます。

第 3 子以降の加算額が引き上げられ、第 2 子の加算額と
同額になります。

■ 問い合わせ
　こども・子育て課子育て推進担当　内線 1154

全部支給　6,450 円
一部支給　6,440 円～ 3,230 円
　　　　　（所得に応じて決定されます）

これまで

全部支給　10,750 円
一部支給　10,740 円～ 5,380 円
　　　　　（所得に応じて決定されます）

R6.11 月分から

➡
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根津記念館イベント情報催
 ■紅葉ライトアップ

　

　紅葉の時期に合わせて開館時間を延
長して館内のライトアップを行いま
す。もみじや銀杏が照らし出された幻
想的な雰囲気の中で、秋の夜長をお楽
しみください。
▶日時：11/8 ㈮～ 10 ㈰、15 ㈮～　
　17 ㈰、22 ㈮～ 24 ㈰の 9 日間
▶時間：日没～ 19:30（受付終了　
　19:00）

　　　ライトアップに合わせて
　　各種イベントも実施します！

【自然観察クラブビオトーププロジェ
クト第 3 弾】
▶日時：11/9 ㈯　14:30 ～
▶内容：庭園でホタルを育てるビオ　
　トーププロジェクトの第 3 弾とし
　て、水辺の観察・環境整備やホタル
　幼虫の観察写生会などを行う予定で
　す。会員以外の人も参加できます。

【東門供用開始セレモニー】
▶日時：11/9 ㈯　16:30 ～
▶場所：東門前
▶内容：駐車場からアクセスしやすい
　ように東門を新設しました。ライト
　アップの開始と併せて供用開始セレ
　モニーを行います。先着順でささや
　かなプレゼントをお配りします。

【秋の天体観測会】　
▶日時：11/9 ㈯　  17:30 ～ 20:00
　　　　11/10 ㈰　17:30 ～ 20:00
▶内容：天体望遠鏡で上弦前後の月・
　土星・木星や秋の星座を解説付きで
　観測します。
　※ 1 日 20 人程度、天候により中止
　の場合もあります。
▶申し込み
　根津記念館　☎ 21-8250

 ■塩山高校生によるお茶会

　秋の風薫る根津記念館で、ゆっくり
と庭園を眺めながらお過ごしください。
▶日時：11/10 ㈰　10:00 ～ 14:00
▶内容：一服 300 円
 ■菊花展
　
　展示棟入口で菊の花を展示します。
▶日時：11/13 ㈬～ 12/1 ㈰
　9:30 ～ 16:30　※最終日は 15:00
　まで
　※古田登さん（上岩下在住）からご
　　協力をいただき開催します。
 ■甲州弁むかしがたり

　甲州弁で民話を読み聞かせる「甲州
弁むかしがたりの会」を開催します。
▶日時：11/16 ㈯　開演 13:30 ～ 
   15:30（開場 13:00）
▶出演：山梨むかしがたりの会　藤巻
　愛子＆えんまるグループ
▶演目：千軒町屋、ねずみのすもう・
　歳神様　他
※「山梨むかしがたりの会」は、甲州弁 
   の民話を復活させ、多くの方に楽しん
　でもらい、未来へ継承することを目的
　に精力的に活動している団体です。

特別企画展
根津美術館収蔵品選パネル展
　～鉄道王　根津嘉一郎の
　　美術品収集とそこにこめた思い～

　鉄道王と称された実業家であり山
梨市名誉市民である初代根津嘉一郎
（1860～1940）。嘉一郎が収集し
た美術品はその遺志により、1941年
に東京・南青山の邸宅内に設立された
根津美術館において、現在、日本有数
の古美術品コレクションとして公開さ
れています。
　今回の企画展は根津美術館の協力を
得て行う初の写真パネル展です。ぜひ
お越しください。

▶展示テーマ：根津美術館収蔵品から
　選りすぐった30点の、美麗な写真
　パネルを展示するとともに、美術品
　を社会貢献、国際親善の一助とした
　嘉一郎の活動を紹介します。
▶開催期間：11月16日㈯～令和7年
　1月13日（月・祝）
▶展示場所：根津記念館企画展示室
▶協力：根津美術館

問根津記念館（入館無料）　☎ 21-8250
　月曜・火曜休館（月・火曜日が祝日の場合は、水曜日）

国宝　燕子花図屏風（パネル展示）

重要文化財　花白河蒔絵硯箱
（パネル展示）

第 29 回第 29 回
東山梨小中学校　東山梨小中学校　

図工・美術作品展を図工・美術作品展を
開催します開催します

　子どもたちは、テーマにもとづき、自分のよさや、もてる力を精一杯発揮し
てそれぞれの表現活動に取り組んできました。個性あふれる表現の楽しさ、面
白さ、作品に織り込まれた“かけがえのないよさ”を感じ取っていただきなが
らご覧ください。
▶日時：11/16 ㈯・17 ㈰　9:00 ～ 17:00、19 ㈫　9:00 ～ 16:00　
▶場所：甲州市民文化会館　２階　大会議室
▶内容：東山梨の小中学生が、図工・美術の学習で取り組んだ作品の展示
▶主催：東山梨教育協議会　東山梨図工・美術作品指導法研究会
問東山梨図工・美術作品展実行委員長　小澤　☎ 22-0200（山梨北中学校）

　市では、平成 19 年 7 月に策定した「山梨市都市計画マ
スタープラン」の計画期間が令和 8 年度末で終了するこ
とから、今年度から令和 8 年度までの 3 か年をかけ、計
画の更新を行います。
　計画の更新にあたり、より多くの市民の皆さまからご意
見をお聞きするため、市民で行うワークショップ（現状や
課題の共有、あるべき姿などの意見交換等を自由に行う
場）を開催します。皆さまのご参加をお待ちしています。
▶募集人員：30 人程度　※先着順で締め切らせていただ　
　きます。
▶申込方法：都市計画課窓口、電話または下の二次元コー　
　ドからお申し込みください。
▶募集期間：11/15 ㈮まで
▶開催予定時期（計 4 回）

※詳細な日程などは、募集期間終了後、ワークショップ参　
　加決定者に通知します。
問都市計画課都市計画担当　内線 2243

あなたのご意見お聞かせください！あなたのご意見お聞かせください！
「山梨市都市計画マスタープラン」更新に係る

住民ワークショップの参加者を募集します！

回 開催予定時期
第１回 令和 7 年 1 月中旬から下旬（19:00 ～）
第 2 回 令和 7 年 3 月中旬から下旬（19:00 ～）
第 3 回 令和 7 年 5 月中旬から下旬（19:00 ～）
第 4 回 令和 7 年 7 月中旬から下旬（19:00 ～）

　地域で支え合う力を、もっと強く、もっと広く。地域で
支えるネットワーク会議『Open Talking Bar』 では、テ
ーマごとにゲストを招いて、それぞれの課題に向き合い、
ワークショップを通じて、異なる分野の方々が一緒に未来
の地域づくりを考えます。ぜひご参加ください。
▶参加費：無料
▶定員：30 人程度
▶申込方法
　下記まで電話にて申し込んでください。

▶申し込み・問い合わせ
　山梨市生活相談支援センター（福祉課内）　内線 1133

地域で支えるネットワーク会議
「Open Talking Bar」を開催します募

【第 4 回】12/14 ㈯ 10:00 ～ 12:00
場所：街の駅やまなし
テーマ：地域の未来を共に描く　～
分野を超えた協力で新たな可能性を
探る～

　宅配ボックスの普及を促進することにより、トラックな
どによる再配達を削減し、物流における温室効果ガスの削
減を図るため、住宅に設置する宅配ボックスの購入費の一
部を補助します。
▶対象者：次の要件を満たしている人

（１）宅配ボックスを購入し、自身の住所と同一敷地内に
設置した人（２）申請日において、市の住民基本台帳に登
録されている人（３）申請者及び同一世帯に属する人に市
税などの滞納がないこと
▶補助対象となる宅配ボックス：鍵、ダイヤル錠等により
盗難防止機能があり、かつ、次の要件を満たしているもの。

（１）宅配荷物の受け取りを可能とした仕様の製品である
　　こと。※リース・レンタル品及び自作のものは対象外

（２）令和６年７月１０日以降に購入したものであること。
（３）戸建住宅又は集合住宅で使用されるものであること。
※賃貸住宅の場合、宅配ボックスの設置について、所有者
　又は管理組合の了承を得てください。
▶補助対象経費：宅配ボックスの購入費…①付属品購入　
費、設置費、運搬費、工事費、消費税及び地方消費税は　
対象外。②盗難防止のための鍵やダイヤル錠等が、本体　
と別売りの場合は、その購入費も対象。③企業発行ポイ　
ントでの支払い分は対象外。●１世帯につき、１台１回限り。
▶補助額：補助対象経費の２分の１（100 円未満の端数
　は切り捨て）　限度額 10,000 円　
▶受付期間：令和 6 年度分　令和 7 年 3 月 17 日㈪まで
※受付期間内でも予算額に達した時点で受付を終了します。
※受付終了後、令和 7 年 3 月 31 日までに購入したものは
　補助対象になりませんので、ご注意ください。
▶申請方法：宅配ボックスを購入・設置後に、申請書兼請
　求書と添付書類を環境課グリーン社会推進担当または支
　所住民生活担当に提出してください。
※添付書類は市ホームページからご確認ください。
※申請書兼請求書は市ホームページからもダウ
　ンロードできます。
▶問い合せ：環境課グリーン社会推進担当
　内線 2252、2255

住宅に設置する宅配ボックスの購入費を
補助しますｉ

市ホームページは
こちらから

事業主の皆さん
労働保険加入手続きは
お済みですか？

　11 月は 「 労働保険未手続事業一掃強化
期間 」 です。 労働者を 1 人でも雇用して
いる事業主 は、 法人・個人を問わず 、 原
則として 労働保険（労災保険・雇用保険）
の加入が義務付けられています。
　労働保険が未手続きの事業所は、早急に
手続きをお願いします。
問ハローワーク塩山適用係
　☎ 33-8609

申し込みは
こちらから

【第 3 回】11/15 ㈮ 19:00 ～ 21:00
場所：夢わーく山梨
テーマ：市民の力でこども若者を支
える　～ユースセンター・校内居場
所カフェ～

【第 1 回】11/1 ㈮ 19:00 ～ 21:00

場所：夢わーく山梨
テーマ：高齢者が安心して暮らせる
地域を目指して　～介護とまちづく
りの現場から～

【第 2 回】11/8 ㈮ 19:00 ～ 21:00

場所：地域活動支援センターオアシ
スやまなし結
テーマ：障がい者支援の未来を探る
～現場から見える課題と可能性～
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▶大人向け
　上映作品：東野圭吾原作「沈黙のパレード」（約 130 分）
　時間：10:00 ～（9:45 受付開始）

▶子ども向け
　上映作品
　「すみっコぐらし　とびだす絵本とひみつのコ」（約 70 分）
　時間：13:30 ～（13:15 受付開始）
　※温度調整できる服装でお越しください。

時間：10:30 ～ 15:00
対象：幼児～小学校低学年

ぬりえ・かんたん工作（4階ロビー）

映画上映会（401会議室）

問市立図書館
TEL:22-9600  FAX:23-3506
MAIL:lib@city.yamanashi.lg.jp

　「地域計画」は従来の「人・農地プラン」が法定化されたもので、地域におけ
る将来の農地利用の姿を明確化するために、地域の話し合いに基づき、策定する
計画です。今年度末の策定に向けた話し合いを次のとおり開催しますので、該当
する人はご参加下さい。
▶該当者
　①地域の農業の担い手となる人　②認定農業者
　③新規就農者

▶日程・会場

問農林課農地担当　内線 2216

対象地区 開催日時 場　所
加納岩・日下部 11/13 ㈬　14:00

市役所西館 5 階
501 会議室

岩手 11/15 ㈮　14:00

山梨 11/18 ㈪　14:00

八幡 11/18 ㈪　16:00

後屋敷 11/20 ㈬　14:00

日川 11/20 ㈬　16:00

諏訪・西保・三富 11/21 ㈭　14:00 　牧丘町総合会館（牧丘支所）
　第一会議室・第二会議室中牧 11/21 ㈭　16:00

～将来の農地利用の姿について話し合ってみませんか～
「地域計画座談会」を開催します農

やまなしブックフェス 2024
2024 年       月     日（日）　10:00 ～15:00
開催場所　　市立図書館、市民会館

11 3

おはなし会（403会議室）

よみきかせボランティア「くれよん」による
おはなし会
時間：10:30 ～ 11:00
対象：乳幼児～

時間：10:30 ～ 15:00
※お持ち帰り用の袋を持参してください。

ブックリサイクル（404会議室）

消しゴムはんこ作家
アオヤギルミ先生ワークショップ（402会議室）

事前予約制

　消しゴムはんこを彫ってみませんか。第一部ではし
おり、第二部ではノートを作ります！
▶時間：第一部　11:00 ～ 12:00
　　　　第二部　13:30 ～ 15:00
▶対象
　第一部　小学校４年生～（４年生は保護者同伴）
　第二部　中学生～
▶定員：各回 20 人
▶持ち物：材料費 500 円（現金のみ）
　彫刻刀（お持ちの方）、眼鏡など（必要な方）
▶申込：図書館カウンター・電話・メール・
　右の二次元コードにて受付。締切 :10/25 ㈮
　申込多数の場合は抽選（市内在住の方優先）。
　参加可否については、10/26 ～ 27 に連絡
　します。

スマホ教室を
開催します！i

　NTT ドコモがスマホ教室を開催し
ます。スマートフォンの使い方と合わ
せて本市のデマンド型交通のアプリの
使い方を学ぶことができる講座です。
完全予約制です。問い合わせ先までご
連絡ください。
▶日程

▶定員：各回 12 人
▶申し込み・問い合わせ
　ドコモ東山梨店　
　 ☎ 050-3666-6211（24 時 間 自 動
　　音声）

月日 時間 会場

11/8 ㈮
10:00 ～ 11:00 市民会館

302 会議室14:00 ～ 15:00

11/15
㈮

10:00 ～ 11:00 街の駅やまなし
会議室Ａ14:00 ～ 15:00

11/22
㈮

10:00 ～ 11:00 牧丘支所
第 1 会議室14:00 ～ 15:00

申し込みは
こちらから

デマン ド 交通型

住宅防火　いのちを守る 10 のポイント（4 つの習慣・6 つの対策）

4 つの習慣
★寝たばこは、絶対にしない、させない。
★ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
★こんろを使うときは火のそばを離れない。
★コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。
6 つの対策
○火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロなどは安全装置の付いた機器を使用する。
○火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10 年を目安に交換
　する。
○火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類およびカーテンは、防炎品
　を使用する。
○火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使い方を確認しておく。
○お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
○防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

山梨市消防団・山梨消防署からお知らせ
11 月 9 日 ㈯ から 15 日 ㈮　まで

「秋の火災予防運動」を実施します！

「守りたい　未来があるから　火の用心」
令和 6 年度

全国統一防火標語

峡東 3 市主催　婚活イベント
　「香りと果実の縁結び」参加者募集！募

　甲州市、笛吹市、山梨市の合同で婚活イベントを開催します。一面ぶどう畑に
囲まれた絶景の会場で、香水作りを楽しみながら、素敵な出会いを見つけてみま
せんか。
▶日時：11/24 ㈰　13:00 ～ 16:00（予定）
　※ 11/23 ㈯に事前セミナーあり
▶場所：甲州市勝沼ぶどうの丘
▶内容：オリジナル香水作り、フリートークなど
▶対象：25 歳～ 40 歳の独身男女　※応募者多数の場合は、抽選します。
▶参加費：男性（甲州市、笛吹市、山梨市在住）3,000 円、（その他在住）6,000 円
　　　　　女性　1,500 円　※お友達と参加の場合、ペア割 500 円引き
▶定員：男女 30 人ずつ
▶申し込み：11/15 ㈮までに、右の二次元コードを読み取り、
　必要事項を記入のうえお申し込みください。
問地域資源開発課交流促進担当　内線 2373

　11 月 30 日（いいみらい）は「年
金の日」です ! ご自身の年金記録や年
金見込額を確認し、将来の生活設計に
ついて考えてみませんか。
　「ねんきんネット」を
ご利用いただくと、パ
ソコンやスマートフォ
ンからいつでもご自身
の年金記録を確認できるほか、ご自身
の年金記録からさまざまな条件を設定
した上で、年金見込額の試算をするこ
ともできます。
　詳しくは、日本年金機構ホームペー
ジ（ねんきんネット）をご覧ください。
  https://www.nenkin.go.jp/n_net/
問ねんきんネット専用番号　
　☎ 0570-058-555

「年金の日」
「ねんきんネット」年

▶テーマ：「国民年金の保険料免除申
請手続きについて」
　本セミナーでは年金制度について、
甲府年金事務所に出張していただき、
丁寧に説明します。どなたでも受講で
きますので、お気軽に申し込みください。
▶日時：11/16 ㈯　10:00 ～ 11:30
  受付 9:30 ～
▶会場：市民会館　302 会議室
▶定員：先着 20 人（要予約、参加無料）
▶申込締切：10/23 ㈬
▶申し込み・問い合わせ
　市民課国保年金担当
　内線 1145 ～ 1147

ライフプランセミナー
（年金セミナー）開催年

  ～医療費の適正化に～医療費の適正化に
    ご協力をお願いします！～    ご協力をお願いします！～知らなきゃ損！医療費節約のコツ 問市民課国保年金担当

　内線 1145 ～ 1148
■時間外受診は避けましょう
～医療費は受診時間により割増となります～
　診療時間終了後や休日の受診には一定額が割増されま
す。やむを得ない場合以外は、割増のない時間帯に受診
しましょう。保険薬局も同様です。
■ジェネリック医薬品を利用しましょう
　ジェネリック医薬品は先発医薬品の特許期間が切れた
後に開発された、有効成分・用途・効能が先発医薬品と
同等でかつ安価な医薬品です。令和 6 年 10 月からの医
薬品の自己負担の新たな仕組みとして、ジェネリック医
薬品があるお薬で、先発医薬品の処方を希望される場合

（医療上の必要があると認められる場合等を除く）、「特別
の料金」が発生します。医師・薬剤師とご相談いただき、
積極的なご利用をお願いします。

■紹介状なしで大病院に行かないようにしましょう
　紹介状なしで大病院にかかると定率の自己負担額とは別
に定額負担として初診時に 7,000 円以上、再診時に 3,000
円以上の特別の料金がかかります。
■重複受診（はしご受診）を避けましょう
　同じ病気で同時期に複数の医療機関を受診すると、その
たびに初診料が発生し、検査や治療、薬などが重複し、患
者自身の体の負担にもなります。
■お薬手帳を持参しましょう
　保険薬局等へ行くときは忘れずに持参しましょう。お薬
の重複を防ぎ、患者自身の体の負担を防ぐことにつながり
ます。3 か月以内に処方を受けた薬局で、再度処方を受け
る際に、お薬手帳を持参していれば一回につき 120 円管
理指導料が軽減されます。（自己負担額ではありません）

この機会に防火への意識を
高めましょう !

保
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新しい「人権擁護委員」
を紹介します福

　市内には、法務大臣から委嘱された
14 人の人権擁護委員がいます。今回
委嘱された委員を紹介します。

【10 月 1 日付け委嘱】
　逸村千登勢（山梨地区）再任
▶人権擁護委員とは
　人権擁護委員は市長からの推薦を受
けて、法務大臣から委嘱されていま
す。市民の皆さんから人権相談を受
け、その問題解決のお手伝いや、人権
についての理解や関心をより一層深め
てもらうための啓発活動を行っています。
問福祉課社会福祉担当　内線 1130

民生委員・児童委員が
委嘱されました福

　厚生労働大臣および山梨市長から、
民生委員・児童委員の委嘱が行われま
した。今回委嘱された委員は次の人で
す。（敬称略）

【9 月１日付け委嘱】
　山梨地区　大沢幸夫
　※担当行政区：上岩下
▶任期：令和７年 11 月 30 日まで

【民生委員・児童委員の活動】
　担当地域の生活困窮者・高齢者・障
害者・ひとり親家庭などの要援護者へ
の相談、援助、適切な福祉サービスの
情報提供などの活動を行うほか、市役
所や関係機関と協力し合い、地域福祉
の増進に努めます。
問福祉課社会福祉担当　内線 1130

　夫・パートナーからの暴力やスト
ーカーなどの事案は、依然、数多く
発生しており、これらの女性をめぐ
る様々な人権問題の解決をするた
め、人権相談活動を強化する全国一
斉「女性の人権ホットライン」強化
週間を実施します。通常の受付を延
長して、電話相談に応じます。
▶実施機関：甲府地方法務局及び山
　梨県人権擁護委員連合会
▶日時：11/13 ㈬～ 19 ㈫
　※土曜日・日曜日は、10:00 ～
　　17:00
　※「女性の人権ホットライン」強
　　化週間以外は、平日 8:30 ～
　　17:15
▶相談担当者：法務局職員及び人権
　擁護委員
▶その他：相談は無料で秘密は厳守 
    します。
問女性の人権ホットライン
　☎ 0570-070-810（全国共通）

11/13 ㈬～ 19 ㈫は
全国一斉

「女性の人権ホットライン」
　強化週間です

税金の納め忘れはありませんか？
11 月・12 月は

滞納整理強化期間です！
　定められた納期
限までに納税がな
い場合、預金・給
与などの差押、自
動車のタイヤロック、ご自宅への訪
問・捜索などを行う場合があります。
～納税が困難な場合は相談を～～納税が困難な場合は相談を～

　災害、ご本人や家族の病気、失業
など、やむを得ない事情で納税が困難
な場合は、必ず納期限までにお問い合
わせ先までご相談ください。
問税務課収納担当　内線 1122

　お手元の納付書により、納付期限内に
納付してください。納付書にある二次元Ｑ
Ｒコード使用により、場所を選ばずご自宅
でもキャッシュレス決済で納付できます。
▶納付書のＱＲコードを直接読み込んで
　使える主なスマートフォン決済アプリ
　…ａｕペイ、ファミペイ、ｄ払い、
　　ペイペイ、楽天ペイなど
▶クレジットカード、インターネット
　バンキングなどは、次の二次元 QR
　コード（地方税お支払いサイト）か
　ら納付できます。

　
　こんな心配がない、便利で安心な口
座振替をご利用ください。
問税務課収納担当　内線 1122
　牧丘支所総務担当　☎㉟ 3111
　三富支所総務担当　☎㊴ 2121

地方税お支払サイトこちらから⇒地方税お支払サイトこちらから⇒

「つい、うっかり」

12月 2日は
国民健康保険税（第5期）
の納付期限です！

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が送付されます
～年末調整・確定申告まで大切に保管してください～年

　その年の 1/1 ～ 12/31 までに納付した国民年金保険料は、所得税および住民
税の申告において全額が社会保険料控除の対象となります。
　年末調整や確定申告を行うときに、領収証書など保険料を支払った証明書の添
付が必要となります。「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が、日本年
金機構から次のとおり送られますので、申告書提出の際にはこの証明書または領
収証書を添付してください。
▶送付時期
1/1 ～ 10/2 までに国民年金保険料を納付した人　➡　令和６年 11 月上旬頃
　
10/3 ～ 12/31 までに今年初めて国民年金保険料を納付した人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　➡　令和 7 年 2 月上旬頃
▶問い合わせ：日本年金機構　年金加入者ダイヤル　☎ 0570-003-004
　　　　　　　050 から始まる電話でおかけになる場合　☎ 03-6630-2525
問市民課国保年金担当　内線 1145 ～ 1148　牧丘支所　三富支所

◎介護補助入門講習
　介護に関する基本的な知識や技術を
学びます。
　※「介護入門的研修」終了証の交付
▶日程：12/10 ㈫～ 13 ㈮　4 日間
　9:30 ～ 16:00
▶会場：甲府市内
▶受講料：無料
▶定員：10 人（書類選考により決定）
▶締切日：11/15 ㈮
◎要件：令和 6 年度シルバー人材セ
　ンターに入会して就業を希望される
　人（事前にシルバー登録が必要です）
▶申し込み・問い合わせ
　山梨県シルバー人材センター連合会
　☎ 055-228-8383

シルバー人材センター
講習会のお知らせ講

　「献血」は人の命を救える大切な活
動です。下記の日程で献血を行います
ので、皆さんのご協力をお願いします。

（注意）400ml 献血のみとなります
▶日時：11/22 ㈮ 9:30 ～ 11:45　　
　                      13:00 ～ 15:30
▶場所：市役所駐車場（北側）
　※受付は、保健センターで行います。
　●ラブラッド会員に登録してマイ
　ページから献血を予約してみよう！
　１. 全国どこでも献血予約可能
　２. ポイントが貯まり、記念品と
　　交換できる
　３. 血液検査の結果通知が早い
　４. 問診回答が事前にできる
　
問健康増進課健康企画担当　
　内線 1169

献血にご協力
お願いします健

ふらっとよりみち相談会
を開催しています！
（5/30～ 11/29）

　健康と福祉を地域に届ける相
談会です。保健・医療・福祉専
門職の個別相談、オンライン診
療車の利用体験、管理栄養士が
キッチンカーで届ける「もっと
健康になる料理」、アンケートを
もとにアドバイスと情報を届け
る「栄養パトロール」が一緒に
出向きます。みなさんの気になっ
ていたことをお聞かせください。

問高齢者・介護支援課
　支援つなげる担当　内線 1231

■ 11 月の予定
月日 時間 会場

11/10
㈰

10:00～11:30 大野団地

14:00～15:30 日川団地

11/15
㈮

10:00～11:30 水口公会堂

14:00～15:30 八幡公民館

11/28
㈭

10:00～11:30 山梨公民館

14:00～15:30 後屋敷公民館

11/29
㈮

10:00～11:30 西保多目的
集会施設

▶窓口受付日時：11/24 ㈰　13:00 ～ 17:00　※完全予約制
▶受付業務：マイナンバーカードの交付申請・受け取り、電子証明書の更新、暗

証番号再設定
▶予約方法：平日 8:30 ～ 17:15　市民課まで電話で申し込んでください。
　※交付申請の際に、顔写真を撮影します。（無料）
　※「電子証明書の更新」には、ご自身で設定した暗証番号が必要です。お忘れ
　　になった場合は、「暗証番号再設定」の手続きが必要になり、マイナンバー
　　カード以外の本人確認書類が必要になります。
　※公金受取口座の登録には、本人名義の通帳またはキャッシュカードをご持参
　　ください。
▶手続きに必要なもの：予約の際に担当にご確認ください。

■予約制でマイナンバーカード（個人番号カード）
　関係の手続きが休日にもできます！

■お一人でも予約制であなたのお宅に出張します！
  「らくらく出張申請お手伝い」をご利用ください！

お知らせマイナンバーカード！
現行の健康保険証は令和6年 12月 2日以降、
発行されなくなります。お手続きはお早めに！

以下の方法で、手続きしてみてはいかがでしょうか。

　マイナンバーカードの申請を希望する人が 1 人以上いる場合、市が出張して
申請のお手伝いをします。
　カードは後日、ご自宅へ郵送しますので、市役所へ出向くことなくカードを受
け取ることができます。手続きは 1 人あたり 10 分程度、顔写真の撮影も無料で
行いますので、ぜひ「らくらく出張申請お手伝い」をご利用ください。
▶申請できる人
　市内に住民登録があり、マイナンバーカード出張申請を希望する人
▶申込方法：事前に電話で予約してください。
問市民課市民担当　内線 1144

～後期高齢者医療、国民健康保険へ加入されている人へ～
12/2 から現行の保険証は発行されなくなります保

　令和 6 年 12 月 2 日から、現行の保険証は発行されなくなりますが、現在お手
元にある保険証は、有効期限（最長で令和 7 年 7 月 31 日）まで、今までどおり
使用できます。
　保険証の有効期限が切れる前に、市から、マイナ保険証を保有していないすべ
ての方に対し、引き続き保険診療を受けることができるよう、保険証に代わる「資
格確認書」を交付します。また、マイナ保険証をお持ちの方には、ご自身の資格
情報を簡易に把握できる「資格情報のお知らせ」を交付します。いずれも申請は
不要で、毎年更新されます。ただし、市外からの転入時や、保険資格の切り替え
等の場合は、これまでと同じく窓口での手続きが必要となりますのでご注意くだ
さい。
　12 月 2 日以降も、マイナ保険証をお持ちでなくても引き続き安心して医療を
受けることができますが、マイナ保険証を利用することで様々なメリットがあり
ます。限度額適用認定証を持たなくても、高額療養費制度における限度額を超え
る支払が免除されること、また、過去のお薬情報や健康診断の結果を活用して、
より良い医療を受けることが可能となります。
　マイナ保険証は、マイナンバーカードをお持ちであれば、スマートフォン等を
用いてマイナポータルから利用登録ができます。また、医療機関の窓口、市民課
市民担当窓口でも簡単に登録のお手続きができますので、この機会にぜひマイナ
保険証をご利用ください。
問市民課国保年金担当　内線 1145 ～ 1148
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　 世 界 糖 尿 病
デ ー は 世 界 に
広 が る 糖 尿 病
の 脅 威 に 対 応
す る た め に、
2006 年に国連で公式に認定されて
おり、糖尿病の予防や治療継続の
重要性について、皆さんに知って
いただく大切な日となっています。
　糖尿病は、血糖値が高い状態が
続く病気です。ご飯やパン、麺類
など炭水化物を食べると胃や小腸
で吸収され、糖となって血液中に
入ります。血液中の糖の量（血糖値）
が高くなるとすい臓から分泌され
るインスリンの働きによって調節
されます。肥満、食べすぎ飲みすぎ、
運動不足等によりインスリン分泌
や働きに障害が起こると糖尿病を
発症します。高血糖が続くと、全
身の血管が痛めつけられ、さまざ
まな合併症を引き起こします。
　毎年の健康診断で自身の体の状
態を確認し早期発見に努めましょう。
問健康増進課健康づくり担当　
　内線 1162、1163

募 夢わーく山梨講座　
受講者を募集します

　 「カラーサンドアート教室」を開催します

　ガラスの器に色のついた砂をのせて
いき、カラフルな模様を作る「カラー
サンドアート」の教室を開催します。
　今回は冬やクリスマスをテーマに自
分の思う色や飾り付けを選んで、ガラ
スの器の中にアートを描きます。
　クリスマスのインテリアにいかがで
しょうか。
▶日時：11/30 ㈯　10:00 ～ 11:30
▶会場：夢わーく山梨
▶講師：西山和代さん
▶参加費：1,500 円 ( 材料代 )
▶定員：10 人 ( 市内在住者または在
　勤者を優先 )
▶持ち物：持ち帰り用の小袋
▶申し込み・問い合わせ
　平日 9:00 ～ 17:00　電話か窓口で
　申し込んでください。
　夢わーく山梨　☎� 3111

　屋外でごみを焼却する行為は、例外
を除き法律で禁止されています。
　野焼きによるすすや煙は、近所に迷
惑をかけるだけでなく、ダイオキシン
類などの有害物質の発生原因になりま
す。家庭や事業所から出るごみは、正
しく分別を行い、決められた方法で適
切に処理しましょう。
▶例外として、焼却が認められているもの
・国または地方公共団体が施設管理を
　行うために必要な焼却
・災害の予防、応急対策または復旧の
　ために必要な焼却
・農林業者がやむを得ず行う稲わらや
　伐採した枝などの焼却
※ぶどうの傘や農業用シートの焼却は
　認められていません。
・「どんど焼き」など風俗習慣上また
　は宗教上の行事を行うための焼却
・キャンプファイヤーなどでの軽微な
　まきの焼却
※ただし、例外に該当する場合であっ
ても、事業や家庭から出たごみを一緒
に燃やすことはできません。
　生活環境上支障を与え、苦情のある
場合は、改善命令や行政指導の対象と
なります。周囲に迷惑をかけたり危険
を及ぼしたりしないよう、風向きや時
間帯、燃やす量などに十分気をつける
とともに、火が完全に消えるまでその
場を離れないようにしてください。
　また、事前に消防署への連絡も必ず
行ってください。
問環境課生活環境担当
　内線 2253、2254

野焼きは法律で禁止され
ています！ i

　森の大切さや環境保全をテーマに
したカードゲームを体験してみませ
んか？山の所有者、猟師、役所の人
など様々な職業の役割を与えられた
プレイヤーが、仕事や生活のアクシ
ョンを行うことで、未来が刻々と変
化する中で「森の未来」について考
えるゲームです。参加者にはノベル
ティをプレゼントします！
▶日時：11/17 ㈰　10:00 ～ 12:00
▶会場：市民会館 303 会議室
▶内容：カードゲーム「moritomirai　
　（モリトミライ）」の体験会
▶定員：30 名（小学生以上　※小学　
　校 3 年生以下は保護者同伴）
▶参加費：無料
▶講師：田中実氏（「moritomirai（モ
　リトミライ）」公認ファシリテーター）
▶申込締切：11/14 ㈭
▶申し込み：電話または
　右の二次元コードから
　お申し込みください。
問環境課グリーン社会推進担当
　内線 2252、2255

環境学習カードゲーム
「moritomirai（モリトミライ）
体験会」を開催します

募

　市では、桃やぶどうを植え替えると
きに出る伐採樹木を薪ストーブの利用
者に燃料として有効活用していただく
取組を進めています。11 月から薪の
原木になる伐採樹木の収集および配布
を行います。
　利用には予約が必要ですので、必ず
３日前までにお申し込みください。
▶収集・配布日：11/11 ㈪、12/16 ㈪、　
　1/20 ㈪、2/10 ㈪、3/10 ㈪　
▶収集・配布場所：申し込み時にお伝　
　えします。
▶収集対象樹木：市内の農地から果樹　
　の植え替え時などに発生した伐採樹木　
・太 さ  直 径 5cm ～ 25cm、 長 さ 　
　30cm ～ 50cm で、薪に加工しや　
　すいもの
・農薬、土、針金など
　の異物が付着してい　
　ないもの（根は収集しない）
・本年度伐採し、虫食いや腐敗がない　
　もの
問環境課グリーン社会推進担当
　内線 2252、2255

桃やぶどうの伐採樹木を
収集・配布します！ i

11 月 14 日は
世界糖尿病デーです

交通災害共済の見舞金請求
忘れていませんか？

　「交通災害共済」は、道路走行中の
交通事故による加入者本人のケガが
対象です。原動機付自転車や自転車の
単独事故も対象となります。こんな事
故は？と思ったら、まず、総務課にご
連絡ください。対象の場合は、手続き
についてご案内します。なお、見舞金
の請求は忘れずに手続きをしてくだ
さい。令和 5 年 4 月 1 日以降に発生
した事故の場合は事故発生の日から 2
年以内です（制度改正）。治療継続中
でも請求期限を経過した場合は、請求
できませんのでご注意ください。
問総務課行政担当　内線 2455

■一般競争入札　　入札日 8 月 30 日■一般競争入札　　入札日 8 月 30 日
入札
番号 工事・委託名 場　所 落札者名 契約金額（円） 予定価格（円）

32 神徳橋歩道拡幅に伴う市道正徳寺下神内川線道路設計業務委託 正徳寺　他正徳寺　他 ㈱長大　山梨事務所 11,110,00011,110,000 13,695,00013,695,000

33 市道 9 号線道路改良（その 10）工事 牧丘町牧平牧丘町牧平 ㈱甲斐建設 68,200,00068,200,000 68,552,00068,552,000

34 （都）加納岩小学校西通り線電線共同溝（6-4 工区）工事 下神内川下神内川 ㈱ちの工務店㈱ちの工務店 35,530,00035,530,000 35,552,00035,552,000

3535 市道室伏窪平線　新琴川橋補修（その 2）工事 牧丘町室伏牧丘町室伏 ㈱甲斐建設㈱甲斐建設 29,700,00029,700,000 30,217,00030,217,000

3636 下水道梨 -1 処理 63-18 ～ 63-19 号第 14 工区工事 三ヶ所・東後三ヶ所・東後
屋敷屋敷 ㈱藤プラント建設㈱藤プラント建設 22,220,00022,220,000 22,770,00022,770,000

3737 上之割地区用排水路改修工事 上之割上之割 ㈱恩田組㈱恩田組 21,278,40021,278,400 21,494,00021,494,000

3838 市道堀内北線交通安全対策工事 北北 ㈱広瀬土木㈱広瀬土木 15,950,00015,950,000 16,401,00016,401,000

3939 小原西地内配水管布設替（その 2）工事 小原西小原西 ㈲大澤工務店㈲大澤工務店 18,975,00018,975,000 19,129,00019,129,000

4040 江曽原地内配水管布設替工事 江曽原江曽原 ㈲古屋土木設備㈲古屋土木設備 13,860,00013,860,000 13,882,00013,882,000

4141 下水道第 14 工区配水管布設替工事 三ヶ所・東後三ヶ所・東後
屋敷屋敷 ㈲風間工業㈲風間工業 13,200,00013,200,000 13,255,00013,255,000

4242 旧牧丘第三中学校解体工事 牧丘町牧平牧丘町牧平 ㈲中村架設工業㈲中村架設工業 19,800,00019,800,000 20,460,00020,460,000

■指名競争入札　　入札日 8 月 29 日■指名競争入札　　入札日 8 月 29 日
入札
番号 工事・委託名 場　所 落札者名 契約金額（円） 予定価格（円）

31 西保下地内小規模治山測量設計業務委託 牧丘町西保下牧丘町西保下 ㈱峡東測量設計㈱峡東測量設計 5,500,0005,500,000 5,962,0005,962,000

32 クラインガルテン整備事業に係る基本計画業務委託 正徳寺正徳寺
大日本ダイヤ大日本ダイヤ

コンサルタント㈱コンサルタント㈱
山梨事務所山梨事務所

4,939,0004,939,000 5,093,0005,093,000

33 八幡分団第 3 部詰所建設工事設計業務委託 市川市川 大野光一設計事務所大野光一設計事務所 2,090,0002,090,000 2,090,0002,090,000

34 （都）山梨市駅南線下水道補償（その 9）工事 上神内川上神内川 ㈲三森建材土木㈲三森建材土木 5,324,0005,324,000 5,324,0005,324,000

35 農道 N22001 号線舗装新設工事 牧丘町西保中牧丘町西保中 ㈲宮脇工業㈲宮脇工業 2,057,0002,057,000 2,079,0002,079,000

入札結果をお知らせします（8 月入札） 問管財課契約検査担当
　内線 2346

※最新の入札結果は市ホームページで公開しています。
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　無電柱化事業の詳細につい
ては、国土交通省のホームペ
ージをご確認ください。
　右の二次元コードを読み取
ってご覧いただけます。
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14,862 世帯（-24） 男 15,751 人（-21）   女 17,023 人（-36）   計 32,774 人（-57）山梨市の人口
（10 月 1 日現在）
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2024 介護就職デイ（福
祉・介護のしごと就職面
接会）を開催しますi

　厚生労働省では、「11 月 11 日」を
「介護の日」と定め、全国のハローワ
ークで福祉分野（医療・介護・保育）
の就職面接会やセミナーなどを実施し
ます。ハローワーク塩山では、福祉分
野の仕事で就職希望の方を対象に就職
面接会を開催します（事業所が 24 社
程度参加、参加無料・予約不要）。
　詳細はハローワークまでお問い合わ
せください。
▶日程：11/14㈭　14:00～16:00
   　　（受付時間：13:30～）
▶会場：ベルクラシック甲府3階
　　　（甲府市丸の内1-1-17）
問ハローワーク塩山　☎ 33-8609

　森林セラピーⓇは、科学的な証拠に裏
付けされた森林浴のことです。森を楽し
みながらこころと身体の健康維持・増進、
病気の予防を行うことを目指します。森
と温泉で心身を癒してみませんか。
▶開催日：11/17 ㈰　※雨天中止　
▶集合場所・時間：山梨市駅南口
　9:00
▶募集人員：先着 20 人
▶申込締切：11/7 ㈭　　　　
▶コース：山梨市駅 9:00 ～西沢渓谷
　入口～森林セラピーⓇ ( 三重の滝往
　復コース ) ～川浦温泉 ( 入浴 ) ～山
　梨市駅 16:00 頃
▶料金：1 人 4,800 円 今回特別料金
　（セラピー弁当 ･ 入浴料 ･ 傷害保険
　料含む）
▶持ち物：飲み物、タオル、雨具など、
　歩きやすい服装 ･ 靴でご参加くだ
　さい。
▶その他：詳細は申込時にご案内し
　ます。
▶申し込み・問い合わせ　
　山梨市森林セラピー推進協議会事務
　局（観光課内）内線 2148

森林セラピー ® ツアー
参加者募集！募

　乙女高原の自然を次の世代に確実に
譲り渡すために、多くの皆様のご協力
をお願いします。
▶日時：11/23 ㈯　9:30 ～
※小雨　決行・荒天時は 24 ㈰　　　
▶集合場所：乙女高原グリーンロッジ前
▶持ち物：弁当、飲み物、雨具、おわ
　ん、箸（豚汁用）、お持ちの人はカマ
▶参加費：無料（主催者で保険加入）
▶作業内容：草原内の枯れ草の刈り取
　り、刈った草の運び出し、遊歩道の
　ロープ回収、ゴミ拾い、キッズボラ
　ンティア（子ども向けプログラム）
▶注意：一般参加者は、刈り払い機使
　用をご遠慮ください。
　駐車スペースが少ないため、乗り合
　わせてお越しください。
▶申し込み・問い合わせ
　観光課観光施設担当　内線 2145

集まれ！乙女高原草刈り
ボランティア

「第 23 回乙女高原の草原
を守る」

募
　給与の支払者（源泉徴収義務者）を
対象に、令和６年分の年末調整におけ
る定額減税事務に関する説明会を開催
します（事前申込制）。
　なお、説明会場では、年末調整関係
の用紙の配布は行いませんのでご注意
ください。
▶対象：山梨税務署管内の源泉徴収義
　務者
▶日時：11/18 ㈪、11/19 ㈫、　　
　　　　11/27 ㈬、　11/28 ㈭
　【午前】受付 10:00 ～
              説明会 10:30 ～ 11:30
　【午後】受付 13:15 ～
              説明会 13:45 ～ 14:45
▶定員：各回 30 人
▶場所：山梨法人会館　2 階会議室　
▶申込方法：事前に下記まで電話にて
　申し込んでください。
▶申し込み・問い合わせ　
　山梨税務署法人課税部門
　☎ 22-1411　※音声ガイダンスが
　流れたら、『２』を選択してください。

年末調整における定額減
税事務に関する説明会

（源泉徴収義務者向け）
税

▶仕事の内容：業務管理および一般事務
▶募集人員：若干名
▶採用予定日：令和 7 年 4 月 1 日
▶受験資格：高校卒業以上・令和 7 
　年 4 月 1 日時点で 30 歳未満　　　
▶採用方法：書類審査、筆記試験、面
　接試験
▶申込締切：11/29 ㈮当日消印有効
▶申し込み・問い合わせ
　笛吹川沿岸土地改良区総務課（小
　原西 993）　☎ 22-2469

笛吹川沿岸土地改良区
の職員を募集します募

随時情報を配信
フォローをお願いします。
@yamanashicity

山梨市公式 X（旧 Twitter）

山梨市公式 LINE
毎週水曜日定期配信
友達登録をお願いします。
@yamanashicity

山梨市公式 SNS で情報発信中！
友だち登録、フォローをお願い
します！

　 三 富 地 域 の 紅
葉 を 楽 し み な が
ら 、 秋 の 味 覚 き
の こ 汁 な ど の 販
売 、 昔 の 遊 び 体
験、餅投げ、中学生以下を対象に無料
の魚のつかみ取りなどを行います。　
皆さまのご来場をお待ちしています。
▶日時：11/9㈯　13:00～15:00　

　※少雨決行。荒
天時の場合は下記
までお問い合わせ
ください。

▶場所：三富支所前庭および三富基幹
　集落センター　
▶主催：みとみ活性化協議会、みとみ
　紅葉まつり実行委員会
問三富支所　☎㊴2121

防災ミニ講座を開催して
います！講

　市では家庭、小学生、要配慮者、自
主防災組織などを対象とした防災ミニ
講座を順次開催しています。ぜひご参
加ください。
▶開催日程
〇日時：11/6 ㈬　19:00 ～
   内容：地区防災計画作成講習
　場所：市役所西館 5 階 502 会議室
〇日時：11/28 ㈭　10:00 ～
　内容：未就学児の保護者向け講座
　場所：市役所東館 1 階つどいの広
　　　　場たっち
▶申込方法
　電話または右の二次元
　コードから、それぞれ
　の開催日の 3 日前まで
　に申し込んでください。
▶申し込み・問い合わせ
　防災危機管理課防災危機管理担当
　内線 2443

　山梨市駅南口の旧日本カーボン株式会社山梨工場跡地の
活用方針について、可能な限り市民の皆様の意見や考えを
生かすため、市民対話会を開催します。
　市の玄関口である山梨市駅の南口に位置し、幼稚園、小
学校、高校や専門学校などが集中したこのエリアを、未来
に向かって山梨市を誇れるエリアにするためにはどのよう
な活用策が考えられるか、一緒に考えてみましょう。

▶日時：11/12 ㈫　19:00 ～ 20:30
▶場所：街の駅やまなし　会議室 A・B
▶内容：オープニング、駅南口（日本カーボン跡地）の現
　状説明、市民の方々との対話（今後の活用策を考えるワ
　ークショップの開催）
▶募集人員：20 人（先着順）
▶申込方法：右の二次元コードまたは
　電話にてお申し込みください。
▶その他：対話会の内容を関係計画の
　策定に活用します。
▶申し込み・問合せ
　総合政策課企画政策担当　内線 2425、2426

駅南口（旧日本カーボン跡地）活用に
ついての市民対話会を開催します！募

申し込みは
こちらから

　500 円で気軽に「音楽」をお楽しみいただけるカ
ジュアルなコンサートシリーズ。聴きなじみのある曲
や、アーティストのおすすめの曲などを楽しいトーク
を交えながらお贈りします。

▶日時・内容
　10/26 ㈯　古家啓史（マリンバ）
　11/10 ㈰　若林秀和（童謡）
　11/23 ㈯　甲府コレギウム・アウレウム（合唱）
　12/8 ㈰ 　 山梨大学（クリスマスコンサート）
※いずれも開場 13:00　開演 13:30
※公演時間は 1 時間程度  
▶場所：花かげホール（牧丘町窪平 453-1）
▶チケット料金：500 円（全席自由）
※未就学児無料。ただし、席が必要な場合は有料。　
▶問い合わせ
　市民会館　☎ 22-9611

♪音楽で日常にいろどりを♪
花かげホール  ワンコインコンサート

　令和 7 年山梨市二十歳のつどいの
会場および時間など、開催方法は下記
のとおりです。また、該当の皆さんに
は 11 月末頃郵送で通知します。
▶日時：1/12 ㈰　13:30 開式
　※受付 13:00 ～
▶会場：市民会館
▶対象者：平成 16 年 4 月 2 日～平成　
　17 年 4 月 1 日に生まれた人
※対象者のうち「進学・就職などの関　　
　係で市内に住所はないが、山梨市　
　の式典に出席したい」という人は、
　11/6 ㈬までに右の申　
　込フォーム、生涯学
　習課窓口または電話
　にて案内状送付先の
　登録をお願いします。

問生涯学習課生涯学習担当
　内線 2327

令和 7 年二十歳のつど
いを開催します催

転出者出席
申込フォーム

第 5 回みとみ紅葉まつり
を開催します！催

山梨県最低賃金が改正されました

詳しくは下記問い合わせ先までお尋ねください。

　問山梨労働局賃金室　　☎ 055-225-2854
　　甲府労働基準監督署　☎ 055-224-5616

1 時間　988 円
　（令和6年 10月 1日発効）



市文化協会が大幅に助成したプレミアムチケットです！

2024 年2024 年1212月月88日日日日 開演開演 14:0014:00（開場 13:30）（開場 13:30）

山梨市民会館 ホール山梨市民会館 ホール

一般 　　  1,500一般 　　  1,500 円円
学生学生（中学生以下）（中学生以下）500 円500 円

11 月 3 日㈰から受付開始。下記申し込み
先に電話連絡の上、窓口で料金をお支払い
ください。席には限りがありますので、売
り切れの際はご容赦ください。

山梨市民会館（月曜日休館）
☎ 22-9611

主催：山梨市文化協会　後援：山梨市・山梨市教育委員会

生涯学習課文化財担当
☎ 22-1111（内線 2323）

“クラシックの生演奏”と “フラワーパフォーマンス”を掛け合わせた、
見て聴いて楽しめる新感覚のコンサート。
大人から子どもまで楽しめる内容です。

ご家族やご友人もお誘い合わせの上、ぜひご鑑賞ください。

命の艶めき～花と音楽の共演～命の艶めき～花と音楽の共演～

令和 6 年度
山梨市文化協会

特別事業

会場

料金

申し込み方法

申し込み先

問い合わせ先

TAKUMI ENSEMBLE × フローリスト　小松弘典
　１部　クラシックコンサート
　２部　クラシック×フラワーパフォーマンス
　３部　命をテーマにしたコンサート

プログラム
♪G線上のアリア　♪威風堂々
♪ビリーブ　♪いのちのうた
♪童謡「花かげ」　ほか
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「広報やまなし」2024年12 月号は11月22日㊎発行予定です。山梨市の最新情報は
市ウェブサイト・SNS で @yamanashicity
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