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重層的支援体制整備事業の取り組みにより5月30日(木）
に始まった「ふらっとよりみち相談会」は、6月までに、
全27会場中、6会場を回りました。

キッチンカーが届ける食事やおやつを楽しみながら、日頃
の困りごと、心配事を専門職に相談したり、会場に集まっ
た地域の人たちと交流しながら、和やかなひと時を過ごし
ています。

この相談会の周知が徐々に広が
り、小さなお子さんから高齢者
まで、幅広い世代の方が参加し
てくれるようになりました。
世代や地域によって様々な相談
が寄せられています。
個々の相談に対応していくこと
と合わせて、地域全体の困りご
とへ対応していくことも必要で
す。

ふらっとよりみち

相談会



6月20日(木）の午前中、山梨市役所会場で開催した相談会には、理
学療法士や作業療法士などのリハビリ専門職が参加し、腰や足の痛み
に対策するためのワンポイントアドバイス、最新の福祉用具の展示紹
介、利用体験も行いました。今後の相談会への参加も準備中です。

デイサービスを利用する高齢者の方、障害福祉
施設のメンバー、聴覚障害のある方、子育て中
の母、地域の役員さん、何となく通りがかった
方、など様々な方にご参加いただき、同じひと
時を楽しんでいます。地域の魅力的な人々の笑
顔に心が弾む空間となっています。

介護や医療、福祉のことだけでなく、暮らしの困りごとをなん
でもお話しください。これまでも、医療機関の送迎がなくなっ
てしまう、食品の移動販売がなくなり買物できなくなった、デ
マンド交通の利用方法がわからない、など様々な悩みをきかせ
ていただきました。すぐに対応できることと難しいことがあり
ますが、地域の課題への対策を考えるきっかけにしていきたい
と思っています。

看護師・保健師・助産
師・社会福祉士などの
医療と福祉の専門職が
相談対応します。

話すことで考えを整理
したり、この相談会か
ら介護や福祉の制度に
つながるなど、様々な
形で活用していただい
ています。

個別相談

アンケートと体重・握
力測定結果をもとに管
理栄養士が栄養チェッ
クをします。

健康状態の結果によっ
て、㈱大塚製薬より提
供していただいた、カ
ロリーメイトゼリーま
たはポカリスウェット
をお渡ししています。

栄養パトロール

交流＆物販エリア

障害福祉施設の製品販売も人気を集めています。
パンや野菜などの食品の他、織物や文房具類など、
事業所ごとに特色のある魅力的な商品が並びます。
障害福祉施設の製品販売は限られた会場のため、運
命的な出会いが待っているかもしれません。

オンライン診療車の体験も
参加者の興味を集めていま
す。実際に乗車していただ
き、オンラインで医師が健
康相談に対応します。

皆さんの声をきかせてください

相談、オンライン診療車の体験、栄養パトロール、キッチンカーで始まった相談会ですが、相談会場で
聞かせてただいた困りごとに対応するため、リハビリ専門職の参画や、福祉用具のお試し体験など、少
しずつ形を変えて進めております。

新たな交流、参加の機会



日付 時間 会場

７月２５日（木） 10時～11時30分 市営小原団地

７月２５日（木） 14時～15時30分 切差公民館

8月22日（木） 10時～11時30分 塩平公民館

8月22日（木） 14時～15時30分 中牧多目的集会施設

9月12日（木） 10時～11時30分 広瀬地区集会所

9月12日（木） 14時～15時30分 川浦公民館

9月29日（日） 10時～11時30分 日川公民館

9月29日（日） 14時～15時30分 ぬくもり団地

10月10日（木） 10時～11時30分 牧丘支所

10月10日（木） 14時～15時30分 旧牧丘第２小学校体育館

10月17日（木） 10時～11時30分 山根公民館

10月17日（木） 14時～15時30分 岩手公民館

10月20日(日） 10時～11時30分 室伏公民館

10月20日（日） 14時～15時30分 杣口公民館

11月10日（日） 10時～11時30分 大野団地

11月10日（日） 14時～15時30分 日川団地

11月15日（金） 10時～11時30分 水口公会堂

11月15日（金） 14時～15時30分 八幡公民館

11月28日（木） 10時～11時30分 山梨公民館

11月28日（木） 14時～15時30分 後屋敷公民館

11月29日（金） 10時～11時30分 西保多目的集会施設

月

各地域をまわりますが、その地
域にお住まいの方以外も大歓迎
です！

お気軽にお立ち寄りください。

皆さんのお話をきかせてくださ
い。

「コウノドリ」プロ
ジェクトも参加！

牧丘病院の小澤幸子医師がクラウ
ドファンディングを活用して中高
生に届けている漫画「コウノド
リ」が6月20日、相談会場にも
届きました。早速手に取って読ん
でくれています。

７-11

カレーがおい
しかったよ♪

7～9月は中学生
以下のお子さん対
象にヨーヨー釣り
を用意しました！


