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山梨市長選開票結果

　9 月 24 日、市長の選挙が告示され、定数を 1 人超える 2 人の立候補者が届け出をし、選挙戦と
なりました。10 月 1 日、市内 38 カ所の投票所で投票が行なわれ、即日開票されました。選挙の
結果は次の通りです。なお、市長の任期は 10 月 1 日から 4 年です。

山梨市長選挙開票結果
当日有権者数

男　14,253 人
女　15,737 人
計　29,990 人

投票総数
男　09,209 人
女　10,285 人
計　19,494 人

有効投票数
19,220 票

投票率
男　64.61%
女　65.36%
計　65.00%

無効投票数
274 票

得票順 氏名 居住地 年齢 得票数

当 1 高木　晴雄 小原西 67 10,591

2 奥山　弘昌 万力 57   8,629

問い合わせ　山梨市選挙管理委員会（西館 1 階、内線 2101）

当選証書付与式 初登庁する高木市長

事務引継式 市長就任の会

高木市政がスタート

「輝く山梨市」に向けてのまちづくり
　
市
民
の
皆
様
、
こ
の
た
び
、
山
梨
市
長
に
就
任
い
た

し
ま
し
た
高
木
晴
雄
で
す
。
職
責
の
重
さ
に
身
が
引
き

締
ま
る
思
い
で
す
。

　「
信
頼
の
回
復
」「
山
梨
市
の
再
生
」
に
向
け
て
、
市

政
を
停
滞
さ
せ
な
い
こ
と
が
ま
ず
は
市
長
の
第
一
任
務

と
考
え
て
お
り
ま
す
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山
梨
市
は
、
豊
か
な
自
然
、
日
本
農
業
遺
産
に
登
録

さ
れ
た
農
業
と
そ
の
風
景
、
そ
こ
か
ら
生
み
出
さ
れ
る

ブ
ラ
ン
ド
化
が
進
む
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物
、
さ
ま
ざ
ま
な
産
業
、
豊
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で
良
質
な
水
、
澄
ん
だ
空
気
。
古
来
よ
り
受
け
継
が
れ

育
ま
れ
て
き
た
文
化
・
歴
史
、
そ
し
て
教
育
の
質
の
高

さ
な
ど
素
晴
ら
し
い
特
徴
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
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ま
た
、
災
害
に
強
い
地
域
で
あ
り
、
国
際
都
市
・
東

京
に
も
隣
接
し
て
お
り
ま
す
地
理
的
な
優
位
性
な
ど
、

い
ず
れ
を
と
っ
て
も
大
き
な
発
展
性
を
秘
め
る
有
形
無

形
の
資
産
・
資
源
に
恵
ま
れ
た
地
域
で
あ
り
ま
す
。

　
私
も
、
市
民
の
皆
様
と
同
じ
く
、
山
梨
市
に
限
り
な

い
愛
着
と
大
き
な
誇
り
を
持
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
資

源
を
活
か
し
、
よ
り
透
明
感
が
あ
る
「
市
民
に
開
か
れ

た
行
政
運
営
」
を
行
な
う
た
め
、
全
方
位
を
向
い
て
、

風
通
し
の
よ
い
仕
組
み
づ
く
り
が
必
要
で
あ
る
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　
将
来
、全
て
の
人
に「
山
梨
市
に
行
っ
て
み
た
い
」「
住

ん
で
み
た
い
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く

り
に
全
身
全
霊
を
傾
け
、
努
力
を
い
た
し
ま
す
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市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
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決算
平成 28 年度

●歳入総額
●歳出総額
●差引額
●翌年度への
　繰越財源
●実質収支額

223 億 1,317 万 3 千円
210 億 0,912 万 9 千円
13 億 0,404 万 4 千円

1 億 6,825 万 7 千円
11 億 3,578 万 7 千円

平成 28 年度 市税内訳

平成 28 年度 歳入内訳
項　目 金　　額

自主財源
30.8％

 市税 39 億 6,692 万 7 千円
 繰越金 12 億 5,925 万 2 千円
 分担金及び負担金 5 億 2,338 万 2 千円
 諸収入 4 億 3,959 万 8 千円
 使用料及び手数料 3 億 3,013 万 8 千円
 寄附金 1 億 7,918 万 8 千円
 繰入金 1 億 6,909 万 6 千円
 財産収入 1,192 万 6 千円

依存財源
69.2％

 地方交付税 60 億 6,974 万 5 千円
 市債 46 億 330 万円
 国庫支出金 29 億 6,464 万 8 千円
 県支出金 10 億 6 万 4 千円
 地方消費税交付金 5 億 8,556 万 6 千円
 地方譲与税 1 億 3,051 万 8 千円
 自動車取得税交付金 3,293 万 5 千円
 地方特例交付金 1,635 万 6 千円
 配当割交付金 1,254 万 1 千円
 株式等譲渡所得割交付金 731 万 2 千円
 利子割交付金 688 万 8 千円
 交通安全対策特別交付金 379 万 3 千円

歳入合計 223 億 1,317 万 3 千円

項　目 金　額

普通税
94.3%

 個人市民税 15 億 3,511 万 1 千円
 法人市民税 1 億 5,909 万 3 千円
 固定資産税 17 億 396 万円
 軽自動車税 1 億 3,407 万 2 千円
 市たばこ税 2 億 871 万 7 千円

目的税
 5.7%

 入湯税 1,804 万 9 千円
 都市計画税 2 億 792 万 5 千円

市税合計 39 億 6,692 万 7 千円

平成 28 年度 目的別歳出内訳

項　目 金　　額 市民一人
当たり

 民生費 54 億 5,983 万 6 千円 152,770 円
 教育費 34 億 6,104 万 7 千円 96,842 円
 土木費 30 億 105 万 2 千円 83,971 円
 衛生費 23 億 5,439 万 2 千円 65,877 円
 公債費 21 億 8,815 万 5 千円 61,226 円
 総務費 19 億 2,089 万 3 千円 53,748 円
 農林水産業費 7 億 7,113 万 2 千円 21,577 円
 消防費 6 億 9,875 万 8 千円 19,552 円
 諸支出金 5 億 7,357 万 2 千円 16,049 円
 商工費 3 億 6,373 万 6 千円 10,178 円
 議会費 1 億 6,968 万 4 千円 4,748 円
 労働費 4,656 万 8 千円 1,303 円
 災害復旧費 30 万 4 千円 8 円

歳 出 合 計 210 億 912 万 9 千円 587,849 円

210 億 912 万 9 千円
歳出
一般会計

　平成 28 年度の国内経済は、アベノミクスの取り組みの下、雇用・所得環境が改善し、穏やかな回復基調が続いていますが、
企業の設備投資や個人消費といった支出面への波及はまだ十分ではなく、物価についても、国内の賃金上昇による押し上げ効
果を輸入品の価格押し下げ効果が相殺し、横ばいの動きが続いています。一方、本市の財政状況をみると、個人市民税につい
ては雇用状況の穏やかな回復と企業による賃上げなどアベノミクスの地方への影響が現れ始め、若干ではあるが増額傾向を示
したところですが、歳入構成の約 3 割を示す地方交付税について、激変緩和措置が講じられているものの合併算定替の段階
的縮減の影響により、大幅な減額になっており、本市の財政運営に大きな影響を及ぼしている状況です。

市民の皆さんから納めていただいた税金などが、どのように使われ市の財政が運営されたのか、平成 28 年度　　　　　　決算の概要と現在の財政状況についてお知らせします。

　このような財政状況の中で、平成 28 年度は第 2 次総合計画を先
取りするかたちで策定した「チャレンジミッション」、まち・ひと・
しごと創生法に基づき、平成 27 年 9 月に策定した「山梨市総合戦
略」を本市の向かうべき道標とし、住民ニーズを的確に把握する中
で、攻めの行政運営と健全な財政運営のバランスを保ちながら、公
正・公平な行政運営を進めてきました。

223 億 1,317 万 3 千円
歳入
一般会計

　一般会計歳入総額は、前年度より 16 億 4,924 万 3 千円（8.0%）増の 223 億 1,317 万 3 千円となりました。
　自主財源では、ふるさと輝き基金の取り崩しにより繰入金が 1 億 1,735 万 4 千円増額になったこと、スポーツ振興事業助
成金や二酸化炭素排出抑制対策補助金が交付されたことにより諸収入が 1 億 2,669 万 6 千円増額になったこと、寄付金がふ
るさと納税の増額に伴い 5,851 万 6 千円増額になったことなどにより、前年度に比べると 2 億 1,785 万 5 千円の増額とな
りました。
　依存財源では、県支出金は雪害関連の各種補助金の交付が終了したことに伴い大幅な減額となり、地方交付税は合併算定替
の縮減および算定基礎となる国勢調査人口の減少により普通交付税が大幅な減額となりましたが、歳出側の投資的経費の大幅
な増額に伴い、国庫支出金および地方債が大幅な増額となったことなどにより、前年度に比べると 14 億 3,138 万 8 千円の
増額となりました。

　歳出総額は、前年度より 16 億 445 万 1 千円（8.3%）増の
210 億 912 万 9 千円となりました。
　目的別歳出において、民生費は、年金生活者等臨時福祉給付金給
付事業が増額となったことなどにより、対前年度比 1 億 6,044 万
2 千円（3.0％）の増額となりました。
　教育費は、市民会館・図書館大規模改修事業、小学校エアコン設
備整備事業、市民総合体育館アリーナ大規模改修事業および統合
小学校大規模改修事業が増額となったことなどにより、対前年度比
14 億 1,772 万 2 千円（69.4%) の大幅な増額となりました。
　土木費は、山梨市駅南地域整備事業および落合正徳寺線第二工区
改築事業が増額となったことなどにより、対前年度比 4 億 422 万
8 千円（15.6%）の増額となりました。
　衛生費は、産婦人科施設建設事業が増額となったことなどにより、
対前年度比 4 億 9,340 万 2 千円（26.5％）の増額となりました。
　公債費は、旧市町村で借り入れた地方債が償還のピークを過ぎた
ことにより、対前年度比 5,743 万 3 千円（2.6%) の減額となりま
した。
　総務費は、牧丘庁舎複合施設化改修事業が増額となったことなど
により、対前年度比 1 億 3,317 万 1 千円（7.4%) の増額となりま
した。
　農林水産業費は、雪害に伴う被災農業者支援補助金が終了したこ
となどにより、対前年度比 13 億 1,487 万 3 千円（63.0%）の大
幅な減額となりました。
　消防費は、防災行政無線移動系デジタル化事業が完了したことな
どにより、対前年度比 2,402 万 2 千円 (3.3%) の減額となりました。
　諸支出金は、旧合併特例事業債を原資として地方振興基金へ、ふ
るさと納税を原資としてふるさと輝き基金へ積立を行なったことに
より、対前年度比 4 億 5,732 万 8 千円（393.4%) の大幅な増額
となりました。 複合施設化された牧丘支所
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平成 28 年度 性質別歳出内訳

投資的経費
28.2%

性質別

貸付金等

公債費

繰出金

扶助費

補助費等
7.6%

 10.4%

11.8%

12.2%
12.6%

0.7% 維持補修費
0.3%

●

物件費
人件費

13.5%

積立金
2.7%

●●
●

項　目 金　　額

 投資的経費 59 億 1,660 万 9 千円
 扶助費 28 億 2,465 万 2 千円
 物件費 26 億 4,578 万 1 千円
 人件費 25 億 6,911 万 2 千円
 繰出金 24 億 8,074 万 5 千円
 公債費 21 億 8,815 万 5 千円
 補助費等 15 億 9,190 万 1 千円
 積立金 5 億 7,680 万 2 千円
 貸付金等 1 億 4,500 万円
 維持補修費 7,037 万 2 千円

歳出合計 210 億 912 万 9 千円

性質別経費一般会計

特別会計は、保険料や使用料などで賄う特別な業務で、一般会計と
分けて経理することによって、収支を分かりやすくさせた会計です。

会　　計　　名 歳　　　入 歳　　　出 差　　　引
 国民健康保険特別会計 53 億 1,054 万 2 千円 51 億 7,408 万 2 千円      1 億 3,646 万円
 後期高齢者医療特別会計 4 億 874 万 9 千円 4 億 769 万 8 千円 105 万 1 千円
 交通・火災災害共済特別会計 1,244 万 8 千円 789 万円 455 万 8 千円
 下水道事業特別会計 14 億 1,132 万 6 千円 14 億 1,132 万 6 千円
 浄化槽事業特別会計 8,037 万 1 千円 8,037 万 1 千円
 介護保険特別会計 37 億 2,818 万 2 千円 36 億 9,852 万 3 千円 2,965 万 9 千円
 居宅介護予防支援特別会計 2,041 万 1 千円 2,041 万 1 千円
 簡易水道事業特別会計 4 億 9,093 万 8 千円 4 億 9,093 万 8 千円
 活性化事業特別会計 9,163 万 1 千円 9,163 万 1 千円

合　　　計 115 億 5,459 万 8 千円 113 億 8,287 万円 1 億 7,172 万 8 千円

特別会計

水道事業会計

損 益 計 算 書

 営業収益 4 億 9,983 万 2 千円  営業費用 5 億 5,343 万 8 千円
 営業外収益 1 億 530 万 5 千円  営業外費用 4,617 万 7 千円
 特別利益 0 円  特別損失 135 万 1 千円

 経常利益 552 万 2 千円
 当年度純利益 417 万 1 千円

病院事業会計

損 益 計 算 書

 医業収益 0 円  医業費用 442 万 9 千円
 医業外収益 2,005 万 4 千円  医業外費用 1,504 万 3 千円

 経常利益 58 万 2 千円
 当年度純利益 58 万 2 千円

公営企業会計

山梨市の借入金残高
372 億 2,356 万 4千円

会　計　名 平成 27 年度末
未償還額

平成 28 年度償還額 平成 28 年度
借入額

平成 28 年度末
未償還額元金 利子

 一般会計 210 億 9,428 万 3 千円 19 億 6,590 万円 2 億 2,208 万 6 千円 46 億 330 万円 237 億 3,168 万 3 千円

 下水道事業特別会計 89 億 2,116 万 3 千円 5 億 6,829 万 6 千円 1 億 6,627 万 7 千円 3 億 4,590 万円 86 億 9,876 万 7 千円

 浄化槽事業特別会計 2 億 8,708 万 5 千円 1,544 万 9 千円 512 万円 510 万円 2 億 7,673 万 6 千円

 簡易水道事業特別会計 21 億 4,284 万 9 千円 1 億 106 万 4 千円 4,128 万 1 千円 1 億 3,340 万円 21 億 7,518 万 5 千円

 国民健康保険特別会計 3,719 万 3 千円 1,859 万 6 千円 ０円 ０円 1,859 万 7 千円

 介護保険特別会計 1,000 万円 ０円 ０円 5,700 万円 6,700 万円

 水道事業会計 22 億 1,314 万 1 千円 9,914 万 5 千円 4,247 万 2 千円 1 億 4,000 万円 22 億 5,399 万 6 千円

 病院事業会計 236 万 7 千円 76 万 7 千円 4 万 2 千円 ０円 160 万円

合　　　　計 347 億 808 万 1 千円 27 億 6,921 万 7 千円 4 億 7,727 万 8 千円 52 億 8,470 万円 372 億 2,356 万 4 千円

公債費

平成 29年 3月 31日現在

山梨市の基金残高
56億 2,950 万 5千円

基　金　名 平成 27 年度末
残高

平成 28 年度増減額 平成 28 年度末
残高積立 取崩

 財政調整基金 27 億 6,429 万 9 千円 92 万 8 千円 0 円 27 億 6,522 万 7 千円
 市債管理基金 8 億 251 万 4 千円 30 万 7 千円 0 円 8 億 282 万 1 千円
 地域振興基金 7 億円 4 億円 5,000 万円 10 億 5,000 万円
 地域福祉基金 4 億 5,256 万 4 千円 0 円 0 円 4 億 5,256 万 4 千円
 中山間地域農村活性化基金 1,553 万 3 千円 4 千円 0 円 1,553 万 7 千円
 若者定住促進支援基金 2,188 万 8 千円 97 万 6 千円 0 円 2,286 万 4 千円
 土地開発基金 2 億 8,910 万 6 千円 0 円 8,074 万 7 千円 2 億 835 万 9 千円
 太陽光発電施設等整備基金 792 万 8 千円 260 万 7 千円 0 円 1,053 万 5 千円
 国民健康保険財政調整基金 6,319 万 2 千円 　0 円 0 円 6,319 万 2 千円
 交通・火災災害共済見舞金支払準備基金 5,427 万円 376 万 2 千円 0 円 5,803 万 2 千円
 介護保険給付費支払準備基金 4,639 万 2 千円 0 円 3,601 万 9 千円 1,037 万 3 千円
 ふるさと輝き基金 0 円 2 億 8,735 万 3 千円 1 億 1,735 万 2 千円 1 億 7,000 万 1 千円

合　　　　計 52 億 1,768 万 6 千円 6 億 9,593 万 7 千円 2 億 8,411 万 8 千円 56 億 2,950 万 5 千円

基金

決算
平成 28 年度

　性質別経費において、投資的経費は、市民会館・図書館大規模改修事業、産婦人科施設整備事業、山梨市駅南地域整備事業、
小学校エアコン設置整備事業、市民総合体育館アリーナ大規模改修事業および落合正徳寺線第二工区改築事業が増額となった
ことなどにより、対前年度比 23 億 9,879 万 3 千円（68.2%) の大幅な増額となりました。
　扶助費は、年金生活者等臨時福祉給付金給付事業、自立支援介護等給付事業および障害児支援支給事業が増額となったこと
などにより、対前年度比 1 億 7,718 万 7 千円 (6.7%) の増額となりました。
　物件費は、中学校教科書改訂に伴う指導資料購入費および各公共施設における光熱水費が減額となったことなどにより、対
前年度比 4,789 万 5 千円 (1.8%) の減額となりました。
　人件費は、職員数の減少および給与区分の低い職員割合の増加などにより、対前年度比 1 億 2,222 万円（4.5%) の減額と
なりました。
　繰出金は、下水道事業特別会計などへの繰出金が減額となったことにより、対前年度比 1 億 5,801 万 8 千円（6.0%) の減
額となりました。
　補助費等は、雪害に伴う被災農業者支援補助金が減額となったことなどにより、対前年度比 10 億 3,774 万 5 千円 (39.5%)
の大幅な減額となりました。
　積立金は、旧合併特例事業債を原資とした地域振興基金積立金およびふるさと納税を原資としたふるさと輝き基金積立金が
増額となったことにより、対前年度比 4 億 5,595 万 8 千円 (377.3%) の大幅な増額となりました。

市立産婦人科

市民総合体育館アリーナ
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平成 28 年度決算の概要と現在の財政状況



決算
平成 28 年度

内　　　　　　　容  山 梨 市 早期健全化
基　　　準

財政再生
基　　準

実質赤字比率

　一般会計の実質的な赤字額が市の標準的な収入に対
してどのくらいの割合になるかを示す指標です。
　家計簿に例えると、年間の赤字額の合計が収入の合
計に占める割合になります。

赤字なし 13.29％ 20.00％

連結実質赤字比率

　一般会計のほか、特別会計や企業会計も含めて計算
した実質赤字比率です。
　家計簿に例えると、自分の世帯のほか、子どもの世
帯を合わせた赤字額の合計が、収入の合計に占める割
合になります。

赤字なし 18.29％ 30.00％

実質公債費比率

　一般会計などが負担する長期の借入金の返済や、そ
れに準じる支出が市の標準的な収入に対してどのくら
いの割合になるかを示す指標です。
　家計簿に例えると、住宅ローンなどの返済額の合計
が年収に占める割合になります。過去３カ年の平均を
表しています。

11.6％ 25.0％ 35.0％

将来負担比率

　一般会計などが抱える実質的な負債の残高が、市の
標準的な収入に対してどのくらいの割合になるかを示
す指標です。
　家計簿に例えると、住宅ローンなどの借入金の残高
が、現在の年収の何％になるかを示す指標です。

129.2％ 350.0％

平成 28 年度決算における山梨市の健全化判断比率の状況

会計名  山 梨 市 経営健全化基準 会計名 山 梨 市 経営健全化基準

水道事業会計 資金不足なし 20.00% 浄化槽事業特別会計 資金不足なし 20.00%

病院事業会計 資金不足なし 20.00% 簡易水道事業特別会計 資金不足なし 20.00%

下水道事業特別会計 資金不足なし 20.00% 活性化事業特別会計 資金不足なし 20.00%

平成 28 年度決算における山梨市公営企業会計などの資金不足比率の状況

平成 28 年度決算の概要と現在の財政状況

●経常収支比率…88.1%（前年度比 +2.4%）
　財政構造の弾力性（ゆとり）を見るための指標。
　人件費など、毎年必ず必要とする経費を地方税や地
方交付税などの比較的安定した収入で割った指標。

●公債費負担比率…16.9%（前年度比± 0%）
　地方公共団体の公債費の財政負担の度合いを判断す
る指標。公債費（借入金の返済元金利子）に充てられ
た一般財源の一般財源総額に対する割合。

　地方公共団体の財政力を示す指数。
　地方公共団体が、標準的に収入すると考えられ
る地方税などを、妥当かつ合理的な平均水準で行
政を行なう場合に要する経費で割った比率。指数
が高いほど財源に余裕がある。

●財政力指数…0.426（前年度比 +0.005）

財政状況

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律｣
( 財政健全化法 ) に係る指標財政健全化指標

　財政健全化法では、一般会計などにおける「実質赤字比率」「連結実質赤字比率」「実質公債費比率」「将来負担比率」
の 4 つの健全化判断比率が定義されており、公営企業会計においては「資金不足比率」の判断指標で経営健全化基
準が定められています。4 つの判断比率のいずれかが早期健全化基準を超えた場合には「財政健全化計画」などの策
定が義務づけられています。

一般会計など 一　　　般　　　会　　　計

特別会計のうち

公営企業以外の特別会計

 国民健康保険
 介護保険
 後期高齢者医療
 介護サービス
 交通・火災災害共済

公営企業

会　　計

公営企業に

係る会計

法 適 用 企 業
 水道事業 
 病院事業

法非適用企業

 簡易水道事業
 下水道事業
 活性化事業（観光施設）

一部事務組合・広域連合
　東山梨行政事務組合、 東山梨環境衛生組合、 峡東地域広域水道企業団、
　甲府・峡東地域ごみ処理施設事務組合、市町村総合事務組合

地方公社・第３セクターなど
　山梨市フルーツパーク㈱、㈲みとみ、山梨フルーツリゾート㈱、
　笛吹川沿岸土地改良区、　フルーツ山梨農業協同組合など

公営事業会計

資
金
不
足
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

将

来

負

担

比

率

準
元
利
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象
会
計
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字
比
率

実
質
公
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健全化判断比率などの対象

　一般会計および特別会計では、実質収支が赤字でなかったこと、企業会計では、資金の剰余金があり資金不足にならなかっ
たことにより、実質赤字比率・連結実質赤字比率・資金不足比率は、数値の表示はありません。
　実質公債費比率は、前年度より 0.2 ポイント下がり、11.6% となっています。
　将来負担比率は、前年度より 13.4 ポイント上がり 129.2% となっています。
　実質公債費比率（３カ年平均）は前年度と比べると改善されたものの、将来負担比率は前年度と比べると上昇しています。
　将来負担比率が上昇した主な要因としては、地方債発行額が公債費元金償還額を上回ったことにより地方債現在高が増加し
たこと、標準財政規模が縮小したことなどが考えられます。
　また、今後の財政状況を考えると、実質公債費比率、将来負担比率は、標準財政規模の縮小、公債費の増加、国の交付税の
削減などの影響を受け、さらに上昇することが考えられます。
　自主財源の確保に努め、事務事業経費の削減など行政のスリム化に向けて努力を続け、財政の健全化を図っていく必要があ
ります。

問い合わせ　財政課財政担当（西館 4 階、内線 2404）
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ご長寿おめでとう
　　　　　　ございます！

市内で100歳を迎える皆さん※順不同

　　問い合わせ 福祉課社会福祉担当　　　
　　（東館１階、内線 1133）

市では、9 月 16 日、長寿のお祝いとして、
平成 29 年度中に 100 歳を迎える皆さんを慶祝訪問しました。

古屋　治智さん
（大野）

宮尾　ケサヨさん
（一町田中）

平山　う 　  さん
（一町田中）

茂手木　唯與さん
（落合）

小田切　みつぎさん
（牧丘町西保下）

渡邉　競さん
（牧丘町倉科）

名取　たか子さん
（三富徳和）

武井　君枝さん
（牧丘町窪平）

佐藤　京子さん
（牧丘町室伏）

岡　春野さん
（牧丘町西保下）

小泉　半さん
（矢坪）

窪田　良子さん
（北）

澤登　か　みさん
（水口）

竹居　文子さん
（牧丘町窪平）

根津　貞子さん
（牧丘町城古寺）

岡　たけよさん
（牧丘町西保下）

上田　文代さん
（小原西）

め の

す

廣瀨　ひさ子さん
（万力）
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【寄付一般】
▶市政全般資金として
　故　森　松子様のご遺志として

森　義忠　様（三ケ所）・・・・・200,000 円
　故　中村　康典様のご遺志として

中村　貴仁　様（万力） ・ ・・・・100,000 円
　故　坂本　勝明様のご遺志として
  坂本　好子・智直　様（下神内川）… 300,000 円

　故　市川　勇様のご遺志として
市川　進　様（上神内川） ・ ・・・100,000 円

▶社会福祉資金として
　故　深澤　武様のご遺志として

深澤　聖子　様（下石森）・・・・200,000 円
   宮尾　ケサヨ　様（一町田中）・・  

▶万力公園保全資金として
　万力公園フェアリーマーケット実行委員会　様

・・・22,153 円
▶山梨市役所へ
　　武井　清　様（日本山岳画協会）

　　　・・・絵画「冨嶽」30 号油彩　1 画
▶晴風園へ
　市川　哲也　様（市川）

　　　　　　　　・・・電動ベッド　1 台

※このコーナーでは、市にご寄付いただいた皆
　さんの中から、広報誌への掲載について承諾
　をいただいた人・団体のみ、紹介しています。

♡善意をありがとう♡

まちのわだい

　9 月 17 日、巨峰の丘マラソン大会が牧丘地内で開催
されました。全国から集まったランナーが、市の特産物
ブドウの最盛期に高低差の激しいコースを力いっぱい駆
け抜ける、市の秋の恒例イベント。
　今年も全国各地から集まった約 2,200 人のランナー
が激走。
　爽やかな汗を流した後は巨峰のプレゼントを楽しんで
いました。

第 33 回巨峰の丘マラソン大会

Topic of
 the City

30,000 円



まちのわだい

　9 月 19 日、加納岩果実農業協同組合（三澤孝昭組合長）
の皆さんから、ブドウの鉢植えを頂きました。
　今年頂いたのは、最近話題の「シャインマスカット」
の見事な鉢植え。
　市役所東館入口に展示され、フルーツ王国山梨市を来
庁者にアピールし、訪れた人の目を楽しませてくれてい
ました。

ブドウの鉢植えをいただきました
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まちのわだい

　9 月 3 日、市総合体育祭りが行なわれました。
　今年で 12 回目となります本大会。19 競技に市内９
地区からのべ 2,097 人が参加しました。
　競技が行なわれた各会場では、熱戦が繰り広げられて
いました。
　今年の優勝は日川地区、準優勝は加納岩地区、3 位は
山梨地区でした。地区の皆さん、おめでとうございます。

山梨市総合体育祭り

　9 月 7 日、つつじ幼稚園でぶどうのプレゼントが行
なわれました。
　これは、笛吹川フルーツ公園を運営する山梨市フルー
ツパーク株式会社が、旬の果物を味わってもらおうと企
画したものです。
　2 種類のぶどうを送られた園児たちは笑顔で「ありが
とう！」とお礼を言い、おいしく味わっていました。

フルーツ公園からぶどうのプレゼント

日果輪による食育活動

　9 月 11 日、日川地区の農業後継者で組織する日果輪
の皆さんにより、日川小学校の 3 年生に向けて食育活
動が実施されました。もも、ぶどうの種類の違いや、甘
さの違いなどをお話と実食で楽しく学びました。
　子どもたちに地域の農業に興味をもってもらいたいと
いう願いで 6 年前から続けられているこの活動。おい
しい果物を食べながら学んだ子どもたちは、地域の特産
物であるフルーツ、またそれを育てた市の環境に誇りを
持ってくれることと思います。

　9 月 15 日、「癒しの星空コンサート　宙にうたえば」
が花かげホールで開催されました。
　市の成人大学講座わくわく親子楽部の一環として開催
されたこのコンサート。宙先案内人：高橋真理子さん、
ピアノ弾き：太田美保さん、歌うたい：律さんにより、
ピアノの演奏と歌を聴きながらの星空の説明が行なわ
れ、参加者からは「子どもと一緒に宙を見上げてみたく
なった」などの声を聞くことができました。

癒しの星空コンサート　宙にうたえば

　9 月 23 日・24 日、八日市場地区の有志により結成
された小原東平成会の皆さんにより、東山梨駅駐輪場の
ペンキ塗りが行なわれました。この活動は平成 29 年度
市提案型協働のまちづくり事業「東山梨駅前広場の美化
と花いっぱい活動事業」の一環として行なわれました。
　小原東平成会の皆さんは、市の第二の玄関口である東
山梨駅の美観を高めるべく、花の植え付け作業や自転車
の整理作業などを積極的に実施してくださっています。

東山梨駅前広場美化活動

　9 月 24 日、八幡地区水口地内の棚田で、稲刈りが行
なわれました。これは、水口元気な邑づくり推進協議会
の主催で、にほんの里 100 選に選ばれた八幡地区の水
田で自然と触れ合いながら米づくりを体験するイベント
として、半年にわたり、田植作業などから行なってきた
ものです。参加者は田んぼいっぱいに実った稲穂を楽し
みながら収穫していました。

八幡地区で米づくり体験！

空手世界選手権で健闘！

　日本空手協会が主催する「第 14 回船越珍杯世界空手
道選手権大会」が、8 月 19 日・20 日にアイルランド
で開催されました。この大会に、濤

とうくうかん
空館空手道スポーツ

少年団の佐藤大
や ま と

斗選手（笛川中）、宇佐美飛
と わ

羽選手（笛
川小）が、日本代表として出場。
　世界を舞台に健闘を繰り広げた２選手。
　佐藤選手は 14 歳組手の部で準優勝、宇佐美選手は
11 歳組手の部でベスト８に入賞するという活躍を見せ
ました。
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いきいき通信
こんにちは！

お元気ですか？

☀介護保険課介護予防推進担当（東館１階、内線 1180 ～ 1182） ☀地域包括支援センター（東館１階） ☎� 0294

日本の小説

乗りかかった船
　　　　　　　　　　 　瀧羽　麻子
ヴィオレッタの尖骨
　　　　　　 　　　 　  宮木 あや子
死神と道連れ　　   　　 赤川　 次郎

ワルツを踊ろう　　　　 中山　七里

草笛物語　　　　　　　  葉室　   麟

文学・エッセイ・手記など

消滅遊戯
　　　　　　　 ロジャー・ホッブス

樹脂　　 　　　　　エーネ・リール
霧の島のかがり火　 
　　　　　  メアリー・スチュアート

その他・一般

スープになりました　     彦坂  有紀

どんぐりないよ　　　     間部  香代

駆け込み寺の玄さん    佐々 涼子

心理学ビジュアル百科　越智　啓太

日帰り登山のススメ    鈴木 みき

山梨市立図書館
Yamanashi City Library

おすすめ recommended

　25 日㈯　幼児向け

イベント eventお知らせ information

主な新着図書

11 月の おはなし会　休館日  11 月 6 日㈪、7 日㈫、13 日㈪、20 日㈪、　
　　　　   24 日㈮、27 日㈪、30 日㈭…館内整理日
　　　　  3 日㈮文化の日、23 日㈭勤労感謝の日も
　　　　  開館しています！

時間はいずれも　午前 10 時 30 分～ 11 時

14 日㈫　乳幼児向け

9：00 ～ 19：00
TEL： 0553-22-9600

イベント：おとなのおりがみ教室
クリスマスリースを折ります。人気の教室ですので
申し込みはお早めに！

日時：11 月 10 日㈮　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所：市民会館 2 階　図書館ラウンジ
定員：15 人（申込先着順）
申込：電話または直接カウンターにお越しください
申込開始：11 月 1 日㈬

広報やまなし2017.11-14

    12 日㈰　幼児向け

図書館オープン 1 周年記
念事業として「阿刀田高さ
ん講演会」を開催します！
11 月 4 日㈯　午後 1 時 30
分開場　2 時開演　場所は
市民会館 303 会議室です！

E-MAIL：  lib@city.yamanashi.lg.jp 

児童書

木村　茂光ほか・編

　大学で日本史を学
ぶうえで不可欠なテ
ーマを選び、最新の

大学でまなぶ
日本の歴史 

匹。ところがおにごっこの途中でこぶ
たたちをみつけたから、さあ大変！に
げるこぶたを追いかけはじめました。
こぶたたちは必死ににげましたが…。

またまた
さんせーい！

　おにごっこをす
ることになった、
仲良しオオカミ 5

　宮西　達也：作絵

研究成果を踏まえ、わかりやすく叙述
した通史テキスト。各テーマをコンパ
クトにまとめ、時代の「移行期」と近
現代史を重視した編集で理解を促す。

一般書

　 世 の た め 人 の た
め、川の流れを変え、
新たな川を作る。慶
長年間、私財を投じ

絢爛たる奔流
　  岩井 三四二：著

て富士川や高瀬川の開削に挑んだ京
の商人・角倉了以の劇的な人生を描く。

「小説現代」電子版連載に加筆・修正。

　天気のいい日いつも、お気に入りの
動物園へ出かけるマスターさん。マス

マスターさんと
どうぶつえん

アーノルド・ロベール：作
こみやゆう : 訳

ターさんは動物たちが大好きで、動物
たちもマスターさんが大好きです。そ
んな動物たちが大騒動を巻き起こし
…。心温まる絵本。

28 日㈫　乳幼児向け

      いきいき元気あっぷタイム      
　健康づくりなどに関する情報や体操を CATV の
10 チャンネルで毎日放映（毎回 20 分）します。
放映時間　午前９時 30 分～、午後４時 30 分～

山梨県柔道整復師会による体操教室　11 月

会　　場 開催日 時　　間
街の駅やまなし 14 日㈫・28 日㈫ 10：00 ～ 11：30

老人健康福祉センター   １日㈬・15 日㈬ 13：30 ～ 15：00
日下部公民館 17 日㈮・24 日㈮ 13：30 ～ 15：00
後屋敷公民館 14 日㈫・28 日㈫ 13：30 ～ 15：00
日川公民館   ９日㈭・30 日㈭ 13：30 ～ 15：00
山梨公民館   1 日㈬・15 日㈬ 13：30 ～ 15：00
岩手公民館   2 日㈭・16 日㈭ 13：30 ～ 15：00

水口高齢者ふれあいプラザ 15 日㈬ 10：00 ～ 11：30
北公会堂 10 日㈮ 13：30 ～ 15：00

市川公民館 17 日㈮ 13：30 ～ 15：00
牧丘町総合会館   ８日㈬・22 日㈬ 13：30 ～ 15：00

三富基幹集落センター   ２日㈭・16 日㈭ 10：30 ～ 12：00

地域元気あっぷ教室　11 月　　

会　　場 開催日 時　　間
市保健センター ２日㈭・28 日㈫ 13：30 ～ 15：00

      「認知症ほっとスペース」のお知らせ 11 月    

内　容　認知症の早期発見・予防、支援方法などの相談
日　程　11 月２日㈭、16 日㈭　※要予約

      もの忘れ相談      

　認知症の人とその家族の皆さんが集う場です。
日ごろの悩みに専門スタッフが対応します。※要予約
対象　認知症の人を介護しているご家族

　高齢者の介護、健康、暮らしにかかわる心配事は
「地域包括支援センター」にお気軽にご相談ください。 　病気の治療、在宅療養、介護

サービスの利用のことなど牧丘
病院のスタッフが対応します。
日　時　毎週火曜日
　　　　午前 9 時～正午
会　場　東館１階
　　　　情報公開コーナー

      医療と介護のなんでも相談      

　市が行なっている介護予防・日常生活支援総合
事業の一つです。心身の状況により、外出するタ
イプの介護予防事業に参加することが困難な人な
どに、リハビリ専門職や歯科衛生士が自宅を訪問し、
日常生活の相談や介護予防の指導を行ないます。
　いつまでも住み慣れた地域で暮らせるよう、自
宅でできる介護予防をはじめてみませんか。
　まずはお気軽にご相談ください。

開催日 時　　間 会　　場
  ９日㈭ 10：00 ～ 11：30 愛の家 グループホーム山梨小原西
25 日㈯ 13：30 ～ 15：00 憩いの家 湯苗田

「訪問型サービス C」を利用してみませんか？
ずっとこの地で暮らすために

「訪問型サービスＣ」とは？
＊内容　自宅でできる筋力トレーニング、生活の
　　　　中でできるリハビリなどの指導
＊指導者　リハビリ専門職
　　　　　（理学療法士、作業療法士、
　　　　　言語聴覚士）
＊期間　１回 40 分～　約３か月間　　　　　　
＊回数　週１回程度　　　　

▪ 転びにくいからだをつくるプログラム

＊内容　口腔機能向上のための指導
＊指導者　歯科衛生士
＊期間　１回 20 分～　約３か月間　　　　　　
＊回数　週１回程度　　　　

▪ おいしく「食べ」、楽しく「話す」
　 お口の力をつけるプログラム【対　象】・要支援１・２

　　　　・基本チェックリストの該当者で、専門家
　　　　　の短期間の指導で向上が見込まれる人

【負担金】　20 分 300 円、40 分 600 円

Q 基本チェックリストって？
「階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていま
すか」など全 25 項目で構成された日常生活や
健康状態を確認するための質問シートのことです。
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「こんにちは、日下部警察署です。」
　問い合わせ　☎� 0110

　

専門交通指導員の
ワンポイント・アドバイス

【問い合わせ】　総務課行政担当（西館４階、内線 2448）

各種相談安全×安心
ひとりで悩まない……！

広報やまなし2017.11-17

「乗せるのは　君の宝
かぞく
と　その未

あした
来」

交通安全スローガン

相　　談 内　　容 日時・会場 申込・問い合わせ

行政相談 行政相談委員による国・県・氏など
の仕事についての苦情や要望。

11 月 17 日㈮
午後 1 時 30 分～午後４時
牧丘支所 相談室

総務課行政担当
（西館４階、内線 2443）

結婚相談

結婚を希望する人の相談・相手探し。
相談は、できるだけ希望者本人が望
ましい。登録希望者は、履歴書用写
真（3.5cm ×５cm 程度）、スナッ
プ写真、印鑑（朱肉を使うもの）、身
分証明書をお持ちください。

11 月 18 日㈯
午後２時～６時（受付は５時まで）
市民会館 3 階 展示室

まちづくり政策課
まちづくり担当

（西館４階、内線 2456）

こころの
健康相談

家庭や職場など人間関係に悩んでい
る。子育て、介護疲れで辛い。体調
がすぐれず話を聴いてほしい。人に
会うのがおっくうになりひきこもり
がちなど。悩んでいる人やその家族
の相談に応じます。予約制。

◆心理相談員：11 月 1 日㈬
　午後１時 30 分から３人程度
◆精神保健福祉士：11 月 29 日㈬
　午前９時 30 分から４人程度

福祉課障害福祉担当
（東館１階、内線 1137）
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1167）
介護保険課介護予防推進担
当（東館１階、内線 1181）

子育て相談
子育て支援サービスの情報提供や子
育てに関する相談に、子育て支援総
合コーディネーターが応じます。

月曜日～木曜日（祝日を除く）
午前 10 時～午後 4 時
山梨児童センター

山梨児童センター
（地域子育て支援センター）
☎㉓ 5661

教育相談
しつけ・親子関係・学力・いじめな
ど教育に関する相談に、青少年カウ
ンセラーが対応します。予約制。

毎週水曜日（祝日を除く）
午前 10 時～午後 4 時

生涯学習課生涯学習担当
（西館 3 階、内線 2327）

不動産相談 不動産全般に関する相談。
11 月 20 日㈪　午前 10 時～午後
３時（正午～午後１時は休み）
市役所西館２階 203 会議室

（公社）
県宅地建物取引業協会
☎ 055-243-4300

年金相談 年金全般に関する相談。
11 月 22 日㈬　午前９時 30 分～
午後４時 ( 正午～午後１時は休み )
甲州市役所

甲府年金事務所
☎ 055-252-1431 ㈹

パソコン・
スマホ・
タブレット
困りごと相談

パソコン・スマートフォン・タブレッ
トの操作方法に関する相談。
申込不要。相談料無料。講師：ちど
りネット（主催：山梨市中央公民館）

11 月 4 日㈯
午後 1 時～３時
市民会館３階 301 会議室

生涯学習課生涯学習担当
（西館３階、内線 2326）
市民会館☎� 9611

生活相談
生活に困っている、仕事がみつから
ない、将来が不安、住む所がないな
ど、生活に関する相談。

月曜日～金曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
市役所東館１階 福祉課

市生活相談支援センター
福祉課社会福祉担当内

（東館１階、内線 1130）

税金無料相談 相続税、所得税および法人税など、
税理士による税に関する相談。

11 月 9 日㈭
午後 1 時～ 4 時
市役所西館 2 階　203 会議室

東京地方税理士会甲府支部
事務局
☎ 055-233-1318

フィールドミュージアムウォーク
日時　11 月 12 日㈰　午前９時～正午
内容　普段見ることのできない万力公園動物広場の裏側の探
訪と、公園内に咲く秋の草花を見て回ります。
集合場所　万力公園「根津像」前
申し込み　不要　　経費　一人 100 円（保険料）
問い合わせ　フィールドミュージアムウォーク事務局
　　　　　　☎ 090-3210-1620

▪特徴▪息子や孫、その会社の上司、弁護士になりすます
▪言葉▪「株の取引きで失敗したから、今から 200 万円
　　　　　を駅まで持って来てほしい」
▪ポイント▪「預金を下ろして、カードを預けて」は詐欺！

▪特徴▪市役所職員になりすまし、電話で指示をしながら
　　　　ATM を操作させる
▪言葉▪「還付金があります。手数料を振り込んで下さい」
▪ポイント▪“ATM で医療費の還付”は詐欺！

　運転免許証自主返納制度は、加齢などによ
り運転に不安を感じる人が自らの意思で運転
免許証の取り消しを申請できる制度です。昨
年の県内における自主返納者は 2,079 人で
あり、そのほとんどが高齢者です。

▪ 運転免許証 自主返納 の
　　制度をご存知ですか？

自覚がある人は自主返納をご検討ください。　
詳しいことは、日下部警察署へ！

こんな症状ありませんか？
□ 物が見えにくくなった
□ 車の警音器の音が聞こえにくい
□ 疲れやすいなど、体力の低下
□ ブレーキ、ハンドル操作の正確性や判断力の低下

▪ 交通死亡事故多発！
　今年に入り、県内では 30 件 30 人（10
月 10 日現在）の死亡事故が発生しています。
交通事故に遭わない、起こさないために…

・早めにライトを点灯しましょう！
・ハイビームを積極的に
　　　　　使いましょう！
・反射材を活用しましょう！

交通事故多発地点
・山梨市駅前通り
・一町田中交差点付近
・神德橋西詰（正徳寺地内）
・八幡南ランプ周辺（西関東道路×県道甲府山梨線）

　自転車は、車や原動付自転車と同じ左側通
行をしなければなりません。
　信号機のある交差点で正面の信号が「赤」
のとき、そのまま左折してしまう人がいます
が、これは『信号無視』です。信号が「青」
になるまで待ってから左折しましょう。また、
右折する場合は、一度に右折せず、二段階右
折をしてください。

▪ 自転車は 車の仲間です！

　歩道でも、13 歳未満と 70 歳以上の人は、
自転車で走行することができます。また、『自
転車及び歩行者専用道路』の標識
のある歩道は、だれでも自転車
を乗り入れることができます。
ただし、歩行者優先なので、
車道寄りを通行し、歩行者
がいた場合は自転車から降り、押して行きま
しょう。
　信号無視や一時不停止などの「危険行為」
を繰り返すと『自転車運転者講習』を受ける
ことになります。

▪ 年齢により自転車が 歩道走行
をできるのをご存知ですか？

自転車の向き
を右に変え、
正面の信号が
「青」になって
から進む。

二段階右折

道路の左側に
沿い交差点向
こう側の角ま
で行き止まる。 ①

②

みんなの掲示板
第 17 回「いい駅前どっと混むまつり」

日時　11 月 12 日㈰　午前 10 時～午後 3 時
内容　今年も「いい駅前どっと混むまつり」を開催します！
キャラクターショーやバンド演奏、飲食模擬店など子どもか
ら大人まで楽しめる内容です。ぜひお越しください！
場所　街の駅やまなし
問い合わせ　どっと混むまつり実行委員会
　　　　　　☎ 090-3210-1620

①

②
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　国民健康保険に加入していた人が、他の健康保険に加
入した場合には、切り替え手続きが必要です。もし、こ
の手続きをしないまま、国保の保険証を使い続けた場合
には、新しい健康保険の資格取得日にまでさかのぼって、
医療費の７～９割分を、山梨市国保へ現金で返さなけれ
ばならなくなりますので注意してください。また、国民
健康保険税も課税されたままとなります。

国保から他の健康保険へ加入した人へ 問い合わせ　市民課国保年金担当
　　　　　　（東館 1階、内線 1145～ 1147）

♦問 2 の受診に該当した場合
　通常、国保加入者が医療機関窓口で支払った自己負担
分（医療費の 1 ～ 3 割分）を除いた分（残りの 7 ～ 9
割相当分）は、保険者負担分といい、山梨市国保が支払っ
ています。しかし、上記問 2 に該当する人の保険者負
担分は、山梨市国保ではなく、新しい保険証の保険者が
支払うべきものです。したがって、この場合、山梨市国
保が医療機関に支払った 7 ～ 9 割相当の金額を、被保
険者の皆さんから返してもらい、その後、ご自身で新し
い保険者へ請求してもらうことになります。

11 月は児童虐待防止推進月間です。

連絡・問い合わせ　
子育て支援課保育・児童担当　家庭児童相談室（東館 1階、内線 1157）

【柔道整復師】整骨院・接骨院のかかり方
健康保険が使える範囲は限られています

（※けがの場合のみ健康保険が使えます。）

○ ×
対象となる場合 対象とならない場合

急性などの外傷性の打撲・ねんざ・挫傷（肉離れ）
骨折・脱臼は健康保険が使えます。
※骨折・脱臼の施術には医師の同意が必要です。
　（応急処置は除きます。）

♦日常生活による単純な疲労・肩こり
♦スポーツなどによる筋肉疲労
♦加齢（けがによるものではない）からくる
　痛み
♦脳疾患後遺症、神経痛、リウマチなどから
　くる痛みやしびれ
♦症状の改善が見られない長期の施術

医療費は皆さんの国民健康保険税などで賄われています。
　市では、皆さんの尊い国民健康保険税を無駄にしない
よう医療費の適正化に取り組んでいます。その一環とし

て、柔道整復師で施術を受けた方々に負傷の原因や施術

を受けた部位、回数、一部負担の額などをお聞きするこ

とがありますので、領収書は必ず受け取って大切に保管

してください。医療費の適正化にご協力をお願いします。

問い合わせ　　市民課国保年金担当
　　　　　　　（東館 1階、内線 1145～ 1147）

♦返還金の発生を防ぐには
　新たに加入した保険証が交付されたら、すぐに医療機
関にその旨を伝えてください。
▶新たに加入した先の保険証が交付されるまでに時間が
　かかる場合には、受診時に、「保険証を切り替え中」
　である旨を、医療機関に必ず伝えてください。
▶月の途中で保険証が変わった場合は、受診時に必ず新
　しい保険証を提示してください。
▶転出先市町村の国民健康保険に加入する場合、転出日
　の当日から、転出先市町村の国保資格になります。

♦負傷原因（いつ・どこで・何をして、どんな症状があ
るのか）を正確に伝えてください。
※何が原因で負傷したのかきちんと話しましょう。外傷
性の負傷でない場合や負傷原因が労働災害に該当する場
合または通勤途上におきた負傷は健康保険などは使えま
せん。また、交通事故などによる第三者行為に該当する
場合は保険者（山梨市）に連絡してください。

♦療養費支給申請書の内容（負傷原因、負傷名、日数、
金額）をよく確認して、署名または捺印をしてください。
※療養費は、本来患者が費用の全額を支払った後、自ら

保険者（山梨市）に請求を行ない、支払いを受けるもの

ですが、柔道整復については、患者が柔道整復師に受領

委任をすることで、あなたが施術所の窓口で自己負担分

を支払った残りの費用を患者本人に代わって保険者（山

梨市）に請求し支払いを受けることが認められています。
　療養費支給申請書の受取代理人の欄への署名は、傷病
名・日数・金額をよく確認し、原則患者本人が署名する
ことになっています。よく確認をせず、受取代理人の欄
に署名することは、間違いにつながるおそれがあります
ので、注意してください。（手首の負傷などにより自筆
できない場合は代筆でも可能ですが、その場合は捺印が
必要です）

♦領収書を必ず受け取り、金額などに間違いがないか確
認をしましょう。
領収書の発行が義務化されています。領収書は医療費控

除を受ける際にも必要になりますので必ず受け取り、大

切に保管してください。また、定期的にお送りしている
「医療費のお知らせ」にも金額や日数、病院名などが記
載されています。領収書を確認してください。

♦施術が長期にわたる場合、内科的要因も考えられます
ので、医師の診断を受けてください。
長期間施術を受けても痛みが続く場合は、けがではなく

病気などによる内科的要因も考えられますので、一度医

師の診察を受けましょう。

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。あなたの 1本のお電話で救われる子どもがいます。

連絡は匿名で行なうことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

お住まいの地域の児童相談所につながります。

いちはやく　知らせる勇気　つなぐ声

問１：新たに加入した保険証の資格取得日（認定日）は
　　　いつですか？
　保険証の「交付日」と「資格取得日（認定日）では意
味が異なります。ここでは資格取得日を確認してください。

問 2：資格取得日（認定日）から、この保険証が手元に
　　　届くまでの間、医療機関を受診しましたか？
　新しい保険証は資格取得日（認定日）から有効のため、
市の国民健康保険証は使用できません。受診時に、医療
機関で市の国民健康保険証を提示した人は、医療費を返
還していただく可能性があります。
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申込・問い合わせ　子育て支援課保育・児童担当（東館 1 階、内線 1153）

平成30年度保育園入園申し込み受付が始まります

山梨市子育て短期支援事業
（ショートステイ・トワイライトステイ）が始まりました！

子どもと子育てのページ

Kid's World

親子おやつづくり教室

広報やまなし2017.11-20

　保護者の病気、育児疲れ、看病疲れ、出産・
看護・事故・災害、冠婚葬祭や出張などで、一
時的に養育困難となった場合、泊まりや夜間預
かりを行ないます。

日　時　12 月 9 日㈯　午前９時 30 分～正午
会　場　夢わーく山梨　料理実習室
内　容　▶ 調理実習（ソフトクッキー、チョコバー）
　　　　▶ 食育のお話
対　象　３歳～小学校 6 年生までの親子 15 組
参加費　無料
持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具
申込方法　電話または健康増進課窓口にて受付
申込期限　11 月 22 日㈬まで

申込・問い合わせ　　
健康増進課健康支援担当（東館 1 階、内線 1165 ～ 1169）

　市では、食育推進事業として、親子で
おやつ作りをしながら基本的な調理方法
を学び、手作りおやつの大切さ、楽しさ
をしってもらうために料理教室を開催し
ます。親子で楽しくおやつづくりをしま
せんか！

■受付期間　11 月 8 日㈬～ 24 日㈮
■対象児童
　保護者のいずれもが仕事、病気、出産、親族の看護などで
保育の必要性が認められる児童（山梨市に住所がある児童）。
■申込方法
　支給認定申請書（兼施設入園（所）申込書）に必要事項を
記入の上、希望する保育園へ必要な書類を添付して申し込ん
でください。（内容を審査の上、入園を決定します。申込時
点で第一希望の保育園が定員を超えている場合は、第二、第
三希望の保育園に決定する場合があります。）
■入園説明会　
　11 月 8 日㈬の午後３時から各保育園で実施します。
　※事前に保育園へ電話をしてから訪問してください。
■施設見学
　随時受け付けています。事前に保育園へ電話を
してから訪問してください。

■保育料
　保育料は保護者などの市民税課税額に応じて決定します。
　※市では、保護者の負担を軽減するため、国の基準より低
　　い保育料を設定しています。
■他市町村の保育園を希望する場合
　事前に入園を希望する他市町村の担当や保育園に入園手続
きの説明を受けてから、山梨市に申し込んでください。（申
込書などの必要書類は、子育て支援課に用意してあります。）

　◎継続入園について
　　継続して入園を希望する児童については、「現況届」の
　提出が必要です。市内の保育園に通われている場合は、各
　保育園を通じて配布します。市外の保育園に通われている
　場合は、子育て支援課から郵送します。
　※現在の通園先と異なる保育園への転園希望は新規入園の
　　扱いになります。

※一時保育については、保育園の職員体制などを確認して、安全に受け入れることが可能と判断したときに受け入れます。
　場合によってはお断りすることもありますので、ご了承ください。

問い合わせ　各保育園または子育て支援課保育・児童担当（東館 1 階、内線 1152 ～ 1154）

保育園名 所　在　地 電話番号 定員 開　園　時　間 特別保育
月 ～ 金 土 一時 特定

公立

後屋敷保育園 三ヶ所 317-1 � 0651 90 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00 ○

岩手保育園 東 1693 � 0872 40 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00 ○

山梨保育園 落合 43-1 � 2044 160 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00 ○

八日市場保育園 小原東 238-1 � 2330 70 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00 ○

八幡保育園 北 977 � 9138 90 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00 ○ ○

窪平保育園 牧丘町窪平 527 � 3580 90 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00 ○

【市内保育園一覧】

私立

日下部保育園 小原西 389-7 � 1676 120 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 19:00

光明保育園 上神内川 945 � 1231 110 7:30 ～ 19:00 7:30 ～ 17:30

加納岩保育園 下神内川 522 � 2589 135 7:00 ～ 19:30 7:00 ～ 19:30

よい子保育園 牧丘町窪平 1166 � 2235 45 7:30 ～ 18:30 7:30 ～ 12:30

風の子保育園
（4 月から認定こども園へ             
移行予定）

歌田 27 � 7700
1 号 :10

2・3 号：90
7:00 ～ 19:00 7:30 ～ 16:30 ○

　平成 30 年 4 月から保育園に子どもの入園を希望する保護者は、次のとおり申し込みをしてください。

対象：18 歳未満の児童
利用期間：ショートステイ　7 日以内
トワイライトステイ　午後 5 時～ 9 時まで

（お迎えが午後 9 時を過ぎる場合、追加料金がかかります）
利用施設：社会福祉法人山梨樫の会　児童養護施設あいむ
甲府市下飯田 2 丁目 5-5　☎ 055-220-1100

利用者の世帯区分／入所児童等の区分 2 歳未満児 2 歳以上児
緊急一時保護

の母親
生活保護世帯および市民税非課税世帯に該当する
ひとり親家庭

0 円 0 円 0 円

市民税非課税世帯（ひとり親家庭を除く） 1,100 円 1,000 円 300 円

その他の世帯 5,350 円 2,750 円 750 円

利用者の世帯区分 利用者負担金

生活保護世帯および市民税非課税
世帯に該当するひとり親家庭

基本分 0 円

宿泊分 0 円

市民税非課税世帯
（ひとり親家庭を除く）

基本分 300 円

宿泊分 300 円

その他の世帯
基本分 750 円

宿泊分 750 円

【利用料】 　利用当日に直接施設にお支払いください。食事代は別途負担となります。

ショートステイ （1 泊あたり）

トワイライトステイ （1 回あたり）

基本分の時間は、午後 5 時から午後 9 時
まで。以降延長が必要な場合は、宿泊分
の利用料が必要。

学童クラブや保育園などへのお迎えが必
要な場合の負担金：200 円
トワイライトステイ利用後の施設（あい
む）へのお迎えは保護者にお願いします。
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　市では、地球規模での環境保全やエネルギーの安定供給の確保を図り、自然豊かな環境にやさしいまちづくりを
推進するため、自然エネルギー・省エネルギー設備を設置した人に補助金を交付します。

種　類 内　容 補助金額

住宅用
地中熱利用システム

地中熱（地下水熱を含む）を熱源として、その熱をヒート
ポンプでくみあげることにより、空調または給湯などに使
用するシステム

機器設置経費の 10 分の 1
【限度額 10 万円】

住宅用
太陽熱高度利用システム

平板状または真空ガラス管形状の集熱器、蓄熱槽、不凍液
などの熱媒、熱循環用ポンプなどの機器で構成され、給湯、
冷暖房などに使用するソーラーシステムまたは太陽熱高度
利用システム
※集熱器と蓄熱槽が一体化された自然循環型の太陽熱温水
　器は対象となりません。

機器設置経費の 10 分の 1
【限度額 5 万円】

住宅用燃料電池
コージェネレーション
システム（エネファーム）

ガスなどを燃料とし、燃料電池ユニットおよび貯湯ユニッ
トから構成される電気および熱の供給などに使用するシス
テム

機器設置経費の 10 分の 1
【限度額 5 万円】

木質バイオマスストーブ
（木質ペレットストーブ・
薪ストーブ）

木質ペレット、または農林業用の生産過程で産出される端
材などを燃料として使用する設計および仕様である暖房機

機器設置経費の 10 分の 1
【限度額 5 万円】

木質バイオマスボイラー
など

薪・木質ペレットなどを燃料として使用する、容器内の水
を加熱し、蒸気または温水を作る設計および仕様の装置。
または、住宅以外に設置するもので、薪・木質ペレットな
どの木材（建築廃材を除く）を燃料として使用する、出力
25,000 キロカロリーを超える暖房機

機器設置経費の 10 分の 1
【限度額 20 万円】

※住宅用太陽光発電システム設置費補助金は、平成 28 年度をもって終了しました。

　いずれも市内に住所を有し、市税などの滞納がないこ
と、平成 29 年度内に購入、設置した未使用品であるこ
とが条件です。

（注）一般家庭においても、空調機器、給湯機器、発電
機器などが、騒音や振動などの発生源となり生活環境に
影響を及ぼす場合があります。販売店や設置業者とよく
相談のうえ、周辺住宅への十分な配慮をお願いします。

※バイオマスストーブから排出される焼却灰の処分につ
　いては、市環境センターで受け入れできます（有料）。
　まずはご相談ください。

詳しくは、環境課新エネルギー
推進担当へお問い合わせください。

問い合わせ
環境課新エネルギー推進担当

（西館 2 階、内線 2252・2253）

山梨税務署からのお知らせ

平成 29 年度自然エネルギー・省エネルギー設備補助金について
　給与の支払者（経理担当者）を対象に、年末調整
など説明会を開催します。
日　時　11 月 28 日㈫　午後 1 時～ 4 時
会　場　山梨市民会館　303 会議室
内　容　▶法定調書、給与支払報告書などの
　　　　　用紙配布
　　　　▶年末調整、法定調書などの説明

　　　※事前申し込み不要
　　　※給与支払報告書などの用紙は 11 月 10
　　　　日㈮から税務課窓口でも配布します。

問い合わせ
▶年末調整のしかたおよび源泉所得税関係について
　山梨税務署法人課税第１部門　源泉所得税担当　
　☎� 1411　内線 62
▶法定調書の作成と提出について
　山梨税務署管理運営部門　資料情報担当
　☎� 1411　　内線 28
▶給与支払報告書の作成と提出および住民税について
　　税務課　市民税担当　☎� 1111
　　（東館 1 階、内線 1125・1126）

平成29年分年末調整など説明会

　確定申告に向けての決算説明会を開催します。
説明事項
①確定申告に当たっての留意点
②帳簿の締め切り方および家事費・家事関連費と
　必要経費の区分の仕方など
③収支内訳書または青色決算書の書き方
④消費税などの決算・申告など
⑤国税庁ホームページ「確定申告等作成コーナー」
　および「e-Tax」の概要
⑥その他、アンケートなど

開催日時
【農業所得を有する人】
12 月 7 日㈭　午前 10 時～正午

【事業所得を有する人】
12 月 7 日㈭　午後 1 時 30 分～３時 30 分
開催場所
山梨市役所　西館 5 階 501 会議室
問い合わせ
山梨税務署　個人課税第 1 部門　指導担当
☎� 1411　　内線 32

決算説明会

地方税の申告はeLTAX（エルタックス）で！
　ｅＬＴＡＸは、地方税における手続きを、インター
ネットを利用して電子的に行うシステムです。
　特に給与支払報告書の提出を eLTAX から行なっ
ていただくと、市県民税の特別徴収にかかる決定通
知を電子データで受信できるため、入力作業の手間
や誤りが無くなるなど、大変便利です！

提出できる申告書　▶市県民税：給与支払報告書、
特別徴収にかかる異動届出書など
▶法人市民税：確定申告書、異動届出書など　
▶固定資産税：償却資産の申告書
詳しい情報はホームページをご覧ください。　
http://www.eltax.jp/

国税の納付は、簡単・便利なダイレクト
納付をご利用ください

　ダイレクト納付では、事前に届出をした預貯金口座からの振替
により、簡単なクリック操作で即時又は期日を指定して納付する
ことができます。詳しくは e-Tax ホームページで！
http://www.e-tax.nta.go.jp/
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康 一日合同行政相談のお知らせ

　国民生活にかかわる登記、年金、道路などの相談に、
国や県、市の担当者がお答えするほか、弁護士や司法書
士、行政書士、税理士、土地家屋調査士なども参加しま
す。相談は無料で、秘密は守られます。事前の予約は不
要です。お気軽にご利用ください。
日　時　11 月 10 日㈮
　　　　午前 10 時 30 分～午後 3 時
会　場　笛吹市スコレーセンター　1 階　集会室
　　　　笛吹市石和町広瀬 626-1　
参加予定　
①甲府地方法務局　②甲府年金事務所　③山梨県県民生
活センター　④笛吹市　⑤山梨県弁護士会　⑥山梨県司
法書士会　⑦山梨県行政書士会　⑧東京地方税理士会山
梨県会　⑨山梨県土地家屋調査士会　⑩山梨県行政相談
委員協議会　⑪山梨県行政監視行政相談センター　

問い合わせ　総務省山梨行政監視行政相談センター
　　　　　　☎ 0570-090110

　東山梨教育協議会と東山梨図工美
術作品指導法研究会では、小中学生
の豊かな表現活動の発表の場として
東山梨小中学校図工・美術作品展を
開催します。ご来場をお待ちしてい
ます。
日　時　
11 月 25 日㈯ 午前９時～午後５時
26 日㈰ 午前９時～午後 5 時
会　場
甲州市民文化会館　２階大会議室
内　容
(1) テーマ
小学生「自分らしいあらわし方で」
中学生「自分らしさを求めて」
(2) 領域
絵画、デザイン、立体作品
問い合わせ
塩山中学校・小澤　☎� 2143

第 22 回東山梨小中学校
図工・美術作品展

モモやブドウの伐採樹木
（薪の原木）はありません
か？
　モモやブドウを植え替えるときに
出る伐採樹木を薪ストーブの利用者
などに燃料として有効活用していた
だく取り組みを進めています。
　11 月から、薪の原木になる伐採
樹木の募集を試験的に行ないます。
詳しくはお問い合わせください。
収集日　11 月 8 日㈬、12 月 6 日㈬、
1 月 10 日㈬、2 月 7 日㈬　
収集場所　
　お問い合わせいただいた人にお伝
えします。
問い合わせ
環境課新エネルギー推進担当

（西館 2 階、内線 2253・2254）

　甲府河川国道事務所では、河川敷
に繁茂する樹木について、伐採から
持ち帰りまでの作業をしていただけ
る人を募集します。
募集期間　　11 月 22 日㈬まで 
伐採箇所　
①中央市山之神先（釜無川河川敷）
②南巨摩郡身延町大野地先

（富士川河川敷）
③南巨摩郡身延町大島地先
　（富士川河川敷）
④静岡県富士市岩本地先
　（富士川河川敷）
⑤笛吹市一宮町田中地先
　（笛吹川河川敷）

河川敷内樹木を伐採してい
ただける人を募集します

　市では、下水道受益者負担金・分担金、下水道使用料、市設置合併処理浄
化槽使用料を納期内に納付した人と、納期内に納付しない人との不公平をな
くすため、財産の差し押さえなど適切な滞納処分を行ないます。
――――　納期限が過ぎると　―――
①督促状　納期限が過ぎても納付がない場合には、督促状でお知らせします。
督促状の発送に係る手数料として、100 円を加算します。
②延滞金　納期限を過ぎると、納期内に納付された人との公平性を保つた
め、未納の負担金などのほかに延滞金を徴収します。延滞金は、条例で受益
者負担金・分担金は年率 14.5％、下水道使用料および浄化槽使用料は年率
14.6％と定められています。
③滞納処分　督促状発送後 10 日以内に納付がない場合は、都市計画法また
は地方自治法に基づき、金融機関、勤務先などに財産（預貯金・給与・不動
産など）の照会、調査、または自宅などの家宅捜索を行ない、財産を差し押
さえ、差し押さえた財産の取り立てや公売を行ない、未納負担金など、督促
手数料および延滞金に充てます。

応募方法など
詳しくは甲府河川国道事務所ホーム
ページをご覧ください。

【ホームページ】
http://www.ktr.mlit.go.jp/koufu/
作業期間 12 月下旬から平成 30 年
3 月上旬（予定）
※上記について現時点の予定です。
　現場条件により変更する場合もあ
　ります。また、今後各市町村にお
　ける樹木の無料配布についても随
　時お知らせしますので、詳しくは
　ホームページをご覧ください。
問い合わせ
国土交通省関東地方整備局甲府河川
国道事務所　河川管理課河川維持係
☎ 055-252-8888

下水道受益者負担金・分担金、下水道使用料、市設置合併
処理浄化槽使用料は納期内に納付してください

問い合わせ　下水道課管理担当（西館 1 階、内線 2123）

平成 29 年度滞納処分実績（9 月末現在）　
財産調査　預貯金調査 13 件　給与調査　1 件
差し押さえ　預貯金 5 件

市内で再生可能エネルギー発電事業を計画している事業者
の皆さんへ

　平成24年7月に再生可能エネルギーの固定価格買取制度が始まって以来、
全国的に太陽光発電などの再生可能エネルギー発電設備の設置が急速に進
み、開発に伴う災害の発生や景観への影響を懸念する声もあります。
　市では、平成 28 年度 4 月、「山梨市再生可能エネルギー発電設備設置指
導要綱」を策定しました。関係法令の遵守をはじめ、景観維持、環境保全、
災害防止、周辺住民との良好な関係の維持、事業終了時の設備処理計画など
事業者の皆さんに留意していただく事項を示し、発電設備の適正導入を推進
しています。市内で再生可能エネルギー発電事業を計画される際は、環境課
新エネルギー推進担当へご相談ください。
対象設備
・太陽光発電設備（建築物の屋根および屋上に
　設置するものを除く）
・風力発電設備　
・水力発電設備
・地熱発電設備
・バイオマス
・その他再生可能エネルギー発電設備
　詳しくは市ホームページをご覧になるか、または環境課新エネルギー推進
担当へお問い合わせください。

問い合わせ　環境課新エネルギー推進担当
　　　　　　（西館 2 階、内線 2252・2253）

　甲府刑務所と甲府少年鑑別所で
は、地域の皆さんに施設の理解を深
めてもらうため、甲府刑務所矯正展
を開催します。
日　時　11 月 23 日（木・祝）
　　　　午前９時～午後３時
会　場　甲府刑務所
　　　　（甲府市堀之内町 500）
内　容　
　刑務所内見学、矯正広報パネル展
示、ミニコンサートなどのイベント、
刑務内作業製品の展示即売
問い合わせ　甲府刑務所企画部門

（作業）☎ 055-241-8311

甲府刑務所矯正展

お 知 ら せ

世界農業遺産シンポジウムを開催します！
　峡東地域世界農業遺産推進協議会では、世界農業遺産
の認定実現に向けた取り組みを推進するとともに、峡東
地域の農業の魅力を再認識するため、「世界農業遺産シ
ンポジウム」を開催します。
日　時　11 月 19 日㈰
　　　　午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分
会　場　山梨市民会館　
定　員　400 人
※参加無料
※詳細は、市のホームページでお知らせします。　
問い合わせ　農林課農林担当
　　　　　　（西館 2 階、内線 2212 ～ 2214）
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☎　市役所� 1111　牧丘支所� 3111　三富支所� 2121市外局番は0553です 問い合わせ　市民課市民担当（東館
1 階、内線 1102、1142 ～ 1144)

市民課からの
お知らせ

印鑑登録証を紛失した時の手続き

　印鑑登録証（カード）を紛失された場合、悪用を防ぐため、緊急
的に印鑑登録証明書の発行を一時停止することができます。

健
　
　
　
康

【印鑑登録証明書の発行一時停止解除】
　印鑑登録証明書の発行一時停止を解除したい場合
は、ご本人が市民課窓口で申請をしてください。代理
人での手続きはできませんのでご注意ください。

【印鑑登録証明書の発行一時停止】
　紛失などに気づきましたら、ご本人が市民課窓口に
お越しいただくか、電話でその旨をご連絡ください。
なお、一時停止は緊急的な対応です。早急に窓口で亡
失（廃止）の手続きを行なってください。

【一時停止解除の場合の持ち物】
印鑑登録証（カード）
本人確認書類　顔写真付き身分証明書 1 点または
　　　　　　　顔写真なし身分証明書 2 点

※上記の本人確認書類をお持ちいただけ
　ない場合は、当日、一時停止解除はで
　きませんのでご注意ください。

　重曹やクエン酸でガラスクリーナーとクレンザーを作
り、実際の使い方のコツを学ぶ教室です。普段何気なく
使っている合成洗剤の成分について、健康や環境への影
響についても学習します。
日　時　11 月 17 日㈮　午後 1 時～ 3 時
会　場　エコハウスやまなし
講　師　本間　啓子さん

参加費　500 円（クレンザー・ガラスクリーナー付き）
定　員　15 人
持ち物　なし
内　容　合成洗剤に含まれる界面活性剤・漂白剤・殺菌
剤についてや、お掃除のコツを学びます。
申　込　11 月 2 日㈭　午前 9 時から電話受付開始

申込・問い合わせ
エコハウスやまなし ☎� 5001

重曹とクエン酸でエコお掃除教室

エコハウスからお知らせ

生ごみ処理機を試してみませんか？
　好評をいただいている「生ごみ処理機貸出事業」ですが、貸し
出しを終えて返却された処理機があります。再度、利用希望者の
募集を行ないますので、ご希望の人は必ず電話でお問い合わせく
ださい。

電気乾燥式
（電動式）

微生物分解方式
（手動式）

申込・貸出方法　事前に電話で貸出状況をご確認の上、貸出申込
書を提出していただきますので環境課窓口までお越しください。
※認印と本人確認ができるものをお持ちください。貸出日当日に
　エコハウスやまなしへお越しください。
貸出条件など　①市内に住所を有し、かつ居住している人で生ご
み処理機の適切な設置場所があり、適正に維持管理できる人。
※電動式はアースの接続が必要。
②生ごみ処理機の電気代は、貸し出しを受けた人のご負担です。
③市実施のアンケートなどにご協力いただきます。

問い合わせ　環境課生活環境担当
（西館 2 階、内線 2253、2254）

　

　市では、居住環境の向上を図るとともに経済の活性化
を目的に、市内の施行業者によって行なう住宅リフォー
ム工事費の一部を補助します。
対象者　次の全ての条件を満たす人
▶市の住民基本台帳に記録されている人、または市の空
　き家バンク制度を利用している人
▶市税の滞納がない人
対象住宅　①自己が所有し、自らが居住している住宅　
②店舗、事務所などの併用住宅は自己居住部分のみ
③市の空き家バンク制度に登録してある居住の用に供す
　る住宅
対象工事　次の全ての条件を満たす工事
▶対象住宅の増築、一部改築、改修、修繕、模様替え、
　設備工事など
▶対象工事が 10 万円以上（消費税含む）の工事

▶市内に本社のある会社または住所を有する個人事業主
　で、市税の滞納がない者が行なう工事
▶本市のほかの補助金または、ほかの公共機関の補助金
　の対象とならない工事
補助額　最高限度 10 万円（ただし、耐震改修併用リ
フォームについて 20 万円）として、工事金額の 10％
について補助します（千円未満の端数は切り捨て）
注意事項
▶補助金交付決定前に着手した工事は対象とはなりま
せん。▶建築後 5 年を経過した住宅が対象となります。
▶補助は、同一住宅または所有者につき 1 回限りです。
▶補助金の支払いは施行業者に直接支払います。▶この
補助は平成 31 年 3 月 31 日までです。
※応募要件、応募方法、申請書様式などの詳細は、市ホー
　ムページをご覧になるか、お問い合わせください。

申込・問い合わせ
建設課住宅建築担当（西館 2 階、内線 2237）

山梨県農業共済組合
【本所】☎ 055-228-4711
【中央支所】☎� 5056
  山梨市小原東 1333-1

　平成元年のオープンから、多くの皆さんにご愛用いただい
ている市営温泉「みとみ笛吹の湯」ですが、オープンから
30 年近くが経過するなかで、施設の老朽化による維持経費
が年々増加しています。また、新市誕生から 10 年余が経過
するなかで、他の市営温泉（花かげの湯、鼓川温泉）との料
金統一化が長年の課題となっています。
　これらの状況を踏まえ、以下のとおり市内大人料金を改定
します。今後も「みとみ笛吹の湯」を皆さんに継続して利用
していただくため、ご理解とご協力をお願いします。
料金改定日　平成 30 年 4 月 1 日㈰から
料金改定内容　

問い合わせ　観光課観光施設担当（西館 1 階、内線 2145）

種　類 平成 30 年 3 月 31 日まで 平成 30 年 4 月 1 日から

市内大人
1 日券 200 円 300 円

市内大人
11 枚つづり回数券 2,000 円 3,000 円

市内の施行業者によって行なう
住宅リフォーム工事の一部を補助します

みとみ笛吹の湯の料金が
変わります
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材料（４人分）　サツマイモ…300g、ひじき（乾）…16g、かにかまぼこ
…4 本、カイワレ大根…40g、みりん…9g、しょうゆ…9g、マヨネーズ…
大さじ 3、だし汁…50ml
調理方法
▶①ひじきは水で戻す。▶②水で戻したひじきを、みりん・しょうゆを加え
てだし汁で煮詰める。▶③さつまいもは皮をむいて、一口大に切り、茹でる。
▶④かにかまぼこは長さ 2㎝くらいに切る。▶⑤切ったサツマイモと、かに
かまぼこをマヨネーズで和える。続けてひじきを加えて混ぜ合わせる。▶⑥
最後にカイワレ大根をちぎってのせる。
▶ポイント：ひじきはカルシウム、鉄の良い供給源です。

エネルギー 182kcal
たんぱく質 3.1g
脂質 6.8g、塩分 0.9g

「サツマイモと
ひじきのサラダ」試してみてね

食育レシピ
Vol.74

毎月第１日曜日は
「家族や仲間と楽しく、
和やかに食卓を囲む日」
11 月は 5 日です！

※今月は、岩手地区の食生活
　改善推進員さんからのレシ
　ピです。

お 知 ら せ

※栄養表示は１人分

　子育て中の人や再就職を希望する
人などを対象に、峡東地域の病院や
訪問看護ステーションなどによる就
職説明会を開催します。あなたのラ
イフスタイルにあわせて資格を生か
してみませんか！
日　時　11 月 8 日㈬　受付　午前
10 時～正午　終了　午後 1 時
会　場　東山梨合同庁舎（峡東保健
所）101 会議室
内　容　医療機関ごとに就業に向け
た個別相談を行ないます。

（託児もあります）
問い合わせ
峡東保健福祉事務所（峡東保健所）
健康支援課　☎⑳ 2753

峡東地域看護就職説明会の
お知らせ

　福祉関係の仕事は、高齢化社会が
進行するなか今後一層の雇用需要が
見込まれています。厚生労働省で
は、11 月 11 日を「介護の日」と
定め、就職促進を推進しており、ハ
ローワーク塩山では、介護の仕事で
就職希望の人を対象に次のとおり就
職相談会を開催します。当日は介護
関係事業所が 24 社程度参加予定で
す。参加無料・予約不要です。面接
を希望される人は履歴書をご持参く
ださい。詳細についてはお問い合わ
せください。

平成 29 年度介護就職デイ
（福祉関係就職相談会）
開催のお知らせ

予防接種の対象者
①接種日当日、満 65 歳以上の人
②接種日当日、満 60 歳から 64 歳
の人で、心臓、腎臓、呼吸器または
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
機能に障害のある人（身体障害者手
帳 1 級所持者）で、予防接種が必
要な人（該当者には追って通知しま
す）。
　ただし、接種を受ける法律上の義
務は無く、あくまでも自らの意志で
接種を希望する場合に限り接種を行
ないます。
市の助成期間、回数
　10 月 1 日㈰～平成 30 年 1 月 31
日㈬までの間に一人 1 回。

高齢者のインフルエンザ
予防接種について

接種医療機関
　市内の実施医療機関で体調のよい
時に接種してください。市外の契約
医療機関での接種を希望する場合
は、健康増進課までお問い合わせく
ださい。（契約外の医療機関では受
けられませんのでご注意ください）
助成額
　一人につき 2,500 円を市で助成し
ます。各医療機関へは、接種料金から
2,500 円を引いた金額を支払ってくだ
さい（各医療機関によって接種料金は
異なります）。
持ち物　保険証・診察券・予診票・自
己負担金など
予診票の交付
　健康増進課・支所および
市内医療機関で交付してい
ます。
予防接種ができない人
①明らかに熱のある人
　（一般的に 37.5 度を超える場合）
②急性の病気で内服治療を受けている
人
③過去にインフルエンザの予防接種を
受けてアレルギー反応を起こしたこと
のある人
問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館 1 階、内線 1166 ～ 1169）

健　　　康

日　時　11 月 9 日㈭　午後 2 時～
4 時（受付開始　午後 1 時 30 分）
会　場　ベルクラシック甲府 3 階

（甲府市丸の内 1-1-17）
問い合わせ
ハローワーク塩山　☎� 8609

　山梨市に就農を考えている人を対
象に、就農相談会を開催します。平
日相談に来られない人はぜひこの機
会にお越しください。
※事前の申し込みが必要です。
対象者　山梨市に就農を予定、また
は希望している人（農家後継者、新
規参入者、企業・法人など）
内　容　個別に就農・営農に対する
相談・質問に対応します（就農支援
関連制度の紹介、農地確保の相談、
栽培技術の相談など）
日　時　11 月 25 日㈯
　　　　午前 10 時～午後３時
会　場　東山梨合同庁舎 1 階
　　　　101 会議室
申　込　11 月 13 日㈪まで。電話
または申込書で。
申込・問い合わせ
峡東農務事務所農業農村支援課

（峡東地域普及センター）担い手育成担当
☎⑳ 2707　ＦＡＸ⑳ 2709

峡東地域就農相談会

　市では木造個人住宅の耐震化率の向上を図るため、毎年無料の耐震診断「わが
家の耐震診断」を実施しています。診断の結果により、耐震改修等を行なう際に
補助金を受けられる場合もありますので、対象の住宅にお住まいの皆さんは、こ
の機会に、ぜひ耐震診断を実施してください。
調査対象住宅　次のすべての条件を満たすもの
①昭和 56 年 5 月 31 日以前に建てられた住宅
②木造在来工法で建てられた住宅
③ 2 階建て以下で延床面積 300㎡以下の住宅
　（長屋および共同住宅、借家は対象外）
④現在市内に住所を有する個人が所有する住宅で、かつ、その個人が現に居住し
ている市内にある住宅（複数の住宅を所有している場合は、主に居住している 1
棟が対象）
⑤併用住宅については、延床面積の過半が住宅として使用されている住宅
※既に「わが家の耐震診断」を実施した住宅を除く
耐震診断実施費用　無料　調査予定戸数　30 戸（先着順）
申込期間　12 月 22 日㈮まで　申込方法　申込書（建設課窓口にあります）に
必要事項を記入し、建設課へ提出。（市のホームページからも申請書をダウンロー
ドできます）

地震に備えて「耐震診断」の実施を！

わが家の耐震化支援事業を行なっています。
　「わが家の耐震診断」において、耐震改修工事費の概算見積もり・耐震改修工
事概要の説明・耐震改修工事実績業者の案内を実施しています。また、総合評点
0.7 未満と診断された木造住宅を対象に、耐震改修・耐震化建替への補助金があ
ります。詳しくはお問い合わせください。

申込・問い合わせ　建設課住宅建築担当（西館 2 階、内線 2237）

献血へのご協力のお願い
　血液は、人工的に作ることができ
ない上に、長期間にわたって保存
することができません。「献血」は、
血液を必要とする患者さんのため
に、健康な人が進んで血液を提供
することで、人の命を救える大切
なボランティア活動です。次のと
おり献血を行ないますので、皆さ
んのご協力をお願いします。
日　時
11 月 29 日㈬　
午前 9 時 30 分～
11 時 30 分
午後 0 時 30 分～
3 時 30 分
場　所　山梨市役所駐車場
問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館 1 階、内線 1164）
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場所 講座名 曜日 時間 内容

市民総合
体育館
☎� 5600

骨盤エクササイズ 火曜 ① 10:00 ～ 10:45
② 19:15 ～ 20:00

骨盤の歪み、腰痛改善、お腹シェイプ
にも効果的。

アクティブシェイプ 火曜 20:15 ～ 21:00 ステップ台の昇降運動で、脂肪燃焼＆
体力アップに効果的。

リラックスヨガ 土曜 10:00 ～ 11:00 心と体をほぐし基本のポーズで体幹が
鍛えられる。

市民総合体育館の
短期運動講座

新しいことにチャレンジしてみませんか？
開催期間　11月 11日㈯より随時　全 5回（日程表をお渡しします）
受講料　3,240 円（税込）　5回分前納
申込・問い合わせ　市民総合体育館☎� 5600
※幅広い年齢層の人のご参加お待ちしています。また、定員に達しない
　場合、開催を見合わせることもあります。

講
座
・
募
集

～初心者歓迎～

講座名 曜日 時間 内容

トールペイント教室 第 1・第 3火曜 10:00 ～ 11:00 4,320 円
（教材費別途）

木・陶器などに絵を書き、お家
のインテリアもリメイクできま
す。

太極拳
①第 1・2・3

火曜
②第 1・2・3

木曜

① 13:30 ～ 15:00
② 10:00 ～ 11:30 3,240 円 ゆっくりと基礎代謝を高め、健

康増進＆免疫力アップ！

社交ダンス 第 1・2・3
水曜

初級
19:30 ～ 20:10

中級
20:20 ～ 21:10

初級　3,240 円
中級　3,780 円

年齢を問わず、楽しみながら美
しい姿勢と健康を維持！

市民総合体育館の
カルチャー教室

楽しく続けられる趣味をはじめませんか？
開催期間　通年（何月からでも始められます）　入会金　2,160 円
※月単位でお休みできる休会制度あり。

～初心者歓迎～

　その年の１月１日から 12月 31 日までに納付した国
民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全
額が社会保険料控除の対象となります。年末調整や確定
申告を行なうときに、領収書など保険料を支払った証明
書の添付が必要となります。「社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書」が、日本年金機構から次のとおり送
られますので、申告書提出の際にはこの証明書または領
収証書を添付してください。
■ 送付時期
①平成 29 年１月１日～９月 30 日までの間に国民年金
　保険料を納付した人
　▶ 11 月上旬に送付されます。

②平成 29 年 10 月１日～ 12 月 31 日までの
　間に今年はじめて国民年金保険料を納付した人
　▶平成 30 年２月上旬に送付されます。
問い合わせ
　日本年金機構控除証明書専用ダイヤル　
　☎ 0570-003-004
　※ただし、050 から始まる電話の場合は
　　☎ 03-6630-2525 へ
　市民課国保年金担当
　（東館１階、内線 1145 ～ 1147）
　牧丘支所住民生活担当
　三富支所住民生活担当

～年末調整・確定申告まで
 　大切に保管してください～

　年間の医療費が一定の金額以上ある場合、所得税や住
民税が減額される制度（医療費控除）があります。

　この医療費控除を受ける場合、領収書を提出（または
提示）することが義務付けられていましたが、改正によ
り領収書の提出（または提示）が不要となりました。

Q1・どのように変わるの？ Q2・いつから？

領収書の提出（または提示）が不要となる代わりに、「医療費
控除の明細書」の添付が必要となります。
※明細書の様式は国税庁ホームページまたは税務課窓口でご
　案内しています。

平成 30 年 1 月 1 日以降に提出する、平成 29 年分の確定申
告（住民税申告を含む）からです。

Q3・領収書は捨ててしまって大丈夫？ Q4・医療費通知（医療費のお知らせ）は何かに使えるの？

申告期限から 5 年間は、税務署などから確認を求められるこ
とがあるため、領収書の原本は保管しておいてください。
※平成 31 年分の申告までは、従来通り領収書の提出（または
　提示）によることもできます。

明細書に一定の要件を満たした「医療費通知」を添付した場
合は、明細の記入を省略することができます。
※医療費通知とは、健康保険組合などが発行する「医療費の
　お知らせ」などです。

Q5・医療費通知に記載されていない医療費などについては？ Q6・セルフメディケーション税制はどうなるの？

保険診療外の医療費や介護保険を利用した施設・居宅サービ
ス、市販薬の購入費、交通費などについて申告する場合は、
明細書にその明細を記載してください。

従来の医療費控除との選択により受けることができる特例で、
薬局などで購入できる「スイッチ OTC 医薬品」の購入費の額
により控除額が決まります。この特例による場合でも、「医療
費控除の明細書」の添付が必要になり、領収書の提出（また
は提示）が不要になります。
※健康の保持増進および疾病の予防として一定の取組を行な
　ったことを明らかにする書類の添付（または提示）が必要
　です。（例：インフルエンザの予防接種の領収書、定期健康
　診断の結果通知表など）

県下一斉滞納整理強化期間について

　県と市では、税の公平性と税収を確保するため、県下一斉滞納整理強化期間を設定し、県税と
市税の滞納者に対して、県総合県税事務所と市役所による合同捜索やタイヤロックなどを重点的
に実施します。
　差し押さえた財産（自動車、動産など）はYahoo!Japan 官公庁オークションなどを利用して売却します。
税金は納期限内に納付すべきものです。万が一納期限を過ぎている場合は、至急納めてください。
▶期間　11 月 1 日㈬から 12 月 28 日㈭までの間

問い合わせ　税務課収納担当（東館１階、内線 1122 ～ 1124）、県総合県税事務所　☎ 055-261-9122

保 険 ・ 税

申込・問い合わせ　市民総合体育館☎� 5600

「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」が送付されます！

確定申告などにおける医療費控除の手続きが変わります。

問い合わせ　
税務課市民税担当

（東館 1 階、内線 1125・1126）
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講座・募集

 市結婚相談員連絡協議会では、人生のパートナーを探す人々のステキな出
会いのきっかけづくりとして、イベントを開催します。
　楽しい時間を過ごしながら素敵な出会いを探してみませんか？
対　象　男性：30 ～ 45 歳の独身者　女性：28 ～ 38 歳の独身者　
日　時　11 月 17 日㈮　午後 7 時 30 分～ 10 時　（受付　午後 7 時）
場　所　フルーツパーク富士屋ホテル
内　容　1 対 1 トークタイム、食事、ゲーム
参加費　男性 5,000 円、女性 4,000 円（当日徴収）
定　員　男女各 8 人（応募者多数の場合は抽選）
申　込　11 月 8 日㈬までに申込用紙に記入して、郵送・ファクス・e メー
ルまたは直接お持ちください。申込用紙は市ホームページ、まちづくり政策
課窓口で入手できます。
申込・問い合わせ
まちづくり政策課まちづくり担当（西館 4 階、内線 2456）
e メール : machizukuri@city.yamanashi.lg.jp

♥山梨市結婚相談員連絡協議会主催

時間を忘れて French コン
～ romantic な夜景とともに～ in 富士屋ホテル

♥

「山梨市 ACP クラブ」　団員募集
 市スポーツ少年団本部では、年中児から小学 3 年生を対象に
身体を動かす楽しさを体験できる「山梨市 ACP（アクティブ・
チャイルド・プログラム）クラブ」を設立しました。設立に
あたり、団員を募集します。

内容　〝芝生″ほか体育館で、思い切り運動遊びを行ないます。
　　　「身体を動かす楽しさを覚える」体験活動を行ないます。
活動場所　山梨市上石森 291-1 芝生エリア
　　　　　山梨市総合体育館アリーナ
　　　　　石原なち子体育館
対象年齢　年中児～小学 3 年生（30 人程度）　
　　　　　利用料　1 回 300 円（保険料含む）※当日徴収
活動時間　土曜日（月に 3 回～ 4 回）　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
申込方法　下記に郵送もしくは申し込み用紙を FAX で送付。
募集締切　平成 30 年 1 月末日
活動開始　平成 30 年 4 月 1 日～
申し込み・問い合わせ
市スポーツ少年団本部

（生涯学習課内）（西館 3 階、内線 2333）

●陸上自衛隊高等工科学校生徒
▶推薦
資　格　男子で中卒（見込み含）
17 歳未満の、成績優秀かつ生徒会
活動などに顕著な実績を修め、学校
長が推薦できる者
試　験
平成 30 年１月 6 日㈯～ 8 日（月・祝）
※いずれか 1 日を指定します。
受　付　11 月１日㈬～ 12 月 1 日㈮
▶一般
資　格　男子で中卒（見込み含）
17 歳未満の者
試　験　１次・平成 30 年１月 20 日㈯
２次・平成 30 年２月 1 日㈭～ 4 日㈰
受　付
11 月１日㈬～平成 30 年１月 9 日㈫

申込・問い合わせ
自衛隊山梨地方協力本部
甲府募集案内所　
☎ 055-228-6427

平成 29 年度自衛官募集

　音訳技術を学び、朗読ボランティ
アとして活動する人を養成する講習
会を開催します。音訳とは視覚障害
者の人のために、書いてあるものを
正確に読むことをいいます。音訳が
初めての人、すでに朗読ボランティ
アとして活動をしている人、どなた
でもご参加ください。
日　時　① 11 月 14 日㈫
② 11 月 21 日㈫　③ 11 月 28 日㈫
時間はいずれも午後 1 時 30 分～ 3
時 30 分
会　場　夢わーく山梨 3 階会議室 B
対　象　朗読に関心のある人
内　容　①音訳朗読の基礎・声に出
して読んでみよう　②内容が伝わる
読みの技術・声に出して読んでみよ
う　③耳を鍛える・声を育てる・声
に出して読んでみよう
費　用　無料
定　員　20 人
申込締切　11 月 10 日㈮
申込・問い合わせ
市社会福祉協議会　☎� 8755

音訳をやってみよう！朗読
講習会・受講者募集

　市立養護老人ホーム晴風園では、
臨時の支援員を募集しています。ヘ
ルパー 2 級または、介護福祉士の
免許をお持ちの人など、ぜひご応募
ください。
１・常勤　週 5 日、午前 9 時から
午後 5 時 45 分まで。できれば早番
遅番夜勤ができる人（シフト勤務に
なります）
2・日勤　週 2 日以上、午前 9 時か
ら午後 5 時 45 分まで
※勤務期間は、雇用開始から 6 カ
月（条件付きで更新有）になります。
必要な資格
ヘルパー 2 級または
介護福祉士免許
勤務先　大野 1035-1　晴風園
　勤務を希望される人は、履歴書お
よび資格者証写しを提出してくださ
い。郵送可。書類審査後に面接を実
施します。給与などについてはお問
い合わせください。
問い合わせ
晴風園　施設管理担当　☎� 0614

臨時支援員を募集します

【焼き菓子作り教室】
　おいしいお菓子をつくりましょ
う。手作りの楽しさ、大切さを再発
見してみませんか？
　フロランタンなど、焼き菓子 3
種類の作り方を勉強します。手作り
お菓子でお茶を楽しむ。最高ですね。
日　時　11 月 27 日㈪　
　　　　午後 1 時～ 4 時
会　場　夢わーく山梨・料理実習室
講　師　西室順子さん
参加費　2,000 円
定　員　18 人（市内在住者対象）
持ち物　エプロン、髪留め
申込方法　11 月 8 日㈬から電話か
窓口で受付（土日を除く午前 9 時
～午後 5 時）
申込・問い合わせ
夢わーく山梨　☎� 3111

夢わーく山梨の講座！

　簡単な運動で楽しく一緒に体を動かしてみませんか？
日　時　12 月 23 日（土・祝）　午後１時～
場　所　市民総合体育館
部　門　小学生低学年の部（小学 1 ～ 3 年）・小学生高
　　　　学年の部（小学 4 ～ 6 年）・中学生の部・一般
　　　　の部（高校生以上）各部門、女性にはハンデが
　　　　あります。

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

申込・問い合わせ　
申込期間　12 月 1 日㈮～ 17 日㈰
申込場所　
市民総合体育館（☎� 5600、FAX � 5614）・牧丘
B&G 海洋センター（☎� 4411、FAX � 4412）
申込方法　申込場所に電話またはファクスで、参加され
る人の住所、氏名（読み仮名）、年齢、学年（小中学生）
を申し込んでください。参加無料です。種　目　荷物移動、重り引き、メディシンボール投げ、

　　　　スリッパ飛ばし、フラッグ（旗取り競争）
その他　優勝者には豪華賞品あり

音訳

ボランティア

第 13 回力自慢わがまち No.1 参加者募集
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■紅葉ライトアップ
　開館時間を延長して館内のライトアップを行ないます。
秋の夜長の根津記念館をお楽しみください。
日　時　11 月 11 日㈯、12 日㈰、17 日㈮、18 日㈯、19
日㈰の各日　午後 8 時 30 分まで（受付は 8 時まで）

催　　　し

■紅葉茶会と邦楽演奏会
　紅葉とともに抹茶と邦楽をお楽しみください。くさかべ
幼稚園児たちがお茶をお運びします。また、茶道体験コー
ナーもございます。
日　時　11 月 18 日㈯　午前 10 時～午後 3 時まで　
参加費　お茶代 1 席 400 円（入館料込）
協　力　文化協会茶道部裏千家、邦楽部

■甲州弁むかしがたりの会
　山梨むかしがたりの会の皆さんが、山梨や全国の民話や
伝承を甲州弁でお話しします。根津嘉一郎翁の伝記もある
のでお楽しみに。通常の入館料
でお楽しみいただけます。
日　時　11 月 5 日㈰
            午後 3 時開演（受付 30 分前）

根津記念館イベント情報
【月曜休館  ☎� 8250 ＦＡＸ� 8251】

開館時間　9:30 ～ 18:30（受付 18 時まで）日　時　11 月 19 日㈰
午前８時 30 分集合
会　場　市民総合体育館

参加資格とチーム構成
●トリムの部
40 歳以上。市内在住・在勤者が１
人以上。試合中コートには 40・50
代以上の男女各１人ずつとする。こ
の大会に限り、50 歳以上の選手が
40 代の選手に代わることができる。
また、男子１人・女子３人でも可。
●フリーの部
39 歳以下。市内在住・在勤者１人
以上。18 歳以上の男女各２人（40
歳以上が入ってもよい）40 代男女
各２人のチーム。この大会に限り、
男子１人・女子３人でも可。
抽選会　大会当日、受付後の午前８
時 45 分から会場にて。
参加料　１チーム 2,000 円
※当日、受付で納入してください。
申込方法　市民総合体育館に用意し
てある申込用紙で申し込んでくださ
い。
申込締切　11 月 8 日㈬
主　催　市ソフトバレーボール連盟
申し込み
市ソフトバレーボール連盟協議部長
古屋秀樹　ＦＡＸ� 5035
問い合わせ
市ソフトバレーボール連盟会長
雨宮正英　☎ 090-4063-5472
市ソフトバレーボール連盟競技部長
古屋秀樹　☎ 090-7427-8115

第 9 回会長杯　山梨市
ソフトバレーボール大会

　加納岩公民館絵画教室（東彩会）
では、第 15 回作品展を下記日程で
開催します。芸術の秋、日頃の生涯
学習の成果をぜひご覧ください。
会　期　11 月 14 日㈫～ 17 日㈮
会　場　市民会館　展示室
時　間　午前 9 時 30 分～午後 5 時
　※初日は午後 1 時から、最終日
　　は午後 3 時まで
問い合わせ　
加納岩公民館　
☎� 2871

第 15 回東彩会展

　フルーツ公園は、皆さんが仕事や
生活の中の緊張・責任などから解放
され、憩いを求める場所です。この
フルーツ公園では、さらに皆さんに
癒やしのひとときを過ごしていただ
こうと、和紙で作った電気スタンド
フードによる「灯りの展示会『花・鳥・
菜・月な灯り展』」を「灯り工房庵
LYS」と共同で開催します。和紙の
電気フードは手作りのやさしい灯り
に包まれた癒やしの空間を演出しま
す。心を休めるひとときにこの灯り
展にお越しください。
期　間　11 月 3 日（金・祝）～ 12 日㈰
会　場　笛吹川フルーツ公園
　　　　フルーツセンター
時　間　午前 9 時～午後 5 時
入場料　無料
主　催　笛吹川フルーツ公園（山梨
市フルーツパーク株式会社）
協　力　灯り工房庵 LYS
問い合わせ　
山梨市フルーツパーク株式会社　
☎� 5111

花・鳥・菜・月な灯り展

　子どもから大人ま
で、音楽好きの皆さ
んが花かげホールの
ステージで、歌や演
奏を発表します。
　秋の一日、一緒に音楽を楽しみま
せんか。皆さんのご来場をお待ちし
ています。
日　時　11 月 23 日（木・祝）
　　　　午後 1 時開演
会　場　花かげホール
内　容　事前エントリーした皆さん
による演奏、歌唱など
※エントリー方法は広報 9 月号 29
　ページ、または市ホームページ
　（「花かげ音楽会」で検索）をご覧
　ください。
ゲスト　山梨市民吹奏楽団アンサン
ブル
入場料　無料
問い合わせ　
花かげホール　☎� 4888（㈪休館）

第 16 回花かげ音楽会

　地元農産物の直売や
1 日限定の花梨風呂な
どの催し物があります。
皆さんのご来場お待ち
しています。
日　時　11 月 5 日㈰　
　　　　午前 11 時から午後 5 時
会　場　鼓川温泉（温泉前庭）
内　容
　鼓川温泉市場組合員による農産物
などの直売、手作り味噌田楽の無料
配布、1 日限定花梨風呂（内湯）
問い合わせ　
観光課観光施設担当（西館 1 階、
内線 2143 ～ 2146）

鼓川温泉秋の感謝祭！

施設名 営業時間 電話番号 注意事項

文
化

施
設 牧丘郷土文化館 午前 10 時～午後 3 時 � 2331 19 日㈰に無料開放を行ないます。

公
園

万力公園
バーベキュー 午前 10 時～午後 3 時 30 分 � 1560

18 日㈯に無料開放を行ないます。
ご利用の場合は電話予約をしてい
ただき、当日公園管理事務所で申
請を行なってください。鉄板・ま
きなどの道具類は各自で用意をお
願いします。

公
園

万力公園　
休憩所（茶室） 午前９時～午後 3 時 30 分 � 1560

18 日㈯に無料開放を行ないます。
ご利用の場合は電話予約をしてい
ただき、当日、公園管理事務所で
申請を行なってください。

「県民の日」に合わせて、市営施設を無料開放します！
　11 月 20 日㈪は、郷土について理解と関心を深
める「県民の日」です。市では、それに合わせて下
表のとおり市営施設を無料開放します。対象者は山
梨県民に限りますので、ご利用の際は、本人確認の
できる運転免許証や保険証などをお持ちください。
　市外および県の施設については、山梨県のホーム
ページで確認するか、各施設へ直接お問い合わせく

ださい。
　また、「県民の日」の記念行事が、11 月 18 日㈯・
19 日㈰に甲府市の小瀬スポーツ公園で開催されま
す。県内各地の特産品など、多数の展示や体験など
があります。山梨市からは３団体が出展しますので、
ぜひお出かけください。

問い合わせ　まちづくり政策課まちづくり担当（西館 4 階、内線 2456）または各施設

集まれ、乙女高原草刈りボランティア「第 18 回　乙女高原の草原を守る」
　乙女高原の自然を次の世代に確実に護り渡すために、多
くの皆さんのご協力をお願いします。
日　時　11 月 23 日（木・祝）　午前 9 時 30 分～
　　　　小雨決行・荒天時の場合は 26 日㈰
集合場所　乙女高原グリーンロッジ前
持ち物　弁当、飲み物、軍手、雨具、お椀、はし（豚汁用）、
お持ちの人はカマ
参加費　無料（保険には主催者で加入します）

【こんな作業をします！】
・草原内の枯草の刈り取り・刈った草の運び出し・遊歩道
のロープ回収・草原内のごみ拾い・キッズボランティア（子
ども向けプログラム）
注意　▶一般参加者の皆さんは、刈り払い機使用をご遠慮
ください。▶駐車スペースが少ないので、なるべく乗り合
わせでおいでください。▶路上駐車はご遠慮ください。
問い合わせ　観光課施設担当（西館 1 階、内線 2143）

■特別企画展
「杉田幸子の童画展～子どもたちの四季とクリスマスの情景～」
　市に移住し、市の花・木・鳥の絵や市子ども未来憲章の
挿し絵も手掛けた童画家・杉田幸子さんの作品を展示しま
す。楽しく、心あたたまる作品の数々をお楽しみください。
日　時　11 月 10 日㈮～ 1 月 14 日㈰　
※ 12 月 8 日㈮展示入替をします。
協　力　アトリエ銀穂
場　所　展示棟「八蔵」内企画展示室　
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1 世帯 1 時間あたりの白熱灯使用による二酸化炭素排出量 約 44.8㎏
山梨市の世帯数 14,634 世帯（10 月 1 日現在）

11 月 11 日、山梨市の町の明かりが 1 時間消え、夜空を見上げたら、
44.8㎏× 14,634 世帯 =655,603㎏の二酸化炭素が削減される。
これは、新生紙 A4 サイズ 287,154,114 枚分、
1 人が出す二酸化炭素 1,796 年分の量である。

明かりを消して夜空を見上げたら = 地球の未来がちょっと明るくなる
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★
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