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特集・万力公園動物広場
　万力公園動物広場は開園 60 周年を
迎えました。

（写真：動物ふれあいフェスティバル）
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　市の中心を流れる笛吹川沿いに広がる万力公園。その中
にある小さな動物園「動物広場」は、市民の皆さんに支え
られえて今年で開園 60周年を迎えます。
　さまざまな動物が飼育されており、今年は小さな赤ちゃ
んも生まれ、多くのお客さんで賑わっています。ご夫婦や
お子さん、お孫さんなどご家族みんなでかわいい動物を見
に動物広場に遊びに行ってみませんか？

万力公園動物広場
開園60周年

へ行こう！

　
　
　
昭
和
30
年
に
完
成
。
市
立
万
力 

　
　
　
動
物
園

　
動
物
園
が
出
来
た
の
は
、
今
か
ら
60
年
前
の
昭

和
30
年
。
オ
ー
プ
ン
し
た
と
き
は
根
津
嘉
一
郎
銅

像
前
広
場
に
「
市
立
万
力
動
物
園
」
と
し
て
ニ
ホ

ン
ザ
ル
の
ほ
か
４
種
類
36
頭
羽
が
飼
育
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
飼
育
動
物
を
年
々
増
や
し
て
い
き
、
ツ

キ
ノ
ワ
グ
マ
や
ハ
ク
チ
ョ
ウ
、
ペ
ン
ギ
ン
な
ど
も

飼
育
し
て
い
ま
し
た
。

　
現
在
の
よ
う
に
万
力
公
園
の
奥
に
飼
育
舎
が
ま

と
ま
り
、「
万
力
公
園
動
物
広
場
」
が
完
成
し
た

の
は
、
平
成
６
年
の
こ
と
で
す
。
全
面
的
に
飼
育

舎
を
改
装
し
、
ま
と
め
る
こ
と
で
来
園
者
に
見
や

す
く
、
動
物
に
は
生
活
し
や
す
い
動
物
園
に
す
る

こ
と
が
目
的
で
し
た
。
入
り
口
を
入
る
と
リ
ス
が

頭
上
を
走
り
回
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
ア
ー

チ
状
の
リ
ス
舎
や
ペ
ン
ギ
ン
の
泳
ぐ
姿
が
見
ら
れ

る
ガ
ラ
ス
張
り
の
ペ
ン
ギ
ン
舎
な
ど
が
完
成
し
ま

し
た
。
ク
ジ
ャ
ク
や
シ
カ
の
飼
育
舎
が
広
場
と
少

し
離
れ
た
場
所
に
あ
る
の
は
、
昔
の
名
残
で
す
。

　
平
成
23
年
、
ガ
ラ
ス
張
り
の
飼
育
舎
で
カ
ピ
バ

ラ
の
飼
育
を
開
始
。
ガ
ラ
ス
越
し
に
泳
ぐ
カ
ピ
バ

ラ
の
姿
を
見
ら
れ
る
動
物
園
は
珍
し
く
、
県
外
か

ら
も
カ
ピ
バ
ラ
を
見
に
来
る
人
が
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
、
ア
ラ
イ
グ
マ
の
「
ぷ
う
た
」
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で「
丸
々
と
し
て
い
て
か
わ
い
い
」

と
話
題
に
。
テ
レ
ビ
な
ど
で
こ
の
こ
と
が
報
じ
ら

れ
る
と
、
大
勢
の
人
が
ぷ
う
た
を
一
目
見
よ
う
と

訪
れ
ま
し
た
。
ぷ
う
た
は
一
躍
し
て
全
国
で
知
ら

れ
る
有
名
ア
ラ
イ
グ
マ
と
な
り
、
カ
ピ
バ
ラ
と
と

も
に
、
動
物
広
場
の
人
気
者
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
癒
し
を
与
え
て
く
れ
る
動
物
た
ち

　
動
物
広
場
で
は
、
皆
さ
ん
に
動
物
広
場
を
よ
り

楽
し
ん
で
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
子
ど
も
た

ち
が
動
物
と
ふ
れ
あ
え
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
年
に
２
回
ほ
ど
行
な
っ
て
い
る
動
物
と

の
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
小
さ
な
仔
ウ
サ
ギ

に
触
れ
ら
れ
る
コ
ー
ナ
ー
が
人
気
で
す
。

　
ま
た
、「
や
ま
な
し
し
出
前
講
座
」
の
メ
ニ
ュ
ー

と
し
て
、「
飼
育
教
室
」
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
動
物
の
飼
育
の
基
本
や
動
物
に
対

す
る
愛
情
、
命
の
尊
さ
を
学
ん
で
も
ら
う
た
め
の

教
室
で
す
。

　
動
物
広
場
は
、
市
内
外
の
保
育
園
や
小
学
校
な

ど
の
遠
足
コ
ー
ス
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
動
物
を

見
た
子
ど
も
た
ち
は
、
み
ん
な
素
敵
な
笑
顔
。
小

さ
な
動
物
た
ち
は
見
て
い
る
だ
け
で
癒
さ
れ
ま
す
。

　
　
　

誰
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
憩
い 

　
　   

の
場

　
動
物
広
場
は
、
オ
ー
プ
ン
か
ら
現
在
ま
で
入
園

は
無
料
。
万
力
公
園
に
遊
び
に
来
た
人
が
誰
で
も

気
軽
に
動
物
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

動
物
と
の
距
離
が
近
く
、
間
近
で
動
物
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
手
軽
さ
か
ら
、
小
さ
な
子

ど
も
連
れ
の
家
族
か
ら
、
若
い
カ
ッ
プ
ル
、
老
夫

婦
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
人
た
ち
が
動
物
広
場

を
訪
れ
、
の
ん
び
り
と
過
ご
し
て
い
き
ま
す
。
昨

年
は
１
年
間
で
１
１
１
団
体
、
個
人
の
人
も
合
わ

せ
て
約
７
万
人
が
動
物
広
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
訪
れ
た
人
た
ち
が
安
心
し
て
動
物
を
見
ら
れ
る

よ
う
に
、
そ
し
て
皆
さ
ん
の
憩
い
の
場
と
し
て
愛

さ
れ
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

動
物
広
場
の
出
来
事

現在の動物広場がオープンした
ときの様子（平成６年４月 16
日）

昭
和
30
年

昭
和
50
年

平
成
５
年

平
成
20
年

平
成
25
年

平
成
27
年

万
力
公
園
内
に
動
物
広
場
が

オ
ー
プ
ン
（
平
成
６
年
）

県
内
で
初
め
て
、
カ
ピ
バ
ラ
を

飼
育
（
平
成
23
年
）

初
め
て
カ
ピ
バ
ラ
の
赤
ち
ゃ
ん

が
生
ま
れ
る
（
平
成
27
年
）

︿︿︿︿︿︿
プ
レ
ー
リ
ー
ド
ッ
ク
が
仲
間
入

り
（
平
成
21
年
）

︿
第
一
期
動
物
園
移
設
（
平
成
２

年
）・第
二
期
移
設（
平
成
５
年
）

シ
カ
１
１
０
頭
ま
で
増
え
る

（
昭
和
58
年
）

市
営
動
物
園
が
オ
ー
プ
ン
（
昭

和
30
年
）

フ
ラ
ミ
ン
ゴ
飼
育
開
始
（
昭
和

51
年
）

現
在
、
28
種
類
１
９
1
頭
羽
が

暮
ら
す（
平
成
27
年
３
月
現
在
）

ア
ラ
イ
グ
マ
の
ぷ
う
た
が
大
人

気
に
（
平
成
26
年
）

（
１
９
５
５
年
）

（
２
０
１
５
年
）
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カピバラの赤ちゃんが
生まれました！

　万力公園動物広場特集

　４月 14 日、動物広場の人気者カピバラのルーカ
とユリエの間に４匹の赤ちゃんが生まれました。
　生まれたときの体長は約 20 センチメートルで、
性別はオス２匹、メスが２匹です。生まれた次の日
から、親のカピバラと同じ笹の葉やキャベツを食べ
るなど、たくましくすくすくと成長しています。
　母親のユリエと一緒に火曜日、木曜日、土曜日、
日曜日に公開しています。ユリエにとって初めての
出産・育児となりますので、皆さんあたたかく見守
ってください。

２匹の赤ちゃんが生まれました。
動物広場にやってきたマーラの夫
婦が出産したのは、これで２回目。
現在は、父親・母親と一緒に４匹
で仲良く暮らしています。

動物広場には 11 匹のウサギがお
り、今年は２匹の赤ちゃんが誕生
し、合計で 13 匹になりました。
茶色のふわふわした毛が特徴で
す。現在、里親を募集中です。

★ルーカ（写真右・オス・３歳）
平成 26 年３月に徳島県のとくしま動物園からやってきた男の
子。好奇心旺盛でとても活発です。プールで泳ぐのが大好き。オ
スの特徴であるモリージョと呼ばれる鼻の上のふくらみが特徴。

★ユリエ（写真左・メス・３歳）
平成 25 年７月に埼玉県こども動物自然公園から譲り受けた女の
子。人懐っこいですが、気まぐれなところもあるお嬢様気質。体
の色がルーカに比べて薄く、毛がカールしているのが特徴です。

ユリエと４匹の子どもたち。みんな元気いっぱいに笹
の葉を食べています。写真は生まれて３日目の様子。

　体長約 20 センチメートルだったカピバラの赤ちゃんは、４週
間ほどで 50 センチメートルまで成長。４匹とも食欲旺盛でエサ
をたくさん食べます。少し気の弱い子、人懐っこく物怖じしない
子など、４匹それぞれの性格もだんだん分かってきました。
　赤ちゃんたちは７～８カ月ほどで大人と同じくらいの大きさに
なります。待望の赤ちゃんを大切に育てていきますので、赤ちゃ
んたちの成長を見に来てください！

待望の！

今年３月に生まれた仔ウサギ マーラの赤ちゃん

ただいまベビー
ブーム

打たせ湯を浴びるユリエ

ウサギ・マーラ・シマリスの赤ちゃんも誕生しました！

日なたぼっこをするルーカ

巣箱の中で出産・育児をしている
ので、正確な数は分かりませんが、
３匹ほどの赤ちゃんが生まれてい
ます。手のひらの先に乗ってしま
うほどの大きさです。

シマリスの赤ちゃん
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食肉目　アライグマ科
とても愛嬌があり、人懐っこいアライグマです。
オスの「ぷうた」と「ぽんた」がいます。ぷうた
はインターネットなどで丸々としていると話題に
なったアライグマ。夏毛になって少しほっそりし
たかも。
２匹の見分け方は、ぽんたは黒っぽい毛色。ぷう
たはオレンジ色っぽい毛色でぽんたに比べて丸っ
こい体をしています。
小屋の屋根の上などで寝そべっている姿がとても
可愛らしいです。

昼間は小屋の中で寝ている
ことが多いです。エサの時
間（午後４時～４時 30 分
ごろ）になると活動しだし
ますので、その時間を狙っ
て来てください！

かわいい動物たちをご紹介

アライグマ

飼育員の
志村さん

お願い

　※ 動物広場は、イヌなどのペットと一緒に入園することはできません。　　
　※ 危ないですので、柵の中に手を入れないでください。　　　
　※ 木の実や食べ物などを動物に与えないでください。消化不良を起こす可能性があります。
　※ 広場内は全面禁煙です。

げっ歯目　テンジクネズミ
科

動物広場には６匹が暮らし
ています。植物食で、主に
イネ科の草を食べ、子ども
は半年ほどで大人と同じく
らいの大きさに成長しま
す。

マーラ

げっ歯目　リス科

男の子の「とらの助」がい
ます。平成 23 年５月生ま
れの４歳。
手先が器用な動物で、エサ
を手で持って、２足で立ち
ながら食べる可愛らしい姿
が見られる事もあります。

オグロプレーリードック

げっ歯目　リス科

４匹のシマリスを飼育して
います。好物はひまわりの
種で、頬の内側にある頬袋
にエサを詰め込んで運びま
す。冬は冬眠してしまいま
すが、夏はアーチ状の飼育
舎を元気に飛び回ります。

シマリス

げっ歯目　テンジクネズミ
科

カピバラの仲間です。おと
なしく寂しがりやな動物で
す。よく鳴いて仲間同士で
コミュニケーションを取っ
ています。毛の色、模様が
一匹一匹違います。

モルモット

食肉目　イタチ科

動物広場のフェレットはア
ルビノで目が赤く、毛色も
クリーム色です。夜行性の
動物なので、開園時間中に
は寝ていることが多いです
が、寝顔もとっても可愛ら
しいです。

フェレット

偶蹄目　ウシ科

トカラ列島などで飼育され
ているヤギで、名前は「ち
ょこ」。平成 20 年３月生
まれの茶色の毛並みのヤギ
です。食いしん坊でエサの
時間になると鳴いてアピー
ルします。

トカラヤギ
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　４月 25 日、万力公園動物広場にて、「動物ふれあいフェス
ティバル」が開催されました。
　仔ウサギとのふれあいコーナーでは、今年の３月に生まれた
ばかりの２匹を膝の上に乗せて触ることができました。子ども
たちは慎重に仔ウサギに触れながら、小さな生き物のあたたか
さを感じ取っているようでした。家族で参加した上岩下の姉弟
は「ウサギさんはとてもかわいかった。お腹がふわふわしてい
て気持ちよかった」と感想を話してくれました。
　また、イヌやウサギを作る「バルーンアート教室」や白い陶
器の動物人形を好きな色で塗る「動物人形作り」、４月 14 日
に生まれたカピバラの赤ちゃんの公開なども行なわれ、たくさ
んの人で賑わいました。

仔ウサギとのふれあいを楽しむ参加者

「動物ふれあいフェスティバル」を開催しました

①細長い風船（バルー
　ン）でイヌを作成中。
②動物人形作り。きれ
　いに塗れたかな？
③カピバラとアライグ
　マの飼育舎の前には
　人だかり。① ② ③

　万力公園動物広場特集

動物広場の開園時間など
　◉ 4 月～ 10 月　 開園：午前 10 時　閉園：午後 5 時（入園は午後 4 時 30 分までです） 
　◉ 11 月～ 3 月 　開園：午前 10 時　閉園：午後 4 時 30 分（入園は午後 4 時までです） 
　◉休園日　月曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始 

万力公園動物広場からのお知らせ

動物広場に募金箱が設置されています。
万力公園動物広場の動物たちのために募金のご協力をお願
いします。

「第 20 回万葉うたまつり」にてイベント開催
　６月 12 日㈮～ 14 日㈰の間、万力公園内で「市制 10 周年記念　第 20 回万葉うたまつりとホタル観
賞会」が開催されます。13 日㈯、14 日㈰には動物広場近くで動物に関するイベントを行ないます。万
葉うたまつりと一緒に動物広場にも遊びに来てください！

募金のご協力を
お願いします
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市

政

の

動

き
委
結
婚
相
談
員
が
委
嘱
さ

れ
ま
し
た

　
市
で
は
４
月
16
日
、
結
婚
相
談
員

24
人
を
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
相
談
員
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
人

の
相
談
に
応
じ
、
結
婚
相
手
を
紹
介

す
る
こ
と
で
幸
せ
な
家
庭
づ
く
り
を

促
進
し
ま
す
。

　
結
婚
相
談
室
は
、
毎
月
一
回
開
催

し
て
い
ま
す
。
日
時
は
、「
各
種
相

談
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

相
談
員
に
つ
い
て
は
左
表
の
と
お
り

で
す
。
相
談
は
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

●
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
５
６
）　

委
自
衛
官
募
集
相
談
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
市
で
は
４
月
14
日
、
市
役
所
に
お

い
て
、
山
梨
市
自
衛
官
募
集
相
談
員

３
人
を
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
相
談
員
の
主
な
仕
事
は
、
自
衛
官

を
募
集
を
す
る
た
め
の
環
境
作
り
や

募
集
情
報
の
提
供
の
ほ
か
、
広
報
官

と
同
行
し
て
の
勧
誘
活
動
、
入
隊
予

定
者
の
激
励
な
ど
で
、
任
期
は
２
年

で
す
。

委
人
権
擁
護
委
員
が
新
任

・
再
任
さ
れ
ま
し
た

　
市
に
は
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

た
、
14
人
の
人
権
擁
護
委
員
が
い
ま

す
。

　
４
月
１
日
付
け
で
次
の
皆
さ
ん
が

委
員
に
新
任
・
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て

も
ら
い
、
そ
の
大
切
さ
を
広
め
る
と

と
も
に
人
権
に
対
す
る
理
解
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、
様
々
な
啓
発
活
動

や
人
権
相
談
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
（
▽
新
任
▼
再
任
）

　
　
　
　
　
　
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▽
荻
原　
昌
郎
（
牧
丘
町
室
伏
）

▼
沼
田　
光
義
（
牧
丘
町
西
保
下
）

▼
林　
　
正
文
（
牧
丘
町
西
保
中
）

●
福
祉
課
社
会
福
祉
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
３
３
）

山梨市結婚結婚相談員
地　区 氏　名 住　所 電話番号

加納岩
小林　明美 上石森 112-1 � 3514
高橋　文子 上石森 307 � 2068
丸山　早苗 上神内川 1218-1 � 6360

日下部
高橋　文子 上神内川 642-2 � 6770
水上　春江 下井尻 484-9 � 9800

八　幡 関口　芳廣 市川 1975　 � 9917
山　梨 逸村千登勢 落合 838 � 2238

日　川
須藤　初江 上栗原 78-1 � 7304
望月　正子 一町田中 1087 � 3251

後屋敷
石原　正雄 鴨居寺 459-3 � 1027
村松うめ子 三ケ所 403-2 � 3709

岩　手
佐々木朋子 西 1895　 � 3105
山田　房子 東 904　 � 2237

諏　訪
菊嶋　幸信 牧丘町窪平 527 � 2939
竹居　　誉 牧丘町窪平 1445-1 � 2151
土橋　由利 牧丘町杣口 1187 � 2578

中　牧
佐藤由美子 牧丘町西保下 1984 � 2569
間瀬　朝子 牧丘町倉科 2459 � 2287
渡辺　一仁 牧丘町倉科 6222 � 3318

西　保
加々美眞人 牧丘町北原 908 � 3000
林　麗子 牧丘町西保中 1197 � 2521

日野原郁子 牧丘町牧平 84 � 3802

三　富
岩崎　友江 三富川浦 1121 � 2012
佐藤富士子 三富川浦 1541-1 � 2086

（地区別 50音順、敬称略） 山
梨
市
自
衛
官
募
集
相
談
員

　
　
　
　
　
　
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

　　
長
谷
川　
省
一
（
上
栗
原
）

　
原
田　
孝
典
（
牧
丘
町
倉
科
）

　
竹
川　
一
德
（
牧
丘
町
牧
平
）

●
総
務
課
危
機
管
理
対
策
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
４
４
）

相談員に委嘱状を渡す中村信也
山梨地方協力本部長と望月市長

　

市
と
市
消
防
団
で
は
４
月
19
日

に
、
市
消
防
団
員
任
命
式
を
牧
丘
第

一
小
学
校
体
育
館
に
お
い
て
実
施
し

ま
し
た
。

　
松
川
哲
也
団
長
か
ら
任
命
書
が
交

付
さ
れ
た
の
は
、
新
分
団
書
記
・
会

計
18
人
、
新
部
長
50
人
、
新
班
長
75

人
、
新
入
団
員
65
人
、
ラ
ッ
パ
隊
19

人
の
合
計
２
２
７
人
。
任
命
書
を
受

領
後
、
新
入
団
員
を
代
表
し
て
日
川

分
団
第
４
部
の
山
下
雄
大
さ
ん
が
宣

誓
を
、
新
部
長
を
代
表
し
て
後
屋
敷

分
団
第
２
部
の
須
田
誠
之
さ
ん
が
決

意
表
明
を
行
な
い
ま
し
た
。

　
続
い
て
松
川
団
長
か
ら
訓
示
が
あ

り
、
団
員
一
丸
と
な
っ
て
地
域
の
安

全
・
安
心
を
支
え
て
い
く
決
意
を
参

　
市
で
は
４
月
22
日
、
ア
グ
リ
マ
ス

タ
ー
に
大
河
内
真
吾
さ
ん
を
委
嘱
し

ま
し
た
。

　
ア
グ
リ
マ
ス
タ
ー
は
、
山
梨
市
就

農
定
着
支
援
制
度
推
進
事
業
に
基
づ

い
て
市
が
委
嘱
す
る
も
の
で
、
就
農

を
希
望
す
る
人
の
農
業
技
術
の
習
得

な
ど
を
支
援
す
る
た
め
に
活
躍
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
の
研
修
生
と
し
て
、

武
川
哲
也
さ
ん
が
栽
培
技
術
お
よ
び

経
営
管
理
の
知
識
を
ア
グ
リ
マ
ス

タ
ー
の
元
で
学
び
ま
す
。

●
農
林
課
農
地
担
当

　
（
西
館
２
階
、
内
線
２
２
１
７
）　

委
ア
グ
リ
マ
ス
タ
ー
が
委

嘱
さ
れ
ま
し
た

任
市
消
防
団
員
任
命
式
が

行
な
わ
れ
ま
し
た

加
者
全
員
で
確
認
し
ま
し
た
。

　
平
成
27
年
４
月
現
在
、
市
の
消
防

団
員
は
１
０
２
４
人
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
生
命
や
財
産
を
守
る
た
め
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

●
総
務
課
危
機
管
理
対
策
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
４
４
）

松川団長から任命書が
交付されました
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慰
市
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

を
挙
行
し
ま
し
た

　
市
で
は
４
月
23
日
、
市
民
会
館
に

お
い
て
平
成
27
年
度
山
梨
市
戦
没
者

合
同
慰
霊
祭
を
挙
行
し
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、「
山
梨
市
戦
没
者
慰

霊
之
位
」
英
霊
１
，
３
９
４
人
の
名

が
記
載
さ
れ
た
戦
没
者
名
簿
が
安
置

さ
れ
、
参
列
し
た
遺
族
・
関
係
者
ら

約
３
０
０
人
に
よ
る
黙
と
う
が
捧
げ

ら
れ
た
後
、
代
表
者
に
よ
る
慰
霊
の

言
葉
や
献
花
・
献
茶
な
ど
が
行
な
わ

れ
ま
し
た
。

●
福
祉
課
社
会
福
祉
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
３
３
）

委
食
生
活
改
善
推
進
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
市
で
は
４
月
24
日
、
市
役
所
に
お

い
て
新
た
に
28
人
を
山
梨
市
食
生
活

改
善
推
進
員
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
食
生
活
改
善
推
進
員
の
主
な
活
動

は
市
町
村
単
位
で
、
山
梨
市
に
お
い

て
も
市
の
主
催
す
る
養
成
講
習
会
修

了
者
が
市
長
の
委
嘱
を
受
け
、
食
を

通
し
て
地
域
の
健
康
づ
く
り
の
た
め

の
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
50
世
帯
に
１
人
、
推
進
員

を
置
く
こ
と
を
目
標
に
し
て
お
り
、

今
年
４
月
現
在
、
市
内
で
２
４
３
人

の
委
員
が
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

●
健
康
増
進
課
健
康
支
援
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
６
６
）

【寄付一般】
▼市立図書館へ
　山梨ロータリークラブ　様…  洋書　他 243 冊
▼市役所へ
窪田　忠　様………………… 額装（書）「驚雲夢」
【ふるさと納税】（平成 26年４月～ 27年３月）
　髙橋　新一　様（東京都） ………… 30,000 円
　安藤　ふじの様（東京都） ………… 10,000 円
　神部　良夫　様（山梨県） …………160,000 円
　窪川　　功　様（東京都） ………… 50,000 円
　中村　忠正　様（東京都） …………100,000 円
　古屋　公士　様（東京都） …………400,000 円
　古屋　文男　様（東京都） ……… 2,200,000 円
　古屋　文隆　様（東京都） …………500,000 円
　古屋　勇多　様（東京都） …………300,000 円
　矢崎　晴久　様（千葉県） …………100,000 円
　雨宮　眞也　様（東京都） …………200,000 円
　代永　政秀　様（神奈川県） ……… 80,000 円
　佐藤　正知　様（埼玉県） ………… 20,000 円
　町田　睦子　様（東京都） ………… 20,000 円
　神戸　和美　様（東京都） ………… 20,000 円
　大竹　張吉　様（愛知県） ………… 10,000 円
　大木　伸朗　様（千葉県） ………… 20,000 円
　新谷　昭仁　様（東京都） ………… 30,000 円

♥♥善意をありがとう♥♥

　
市
で
は
６
月
か
ら
、
山
梨
市
へ
の

ふ
る
さ
と
納
税
の
促
進
、
山
梨
市
の

Ｐ
Ｒ
、市
内
産
業
の
活
性
化
の
た
め
、

ふ
る
さ
と
納
税
者
（
市
外
在
住
者
に

限
り
）
に
対
し
、
山
梨
市
の
特
産
品

の
贈
呈
を
開
始
し
ま
す
。

　
ま
た
、
あ
わ
せ
て
ふ
る
さ
と
納
税

者
の
利
便
性
を
図
る
た
め
、
ふ
る
さ

と
納
税
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
ふ
る
さ

と
チ
ョ
イ
ス
」
か
ら
の
申
込
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
支
払
い
も
開

始
し
ま
す
。

●
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
５
６
）

贈
ふ
る
さ
と
納
税
者
に

特
産
品
を
贈
呈
し
ま
す

校名・園名 寄　付　者 寄　付　品　名

つつじ幼稚園
平成 26 年度卒園児一同様 ターボ三輪車３台
平成 26 年度 PTA 一同様

（バザー収益金）
フラフープ・万国旗一式・ＤＶＤ

後屋敷保育園 平成 26 年度保護者会様 園庭外灯一式、ままごとセット２組

山梨保育園 平成 26 年度保護者会様 演台・花台、掃除機１台、エプロンシアター、人形シアター　

八日市場保育園 平成 26 年度保護者会様 DVD プレーヤー１台、キャンピングトロッコ 3 台
二輪手押し車 2 台

八幡保育園 平成 26 年度保護者会様 園庭遊具塗装用具一式 4 点

窪平保育園
平成 26 年度卒園児保護者一同
保護者会様

三輪車 3 台、砂あそび１セット、ブロック２セット

岩手保育園 平成 26 年度保護者会様 パパママキッズリブ付き包丁 1 組、ＤＶＤプレーヤー 2 台、
掃除機 1 台、ＤＶＤ世界名作アニメ 1 セット

♥善意をありがとう♥
（幼稚園・保育園分）

※このコーナーでは、市にご寄付いただいた皆さんの中から、広報誌への掲載について　
　承諾をいただいた人・団体のみ、紹介しています。
※「故人の遺志」という形でご寄付をいただいた場合、故人のお名前も一緒に掲載して　
　います。手続きの際に担当職員が確認をさせていただきますので、お申し出ください。
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訪れた人々は春の西沢渓谷を満喫していました

　4 月 29 日、西沢渓谷の山開きと山岳指導所開所式が、山梨市観
光協会と日下部警察署により行なわれました。
　これは登山者の安全祈願のため毎年実施されているもので、市や
消防関係者、地元山岳救助隊、ハイカーなど大勢の人たちが参加し
ました。
　神事の後、望月市長による「入剣の儀」が行なわれ入山が開始さ
れると、山開きを心待ちしていた人たちは記念に配られた紅白の餅
を受け取りながら、渓谷へと向かって行きました。
　東京都から訪れた親子連れのハイカーは「今日は天気も良くてよ
かった。西沢渓谷の自然を思い切り楽しみたい」と笑顔で話してい
ました。

▶シーズン到来！西沢渓谷の山開き

紅白の安全祈願餅を配布。
思わぬプレゼントに笑顔がこぼれます

まちのわだい
4月～5月

斜面にもがんばって植林しました

　4 月 24 日、水口の「ライオン山梨の森」で森林整備
活動が行なわれました。市とライオン株式会社（本社・
東京都墨田区）が協定を結び、環境保全事業の一環とし
て毎年行なわれているこの活動。この日は、八幡小学校

（精進重仁校長）の 5 年生 19 人が、ライオン社員 23
人とペアを組み、「マジカの森」「八幡の森」エリアで植
林を体験。元気いっぱい、作業に取り組みました。
　翌日もライオン社員とフェリス女学院大学・地球環境
問題ゼミの学生が植林・土留め・間伐作業を実施。
　5 月 7 日、8 日には新規採用社員研修の一環として、
約 100 人のライオン社員が参加し、間伐作業が実施さ
れました。
　ライオン山梨の森は年間を通した活動により継続的に
整備され、豊かな自然環境が保たれています。　

◀「ライオン山梨の森」で森林整備

「入剣の儀」望月市長がしめ縄をたち切ると入山の開始です

新規採用社員による間伐作業

はじめての作業に興味津々です
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　5 月 5 日、6 日にかけて、「ミス日本みどりの女神」佐野加奈さん、
「水の天使」柴田美奈さんが山梨市を訪れました。
　「ミス日本みどりの女神」とは、未来に繋がる豊かな緑を守り育
ててきた取り組みや、生活に根ざした日本の木の文化を尊び、みど
りや木とのふれあいや活用を通じて、みどりと木への親しみを広め
る役割を担うため本年度より選定されています。
　「水の天使」は、生命の豊かさを支える美しい水のための人々の
努力と、世界の水インフラの発展に貢献できる日本の素晴らしい経
験と技術をわかりやすく伝える役割を担うため選定されています。
　5 日山梨市駅に到着した 2 人は西沢渓谷へと移動し散策の後、
保健農園ホテル「フフ山梨」に宿泊。バランストレーニングなどを
行ないました。
　6 日は早朝からモーニングヨガ、森林セラピー体験などで自然に
触れ、森林の持つ保健休養機能を実体験していきました。
　今後、お二人はこの体験を元に山梨市を PR してくださいます。

▶「みどりの女神」「水の天使」山梨市に来訪

「水」と「みどり」の癒し効果を西沢渓谷で実体験

　5 月 10 日、乙女高原ファンクラブ（宮原孝男代表）・市・
県の共催で「第 16 回乙女高原遊歩道づくり」が開催されま
した。
　市内外から約 80 人が参加し、古くなった杭の交換や、ロー
プの張り替え作業などを実施しました。
　遊歩道が整備されることで、貴重な草原の草花が誤って踏
まれることが無くなります。
　本格的な花の見ごろを迎える乙女高原は、今年も美しいレ
ンゲツツジやキンバイソウに彩られます。

◀乙女高原で遊歩道づくりを実施

　ハンマーを使って力強い杭打ち作業

西沢渓谷で昼食を楽しむ
柴田美奈さん（左）、佐野加奈さん

　第 58 回徽墨会展にて、窪田博堂さ
ん（堀内）が大賞を受賞された縦３㍍・
横 90㌢の作品「驚雲夢」。
　刻々と変化する雲に夢を託す思いを
ぶつけた書で、「気迫に満ちて思いが
伝わる作品」との評価を受けて受賞と
なりました。
　このたび、本作品が市役所に寄贈さ
れ、東館 1 階に展示されることとな
りました。
　迫力ある作品をぜひ、ご覧ください。

▶徽墨会展大賞作品「驚雲夢」
　が市役所に展示されました

　６月定例会は、次の日程のとおり開催する
予定です。（日程は変更となる場合があります）

６月  １日㈪　本会議（開会）
６月 18日㈭　本会議（代表質問）
６月 19日㈮　本会議（一般質問）
６月 22日㈪　常任委員会
６月 23日㈫　常任委員会
６月 26日㈮　本会議（閉会）
※各日程とも午前 10時から開会
●議会事務局議事担当
　（東館２階、内線 1212）

平成 27 年６月市議会定例会日程（予定）

　展示された作品を囲む
　窪田さんと望月市長
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平成 27 年 10 月以降、住民票の住所に通知されます
住民票を有する方（住民票がある外国人を含む）に、平成 27年 10 月以降 12ケタのマイナンバー
（個人番号）が通知されます。マイナンバーは基本的に一生お使いになるものですので、大切にお取
り扱いください。

実際の利用は平成 28 年 1 月、情報連携は平成 29 年 1 月から順次始まります
マイナンバーは平成 28年 1月から年金、医療保険、雇用保険や税の手続きなどで使用が開始され
ます。情報連携については、国は平成 29 年 1月から、地方自治体では平成 29 年 7月から順次始
まります。情報連携により、申請時の課税証明書などの添付省略など国民の負担軽減・利便性向上
が実現します。

法律で定められた目的以外で利用することはできません
法律で定められた目的以外に、むやみに他人にマイナンバーを提供することはできません。また、
他人のマイナンバーの不正入手や、マイナンバーを含む個人情報ファイルの他人への不当な提供は
処罰の対象となります。

「個人番号カード」は申請により平成 28 年 1 月から交付されます

マイナンバーの HP                 http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html
マイナンバーのコールセンター 0570-20-0178（マイナンバー）

問い合わせ　　
まちづくり政策課
政策調整担当

（西館 4 階、
内線　2453・2454）

マイナンバーは行政

を効率化し、国民の

利便性を高め、公平

・公正な社会を実現

する社会基盤です

「個人番号カード」は、氏名、住所、生年月日、性別、マイナンバーに加え、顔写真が表示され、
本人確認のための身分証明書として利用できます。ＩＣチップに搭載された電子証明書により、
e-Tax などの各種電子申請が行なえるほか、印鑑登録証など、自治体が条例で定めるサービスにも
利用できます。

マイナンバーキャラクター

　　マイナちゃん

マイナンバー制度がはじまります

　国勢調査は、日本の人口や世帯の実態を明らかにする
ため、統計法という法律に基づき５年ごとに実施する、
我が国における最も基本的で、重要な統計調査です。
　
　平成 27年調査は、紙の調査票だけでなく、パソコン
やスマートフォンからインターネットによる回答ができ
るようになり、より便利で簡単になります。
　ご協力をお願いします。

　調査の成功には、調査員のチカラが欠かせません。
　市では、調査員として働いていただける人を募集して
います。
　関心をお持ちの人は、ぜひお問い合わせください。

◆従事期間　8月下旬～ 10月
　　　　　　（調査員の決定は 6月頃です）

◆報　　酬　約 4～７万円　
※受持ちの数（平均 80世帯）により増減します。

◆６月 26 日（金）までにお申し込みください。
◆応募方法は、財政課経営管理担当までお問い合わせく
ださい。
　山梨市ホームページで確認することもできます。山梨
市ホームページ上部のサイト内検索で「国勢調査」と入
力して検索してください。

国勢調査に関する問い合わせ
財政課経営管理担当（西館 4 階、内線 2425）

平成 27 年は国勢調査の年です
日本の実態を明らかにする調査です

オンライン調査もスタートします！

特集　国勢調査　Vol.1 国勢調査の調査員を
募集しています



広報やまなし 2015.6-11

紹介します！
あなたのまちの区長さん
　５月 18 日、市内全 87 地区の区長が一堂に会し、平成 27 年度第１回山梨市区長
会総会が開催されました。会では、27 年度の事業計画、予算などが協議されました。
　それぞれの区を取りまとめる区長の任務は、とても重要で大変です。市民の皆さん
のご協力をお願いします。

問い合わせ　
総務課行政担当（西館４階、内線 2449）

三富地域

牧丘地域

山梨地域

※敬称略
★＝地区会長
☆＝理事

城南…………廣瀬國雄
城東…………河合保久
東部…………佐藤　進★
倉科上………藤原金雄
倉科中………奥山利定
久保…………鶴田清志
坂上…………岡　幸司
下平…………武川　勲☆
請地…………土方新吉

▼中牧地区

北原………加々美眞人★
牧平…………山下哲司☆
西保中……信藤袈裟德

▼西保地区

久保…………樋口勝洋☆
紺屋…………藤原正邦★
西…………神子沢春男
市住藤ノ木団地
　　………神子澤睦男

▼岩手地区

南……………古屋照雄
北……………雨宮正久
市川…………矢崎貴仁☆
江曽原………中村　弘☆
大工…………丸山明夫
堀内………日野原顯仁★
水口…………丸山利正
切差…………奥山武夫

▼八幡地区

万力１区……代永一彦
万力２区……藤巻好史☆
万力３区……佐藤秀男
正徳寺………黒﨑　茂
落合…………土屋壽一

小田屋………古屋功記
上岩下………岸本利明☆
山根………深沢三千男★
矢坪…………小泉力三

▼山梨地区

上柚木………廣瀬常晴★
下南…………名取豊治
徳和…………名取近雄
川浦１区……荻原　彌
川浦２区……岡部静次
上釜口………日原美一☆

▼三富地区

鴨居寺………中島二郎
東後屋敷……土橋信一
木戸…………古屋英世☆
上新町………森屋誠啓
下新町………内田忠夫★
豊後…………窪川　充
西後屋敷……岸　謙吉
県住東山梨ぬくもり団地
　　…………若月幸夫

▼後屋敷地区

大野………………志村篤男
市住大野団地……江川良美
下神内川２区……仲澤正仁
上神内川３区……鶴田俊仁
上神内川４区…三枝今朝義★

上神内川５区…三澤一郎☆
上神内川６区…榎原茂樹☆
下神内川７区…笠井　一
下石森…………降矢利典
上石森…………小林憲一

▼加納岩地区

▼諏訪地区

杣口…………小澤武雄
山本…………窪松一彦
大室…………後藤　洋
千野々宮…中曽根智雄
城古寺………根津邦英
堀の内………武井泰雄☆
窪平………竹川壽美雄

替地…………山田　稔★
隼……………三井智昭
室伏…………掛本　宏
乙ヶ妻………荻原寿照
大沢…………庄司元和
成沢…………武井一雄
堀の内団地…古屋真人

小原西１区…大村　彰★
小原西２区…小俣富雄☆
小原西３区…鶴田睦雄
市住小原団地
　　　　……廣瀬　宝
小原東４区…齊藤忠臣
小原東５区…手塚　巖☆
小原東６区…中西章一
県住東山梨団地
　　…………土橋雪華
七日市場……小林繁記
下井尻………熊本喬一

▼日下部地区

一町田中………藤巻　　
市住日川団地…保坂一夫
歌田…………田草川峰男

下栗原………有泉明夫★
上栗原………土屋達憲☆
中村…………髙野美夫

▼日川地区

文
目



山梨市立図書館
万力 1830（市民会館内）☎� 9600（月曜休館）　http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp/library/index.html
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●●●お知らせ●●●

【６月のおはなし会】
❖乳幼児向き（チェリー）…………………６月９日㈫
❖幼児・低学年向き（くれよん）…………６月 27 日㈯
　午前 10 時 30 分～ 11 時

【市立図書館開館時間】
❖午前９時～午後５時（金・土曜日のみ午後６時まで）

【市立図書館休館日】
❖６月１日㈪、８日㈪、15 日㈪、22 日㈪、
　26 日㈮（館内整理日）、29 日㈪

主な新着図書
日本の小説

恋しるこ─料理人季
とし

蔵
ぞう

捕
とり

物
もの

控
ひかえ　　  和田はつ子

札幌アンダーソング②間奏曲　　　 小路　幸也
鬼談　　　　　　　　　　　　　　 京極　夏彦
太宰治の辞書　　　　　　　　　　 北村　　薫
手のひらの幻獣　　　　　　　　　 三崎　亜記
誓約　　　　　　　　　　　　　　 薬丸　　岳

酔ひもせず─其
き

角
かく

と一蝶─　　　　 田牧　大和

思い出は満たされないまま　　　　 乾　　緑
ろく

郎
ろう

断裂回廊　　　　　　　　　　　　 逢坂　　剛
ごう

家康の遺言　　　　　　　　　　　 仁志耕一郎
血脈　　　　　　　　　　　　　　 佐伯　泰英
文学・エッセイ・手記・外国の小説など
それはどっちだったか　　 マーク・トウェイン
無意味の祝祭　　　　　　　 ミラン・クンデラ
その他・一般
お金が貯まる財布のひみつ　　　　 横山　光昭
防災・減災につなげるハザードマップの活かし方
　　　　 　　　　　　　　　　　　鈴木　康弘
1 週間楽しめる熟成サラダ　　　　 小田真規子

「好きなこと」だけして生きていく。　　　　　
　　　　　 　　　　　　　　　　　心屋仁

じん
之
の

助
すけ

日本一の税理士が教えるもめない相続の知恵　
　　　　　　　　　　　　　　　　 天野　　隆
洋七・おかんのがばい介護日記　　 島田　洋七

 

■一般書
「岩窟姫」
　近藤史恵：著

おすすめ
新着図書

■児童書
「ぼろイスのボス」
　ダイアナ・ウィン・
　　　　　　ジョーンズ：作
　野口 絵美：訳
　佐竹 美保：絵

自殺した人気アイドルの死を悼む暇もなく、蓮
れ

美
み

は激動の渦に巻き込まれる。蓮
れ

美
み

からのいじめに
悩む様子がブログに残されていたのだ。まったく
身に覚えがなかったが、誰にも信じてもらえない
蓮
れ

美
み

は、己の無実を証明しようと立ち上がる。

マーシャとサイモンの家に昔からあった、趣味の
悪いぼろぼろのひじかけイス。「燃やしてしまお
う」とお父さんは言っていたけれど、おばちゃん
が魔法の液をこぼしてしまったせいで、イスが人
間に変身！「私はボスです」と言い、家族みんな
にいろいろ指図し始めて…。魔法ファンタジー。

❖予約・リクエストサービスを
　　　　　　　ご存知ですか？❖

お探しの本が貸し出し中の場合、予約を
することができます。もし所蔵していな
くても県内のほかの図書館で所蔵してい
れば無料で取り寄せをして市立図書館の
窓口で借りることができ
ます。
ご希望の本がありました
ら一度カウンターの職員
に声をおかけください。



いきいき通信
こんにちは！

お元気ですか？

☀介護保険課介護予防推進担当（東館１階、内線 1180 ～ 1182）
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「お口のケア」していますか？
　お口のケアは、むし歯や歯周病予防のためだけでなく、
全身の健康を守るためにとても大切です。
　今回は「①口の中をきれいに保つ方法（口腔清掃）」「②
口の機能トレーニング」を中心にご紹介します。
①口の中をきれいに保つ方法（口腔清掃）
◉食後必ず歯を磨きましょう
　寝ている間は口の中の細菌が繁殖しやすいので夕食後
の歯みがきは念入りに行ないましょう。
◉入れ歯は毎日はずして洗浄しましょう
　入れ歯はむし歯にはなりませんが、細菌が繁殖しやす
いため毎日の手入れが必要です。毎日必ずはずして洗浄
しましょう。洗浄に歯磨き粉を使用すると、入れ歯の表
面を傷つけることがあります。また、熱湯消毒は入れ歯
を変形させ口に合わなくなる原因になりますので、やめ
ましょう。
◉定期的に歯科受診をしましょう
　歯と口の健康について専門的な処置や指導を受けるた
めに定期的な歯科受診は大切です。入れ歯の場合でも半
年に一度は定期的に点検してもらいましょう。

　身体のリハビリがあるように、口にもリハビリが必要
です。口のリハビリをすることで、脳や筋肉が刺激され、
失われていた口腔機能が改善することもあります。
②口の機能トレーニング
◉口を大きく開いて「あっかんべー」をする
◉舌を出して上下左右に大きく動かす
◉口を閉じたまま、頬を膨らませたり、すぼめたりする
　歯が 20 本以上ある人に比べ、歯がほとんどなく入れ
歯を未使用の人は、認知症の発症リスクが 1.9 倍、な
んでも噛める人とそうでない人では、認知症の発症リス
クが 1.5 倍も異なると言われています。日々のお口ケ
アで健康を守り、いつまでも元気でいきいきとした生活
を送りましょう。

      いきいき元気あっぷタイム      

      「認知症ほっとスペース」のお知らせ      

はーい！地域包括支援センターです！

　認知症の早期発見・予防、支援方法を専門医などが助言
します。事前の予約が必要です。
日　程　６月４日㈭、18 日㈭

      もの忘れ相談      

　健康づくりなどに関する情報や体操を CATV の 10
チャンネルで毎日放映（毎回 20 分）しています。
放映時間　　午前９時 30 分～、午後４時 30 分～

会　　場 開催日 時　　間

山梨市保健センター ８日㈪ 13：30 ～ 15：00
23 日㈫ 13：30 ～ 15：00

山梨県柔道整復師会による体操教室

会　　場 開催日 時　　間
加納岩公民館 ９日㈫・23 日㈫ 10：00 ～ 11：30

老人健康福祉センター ５日㈮・19 日㈮ 13：30 ～ 15：00
後屋敷公民館 ９日㈫・23 日㈫ 13：30 ～ 15：00
日川公民館 11 日㈭・25 日㈭ 13：30 ～ 15：00
山梨公民館 ３日㈬・17 日㈬ 14：00 ～ 15：00

水口高齢者ふれあいプラザ 17 日㈬ 10：00 ～ 11：00
北公会堂 26 日㈮ 13：30 ～ 15：00

牧丘町コミュニティーセンター 10 日㈬・24 日㈬ 13：30 ～ 15：00
三富基幹集落センター ２日㈫・18 日㈭ 10：00 ～ 11：30

地域元気あっぷ教室　６月　　

開催日 時　　間 会　　場
19 日㈮ 13：30 ～ 15：30 グループホームめだかの学校
20 日㈯ 13：30 ～ 15：00 認知症疾患医療センター

日下部記念病院
25 日㈭ 10：00 ～ 11：30 愛の家グループホーム山梨小原
27 日㈯ 13：30 ～ 15：00 憩いの家　湯苗田

　認知症の人とその家族の皆さんが安心して集えたり、談
笑したり、専門スタッフに日ごろの悩みや対応などを相談
したりできる場です。相談は無料です。
対　象　認知症の人を介護しているご家族　　　　

　高齢者の介護、健康、暮らしにかかわる心配ごとは「地
域包括支援センター」にお気軽にご相談ください。

申込・問い合わせ　介護保険課地域包括支援担当内
　市地域包括支援センター（東館１階）　☎� 0294

お口の健康に自信のある人、応募してみませんか？

◉ 第 29 回高齢者よい歯のコンクール
　応募資格・申込方法など、詳しい内容については、
31 ページをご覧ください。
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ひとりで悩まない……！
各種相談

みんなの
掲示板

相　　談 内　　容 日時・会場 申込・問い合わせ

行政相談 行政相談委員による国・県・市などの
仕事についての苦情や要望。

６月 19 日㈮
午後１時 30 分～４時
市役所西館２階 201 会議室

総務課行政担当（西館４階、
内線 2443）

結婚相談

結婚を希望する人の相談・相手探し。
相談は、できるだけ希望者本人が望ま
しい。登録希望者は、履歴書用写真

（3.5cm ×５cm 程度）、スナップ写真、
印鑑（朱肉を使うもの）をお持ちくだ
さい。

６月 20 日㈯
午後２時～６時（受付は５時まで）
市民会館３階控室

まちづくり政策課
まちづくり担当（西館４階、
内線 2456）

パソコン
困りごと相談

パソコンの操作方法に関する相談。
申込不要。問い合わせは開設時に直接、
市民会館へ。講師：ちどりネット

６月６日㈯　午後１時～３時
市民会館４階Ｃ会議室 市民会館　☎� 9611

こころの
健康相談

最近眠れない、イライラする、外出や
人と会うのがおっくうになった、スト
レスがあるけれど誰に相談してよいか
わからないなど、悩んでいる人の相談
に応じます。予約制。

６月１日㈪、15 日㈪
①午前 9 時～ 10 時 30 分 
②午前 10 時 40 分～ 12 時 10 分
③午後１時～ 2 時 30 分
④午後 2 時 40 分～ 4 時 10 分
保健センター相談室または自宅など

福祉課障害福祉担当
（東館１階、内線 1137）
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1167）
介護保健課介護予防推進担
当（東館１階、内線 1181）

年金相談 年金全般に関する相談。
６月 24 日㈬　午前９時 30 分～
午後４時 ( 正午～午後１時は休み )
甲州市役所

甲府年金事務所
☎ 055-252-1431 ㈹

不動産相談 不動産全般に関する相談。
６月 19 日㈮　午前 10 時～午後３
時（正午～午後１時は休み）
市役所西館２階 203 会議室

（公社）
　県宅地建物取引業協会
☎ 055-243-4300

職業相談

「ハローワーク塩山」の分室として求
職者に就職（転職）についての相談・
援助、適性や希望にあった職場への職
業紹介を行なっています。求人情報検
索システムにより手軽に求人情報も閲
覧することができます。

月曜日～金曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分
市役所東館 2 階

市ふるさとハローワーク
（市地域職業相談室）
☎⑳ 1358

特設人権擁護
相談

家族関係、近隣とのトラブル、いじめ、
体罰、ストーカー、セクハラ、そのほ
か人権に関すること全般。人権擁護委
員が対応。

６月１日㈪
午前 10 時～午後３時
市役所西館２階 203 会議室

福祉課
社会福祉担当

（東館１階、内線 1133）

自殺予防のた
めの相談

「生きているのがつらい」と悩まれて
いる人、あなたの気持ちをお聴かせく
ださい。秘密は守られます。家族で死
にたいと訴える人がいるなど、自殺に
関する相談に応じます。

日中の相談　月曜日～金曜日
　　　　　　（祝日を除く）
　　　　　　午前９時～午後４時
夜間の相談　火曜日～土曜日
　　　　　　午後４時～ 10 時

こころの健康相談統一ダイ
ヤル
☎ 0

おこなおう
570-0

まもろうよ
64-5

こころ
56

フィールドミュージアムウォーク
日　時　６月 14 日㈰　午前９時～正午（予定）
内　容　レンゲツツジの咲き始めた「乙女高原」を散策します
集合場所　万力公園「根津像」前　　　
申し込み　不要　　　　　経　費　一人 100 円（保険代）
問い合わせ　村田浩　☎ 090-3210-1620
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安全×安心

「こんにちは、日下部警察署です。」
　問い合わせ　☎� 0110

　

専門交通指導員の

ワンポイント・アドバイス

【問い合わせ】　総務課行政担当（西館４階、内線 2448）

「
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�平成 27 年６月１日から始まります「自転車運転者講習」
　自転車の運転中、「危険行為」を３年以内に２回以上繰り返すと「自転車運転
者講習」の受講が義務づけられます。
　自転車運転講習とは、違反者の特性に応じた個別的指導を含む３時間の講習（講習手
数料の標準額は 5,700 円）です。命令を受けてから３カ月以内の指定された期間内に
受講しない場合、５万円以下の罰金となります。

◆利殖勧誘事犯に注意！◆
　利殖勧誘事犯とは、手持ち資産を運用して少しで
も多くの利益を得たいという消費者の利殖願望につ
け込んで、「元本保証」「値上がり確実」「必ずもう
かる」など利殖になることを強調して、「未公開株」

「社債」「外国の通貨」「商品先物取引」「事業への投
資話」など、日頃なじみの薄い利殖話を勧めて多額
の現金をだまし取る悪徳商法の一種です。

＜利殖勧誘の種類＞　
　未公開株・社債の購入勧誘、外貨取引の購入勧誘、
商品先物取引の購入勧誘、事業への投資話の勧誘
※「もうけ話」「投資」「外国通貨」「社債」「株」「原油」
　「水資源」「金」などのキーワードに気をつけて！

＜悪質商法の被害に遭わないためのポイント＞
【悪質業者は、う・そ・つ・き！】

　 あいまいな返事をせず、キッパリ、ハッ
　   キリ、断るおかしいなと思ったら、まずは相談してください。

日下部警察署　生活安全課　☎� 0110

う うまい話を信用しない！
　 うまい話、絶対もうかる話には、必ず大
　  きな落とし穴

そ そうだんする！
　 一人で判断せず、家族・知人・相談機関
　 に相談を

つ つられて返事をしない！すぐに契約
　  しない！
　 悪質業者は、言葉巧みにすぐ契約するよ
　 う迫ってきます

き きっぱり！はっきり！断る！

1 信号無視　　2 通行禁止道路（場所）の通行　　3 歩行者用道路での歩行者妨害
4 歩行通行、安全地帯などの通行、車道の右側通行など　　5 路側帯での歩行者妨害
6 遮断踏切が下がった踏切への立ち入り　　7 交差点での優先道路通行車の妨害など
8 交差点での右折車優先妨害など　　9 環状交差点での安全進行義務違反など
� 一時不停止　　� 歩道での歩行者妨害　　� ブレーキのない自転車運転
� 酒酔い運転　　� 携帯電話を使用しながら運転するなどの安全運転義務違反

危険行為の 14 項目



エコハウスやまなしの来館者が
１万人を突破！

はじめよう！もっと、エコ生活‼Vol.58

【問い合わせ】　環境課生活環境担当、新エネルギー推進担当（西館２階、内線 2252 ～ 2254）

　梅雨の時期の湿気対策、エアコンや除湿機を使え
ば簡単ですが、なるべく電気を使わず、エコな除湿
方法がありますので、ぜひ試してみてください。

▪進さんのエコポイント５！▪

　エコハウスやまなしのシラス壁は、調湿・消臭・
空気清浄化の機能を持っています。昨年の梅雨の時
期、家の外と比べると 20～ 30％も湿度が低くなっ
ていました。ぜひ、その効果を体感しに来てみてく
ださい。

▪進さんのエコポイント６！▪

お父さん、友達のお母さんが湿
気対策で悩んでいるらしいんだ
けど、何かいい方法ないかなぁ。

玉ねぎ・ぶどうの皮染め教室

　生ごみとして捨ててしまっている「玉ねぎ」「ぶどう」
の皮を利用した染物教室を開催します。手作りならでは
の染物の風合い・味わい深い仕上がりに挑戦しませんか。

日　時：６月 16 日㈫　午後１時～３時
場　所：エコハウスやまなし
内　容：玉ねぎ・ぶどうの皮の煮出し液で布を染色
講　師：鶴岡舞子さん
定　員：15 人　　
参加費：無料　　
持ち物：エプロン
※汚れてもいい服装でご参加ください
問い合わせ：エコハウスやまなし ☎� 5001 

ありがとう。
さっそく友達に教えてあげるね。

そういえば、我が家はあまり湿気が気に
ならないけれど、シラス壁の効果って
やっぱりすごいのね。

木炭は表面に無数にある小
さい孔（穴）に吸着させ

て除湿だけでなく臭いも取り
除いてくれるので一石二鳥で
す。ホームセンターなどで購
入できます。そのまま置いて
もいいですが、かわいいかご
な ど に 入 れ て　　　　　　　
イ ン テ リ ア と　　　　　　　
し て 楽 し む の　　　　　　　
もいいですね。

　平成 22 年４月 22 日の開館から約５年、エコハウスやまなし
の来館者が１万人を突破しました！多くの皆さんにご来館いただ
き、ありがとうございます。
　来館者１万人突破を記念し、また、６月が「やまなし環境月間」
であることにちなんで、
６月１日（月）から来館者の皆
さんに、ささやかながら記念品
として、エコライフの推進につ
ながるエコグッズを先着 50 人
にプレゼントします。
　この機会にぜひ、エコハウス
やまなしにご来館ください。

　1972 年６月５日にストックホル
ムで開催された「国連人間環境会議
」を記念して、６月５日が「世界環
境デー」と定められました。山梨県
においても平成３年から毎年６月を

「やまなし環境月間」として、地球
温暖化対策、ごみの減量化、リサイ
クルの推進などに関するさまざまな
取り組みが実施されています。

やまなし環境月間とは…

新         聞紙を押入れや靴箱など
に敷いたり、筒状にして

数本入れたりすれば、湿気を
吸収してくれます。部屋干し
した洗濯物の下に敷くのも効
果 が あ り ま　　　　　　　　
す。全部使い　　　　　　　　
終 わ っ た ら　　　　　　　　
リ サ イ ク ル　　　　　　　　
を忘れずに！

重曹は湿気や臭いを吸着して
くれるので、除湿剤として

使うことができます。空き瓶に
高さ 1/2 ～ 1/3 の量の重曹を
入れて、湿気の気になる場所に
置きます。水分を　　　　　　
吸ったあとはお掃　　　　　　
除などに使えば一　　　　　　
石二鳥ですよ！
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　みなさんこんにちは！ 梅雨空が続く毎日ですが、いかがお過ごしで
すか？笑幸（エコ）家の庭では先月植えた緑のカーテンの苗が大きくな
りました。今月は緑のカーテン特集号（育成編）をお送りします！

香奈
（笑幸家の陽気なお母さん）

先月植えた苗も、葉が大きくなっ
たわね！今回は、朝顔とパッショ
ンフルーツもあるけどこの後はど
うするのかしら？

進（香奈さんの夫）

エコ生活 !!

どれも、つるが伸びて
くるから支柱を立てて、
ネットを張るんだよ！

▪進さんのエコポイント１！▪

　植え付けた苗のそばに支柱を立てて、ネットを張りま
す。ネットは木などの枠が付いている物は、下に垂らす
スペースがないお宅にお勧め（ただし、高価です）。
　ネットだけのタイプは、2 階のベランダやテラスなど
から下に垂らす事が出来るお宅にお勧め（風に弱いので、
地面で留めたり重いもので固定したりしよう）。

▪進さんのエコポイント２！▪

　育ってきた苗を、ネットに紐で結わえて起こします。
結わえたところから上のつるをネットに巻きつけます。
本葉を５～６枚程度残して、一番上の枝の先を摘み取り
ます（摘心）。その後、伸びてきた勢いのある子つるを
２～３本伸ばしネットに誘引し、重なり合わないように
振り分けてネットに絡ませよう！

苗が 50 センチくらいに成長したり、葉の色が薄くなったり、
実がなり始めたら追肥をしよう！肥料は園芸店やホームセ
ンターで購入できます。苗から離したところにあげてね！

▪進さんのエコポイント３！▪

桃子（長女・小３）

上に伸びているけど、
横に広がらないのかな？

つるがだいぶ伸びてきたわね！

受粉はしなくていいのかしら？

葉も増えて花が咲き始めたら、
何かするのかな？

大きい実をつけるなら、受粉をしよう！雌花が咲いたら朝
のうちに行なうといいよ。その日に咲いた雄花を雌花につ
けよう。雄花１つで、雌花３つくらいは受粉ができるよ！

▪進さんのエコポイント４！▪

これで、緑のカーテン育成編は終了です。皆さん
も、暑い夏を涼しく過ごせる緑のカーテン作りに
挑戦してみてはいかがですか？

今年の緑のカーテンは花と
実の両方が楽しめるね！

きゅうり、ゴーヤ、パッション
フルーツかぁ～。パッションフ
ルーツって、どんな味かな？

ハハハ…確かに甘酸っぱいね…

甘酸っぱい初恋の味？
ね、進さん！



■山梨市住民基本台帳の一部の写しの閲覧に関する要綱による公表（市民課市民担当）　

国または地方公共団体・報道
機関などの名称

請求事由の概要 閲覧の年月日 閲覧に係る住民の範囲

株式会社 日本リサーチセンター
「家計の金融行動に関する世論調査」
「二人以上世帯調査」

 平成 26 年４月 23 日 北　　　　　　　　　16 件

NHK 甲府放送局 NHK 全国個人視聴率調査  平成 26 年５月８日 上之割　　　　 　　14 件

株式会社 建設技術研究所
富士川周辺住民への河川環境整備に
対する意見等調査

 平成 26 年 ８月 12 日

大野・上神内川・三ヶ
所・万力・落合・小原
西・小原東・七日市場
・一町田中・歌田
　　　　　　　　　　　　　　　22 件  

一般社団法人 中央調査社 高齢者の日常生活に関する意識調査  平成 26 年 11 月６日 三ヶ所　　　     23 件

一般社団法人 輿論科学協会 通信利用動向調査  平成 27 年１月７日
大野・南・北・鴨居寺
・三ヶ所・東後屋敷・
東・西　　　   172 件

株式会社 ドーコン 富士川環境整備事業評価基礎調査  平成 27 年２月 13 日

堀内・一町田中・歌田・
万力・正徳寺・落合・七
日市場・東後屋敷・南・
北・市川・江曽原・大野・
下神内川・上神内川・下
石森・上栗原・下栗原・
鴨居寺・下井尻・上岩下
　　　　　　　49 件

　　
１ 環境の状況
　⑴水質調査による結果………市内河川 18 カ所実施
　　おおむね異常は認められないが、市街地の下流域　
　　においては生活排水の影響がみられる。
　⑵公害の現状
　　特に影響は認められない。

２ 環境保全などに関する施策
　⑴資源の循環利用、廃棄物の抑制への取り組み
　　　　　　　　　　　　（環境センター調べ　前年比）
　　ア指定ごみ袋制度導入などによる家庭系ごみの削減
　　・可燃ごみの排出量………………………95.13％
　　　　　　　　　　　　　　　（削減量338.87トン）
　　・不燃ごみの排出量……………………… 97.40％
　　　　　　　　　　　　　　　　（削減量 8.77 トン）
　　イリサイクルステーション
　　・利用状況………………………………… 96.94％
　　　　　　　　　　　　　　　　（減量 60.95 トン）

⑵エネルギーの有効活用、地球温暖化防止への取り組み
　　・山梨市バイオディーゼル燃料製造プラント運転 
　　　21,147 リットル回収、14,915 リットル製造　
　　　スクールバスなどで使用
　　・住宅用太陽光発電システム設置補助 ……… 82 件
　　・木質バイオマスストーブ等設置補助 …………９件
　　・エコハウスやまなし勉強会、イベント開催、見学者数
　　　………………32 回（965 人）、見学者数 911 人
　　・道の駅２ヵ所に電気自動車急速充電器を設置

⒊　施設整備などの推進
　⑴下水道普及率………………………25 年度末 48.3％
　　　　　　　　　　　　　　　　（24年度末47.8％）
　⑵浄化槽の設置……………………………26 年度 42 基

⒋　環境学習の充実
　　・出前講座 ………………………………1 回（33 人）
　　・エコキャンドル教室………………11 回（337 人）
　　・キッズ ISO14000 プログラムの実施
　　　………………………………………10 校（307 人）

■山梨市環境基本条例に基づく環境保全などの実施状況報告および公表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（環境課生活環境担当・新エネルギー推進担当）



■山梨市立保育所苦情解決取扱要綱による苦情解決
　結果などの公表　　（子育て支援課
　　　　　　　　　　　　　　　保育・児童担当）

　・苦情受付件数…………………………………０件
　・その他の保育所に対する苦情受付…………０件

■山梨市提案型協働のまちづくり支援制度実施要綱
　による応募状況などの公表
                  （まちづくり政策課まちづくり担当）

⒈　協働事業の応募状況
　　提案型：７事業の応募（内５事業の実施）
　　公募型：未実施

⒉　事業実施が決定した団体の名称・事業概要など
　［ 提案型 ］
　　①力自慢我がまち No.1 実行委員会
　　　山梨市元気体力づくり推進事業【継続】
　　②劇団「つつみ川一座」
　　　素人芝居で地域の元気アップ事業「見せます、  
         笑わせます、泣かせます」
　　③山梨市観光まちづくり機構
　　　まち巡り推進事業【継続】
　　④希望会
　　　更なる充実した「桜の景勝地」の構築事業【継続】
　　⑤NPO法人山梨ガバメント協会
　　　婚活推進プロジェクト事業

■山梨市個人情報保護条例の規定による各実施機関
　の運用状況　　　　　　（総務課文書法制担当）

　⑴山梨市個人情報保護条例運用状況
　　・保有する個人情報ファイルの件数… 218 件
　　・開示請求の件数……………………………１件
　　◦開示請求の処理状況………………………0 件
　　・訂正請求、利用停止請求の件数…………０件
　　・不服申し立ての件数………………………０件
　　・不服申し立ての処理状況…………………０件
　⑵各実施機関別の開示請求の状況
　　・市長…………………………………………１件
　　・教育委員会…………………………………０件
　　・選挙管理委員会……………………………０件
　　・公平委員会…………………………………０件
　　・農業委員会…………………………………０件
　　・固定資産評価審査委員会…………………０件
　　・監査委員……………………………………０件
　　・公営企業管理者……………………………０件
　　・議会…………………………………………０件

■山梨市情報公開条例の規定による情報公開など     
   の運用状況　　　　　　（総務課文書法制担当）

　・開示請求の件数…………………………… 14 件
　・開示請求の処理状況……………………… 14 件
　　開示（部分開示および時限開示を含む )……13 件
　　不開示…………………………………………０件
　　不存在…………………………………………１件
　・不服申し立ての件数…………………………０件
　・不服申し立ての処理状況……………………０件

■山梨市立養護老人ホーム晴風園苦情解決取扱要綱  
   による苦情解決結果などの公表        （晴風園）

　・苦情受付件数…………………………………０件

市では、開かれた行政を目指して、市の条例などで各種業務状況の公表を定めています。
平成 26 年度の業務状況は、次のとおりです。
なお、すでに広報誌などで公表している業務については、省略させていただきます。

開かれた行政を目指して

平成26年度業務状況報告

【問い合わせ】総務課文書法制担当（西館４階、内線2445）

情報公開コーナーをご利用ください

市では、東館１階案内横に「情
報公開コーナー」を設け、さ
まざまな情報を公開していま
す。ぜひご利用ください▶
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※対象地域以外の健診も受けることができます。健診日・健
　診会場をよくご確認の上、お越しください。
※会場によって健診機関が異なります。別の健診機関の問診票を
　お持ちの人は、当日書き直す場合があります。ご了承ください。
※台風、大雪など悪天候の場合は、やむを得ず急きょ中止す
　る場合があります。その場合、防災無線でお知らせします
　が不明な場合は健康増進課までお問い合わせください。

※この健康診査の問診票や結果などの個人情報は、統計的に
　処理するもののほか、個人の健康管理の目的で市と健診機
　関とが情報を共有をすること以外には使用しません。

平成 27年度成人健康診査日程

【問い合わせ】健康増進課健康企画担当、健康支援担当
　　　　　　　（東館１階、内線 1163 ～ 1169）

　健診日 対象地区 会　　場 健診機関

6/16㈫
上神内川３・４・５・６区、市内全域 市保健センター（※予約制）

山梨厚生病院

予約受付期間は６月２日（火）～11日（木）です。（平日午前８時30分～午後５時）

21㈰
小原西１･２区、　市内全域 市保健センター（※予約制）

予約受付期間は６月２日（火）～11日（木）です。（平日午前８時30分～午後５時）

9/ ２㈬ 小原西３区 市保健センター（※予約制）

８㈫ 下石森・上石森 市民総合体育館 (※予約制）

９㈬ 上岩下、小田屋、山根、矢坪、正徳寺、
落合 山梨厚生病院庭・職員食堂

15㈫ 市内全域 市保健センター（※予約制） JA山梨厚生連

18㈮ 大野 市民総合体育館（※予約制）

山梨厚生病院

10/ １㈭ 万力１・２・３区 万力２区公民館

２㈮ 後屋敷・日川 市保健センター（※予約制）

６㈫ 後屋敷 後屋敷公民館

９㈮ 日川 日川公民館

14㈬ 八幡地区 石原なちこ体育館 JA山梨厚生連

16㈮ 七日市場、下井尻、小原東４・５・６区、
岩手地区 市保健センター（※予約制） 山梨厚生病院

27㈫ 下神内川２・７区、加納岩地区 JAフルーツ山梨加納岩支所 JA山梨厚生連

31㈯ 市内全域 市保健センター（※予約制）
山梨厚生病院

11/ ４㈬ 山梨地区 山梨厚生病院庭・職員食堂

10㈫
市内全域 市保健センター（※予約制）

JA山梨厚生連

15㈰ 山梨厚生病院

◆山梨地域 受付時間　市保健センターでの健診…午前８時 30 分～ 11 時　※予約制
　　　　　それ以外の会場での健診…午前８時 30 分～ 10 時 30 分　※市民総合体育館は予約制

月日 (曜日 ) 対象地区 会　　場 健診機関

6/15 ㈪ 三富地区 三富公民館（三富基幹集落センター） JA山梨厚生連

８/５㈬ 牧丘・三富地区

牧丘町総合会館（YLO会館） 山梨厚生病院10/20 ㈫ 牧丘地区

28㈬ 市内全域

受付時間　三富基幹集落センターでの健診…午前８時 30 分～ 10 時
　　　　　牧丘町総合会館（YLO 開館）での健診…午前８時 30 分～ 10 時 30 分◆牧丘・三富地域
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平成 27 年度
成人健康診査のお知らせ

あなたにいいことたくさん！

～自分のからだを知るチャンスです～

★成人健康診査の受け方

　自分のからだのことを知るため、この
機会にぜひ成人健康診査を受けましょう。
　まずは下の図で、どの健診を受診する
か確認してみましょう！

★市成人健康診査の実施項目
①基本の健康診査
　（特定健診・基本健診）
　◆生活習慣病予防のための検査です
　◆自己負担金：1,000 円
　　※社会保険被扶養の人を除く
　◆検査項目
　　身体計測、血圧、尿検査、血
　　液検査、内科診察が１セット
　　になっています
　
　◆対象者
　　40～ 74歳の国保加入者
　　39歳以下で職場等での検診が受
　　けられない人
　　後期高齢者医療保険加入者

②がん検診（市民ならどなたでも受けられます）
　・以下の項目からご希望の項目が受けられます

健診の種類 自己
負担金 検査方法 受診の際の

注意点
肺がん・
結核検診 100 円 胸部レントゲン検査  ボタンや金具、プリントのない  

 服を着用してきてください。

胃がん検診 500 円 胃部レントゲン検査
（バリウム検査）  前日の 9 時以降は禁飲食です。

 検査の 3 時間前からはお水も控  
 えてください。腹部がん検診 500 円 腹部超音波検査

（エコー検査）

大腸がん検診 200 円 便潜血検査（検便検査）  後日、指定した日に検体を提出
 していただきます。肺がん検診 400 円 喀痰細胞診検査

前立腺がん検査 400 円 PSA 検査（血液検査）  前立腺の治療中の方は対象外です。

骨粗鬆症検査 200 円 骨密度測定検査  土日のみの実施です。

はい
39 歳以下の人
( 昭和 51 年４月
１日生まれ以降）

職場などで健診を
受ける機会があり
ますか？ 市の健康診査（基本健診・がん検診）を

受診するいいえ

職場の健診を受診する

◦特定健診は加入している医療保険者に
　確認してください
◦市のがん検診を受診する

社会保険
加入者

国民健康
保険

社会保険の
被扶養者

40 歳から
　74 歳以下の人

（昭和 16 年４月
１日～ 51 年３月
31 日生まれ）

加入している医療
保険は何ですか？

75 歳以上の
後期高齢者医療被
保険者

医療機関を定期的に
受診していますか？

はい

いいえ

市の成人健診（特定健診・がん検診）を
受診する
※人間ドック、個別医療機関での受診に
　ついては５月末に郵送される通知を確
　認してください

◦職場の特定健診を受診する
◦市のがん検診を受診する

医療機関での受診を継続する

市の後期高齢者健康診査、がん検診また
は人間ドックを受診する



予約制

　市では検診の待ち時間を短くし、より大勢の人が受診できるように、乳がん検診車によ
る、乳がん検診を実施します。完全予約制で行ないますので、希望者は申込期間内に希望
する日時を健康増進課までお申込みください。
※定員（各日とも 25 人）になり次第、受付を終了しますのでお早めにお申し込みください。

検診日 検診会場 検診時間 検査内容 自己負担金
８月 17 日㈪ 牧丘コミュニティセンター

午後１時 30 分～４時
問 診、 超 音 波 検 査、
乳腺専門医による視
触診

800 円
10 月 14 日㈬ 市保健センター

検診日 検診会場 検診時間 検査内容 自己負担金
７月８日㈬ 市保健センター

午後１時 30 分～４時
問診、マンモグラフ
ィー検査、乳腺専門
医による視触診

800 円
８月 17 日㈪ 牧丘コミュニティセンター
９月 29 日㈫

市保健センター
10 月 14 日㈬
10 月 21 日㈬ 牧丘コミュニティセンター

検診日 検診会場 検診時間 検査内容 自己負担金
12 月１日㈫ 山梨厚生病院 5 号館

２階の予防医学セン
ター内

午後１時 30 分～４時
問診、マンモグラフ
ィー検査、乳腺専門
医による視触診

800 円
12 月７日㈪

▶申込方法
健康増進課・各支所の窓口、または電話で申込んでく
ださい（受付：土日、祝日を除く午前８時 30分～午
後５時 15 分）。山梨厚生病院への申し込みは出来ま
せん。
▶受付期間
6 月３日㈬～検診日の 10日前まで
▶定　員
各日25人（定員に達し次第、締め切らせていただきます）
▶検診当日の持ち物
①自己負担金　800 円
②乳がん検診受診票
③乳がん検診無料クーポンなど（事前配布されている
　人のみ）
※検査はお持ちいただいたＴシャツなどで実施するこ
　とも可能です。ただし診察・検査で着脱しやすく、
　透けないものをお持ちください。従来どおり検査着
　の用意もありますので、必要な場合はスタッフにお
　声掛けください。
※検査所要時間は約 20分程度で、各会場の検診実施
　機関は山梨厚生病院です。

▶注意事項
次に該当する人は、直接医療機関を受診し医師とご相
談ください。
①しこりなどの自覚症状や変形、乳頭からの異常分泌
　がある人
②妊娠中の人
③授乳中の人（卒乳後 6カ月以上経過してからの検
　査をおすすめします）
④豊胸術をしている人
⑤心臓にペースメーカーを入れている人
⑥脳の手術を受けたことがある人（V-P シャント）

　 申込・問い合わせ
　 ■ 健康増進課健康支援担当
　　 （東館１階、内線 1165 ～ 1169）
　 ■ 牧丘支所住民生活担当
　　　　　　　　 （内線 141）
　 ■ 三富支所住民生活担当
　　　　　　　　 （内線 315）

検診車で受ける「乳がん検診」

■ 検診車で行なう乳がん検診《20 ～ 39 歳の女性（超音波検査）》

■ 検診車で行なう乳がん検診《40 歳以上の女性（マンモグラフィー検査）》

■ 医療機関で行なう予約制乳がん検診《40 歳以上の女性（マンモグラフィー検査）》

今年度も、山梨厚生病院内での予約制乳がん検診を行なっています。
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税制改正でここが変わった！ ～平成 27 年度個人住民税～

　　住宅ローン控除の延長、
　　控除限度額の拡充
　住宅ローン控除については、消費税率 10 パーセントへの引
き上げが 1 年半延期されたことに伴ない、居住年の適用期限を

平成 31 年６月 31 日まで延長するとともに、このうち、平成
26 年 4 月以降に居住用に供した場合、控除限度額の拡充がさ
れることとなりました。

居住年 区分
所得税

個人住民税の控除限度額借入金等の年末
残高の限度額 控除率 各年の控

除限度額
最大
控除額

26 年 1 月～
26 年 3 月

一　　般 2 千万円 1.00% 20 万円 200 万円 所得税の課税総所得金額等× 5％（最高 97,500 円）
【内訳】市民税 58,500 円（3％相当）
           県民税 39,000 円（2％相当）認定住宅 3 千万円 1.00% 30 万円 300 万円

26 年 4 月～
31 年６月

一　　般 4 千万円 1.00% 40 万円 400 万円 所得税の課税総所得金額等× 7％（最高 136,500 円）
【内訳】市民税 81,900 円（4.2％相当）
           県民税 54,600 円（2.8％相当）認定住宅 5 千万円 1.00% 50 万円 500 万円

所得種類 区分 平成 21年～ 25年分 平成 26年分以後

上場株式等の
配当等に係る税率

上場株式等の譲渡
所得に係る税率 申告分離課税

合計 10％ 20％

内訳
所得税 7％ 所得税 15％
住民税 3％

（市民税 1.8％、県民税 1.2％）
住民税 5％

（市民税 3％、県民税 2％）

総合課税 所得税 5％～ 40％（累進税率）
住民税 10％（比例税率：市民税 6％、県民税 4％）

▶控除期間は 10 年間です。▶認定住宅とは、認定長期優良住
宅および認定低炭素住宅をいいます。▶「平成 26 年４月～平
成 31 年６月」の欄の金額は、住宅の対価の額、または費用に
含まれる消費税などの税率が８％または 10%である場合の金
額であり、それ以外の場合における控除限度額は、「平成 26
年１月～３月」の欄の金額となります。
◎住民税の控除の対象となる人
 所得税の住宅ローン控除を受け、所得税において控除しきれ

なかった住宅ローン控除可能額がある人（居住年が平成 19・
20 年の人を除く）
◎住民税の住宅ローン控除額（税額控除額）
　次の①②のいずれか少ない金額が控除額となります（市民税
所得割・県民税所得割から税額控除）。
①所得税の住宅ローン控除可能額のうち、所得税において控除  
　しきれなかった額
②上記の図で算出した個人住民税の控除限度額

１

　　上場株式等の配当・譲渡所得等に係る
　　20％本則税率の適用について
　上場株式等の配当・譲渡所得等に係る 10％軽減税率（所得税
７％、住民税３％）の特例措置は、平成 25 年 12 月 31 日をもっ
て廃止されました。平成 26 年１月１日以後は、本則税率の 20%

（所得税 15％、住民税５％）が適用されることとなりました。
★注意★　所得税においては、平成 25 年分から所得税と併せ
て 2.1%の復興特別所得税を申告および納付をすることとされ
ています。 また、源泉所得税が徴収される場合には、復興特
別所得税が併せて徴収されます。

２

　　非課税口座内の少額上場株式等に係る配当所得
　　および譲渡所得等の非課税制度（NISA）の創設
　平成 26 年から平成 35 年までの各年に金融商品取引業者等
の営業所に開設した非課税口座において、毎年新規投資額で

100 万円（平成 28 年以降は 120 万円）を上限に、５年以内
に支払を受けるべき配当所得および譲渡所得等について、非課
税とすることとされました。

３

　　ゴルフ会員権等の譲渡損失に係る損益通算等
　　の改正（生活に通常必要でない資産の範囲の追加）
　譲渡損失の他の所得との損益通算および雑損控除を適用する
ことができない生活に通常必要でない資産の範囲に、主として
趣味、娯楽、保養または鑑賞の目的で所有する不動産以外の資
産（ゴルフ会員権等）が追加されました。

　これにより、ゴルフ会員権等の譲渡損失については、総合課
税において、他の所得との損益通算が適用できなくなりました。
※平成 26 年 4 月 1 日以後の資産の譲渡等により生ずる損失の
　金額および同日以後の災害等により生ずる損失の金額につい
　て適用されます。

４

５　　東日本大震災に係る雑損控除等の災害関連支出　　の対象期間の特例
　東日本大震災により住宅、家財等または事業用資産に損失等
が生じた場合において、震災関連原状回復支出等についてやむ
を得ない事情によりその災害のやんだ日の翌日から 3 年以内に
その支出をすることができなかった居住者が、当該事情のやん

だ日の翌日から 3 年以内にその支出をしたときは、その支出を
災害関連支出等とみなして、雑損控除および雑損失の繰越控除
または被災事業用資産の損失の繰越控除を適用することができ
ることとされました。（震災特例法第 4 条 3 項、第 7 条 7 項）
※平成 26 年 1 月 1 日以後にする震災関連原状回復支出等につ
　いて適用されます。

問い合わせ　税務課市民税担当（東館１階、内線 1125 ～ 1126）
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World
子どもと子育てのページ

Kids' 

問い合わせ
子育て支援課保育・児童担当（東館１階、内線 1152 ～ 1154）

�入園した年度の初日の年齢（３歳未満か３歳以上）によ  
　り決定します。
　児童の当該年度４月初日の年齢により
　決定されるので、年度の途中で３歳　　　　　　　　
　の誕生日を迎えても、その年度中は保
　育料は変わりません。
　また、年度途中で入園した場合も当該
　年度４月初日の年齢により決定されます。

平成 27 年度保育園等利用者負担額
（２・３号認定保育料）をお知らせします

階層区分 世帯の階層区分定義

徴収基準額（月額）単位：円

３歳以上児 ３歳未満児

標準時間 短時間 標準時間 短時間

第１ 生活保護法による非保護世帯 国 0 0 国  0 0
市 0 ０ 市 0 ０

第２ 市町村民税非課税世帯 国 6,000 6,000 国 9,000 9,000
市 4,000 2,000 市 6,000 4,000

第３ 所得割課税額　10,000 円未満
（市町村民税均等割課税世帯含む）

国 16,500 16,300 国 19,500 19,300
市 11,000 9,000 市 14,000 12,000

第４ 所得割課税額
10,000 円以上～ 25,000 円未満

国 16,500 16,300 国 19,500 19,300
市 13,000 11,000 市 16,000 14,000

第５ 所得割課税額
25,000 円以上～ 48,600 円未満

国 16,500 16,300 国 19,500 19,300
市 16,000 14,000 市 19,000 17,000

第６ 所得割課税額
48,600 円以上～ 97,000 円未満

国 27,000 26,600 国 30,000 29,600
市 21,000 19,000 市 25,000 23,000

第７ 所得割課税額
97,000 円以上～ 135,000 円未満

国 41,500 40,900 国 44,500 43,900
市 26,000 24,000 市 31,000 29,000

第８ 所得割課税額
135,000 円以上～ 169,000 円未満

国 41,500 40,900 国 44,500 43,900
市 28,000 26,000 市 37,000 35,000

第９ 所得割課税額
169,000 円以上～ 301,000 円未満

国 58,000 57,100 国 61,000 60,100
市 31,000 29,000 市 42,000 40,000

第 10 所得割課税額
301,000 円以上～ 397,000 円未満

国 77,000 75,800 国 80,000 78,800
市 32,000 30,000 市 43,000 41,000

第 11 所得割課税額
397,000 円以上～

国 101,000 99,400 国 104,000 102,400
市 33,000 31,000 市 44,500 42,500

同一世帯で、２人以上同時に保育園・幼稚園・認定こ
ども園・支援学校幼稚部などを利用している場合、２
人目以降の児童の保育園の保育料は、次のとおり算定
した額となります。
　❖１人目＝上の表に定める額
　❖２人目＝基準額× 0.5　❖３人目以降＝無料

　平成 27 年 4 月の「子ども・子育て支援新制度」の施行
により、保育料の算定基礎が所得税額から市民税所得割課
税額に変わりました。また、4月から 8月分までは前年度
の市民税所得割課税額、9月から翌年 3月分までは当年度
の市民税所得割課税額によって算定することとなりました。
　利用者負担額（保育料）は、お子さんの父母の市民税所
得割課税額（住宅借入金等特別控除・配当控除・寄附金控

除など適用されないものもあります）を合算した額に応じ
て決定しています。
　なお、父母の収入の合計額が 103 万円未満の場合は、
同居の祖父母等の課税額で決定する場合もあります。
※同居とは、住民基本台帳等の形式的な要件ではなく、生活
　の実態を重視し、児童と同一家屋に居住する父母および祖
　父母等扶養義務者は、原則として同一世帯となります。

�上の段が国の基準保育料。下の段が山梨市の保育料です。
　市では保護者の負担を軽減するため、保育料を国の基準
　より低く設定しています。保育料は市立・私立の別はあ
　りません。
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　児童手当を受給している人は、毎年６月に現況届の提出
が必要となります。現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、
６月分以降の児童手当を引き続き受ける要件（児童の監督
や保護、生計関係、所得状況など）を満たしているかどう
かを確認するためのものです。
　６月上旬に、受給者宛に児童手当現況届用紙を送付しますので、
必要事項を記入し、添付書類を添えて窓口に提出してください。
※提出がない場合には、６月分以降の手当が受けられなく
なりますのでご注意ください。
▶提出期限　６月 30日㈫まで
　　　　　（土日を除く午前８時 30分～午後５時 15分）
▶提出先
子育て支援課子育て支援担当、牧丘・三富支所住民生活担当
※添付書類などについては送付される通知でご確認ください。

■ご注意ください■
　児童手当の受給資格者は父母のうち恒常的に所得が高く、
児童の生計を維持する度合いが高い人です。前年所得の最も
多い人が変わっている場合は受給資格者が変更となる場合が
あり、新たな受給資格者が申請を行なう必要があります。
　今年は、現況届の通知と一緒に「子育て世帯臨時特例給
付金」の通知を同封します。給付金に関する大変重要な通
知ですので、必ずご確認ください。

問い合わせ
子育て支援課子育て支援担当（東館１階、内線 1155・1156）

○ 幼稚園で楽しく遊びましょう。
○ お友だちをたくさんつくりましょう。
○ 子育てで気になることがあったら、相談しましょう。
▶会　　場　つつじ幼稚園（上神内川 187-5）
▶受付時間　午前９時 20分～
▶活動時間　午前９時 30分～ 11時 30分
▶対象者 市内在住の未就園児とその保護者
※今年度は火・木曜日に園庭開放を行ないます。
※６月 23日㈫には園庭開放の後、２歳児の給食試食会
　を行ないます（先着 10人で要予約、参加費 230 円）。
　今回はアレルギーのないお子さんに限ります。

日　程 内　　　　　容 持ち物 駐車場

６月６日㈯
いろいろなコーナーで、先生
と楽しく遊びましょう。
卒園生のけんちゃん（小５）
の切り紙作品展示もあります。

上履き
園舎西側
小学校教
員駐車場

７月６日㈪
親子体操教室に参加しましょう。
河野美香先生を講師にお迎え
して行ないます。

上履き、
バスタオル 園庭

８月 18 日㈫
大きいプールに親子で入って
楽しみましょう。

（雨天時は室内遊び）

水着、濡れて
もいい服装、
タオルなど

園庭

11 月 5 日㈭ お兄ちゃん、お姉ちゃんと工
作をして遊びましょう。 上履き 園庭

平成 28 年
１月 28 日㈭

園行事の観劇を一緒に楽しみま
しょう。 上履き 園庭

平成 28 年
２月 10 日㈬

園行事「お楽しみ会」に参加して
楽しみましょう。 上履き 園庭

つつじ幼稚園に
遊びにきてください
～平成 27 年度「つつじキッズ」のお知らせ～

児童手当の現況届の提出について
～６月分以降の児童手当を受給するには現況届の提出が必要です！～

問い合わせ　つつじ幼稚園　☎� 0244

子育て世帯臨時特例給付金について
　平成 26年４月からの消費税率引上げに伴ない、子育て世
帯への影響を緩和するため、臨時特例的な措置として「子
育て世帯臨時特例給付金」を支給します。
▶支給対象者
平成 27年６月分の児童手当受給者。ただし、平成 26年分
の所得が児童手当の所得制限限度額を超える人（児童手当
特例給付受給者）は、対象となりません。
▶対象児童
支給対象者の平成 27年６月分の児童手当の対象となる児童
▶支給額　　対象児童１人につき 3,000 円
▶申請手続き
申請先は平成 27年６月分の児童手当の支給を受ける市町村
となります。

子育て世帯臨時特例給付金関係の通知を、６月上旬に「児
童手当現況届」に関する通知に同封して送付します。内容
をご確認いただき、申請をお願いします。
▶申請期間　　平成 27年６月～８月

※公務員の場合
　公務員であり勤務先から児童手当が支給されている人も、
　子育て世帯臨時特例給付金については、平成 27年５月 31
　日に住民登録されている市区町村が申請先になります。
　勤務先から配布される申請用紙や児童手当受給状況証明
　書を窓口に提出してください。

問い合わせ
子育て支援課子育て支援担当（東館１階、内線 1155・1156）
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狩猟免許試験（４種類）実施の
おしらせ
　
　山梨県では狩猟免許試験を次のとお
り実施します。
日　時　8月 8日㈯・9日㈰のいずれ
か一日
　※試験日は、申請書受理後に各林務
環境事務所が指定します。
場　所　県立青少年センター内リバー
ス和戸館（甲府市川田町 517 番地）
申請期間　6月 1日㈪～ 30日㈫
受験料　5,200 円
問い合せ　
峡東林務環境事務所
森づくり推進課　☎⑳2721

　本市において、まちづくりにおける各分野の施策を推進していく中で、市民の
皆様と協働によるまちづくりを進めるために、計画策定の際、委員の公募、市民
アンケート、パブリックコメントなど、お願いをさせていただきます。その際に
は、市民の皆さんの参画とご協力をお願いします。
※ 27年度中策定予定計画
　「山梨市人口ビジョン」「山梨市総合戦略」「山梨市まちづくり総合計画」
「山梨市生涯学習推進計画」他　
問い合わせ
まちづくり政策課政策調整担当（西館 4 階、内線 2453・2454）

市民会館・市立図書館の休館に
ついて

　市民会館・市立図書館については、
今年度から耐震および大規模改修工事
を実施するため8月 30日㈰まで開館
し、8月 31日㈪から休館します。
　ご不便ご迷惑をおかけしますが、よ
ろしくお願いします。
問い合わせ　　　
生涯学習課　市民会館・図書館担当

（市民会館内　☎� 9611）

山梨市のまちづくりなどに伴う各種計画策定への協力について

雁坂トンネル有料道路期間限定
無料化のおしらせ
　県では、夏秋の観光シーズンに雁坂
トンネル有料道路において期間を限定
して無料化を行ないます。
期　間　７月１日㈬０時～ 11 月 30
日㈪ 24時まで　
対象車種　  全車種（自転車と歩行者
は通行不可）
問い合わせ　　　
雁坂トンネル有料道路管理事務所
☎� 2330
山梨県道路公社　☎ 055-226-3835

東山聖苑より火葬炉耐火瓦積み
替え工事のおしらせ

　平成 24年からの継続事業として、
火葬炉耐火煉瓦の積み替え工事を1炉
ずつ行なっております。今年度の工事
は7月に予定しており、工事期間中3
炉で業務を行なうことになります。利
用者の皆さんには大変ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いし
ます。
　なお、通夜・告別式については、通
常通りご利用いただけます。
問い合わせ　　　
東山梨行政事務組合
東山聖苑　☎⑳ 8130
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☎　市役所� 1111　牧丘支所� 3111　三富支所� 2121市外局番は0553です

日下部地区の学校施設開放
および夜間照明について

　日下部公民館で実施していた夜間学
校施設開放および夜間照明施設の利用
者会議と山梨北中学校の夜間の体育館
と夜間照明施設のカギの管理について
は、同公民館の耐震補強大規模改修工
事に伴い、つぎのとおり変更いたしま
す。

農業者年金現況届提出について

　現況届は年金受給者の人が毎年、年
金を受給する資格があるかどうかを確
認する大切な書類です。5月末日まで
に現況届の用紙が（独）農業者年金基
金から直接送られてきますので、次の
とおり提出をお願いします。
提出期限
６月１日㈪～ 30日㈫まで（土日除く）
（午前 8時 30分～午後 5時 15分）
提出先
農業委員会事務局（農林課農地担当内）
または最寄りの支所へお願いします。
※期限内に提出されないと 11月の支
　払から年金が受けられなくなります
　ので注意してください。
※現況届は、年金受給者自らが必要事
　項を記入・署名してください。もし、
　記入できない場合は代理人（親族等）
　による記入・署名ができます。
※経営移譲または特例付加年金受給者
　の方は、現況届裏面の支給停止に関
　する事項をお読みいただき、支給停
　止に該当しないことを確認の上、記
　入し提出して下さい。

問い合わせ
農林課農地担当

（西館２階、内線 2215 ～ 2217）

地方創生「山梨市 30％とくとく商品券」販売！
　市内の加盟店で利用できるお得な商品券を販売します。
数に限りがありますのでお早目にご購入ください！
販売日時並びに販売場所

問い合わせ
山梨市商工会

（夢わーく山梨）
☎� 0806

お 知 ら せ
●夜間学校施設開放・夜間照明施設利
用者会議について
期　間　6 月から 11 月（毎月 15 日
の午後 7時 30分～）
場　所　山梨北中学校体育館B面（入
口側）
施　設　日下部地区利用者会議の対象
となる施設は以下のとおりです。
(1) 学校開放施設　・日下部小学校体
育館・山梨北中学校体育館
(2) 夜間照明施設・日下部夜間照明施
設（山梨北中学校校庭及びテニスコー
ト）
●山梨北中学校の体育館および夜間照
明施設のカギの管理について
期　間　6月 1日から 11月 30日
方　法　カギの貸し出しと返却は次の
とおりとなります。

お
知
ら
せ

(1) 体育館のカギ　
①貸出：学校（午
後 6時まで）でお借
りください。（カギ
の手わたし）。また、
休日（土・日・祝日）の利用の場合は、
金曜・祝日の前日にカギの受け取りを
お願いたします。
②返却：正面玄関右側の職員室入口返
却用ポストに返却してください。
(2) 夜間照明のカギ
　ダイヤル式となります。利用者会議
または、利用許可申請の際に保管場所
と番号をお知らせいたします。
問い合わせ
生涯学習課スポーツ振興担当

（西館３階、内線 2331・2333）

　水道週間は水道について理解と関心
を高め、公衆衛生の向上と生活環境の
改善を図ることを目的として昭和 34
年に設けられました。「水道週間」を
機会に水道について一層のご理解・ご
協力をお願いします。

「カラカラで　蛇口に飛び込む　僕の口」

～水道課からのお願い～
●支払いは便利な口座振替で
●検針にご協力ください
●漏水チェックは定期的に
●引越しの際は手続きを
　お忘れなく

問い合わせ　　　
水道課庶務担当

（西館 1 階　内線 2118・2119）

市制 10 周年記念

豪華景品が当たる抽選券つき！

6 月 19 日㈮
6 月 20 日㈯

午前 10 時～午後 3 時
夢わーく山梨
山梨市役所牧丘支所・三富支所

6 月 21 日㈰ 午前 10 時～午後 3 時 夢わーく山梨
以降平日 午前   9 時～午後 3 時 夢わーく山梨
有効期間：販売開始～ 11月 30日　販売冊数：限定 19,500 冊
※ 1冊 10,000 円で 13,000 円分（1,000 円券 13枚つづり）
※大型加盟店でも使える共通券 8枚、中小加盟店で使える
　専門券 5枚が 1セット
※ 16歳以上の方、１人あたり 5冊まで購入可
※商品券取扱加盟店などの詳細は 6月上旬頃新聞折込チラシでお知らせします。
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　市では、市民の皆さんの日頃の疲れをリフレッシュし、
明日への活力を生んでいただくため、毎年海の家を設置
しています。本年度も静岡県牧之原市観光協会の宿泊施
設が多数利用可能です。どうぞ、ご利用ください。
開設期間　７月4日㈯～８月23日㈰
利用対象者　市内在住・在勤者とその同一世帯者
※２歳未満の幼児の場合は助成対象外です。
利用手順　①宿泊予約　予約開始日：６月 8日㈪
　⑴牧之原市観光協会または市指定宿泊施設へ電話し、
　　『「山梨市海の家」の利用』と予約してください。
　※宿泊施設については、市に設置するパンフレット、
　　または牧之原市観光協会ホームページ宿泊施設一覧
　　（http://www.makinoharashi-kankoukyoukai.com/
　　contents/stay/stay_index.html）を参照。
　※右のQRコードで、携帯電話からも
　　アクセスできます。
　⑵予約完了後、牧之原市観光協会
　　から予約通知が郵送されます。

②利用券申請・交付
　受付開始日　６月 15日㈪
　受付場所　観光商工課商工労政担当窓口（西館 1階）
　持ち物　予約通知、印鑑、本人であることが確認がで
　　きるもの（※要顔写真。運転免許証など）
　※在勤者の場合、市内の事業所に勤めていることを証
　　明できる書類（家族も使用する場合は同一世帯の確
　　認ができるもの）が必要です。（名刺不可）
　助成金額　１人につき 3,000 円（１泊分のみ）
　※最大で申込順に 200 人まで
　③宿泊　到着時に利用券を宿泊施設に渡し、助成金額
　　を差し引いた金額を宿泊施設へ支払ってください。
注意事項　料金・予約の変更・取り消しなどのお問い合
　わせは、利用者が直接宿泊施設に連絡・確認をお願い
　します。また、申請は同一世帯の人に限ります。
問い合わせ
観光商工課商工労政担当（西館 1 階、内線 2134）
牧之原市観光協会　☎ 0548-22-5600

「山梨市海の家」利用申込受付を行ないます！

　「山梨市立牧丘第一小学校・牧丘第二小学校・牧丘第三小学校・三富小学校」は、平成 28年 4月に統合し、新たな学校
としてスタートします。
　「牧丘・三富地区小規模小学校統合準備会」では、新たな小学校の校名を検討するにあたり、地域の皆様から校名を募集
することにしました。次の内容をご覧の上、ふさわしいと思われる校名案をお寄せください。
　地域の皆さんに親しまれ、子どもたちが、夢や希望を持てる学校名をお待ちしています。
募集内容　山梨市立牧丘第一小学校・牧丘第二小学校・牧丘第三小学校・三富小学校の統合後の校名案
募集期間　６月１日㈪～ 6月 19日㈮
応募条件　漢字、ひらがな、カタカナを使用してください（併用可）。・一人一案とします
応募資格　①牧丘第一小学校・牧丘第二小学校・牧丘第三小学校・三富小学校の児童およびその保護者
　　　　　②統合小学校区にお住まいの人
応募方法　応募用紙に記入の上、次の方法により応募してください。
　　　　　①関係各小学校、諏訪・中牧・西保・三富各公民館、学校教育課および各支所に設置している応募箱に投函
　　　　　②学校教育課に郵送、ファックス、電子メールによる応募（下記問い合わせ先をご覧ください。）
校名の決定
　牧丘・三富地区小規模小学校統合準備会において、皆さんから応募していただいた
校名案の中から、多数票ではなく、よりふさわしいと思われる校名候補を話し合いに
より選定します。この選定結果に基づき、市教育委員会にて校名候補を決定後、
市議会の議決を経て校名が決定します。

応募のあった校名案の取り扱い
・応募作品（校名案）に関する権利は、市教育委員会に帰属します。
・応募用紙などの返却は行ないません。
・応募者へ個別に結果通知は行ないません。
・応募いただいた住所、氏名などの個人情報は、この目的以外には使用しません。

応募・問い合わせ先　学校教育課 ( 内線 2314）ＦＡＸ� 5357　
メールアドレス　　　gakkokyoiku@city.yamanashi.lg.jp

統合小学校の校名を募集します
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高齢者肺炎球菌定期予防接種
費用を助成します

　予防接種法の改正により、昨年度か
ら、高齢者肺炎球菌予防接種が定期予
防接種に追加されました。
　この予防接種は、肺炎球菌による肺
炎の重症化予防を目的に、本人の希望
がある場合に行なう予防接種です。

平成 27 年度の対象者
① 65 歳（昭和 25 年度生まれ）、70
　歳（昭和 20年度生まれ）、75歳（昭
　和 15 年度生まれ）、80 歳（昭和　
　10 年度生まれ）、85 歳（昭和 5年
　度生まれ）、90 歳（大正 14 年度生
　まれ）、95 歳（大正 9 年度生まれ）、
　100 歳（大正 4 年度生まれ）の人
②接種日当日 60歳以上 65歳未満で、
　心臓・腎臓・呼吸器・またはヒト免
　疫不全ウィルスによる免疫機能の障
　害があり、日常生活が極度に制限さ
　れる程度の障害を有する人（身体障
　害者手帳１級程度所持者）で 26年
　度接種を受けてない人。
※過去に、肺炎球菌ワクチンの接種を
　受けたことがある人は、対象となり
　ません。
実施期間・回数　
　4月１日㈬～平成 28 年３月 31 日
㈭までに一人１回（生涯１回のみ）
接種費用の助成および予診票の交付
　かかった予防接種費用（8,000 円～
1万円程度）のうちの一部（4,000 円）
の助成します。くわしくは 4月末に
郵送された通知文をご覧ください。
問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1166）

市内の施工業者によって行なう
住宅リフォーム工事費用の一部
を補助します

　市では、居住環境の向上を図るとと
もに経済の活性化を目的に、市内の施
工業者によって行なう住宅リフォーム
工事費の一部を補助します。

対象者　次の全ての条件を満たす人
▶市の住民基本台帳に記録されている
人、または市の空き家バンク制度を利
用している人▶市税の滞納がない人
対象住宅　①自己が所有し、自らが居
住している住宅、②店舗、事務所など
の併用住宅は自己居住部分のみ、③市
の空き家バンク制度に登録してある居
住の用に供する住宅
対象工事
次の全ての条件を満たす工事
▶対象住宅の増築、一部改築、改修、
修繕、模様替え、設備工事など▶対象
工事が 10万円以上（消費税含む）の
工事▶市内に本社のある会社または住
所を有する個人事業主で、市税の滞納
がない者が行なう工事▶本市のほかの
補助金または、ほかの公共機関の補助
金の対象とならない工事
補助額　最高限度額 10万円（ただし、
耐震改修併用リフォームについては
20万円）として、工事金額の 10％に
ついて補助します（千円未満切り捨て）
注意事項　▶補助金交付決定前に着手し
た工事は対象となりません▶建築後５年
経過した住宅が対象です▶補助は同一住
宅または所有者につき 1回限りです▶こ
の補助は平成 28年３月 31日までです▶
各年度内に実施できる工事が対象です
※応募要件、応募方法、申請書様式な
　どの詳細は、市ホームページをご覧
　になるか、お問合わせください。
申込・問い合わせ
建設課住宅建築担当

（西館 2 階、内線 2237）

地震に備えて「耐震診断」の
実施を！

　市では木造個人住宅の耐震化率の向
上を図るため、毎年無料の耐震診断「わ
が家の耐震診断」を実施しています。
　診断の結果により、耐震改修等を行
なう際に補助金を受けられる場合もあ
りますので、対象の住宅にお住まいの
皆さんは、この機会に、ぜひ耐震診断
を実施してください。

調査対象住宅
　次のすべての条件を満たすもの
（１）昭和 56 年 5 月 31 日以前に建
てられた住宅
（２）木造在来工法で建てられた住宅
（３）2階建て以下で延床面積 300㎡
以下の住宅（長屋および共同住宅、借
家は対象外）
（４）現在市内に住所を有する個人が
所有する住宅で、かつ、その個人が現
に居住している市内にある住宅（複数
の住宅を所有している場合は、主に居
住している 1棟が対象）
（５）併用住宅については、延床面積
の過半が住宅として使用されている住
宅
※既に「わが家の耐震診断」を実施し
　た住宅を除く
耐震診断実施費用　無料
調査予定戸数　30戸（先着順）
申込期間　11月 27日㈮まで
申込方法　申込書（建設課窓口にあり
ます）に必要事項を記入し、建設課へ
提出。（市のホームページからも申請
書をダウンロードできます）
申込・問い合わせ
建設課住宅建築担当

（西館 2 階、内線 2237）

お 知 ら せ健　　　康
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材料（４人分）
そら豆（さやから出したもの）…160㌘
ごぼう…140㌘、赤玉ねぎ…40㌘、オリーブ油…適量

【粒マスタード…小さじ 1、酢…小さじ 1 塩…小さじ１】（A)
調理方法
▶①そら豆はさやから出して塩ゆでにし、薄皮をむく。▶②ごぼうは粗いささがき
にし、切った端から水に落とし、すぐざるにあげて水気をきる。▶③フライパンに
オリーブ油を熱し、ごぼうを炒め、ボウルに移す。熱いうちに A を混ぜて、その
まま冷やす。▶④玉ねぎは薄切りにし、塩を少々まぶす。▶⑤③に①と④を加えて
和え器に盛る。ポイント：そら豆は煮過ぎてしまうと歯ごたえがなくなってしまう
ので、注意しましょう。　※今月は、牧丘地区の食生活改善推進委員さんのレシピ
です。
■市では、日曜日が家族や仲間との時間が取りやすいと考えて、毎月第１日曜日を
　「家族や仲間と楽しく、和やかに食卓を囲む日」として推進しています。
　6 月は 7 日です。みんなで楽しく食事をしましょう !!

エネルギー 85cal
たんぱく質 5.2㌘
脂質 1.6㌘、塩分 1.3㌘
※栄養表示は１人分

問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階　内線 1166）

試してみてね
食育レシピ

Vol.48

「そら豆とごぼう
の粒マスタード

サラダ」

健　　　康
　市では、妊娠を望み不妊治療を行なっているご夫婦に、その治療費の一部の助
成を行なっています。

山梨市不妊治療費助成事業のお知らせ

　助成対象者　・市内に1年以上戸籍上の夫婦として住所があり、医療機関で　　
　　　　　　　　不妊症の治療を行なっている人
　　　　　　　・市税等の滞納がないこと
　助成の対象となる治療期間 
　　　　　　　　申請する年度およびその前年度に行なった治療費が対象です。
　助成の内容　・不妊治療に要した医療費の自己負担額（医療保険各法または他の
　　　　　　　　制度による医療費の給付を受けた時は、その受けた額を控除した
　　　　　　　　額）の２分の１の額とし、15万円を限度とします。
　　　　　　　・世帯員全員が住民税非課税（世帯）および所得割非課税（世帯）　
　　　　　　　　については3分の2の額とし、15万円を限度とします。
　　　　　　　・補助金の交付回数は1年度につき1回とし通算7年間補助します。
　申請方法・必要な書類　
　　　　　　　　山梨市不妊治療費助成事業補助金申請書、医師の受診等証明書、　
　　　　　　　　夫婦の納税証明書などが必要となります。
　くわしくは健康増進課までお問い合わせください。
　問い合わせ　健康増進課健康支援担当（東館１階・内線 1166）

　平成27年 4月からの改正点は次のとおりです。
　　①助成の対象となる治療の期間は、申請する年度およびその前年度に行なった
　　　治療が対象となります。
　　②住民税非課税世帯および所得割非課税世帯の助成額は、2分の1から
　　　 3分の 2となりました。（限度額は同じ15万円）
　　③補助金の交付回数は1年度につき1回とし、通算7年間となりました。

　5月 1日より、平成 27 年度山梨市
国民健康保険・後期高齢者医療保険の
人間ドックの申し込み受付を開始しま
した。ご希望の方はお早目にお申し込
みください。
対象者　山梨市国民健康保険加入の
40 ～ 74 歳の人および後期高齢者医
療保険加入者
申込期間
　平成 28年１月 29日㈮まで
受診期間　
６月１日㈪～平成 28年２月 29日㈪

※詳しくは広報 5月号 24ページ、平
　成 27 年度健康カレンダー 11 ペー
　ジをご覧ください。
問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館１階、内線 1163・1164）

平成 27 年度人間ドック申込
受付しています！
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応募方法　はがきに郵便番号、住所、氏名、電話番号、生年
月日、年齢、最終職歴、かかりつけ歯科医院名を記入し、郵
送してください。
送付先　山梨県歯科医師会高齢者よい歯のコンクール係
　         〒 400-0015 甲府市大手 1-4-1
審査方法　第１次審査は書類選考、第２次審査は健診と面接
を実施します。
※表彰は今秋となります。
申込・問い合わせ　山梨県歯科医師会☎ 055-252-6481

介護・福祉

【 山   梨   市   民   会   館】      5 ／ 26（火）10:00 ～ 12:00
【 COCO塾      甲   府   校】      5 ／ 30（土）14:00 ～ 16:30
【山梨地域交流センター】      6 ／   4   （木）13:00 ～ 15:30 

COCO塾のフランチャイズシステムを利用して、
　　　　　　　　                ご自宅で子どもたちに英語を教えませんか？

子ども向け英語スクール　COCO塾ジュニア

ホームインストラクター募集

   説    明    会     開    催    中    ※お気軽にお問い合わせください

COCO塾 　インフォメーションセンター甲府
☎055-221-0553（平日 /10:00 ～ 18:00）甲府市丸の内 1-17-14 甲府センタービル　4Ｆ
営業時間外は右記までお問い合わせください 0120-615-212（24 時間受付）

訪問理美容サービスを
ご利用ください

　在宅で、寝たきりなどにより理美容
店に行くことが困難な高齢者に対し、
市内の訪問理美容サービス協力店が自
宅に出向いて散髪をするサービスを行
ないます。
対象者　65 歳以上の在宅高齢者で、
要介護度４・５または相当の状態であ
り、寝たきりにより理美容店に行くこ
とが困難な人
利用者負担金　１回 2,000 円で年４
回まで利用可（ただし、申請月により
利用回数は異なります）
利用方法　介護保険課までお問い合わ
せください。利用が必要と決定された
人に「サービス利用券」を交付します。
注意事項　介護者１人の協力が必要で
す。お湯・タオルの用意もお願いします。
問い合わせ
介護保険課介護予防推進担当

（東館１階、内線 1180 ～ 1182）

寝たきり・認知症高齢者介護慰労金を支給します

応募資格　平成 27年３月 31日現在で 70歳以上の人の
                うち、健康な歯が 28本程度ある人（治療済も可）
応募期間　６月 30日㈫まで
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　広報 5月号８ページ「介護保険制
度の改正点をお知らせします」の中、
費用負担の改正点「一定所得以上の人
は介護サービスを利用するときの自己
負担が 2割になります」を「平成 27
年 4月から」とお知らせしましたが、
正しくは「平成 27年 8月から」とな
ります。訂正しお詫びいたします。

記事の訂正とお詫び

　寝たきり、または認知症の高齢者を在宅で介護している家族の労苦をいたわり、
要介護高齢者の在宅生活の継続を図るために、寝たきり・認知症高齢者介護慰労
金を支給します。該当すると思われる場合は、６月 10日㈬までに介護保険課へ
お問い合わせください。
支給対象者　
　次の①～③全ての要件を満たす介護者
　①市内に住所がある介護者
　②平成 27年４月１日までの１年間にわたり、
　　寝たきり高齢者または認知症高齢者と同居
　　している介護者
　③次のアとイの両方の条件を満たす高齢者を、
　　同一家庭において、平成 26年４月１日から
　　平成 27年３月 31日までの１年間を通して、
　　在宅で常時介護した介護者
　※ただし、介護されている人の入院とショート
　　ステイ利用の合計が、１年間に 90日を超えた
　　場合は対象となりません。
　ア．平成 26年４月１日現在、65歳以上の高齢者
　　　（昭和 24年４月１日以前に生まれた人）
　イ．平成 26年４月以前から、山梨市に住所を有する高齢者であって、
　　　かつ平成 27年４月１日までの１年間にわたり、寝たきり高齢者
　　　または認知症高齢者
寝たきり高齢者…要介護度４・５または相当の状態にあり、寝たきりの基準に該
当する人
認知症高齢者…日常生活自立度がⅢ・ⅣまたはMであり、認知症の症状（記憶
障害や失見当）、周辺症状（攻撃的行為、自傷行為、徘徊、不穏興奮、不潔行為、
失禁など）が一定以上の状態にある人
問い合わせ　介護保険課介護予防推進担当（東館１階、内線 1180 ～ 1182）

第 29 回高齢者よい歯のコンクール
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　国民年金には、経済的な理由で保険料を納めることが困難な場合に、申請により保険料の納付が免除、または猶予
される制度があります。学生は対象外ですので学生納付特例制度をご利用ください。
　また、平成 26年４月から、申請時点から２年１カ月前までの期間について、遡って申請できるようになりました。

制　度 全額免除 ※一部納付（一部免除） 若年者納付猶予
免　除

（猶　予）
保険料の全額 (15,590 円 ) が
免除

保険料の一部を納付、残りの
保険料は免除

保険料の納付が猶予
（30 歳未満の人に限る）

審　査

▶本人と配偶者、世帯主の前年
　所得審査があります。

▶全額免除された期間は、全額
　納付したときに比べ、年金額
　が 1/2 として計算されます。

▶一部納付は３種類（４分の１
　納付・２分の１納付・４分の
　３納付）あり、本人と配偶者、
　世帯主の前年所得審査があり
　ます。
▶免除された期間は納付した割
　合に応じて年金額が計算され
　ます。

▶本人と配偶者のみ、前年所得
　審査があります。（世帯主の所
　得審査は、必要としません。）

▶猶予を受けた期間については、
　年金額に反映されません。

受給資格 いずれの免除・猶予も年金請求時に受給資格期間として計算されます。

追　納 免除や猶予を受けた期間は 10 年以内であれば、後から保険料を納めること（追納）ができます。
３年目以降は当時の保険料に加算額が上乗せされます。

受付窓口　　市民課国保年金担当、各支所住民生活担当窓口
必要なもの　年金手帳など基礎年金番号のわかるもの・印鑑（本人
署名の場合は不要）・失業などを理由とするときは、雇用保険受給
資格者証や雇用保険被保険者離職票など（いずれもコピー可）

問い合わせ　市民課国保年金担当
（東館１階、内線 1145・1146・1147）
牧丘支所住民生活担当（内線 144）
三富支所住民生活担当（内線 317）

国民年金には「保険料が免除される制度」があります
平成 27 年度の手続き開始は 7 月からです

対象者
小学生とその保護者（20組40人）
参加費　無料（プール利用料のみ）
申込期限　6月 14日㈰まで
申込・問い合わせ
山梨市屋内温泉プール　☎� 5211

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

　9月20日㈰に開催される「第31回巨峰の丘マラソン大会」
の運営スタッフを募集します。皆さんで大会を盛り上げましょう！
募集期間　５月25日㈪～６月26日㈮
業務内容　参加者の受付、巨峰の試食サービス、
　　　　　給水所での給水サービスなど
大会開催日　９月20日㈰
業務時間　①給水係　午前９時～12時30分
　　　　　②接待係　午前８時～12時30分
　　　　　③受付係　午前６時30分～正午
　　　　　④監察係　午前８時30分～12時30分
　　　　　※各係の時間は目安です。
申込方法　電話またはファクスで住所、氏名、年齢、電話番号をお知らせください。
　　　　　申込用紙は観光商工課窓口まで。
申込・問い合わせ
観光商工課内「巨峰の丘マラソン大会実行員会事務局」（西館１階、内線 2149）

山梨市手話奉仕員養成講座の
参加者募集！

　手話で聴覚障害者の人とコミュニ
ケーションの輪を広げてみませんか。
日　程　６月 15 日～平成 28 年 3 月
14 日の毎週月曜日　ただし年末年始
3週は休み・祝日の月曜は休みで振替
あり　全 37回
時　間　午後７時 30分～９時
会　場　市社会福祉協議会第一会議室
対　象　市内在住・在勤の 16 歳以上
の人（初心者に限ります）
費　用　無料（テキスト代3,240円別）  
定　員　25人　
指　導　ろう講師、健聴講師
申込方法　６月９日㈫までに電話でお
申し込みください。
※出席率 70％以上の人に修了証を交
　付します。
申込・問い合わせ
市社会福祉協議会　☎� 8755

「巨峰の丘マラソン大会」
ボランティアスタッフ募集

※一部納付（一部免除）制度は、保険料の一部を納付することで、残りの保険料の納付が免除される制度です。
　（1/4納付の場合3/4が免除、1/2納付の場合1/2が免除、3/4納付の場合1/4が免除されます。）
　保険料の一部を納付しなかった場合は、その期間は未納期間となります。
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忘れずに
住宅用火災

警報器を設置
しましょう

　市では住民の定住を促進するとともに、住まい選びにお
困りの人などに良好な環境の賃貸住宅を提供するために、
定住促進住宅の入居者を募集しています。入居を希望する
人は随時受け付けていますので、お申し込みください。
■入居資格
▶世帯を構成している人（小原東住宅は単身入居可能です。
㊟学生は除く）▶住宅に困窮している人▶家賃を支払う能
力があると市長が認めた人▶入居者が暴力団員でない人
■必要書類
①入居申込書　②世帯全員の住民票の写し（本籍・続柄な

どの表示のあるもの）　③市町村長が発行する所得課税証
明書　④市町村長が発行する納税証明書（滞納がない証明）
※必要に応じて別の書類を提出していただく場合があります。
■連帯保証人の条件
▶県内に住所を有する人▶独立の生計を営み、かつ入居決
定者と同等以上の収入を有する人▶債務を保証する能力を
有する人▶現に公営住宅に入居していない人
■敷金
敷金として住宅使用料（家賃）の 3カ月分を納入してい
ただきます。

山梨市定住促進住宅の入居者を募集しています

住宅の名称 住所 間取り 家賃 空き部屋数
小原東住宅 小原東 83 番地 1 ２K 21,400 円 30 部屋

小原第２住宅 小原東 933 番地 2 ３DK 41,800 円 4 部屋
２DK 36,900 円 26 部屋

（家賃は共益費含む）平成 27 年５月１日現在

親子着衣泳教室
自分の命を守ろう　参加者募集

日　時
　6月 21日㈰　
　午前 9時 30分～
　11時 30分
内　容
①衣服を着たまま水の中に入ったと
き、少しでも長く救助を待つ「着衣泳」
を勉強して、自分自身の身を守る方法
を親子で学ぶ。
②万が一の時、子供には、どのような
行動をとれば良いのかを、大人にはそ
のような状況に遭遇した場合どう対応
すれば良いのかを会得してもらう。

わくわくスポーツ教室
参加者募集！

　普段ではあまりできない、楽しいス
ポーツにチャレンジしてみませんか。
主　催　牧丘B&G海洋センター
後　援　B&G財団
日　時　６月 21日㈰
　午前９時～午後３時
会　場　牧丘B&G海洋センター
対　象　年長児童～小学６年生
内　容　
【午前】プールでカヌー教室
【午後】チャレンジスポーツ
　（ドッヂビー・カローリングなど）
●ドッヂビー…ドッヂボールを「柔ら
かいフリスビー」で行なうニュース
ポーツ。簡単なルールだから、すぐに
みんなで楽しめます！
●カローリング…カーリングをヒント
に作られた、室内でも気軽に楽しめる
スポーツです。ストーン
の代わりにジェット
ローラーをターゲット
に向かって転がすゲー
ムです。

服装・持ち物
動きやすい服装、室内履き、水着、バ
スタオル、スイミングキャップ、昼食
定　員　24人　　参加料　2,000 円
申込方法　６月 19日㈮までに電話で
予約の上、窓口にてお申込みください。
※定員になり次第、締め切ります。
申込・問い合わせ
牧丘 B&G 海洋センター
☎� 4111　※毎週月曜日休館

保
険
・
　
税

保
険
・
　
税

小楢山さわやかハイキング
参加者募集

　世界文化遺産の富士山　南アルプス・
奥秩父・甲府盆地を一望できる山梨百名
山の一つ、小楢山へ登ろう！
　今回は、比較的アップダウンの少ない
コースで、女性やお子様にもおすすめで
す。地元に慣れ親しんだ知識豊富なガイ
ドと一緒に歩き、小楢山を楽しんでみま
せんか？　
日 時　６月23日㈫午前8時30分集合
　・小雨決行、ただし天候急変などによ
り主催者が危険と判断した場合は中止。
　・前日の天気予報により判断し、中止
の場合には前日に連絡します。
スケジュール　小楢山焼山峠往復コース
（所要時間4時間半程度・解散は15時頃）
集合場所　市役所駐車場
服装持ち物について　歩きやすい靴と服
装、飲み物、タオル、レインコートをご
用意ください。
募集人員　20人（先着）
募集締切　6月17日㈬
申込・問い合わせ
観光商工課内西沢渓谷ガイドの会事務局

（西館１階、内線 2149）

問い合わせ
建設課住宅建築担当
（西館２階、内線 2237）
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市川三郷町・第 27 回神明の花火
ボランティアスタッフ募集

日　時　
８月７日㈮
午後３時～９時
募集人員
①有料観覧エリア改札係：20人
②有料観覧エリア誘導係：30人
③祭り案内ボランティア：５人
　ハガキに住所、氏名、年齢、性別、
電話、希望業務、過去の経験の有無を
明記し（７月 17日㈮必着）郵送して
ください。（FAX・Eメールも可）
申込・問い合わせ
市川三郷町ふるさと夏まつり実行委員
会ボランティア係
☎055-240-4157 ＦＡＸ055-240-4154
E-mail：
sangyo-k3@town.ichikawamisato.
lg.jp
〒 409-3612
市川三郷町上野 2714-2

　3月の「単語募集」、5月の「公開歌詞づくりワークショップ」を経て、市観光大使である覚 和歌子さん（詩人・作詞家）
と小林真人さん（作曲家）によって、「山梨市民歌」が6月ごろに完成します。
　完成した市民歌を10月 17日に行なわれる市制施行10周年記念式典において合唱発表します。
その合唱発表への参加者を募集します。
　また、合唱者には8月・9月に行なわれる合唱練習への参加をお願いします。
申込期間　　　6月 1日㈪～6月 30日㈫　申込資格　山梨市民、山梨市にゆかりのある人・団体（年齢・居住先問わず）
合唱発表　　　10月 17日㈯　午前中（式典終了後）　市民総合体育館
練習日時・場所　　　①8月 21日㈮　午後7時 30分～ 9時 30分　市民会館ホール
  　                          ② 9月 18日㈮　午後7時～9時　　　　　　  花かげホール
定　　員　　　100人（定員になり次第、募集を終了します） 　　申込方法　電話または窓口にてお申し込みください。
選者の紹介

山梨市出身。平原綾香、SMAP などの作詞で
多くの作品を CD 化。『朗読するための物語詩
』という独自の分野を開拓し、評価を受ける。
01 年『千と千尋の神隠し』主題歌『いつも何
度でも』の作詞でレコード大賞金賞。08 年 3
月、企画・補作・監修した「星つむぎの歌（平
原綾香・歌）」が土井宇宙飛行士のウェイクア
ップコールとして大気圏外で使用される。詩作
を軸足にマルチな活動を展開。市観光大使とし
てさまざまな形で貢献。

山梨市出身。国立音楽大学応用演奏科卒業。作
詞作曲した合唱曲 2 曲が教育出版発行の小中学
校音楽の教科書に採用されている。これまでに
2 校の小学校の校歌を作詞作曲。また、プラネ
タリウム番組 3 番組の音楽担当など、作曲編曲
は多岐にわたる。桐朋学園芸術短期大学非常勤
講師。山梨県立県民文化ホール アーティステ
ィックアドバイザー。根津記念館でのコンサー
ト、新三大夜景コンサートなど、市観光大使と
して貢献。

※市制10周年記念式典において、市内小学4年生（10歳）にも合唱の協力をお願いしてあります。
申込・問い合わせ　　まちづくり政策課政策調整担当（西館 4 階、内線 2453・2454）

◆募集枚数 　
　角型２号：50,000 枚（１封筒当たり４枠掲載）
　長型３号：50,000 枚（１封筒当たり１枠掲載）
◆広告１枠の掲載料　10,800 円（封筒 10,000 枚当たり）
◆広告掲載の位置　封筒裏面（右図参照）
◆広告１枠のサイズ 
　角型２号：縦 60ｍｍ×横 180 ｍｍ
　長型３号：縦 70ｍｍ×横 150 ｍｍ
◆広告印刷色数　　一色刷り (黒 )
◆封筒の規格　角型２号：縦 330 ｍｍ×横 240 ｍｍ
　　　　　　　長型３号：縦 120 ｍｍ×横 235 ｍｍ
◆その他　角型２号の封筒は４枠同時掲載となります。
　　　　　封筒への印刷は市が行ないます。
◆申込方法
　山梨市広告掲載申込書に「事業概要・営業沿革がわかる書類（パンフレットな
ど）」と「掲載を希望する広告の画像データを印刷したもの」を添えて会計課に
申し込んでください。山梨市広告掲載申告書は会計課窓口に用意してあります。
また、市ホームページからもダウンロードできます。
◆申込受付　６月 19日㈮まで
◆広告掲載の決定　
　市広告審査会の審査を経て広告掲載の可否を決定し、文書にて連絡します。
申込・問い合わせ　会計課出納担当（東館１階、内線 1112・1113）

↑角型２号は４枠
　同時掲載

広　告

※広告掲載イメージ
↑長型３号

広　告

広　告

広　告

広　告

封筒への有料広告掲載募集

小林真人
さん

覚和歌子
さん

市制 10 周年記念事業

山梨市民歌「合唱発表」「合唱練習」参加者募集
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催　　　し

根津記念館
イベント情報
（月曜休館、☎�8250）

講座・募集

ウォーキング指導参加者募集
　健康運動指導士さんが、効果的な
ウォーキングの姿勢やストレッチ方法
などを教えてくれます。（健康運動指
導士とは、個々人の心身の状態に応じ
た、安全で効果的な運動を実施するた
めの運動プログラムの作成および指導
を行う資格を持った人です。）
日　時　6月 19日㈮
午前９時～正午（予定）
集合場所　
小原スポーツ広場【雨天時・
市役所西館 501 会議室】
定員　50人
申込・問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館１階、内線 1164）

■子ども茶道教室参加者募集
　夏休みの子ども茶道教室を開始しま
す。根津記念館で茶道を基本から学ん
でみましょう！
日　 時　7 月 11 日・18 日・25 日、
8 月 1 日・8 日・22 日（いずれも土
曜日）午前 10時～ 11時
受講料　1,000 円
定　員　10人
講　師　市文化協会茶道部　
表千家　前嶋　宗芳さん
申し込み・問い合わせ
根津記念館
　電話� 8250・fax � 8251
メール　nezu-kinenkan@fruits.jp

山梨市プラモデル作品展示会
作品を募集！

展示会期日　７月 11日㈯・12日㈰
会　場　街の駅やまなし
作品部門　▶小学生以下の部▶中・高
学生の部▶一般の部（スケールの部）・
（キャラクターの部）
▶ファミリー部門
応募資格　作品を直接会場へ搬入・搬
出ができる人（市内外問いません）
申込方法　6月１日㈪から７月 10 日
㈮の午前 11時までの間に電子申請で
受け付けます。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
作品搬入
7 月 10 日㈮・午後 1 時～午後 6 時
30分、11日㈯・午前 9時～正午
注意点　▶作品の縮尺、ジャンル、メー
カーは問いません。▶市販キットの素
組み、改造、スクラッチビルドなどを

山梨県俳句大会作品募集

対象者　県内在住者（高校生以上）
応募期間
６月１日㈪～７月 31日㈮（消印有効）
応募規程　
５句一組（四季雑詠、未発表作品）
応募方法
応募用紙（生涯学習課、牧丘・三富支
所窓口で配布）に必要事項を明記し、
郵送してください。
応募料　　一般：一組 2,000 円
　　　　高校生：一組 1,000 円
何組でも応募可能、郵便振替口座利用
顕　彰　知事賞、議長賞マスコミ各社
など 9賞各 1人、入選 20人
表彰式と講演　日時：10月 12日（月・
祝）午後１時 30分～、会場：県立図
書館、演題：「秋の俳句を味わう」～
飯田蛇笏を中心に～、講師：山梨日日
新聞選者・井上康明さん
応募作品送付先・問い合わせ
〒 407-0044 韮崎市上條北割 142　
上野欽也　☎・ＦＡＸ 0551-22-8727

含むプラモデルの完成作品を出展して
ください。▶作品は一人５点まで（ジ
オラマは一作品１点）▶完成品として
販売されているものはご遠慮ください
主　催　山梨市
後　援
日本プラモデル
工業協同組合、
山梨市商工会、
公益社団法人山
梨青年会議所
協　力　
くぼたニコニコ堂、山梨市プラモデル
作品展示会サポーターズほか
※駐車場の台数に限りがありますので
　できるだけ乗り合わせや、公共機関
　の利用をお願いします。
問い合わせ
街の駅やまなし　☎⑳ 7010
※水曜は定休日です。

やまなし男
ひと

と女
ひと

とのフォーラム

日　時　６月 14日㈰午後１時 30分
会　場　甲府市総合市民会館
講　演　石阪督規さん（東京未来大学 
教授）
シンポジウム　石阪督規さん、泉弘恵 
さん、西田遙 さん、堀内伸浩さん
申込・問い合わせ
山梨県男女参画課　☎ 055-223-1358

催
　
　
　
し

「住宅相談会」と「無料包丁研ぎ」

　山梨市建築工事業組合では、６月の
全国住宅デーに伴ない奉仕活動の一環
として、市民を対象とした「住宅相談
会」「無料包丁研ぎ」を行ないます。
日　時　６月 28日㈰
　         受付：午前９時～午前 11 時
会　場　◆夢わーく山梨（働く婦人の
家）前駐車場◆市役所牧丘支所駐車場
※包丁の持ち運びにはご注意ください。
問い合わせ
観光商工課商工労政担当

（西館 1 階、内線 2134）

健
　
　
　
康

講
座
・
募
集

お
知
ら
せ
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日程 時　間 内　容

12 日
～

14 日
10:00 ～ 21:00 市商工会による飲食店街

（12 日は 19:00 ～）
19:00 ～ 21:00 ホタル観賞会　※万力公園ホタル水路

13 日
・

14 日
10:00 ～ 16:00

お茶会、ちびっこ広場（ゲーム、JR の
ミニ制服試着コーナー、パトカー・消
防車の試乗【予定】）

12 日
19:00 ～ 19:15 岩手太鼓演奏
19:20 ～ 19:50 開会式・点灯式
20:00 ～ 21:00 市観光大使・大沢聡さんらによる演奏

13 日
10:00 ～ 15:00 誰でもミュージシャン
15:30 ～ 16:30 邦楽演奏会
17:00 ～ 21:00 万葉歌朗唱の会

14 日
10:00 ～ 20:00 万葉ステージ・まちなかステージ

（MC: 伸太郎）
20:15 ～ 21:00 英和大学学生によるパフォーマンス
21:00 ～ 閉会式

■タイムスケジュール
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