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項　目 金　　額

自主財源
34.5％

 市税 39 億 3,446 万 9 千円
 繰越金 10 億 2,642 万 7 千円
 分担金及び負担金 5 億 7,536 万９千円
 使用料及び手数料 3 億 5,317 万 8 千円
 諸収入 2 億 9,452 万 2 千円
 繰入金 5,268 万 5 千円
 財産収入 3,969 万 9 千円
 寄附金 970 万 3 千円

依存財源
65.5％

 地方交付税 64 億 4,513 万 3 千円
 国庫支出金 21 億 5,993 万円
 市債 14 億 2,120 万円
 県支出金 12 億 8,004 万 9 千円
 地方消費税交付金 3 億 8,615 万円
 地方譲与税 1 億 2,647 万 8 千円
 配当割交付金 2,726 万 7 千円
 自動車取得税交付金 1,982 万 1 千円
 株式等譲渡所得割交付金 1,594 万 7 千円
 地方特例交付金 1,530 万円
 利子割交付金 734 万 2 千円
 交通安全対策特別交付金 429 万 9 千円
歳入合計 181 億 9,496 万 8 千円

平成 26 年度歳入内訳
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181 億 9,496 万 8 千円
歳入一般会計

平成 26 年度

決算

項　目 金　額

普通税
94.1%

 個人市民税 15 億 762 万 1 千円
 法人市民税 1 億 6,537 万 3 千円
 固定資産税 17 億 327 万 4 千円
 軽自動車税 1 億 429 万 8 千円
 市たばこ税 2 億 1,987 万 3 千円

目的税
5.9%

 入湯税 1,977 万 1 千円
 都市計画税 2 億 1,425 万 9 千円

市税合計 39 億 3,446 万 9 千円

平成 26 年度市税内訳

  市民の皆さんから納めていただいた税
金などが、どのように使われ市の財政が
運営されたのか、平成 26 年度決算の概
要と現在の財政状況についてお知らせし
ます。
　なお、平成 26 年度決算については、
９月議会で認定されました。
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　平成 26 年度の国内経済は、消費税率引き上げに伴う駆け込み需要の反
動減などの影響があったものの、アベノミクスの効果により、緩やかな回
復基調にあり、物価動向はデフレ状況を脱却しつつあります。また、地方
経済においても経済対策の効果が徐々に波及してきているところではあり
ますが、法人税の歳入構成割合が少なく、併せて、急激な少子高齢化によ
る労働人口の減少が続いている本市にとっては、その効果を実績として受
け入れるまでには至っていないのが現状です。
　このように大変厳しい経済状況の中で、本市が掲げる「チャレンジミッ
ション」を具現化するため、「まちづくりの３本柱」を重点施策と位置づけ、
事務事業の見直し、枠配分方式による予算配当、行財政改革の推進など限
られた財源を有効に活用することにより、目標達成に向けた取り組みを進
めてきました。

項　目 金　　額 市民一人
当たり

 民生費 53 億 5,694 万円 146,412 円
 公債費 23 億 8,375 万 9 千円 65,151 円
 土木費 20 億 8,931 万 2 千円 57,104 円
 総務費 16 億 6,140 万 7 千円 45,409 円
 教育費 16 億 6,071 万 3 千円 45,390 円
 衛生費 15 億 3,056 万 6 千円 41,832 円
 農林水産業費 9 億 1,692 万 3 千円 25,061 円
 消防費 6 億 6,472 万円 18,168 円
 商工費 3 億 6,460 万円 9,965 円
 議会費 1 億 7,954 万 4 千円 4,907 円
 労働費 4,244 万 2 千円 1,160 円
 諸支出金 127 万 7 千円 35 円
 災害復旧費 87 万 7 千円 24 円

歳 出 合 計 168 億 5,308 万円 460,618 円

平成 26 年度目的別歳出内訳
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▶歳入総額	 181 億 9,496 万 8 千円
▶歳出総額	 168 億 5,308 万円
▶差引額	 13 億 4,188 万 8 千円
▶翌年度への繰越財源
	 5 億 9,278 万 9 千円
▶実質収支額	 7 億 4,909 万 9 千円

背景：清白寺
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会　　計　　名 歳　　　入 歳　　　出 差　　　引
 国民健康保険特別会計 47 億 4,166 万 1 千円 46 億 2,187 万 8 千円 1 億 1,978 万 3 千円
 後期高齢者医療特別会計 3 億 7,560 万 7 千円 3 億 7,477 万 9 千円 82 万 8 千円
 交通・火災災害共済特別会計 1,303 万 9 千円 885 万 2 千円 418 万 7 千円
 下水道事業特別会計 15 億 1,476 万 3 千円 14 億 9,904 万 2 千円 1,572 万 1 千円
 浄化槽事業特別会計 8,459 万円 8,459 万円
 介護保険特別会計 34 億 2,079 万 8 千円 34 億 788 万 6 千円 1,291 万 2 千円
 居宅介護予防支援特別会計 2,163 万 3 千円 2,163 万 3 千円
 簡易水道事業特別会計 6 億 9,417 万 3 千円 6 億 9,417 万 3 千円
 活性化事業特別会計 9,044 万 3 千円 9,044 万 3 千円

合　　　計 109 億 5,670 万 7 千円 108 億 327 万 6 千円 1 億 5,343 万 1 千円

特別会計 特別会計は、保険料や使用料などで賄う特別な業務で、
一般会計と分けて経理することによって、収支を分かりやすくさせた会計です。

一般会計 歳出
　性質別経費において、人件費は、「地方公務員給与費
臨時特例措置」による職員給与費削減の終了などにより、
対前年度比 9,588 万 9 千円（3.6%）の増額となりました。
　物件費は、GIS 整備事業の実施や雪害に伴う修繕費の
増額などにより、対前年度比2億2,855万9千円（9.1%）
の増額となりました。
　扶助費は、臨時福祉給付金給付事業、子育て世帯臨
時特例給付金給付事業の増額などにより、対前年度比 1
億 3,915 万円（5.7%）の増額となりました。

　繰出金は、特別会計への繰出金の減額により、対前年
度比 5,713 万 2 千円（2.2%）の減額となりました。
　投資的経費は、小原スポーツ広場整備事業および土地
開発公社所有土地購入事業の完了などにより、対前年度
比 10 億 7,936 万 7 千円（36.3%）の大幅な減額とな
りました。
　補助費等は、雪害に伴う被災農業者支援補助金および
介護施設開設準備経費等助成事業の増額などにより、対
前年度比 1 億 1,475 万円（7.1%）の増額となりました。

項　目 金　　額
 人件費 27 億 3,551 万 2 千円
 物件費 27 億 2,685 万 3 千円
 扶助費 25 億 9,739 万 5 千円
 繰出金 25 億 5,590 万円
 公債費 23 億 8,375 万 9 千円
 投資的経費 18 億 9,778 万 8 千円
 補助費等 17 億 3,331 万 7 千円
 貸付金等 1 億 4,524 万円
 維持補修費 7,126 万 8 千円
 積立金 604 万 8 千円

歳出合計 168 億 5,308 万円

平成 26 年度性質別歳出内訳

背景：笛吹川と万力公園
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水道事業会計

損 益 計 算 書

 営業収益 5 億 1,555 万 6 千円  営業費用 5 億 7,368 万 5 千円
 営業外収益 1 億 147 万 8 千円  営業外費用 4,997 万円
 特別収益 6,826 万１千円  特別損失 697 万１千円
 経常利益 ▵ 662 万 1 千円
 当年度純利益 5,466 万 9 千円

病院事業会計

損 益 計 算 書

 医業収益 0 円  医業費用 423 万 8 千円
 医業外収益 481 万 8 千円  医業外費用 10 万 8 千円
 経常利益 47 万２千円
 当年度純利益 47 万２千円

公営企業会計

公債費 山梨市の借入金残高
346 億 8,752 万 6 千円

会　計　名 平成 25 年度末
未償還額

平成 26 年度償還額 平成 26 年度
借入額

平成 26 年度末
未償還額元金 利子

 一般会計 215 億 7,831 万 5 千円 20 億 9,526 万 7 千円 2 億 8,849 万 2 千円 14 億 2,120 万円 209 億 424 万 8 千円

 下水道事業特別会計 92 億 1,989 万 3 千円 5 億 9,600 万 7 千円 1 億 9,064 万 4 千円 4 億 5,506 万 6 千円 90 億 7,895 万 2 千円

 浄化槽事業特別会計 3 億 1,005 万 3 千円 1,842 万 7 千円 561 万 9 千円 580 万円 2 億 9,742 万 6 千円

 簡易水道事業特別会計 20 億 1510 万 3 千円 1 億 1,687 万 7 千円 4,437 万 5 千円 2 億 2,660 万円 21 億 2,482 万 6 千円

 国民健康保険特別会計 7,438 万 5 千円 1,859 万 6 千円 0 円 0 円 5,578 万 9 千円

 水道事業会計 22 億 1,879 万 4 千円 9,561 万円 4,610 万 1 千円 1 億円 22 億 2,318 万 4 千円

 病院事業会計 380 万 5 千円 70 万 4 千円 10 万 8 千円 0 円 310 万 1 千円

合　　　　計 354 億 2,034 万 8 千円 29 億 4,148 万 8 千円 5 億 7,533 万 9 千円 22 億 866 万 6 千円 346 億 8,752 万 6 千円

山梨市の基金残高基金 52 億 6,188 万 4 千円

基　金　名 平成 25 年度末
残高

平成 26 年度増減額 平成 26 年度末
残高積立 取崩

 財政調整基金 27 億 6,254 万 4 千円 90 万 7 千円 0 円 27 億 6,345 万 1 千円

 市債管理基金 8 億 175 万 6 千円 36 万 6 千円 0 円 8 億 212 万 2 千円

 地域振興基金 8 億円 0 円 5,000 万円 7 億 5,000 円

 地域福祉基金 4 億 5,256 万 4 千円 0 円 0 円 4 億 5,256 万 4 千円

 中山間地域農村活性化基金 1,552 万 4 千円 5 千円 0 円 1,552 万 9 千円

 若者定住促進支援基金 1,904 万円 180 万 8 千円 64 万円 2,020 万 8 千円

 土地開発基金 2 億 9,915 万 4 千円 0 円 0 円 2 億 9,915 万 4 千円

 太陽光発電施設等整備基金 264 万 2 千円 275 万 7 千円 0 円 539 万 9 千円

 国民健康保険財政調整基金 0 円 0 円 0 円 0 円

 交通・火災災害共済見舞金支払準備基金 4,670 万 4 千円 336 万 6 千円 0 円 5,007 万円

 介護保険給付費支払準備基金 1 億 3,947 万 2 千円 5 万 4 千円 3,613 万 9 千円 1 億 338 万 7 千円

合　　　　計 53 億 3,940 万円 926 万 3 千円 8,677 万 9 千円 52 億 6,188 万 4 千円

平成 27 年３月 31 日現在
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財政健全化指標

公営事業会計

　財政健全化法では、一般会計などにおける「実質赤字比率」「連結実質赤字比率」「実質公債費比率」「将
来負担比率」の４つの健全化判断比率が定義されており、公営企業会計においては「資金不足比率」の判断
指標で経営健全化基準が定められています。
　４つの判断比率のいずれかが早期健全化基準を超えた場合には「財政健全化計画」などの策定が義務付け
られています。

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律｣ ( 財政健全化法 ) に係る指標

一般会計など 一　　　般　　　会　　　計

特別会計のうち
公営企業以外の特別会計

 国民健康保険
 介護保険
 後期高齢者医療
 介護サービス
 交通・火災災害共済

公営企業
会　　計

公営企業に
係る会計

法 適 用 企 業
 水道事業 
 病院事業

法非適用企業
 簡易水道事業
 下水道事業
 活性化事業（観光施設）

一部事務組合・広域連合
　東山梨行政事務組合、 東山梨環境衛生組合、 峡東地域広域水道企業団 
　甲府・峡東地域ごみ処理施設事務組合、市町村総合事務組合

地方公社・第３セクターなど
　山梨市フルーツパーク㈱、㈱グリル ･ パイナリー、㈲みとみ
　山梨フルーツリゾート㈱、笛吹川沿岸土地改良区、
　フルーツ山梨農業協同組合、市町村議会議員公務災害補償等組合など

健全化判断比率などの対象

資
金
不
足
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

将

来

負

担

比

率

準
元
利
償
還
金
の
対
象
会
計

実
質
赤
字
比
率

実
質
公
債
費
比
率

財政状況
●財政力指数……0.419（前年度比± 0）
　地方公共団体の財政力を示す指数。
　地方公共団体が、標準的に収入すると考えられる地
方税などを、妥当かつ合理的な平均水準で行政を行な
う場合に要する経費で割った比率。指数が高いほど財
源に余裕がある。

●経常収支比率……86.5%（前年度比 +3.6%）
　財政構造の弾力性（ゆとり）を見るための指標。
　人件費など、毎年必ず必要とする経費を地方税や地
方交付税などの比較的安定した収入で割った指標。
80% 以上…弾力性を失いつつある。

●公債費負担比率……18.3%（前年度比 +0.9%）
　地方公共団体の公債費の財政負担の度合いを判断する
指標。公債費（借入金の返済元金利子）に充てられた一
般財源の一般財源総額に対する割合。
15%…警戒ライン　20%…危険ライン

背景：広瀬湖
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内　　　　　　　容  山 梨 市 早期健全化
基　　　準

財政再生
基　　準

実質赤字比率

　一般会計の実質的な赤字額が市の標準的な収入
に対してどのくらいの割合になるかを示す指標で
す。
　家計簿に例えると、年間の赤字額の合計が収入
の合計に占める割合になります。

赤字なし 13.24％ 20.00％

連結実質赤字比率

　一般会計のほか、特別会計や企業会計も含めて
計算した実質赤字比率です。
　家計簿に例えると、自分の世帯のほか、子ども
の世帯を合わせた赤字額の合計が、収入の合計に
占める割合になります。

赤字なし 18.24％ 30.00％

実質公債費比率

　一般会計などが負担する長期の借入金の返済や、
それに準じる支出が市の標準的な収入に対してど
のくらいの割合になるかを示す指標です。
　家計簿に例えると、住宅ローンなどの返済額の
合計が年収に占める割合になります。過去３カ年
の平均を表しています。

12.3％ 25.0％ 35.0％

将来負担比率

　一般会計などが抱える実質的な負債の残高が、
市の標準的な収入に対してどのくらいの割合にな
るかを示す指標です。
　家計簿に例えると、住宅ローンなどの借入金の残
高が、現在の年収の何％になるかを示す指標です。

115.3％ 350.0％

平成 26 年度決算における山梨市の健全化判断比率の状況

会計名  山 梨 市 経営健全化
基準 会計名 山 梨 市 経営健全化

基準

水道事業会計 資金不足なし 20.00% 浄化槽事業特別会計 資金不足なし 20.00%

病院事業会計 資金不足なし 20.00% 簡易水道事業特別会計 資金不足なし 20.00%

下水道事業特別会計 資金不足なし 20.00% 活性化事業特別会計 資金不足なし 20.00%

平成 26 年度決算における山梨市公営企業会計などの資金不足比率の状況

　
一
般
会
計
お
よ
び
特
別
会
計
で
は
、
実
質

収
支
が
赤
字
で
な
か
っ
た
こ
と
、
企
業
会
計

で
は
、
資
金
の
剰
余
金
が
あ
り
資
金
不
足
に

な
ら
な
か
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
実
質
赤
字
比

率
・
連
結
実
質
赤
字
比
率
・
資
金
不
足
比
率

は
数
値
の
表
示
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
実
質
公
債
費
比
率
は
、前
年
度
よ
り
０・

７
ポ
イ
ン
ト
下
が
り
、
12
・
３
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
将
来
負
担
比
率
は
、
前
年
度
よ
り
２
・

４
ポ
イ
ン
ト
下
が
り
１
１
５・
３
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
数
値
も
前
年
度
と
比
べ
る
と

改
善
さ
れ
て
き
て
お
り
、
行
財
政
改
革
の

効
果
が
出
て
き
て
い
る
も
の
と
思
わ
れ
ま

す
。
ま
た
、
地
方
債
発
行
額
を
公
債
費
償

還
額
以
下
に
抑
え
た
こ
と
に
よ
り
、
地
方

債
現
在
高
が
減
少
し
た
こ
と
も
、
改
善
の

要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
今
後
の
財
政
状
況
を
考
え
る

と
、実
質
公
債
費
比
率
、将
来
負
担
比
率
は
、

標
準
財
政
規
模
の
縮
小
、
公
債
費
の
増
加
、

国
の
交
付
税
の
削
減
な
ど
の
影
響
を
受
け
、

悪
化
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
自
主
財
源
の
確
保
に
努
め
、
事
務
事
業

経
費
の
削
減
な
ど
行
政
の
ス
リ
ム
化
に
向

け
て
努
力
を
続
け
、
財
政
の
健
全
化
を

図
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

財
政
課
財
政
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
０
４
）
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ご長寿
おめでとうございます！

河西　千鶴子さん
（上岩下）

古屋　みつ子さん
（一町田中）

古屋　秀代さん
（一町田中）

佐藤　てるよさん
（牧丘町牧平）

野沢　うめさん
（下井尻）

林　みよ治さん
（上石森）

岡　孝道さん
（牧丘町西保下）

佐藤　サカエさん
（牧丘町西保下）

　市では、９月 19 日、長
寿のお祝いとして、平成
27 年度中に 100 歳を迎
える皆さんを慶祝訪問しま
した。
　今年度、市内で 100 歳
を迎える皆さんです。
　おめでとうございます。
問い合わせ　
　福祉課社会福祉担当
　（東館１階、内線 1132）

※順不同
広報やまなし2015.11-8
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【国宝】清白寺仏殿　昭和 30年 6月 22日指定　山梨市三ヶ所 620

　
清
白
寺
は
、
足
利
尊
氏
が
夢

窓
疎
石
（
国
師
）
を
開
山
と
し
、

正
慶
２
年
（
１
３
３
３
年
）
に

創
立
し
た
と
伝
え
ら
れ
る
臨
済

宗
の
寺
院
で
す
。

　
清
白
寺
仏
殿
は
、
わ
が
国
に

残
さ
れ
た
数
少
な
い
中
世
禅
宗

様
（
ぜ
ん
し
ゅ
う
よ
う
）
建
築

の
代
表
的
遺
構
で
、
解
体
修

理
の
際
、
墨
で
書
か
れ
た
文

字
が
発
見
さ
れ
、
応
永
22
年

（
１
４
１
５
年
）
の
建
立
で
あ

る
こ
と
が
判
明
し
て
い
ま
す
。

　
禅
宗
様
建
築
は
唐
様
（
か
ら

よ
う
）
と
も
い
い
、
鎌
倉
時
代

に
禅
宗
と
と
も
に
中
国
か
ら
伝

来
し
ま
し
た
。
鎌
倉
・
室
町
幕

府
の
庇
護
に
よ
り
数
多
く
建
立

さ
れ
、
和
様
（
わ
よ
う
）
と
共

に
寺
院
建
築
の
主
流
と
な
り
ま

し
た
が
、
火
災
な
ど
に
よ
り
純

粋
な
鎌
倉
期
の
禅
宗
様
建
築
は

現
存
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
清
白
寺
の
仏
殿
は
室
町
中
期

の
建
立
で
、
同
じ
形
式
の
建
物

の
う
ち
、
建
立
年
代
が
明
ら
か

な
も
の
と
し
て
は
、
全
国
で
３

番
目
に
古
い
遺
構
で
あ
り
、
貴

重
な
も
の
で
す
。

生
涯
学
習
課
文
化
財
担
当

（
西
館
３
階
、
内
線
２
３
２
４
）

無料公開：11 月 14 日㈯・15 日㈰　午前 9 時～午後 4 時
※内部も観覧できます。
※市ボランティア観光ガイドによる案内ツアー（午前 10 時・午後 2 時）あり

清
白
寺
仏
殿
に
つ
い
て

清白寺の仏殿建立 1415 年から本年で 600 年となることを記念して
無料公開を行ないます。
この機会に市の誇る歴史文化遺産にぜひ触れてみてください！

【国宝】清白寺仏殿
          建立 600 年記念無料公開

【主催・問い合わせ】清白寺　☎� 0829
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　　　「税の無料相談会」のご案内
　東京地方税理士会甲府支部所属の税理士による「税の
無料相談会」を実施します。
　税理士２人が、皆さんのご相談にお答えします。
日　時　11 月 11 日㈬　
　　　　午前 10 時～正午、午後１時～４時
場　所　イオン石和店２階
その他　相談に当たり、参考になる書類などがありま　
　したら持参してください。事前予約は不要です。
問い合わせ
　山梨税務署総務課　☎� 1411　または、
　東京地方税理士会甲府支部　☎ 055-233-1318

　　　平成 27 年分　
　　　　　　年末調整等説明会の開催
　給与の支払者を対象に、平成 27 年分年末調整等説明
会を開催します。
日　時　11 月 18 日㈬　午後１時～４時
会　場　市役所西館 501 会議室
　※事前の申し込みは不要。直接会場へお越しください。
問い合わせ
　▶年末調整のしかたおよび源泉所得税関係について
　　山梨税務署法人課税第１部門　源泉所得税担当
　　☎� 1411（内線 62）
　▶法定調書の作成と提出について
　　山梨税務署管理運営部門　☎� 1411（内線 28）
　▶給与支払報告書の作成と提出および住民税について
　　税務課市民税担当（東館１階、内線 1125・1126）

　　　決算説明会のご案内
　税務署では、確定申告に向けて決算説明会を開催します。
説明事項
　①確定申告に当たっての留意点
　②帳簿の締め切り方および家事費・家事関連費と必要
　　経費の区分の仕方など
　③収支内訳書または青色申告決算書の書き方
　④消費税などの決算方法
　⑤国税庁ホームページ ｢確定申告等作成コーナー｣ お
　　よび ｢e-Tax｣ の概要
　⑥その他、アンケートなど
日　時　12 月 3 日㈭
　　　　午前の部　午前 10 時～正午
　　　　午後の部　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　　　　※午前と午後の説明内容は同じです。
会　場　市役所西館５階 502 会議室

　　　 記帳と帳簿書類の保存が必要です
 　個人で事業や不動産貸付等を行なう全ての人は、平
成 26 年 1 月から記帳と帳簿などの保存が必要となりま
した。
　所得税および復興特別所得税の申告の必要がない人
も、記帳・帳簿などの保存制度の対象となります。
　詳しくは国税庁ホームページ（http://www.nta.
go.jp）「個人で事業を行っている方の記帳・帳簿等の保
存について」をご覧ください。
問い合わせ
　山梨税務署個人課税第１部門　指導担当
　☎� 1411（内線 32）

　　　源泉所得税の納付は ｢e-Tax｣ 
　　　　　　　　　の利用が便利です
　源泉徴収票や各種支払調書も、税務署に足を運ばずに
e-Tax で提出できます。
　｢e-Tax｣ はインターネットを利用した国税電子申告・
納税システムです。
　
　詳しくは、
｢e-Tax｣ ホーム
ページ（http://
www.e-tax.nta.
go.jp/）をご覧く
ださい。

　　　 地方税の申告は e
エ
L
ル
T
タックス
AX で！

　eLTAX は、地方税における手続きをインターネット
を利用して電子的に行なうシステムです。
提出できる申告書
　・市県民税　　給与支払報告書、特別徴収にかかる異
　　　　　　　　動届出書など
　・法人市民税　確定申告書、異動届出書など
　・固定資産税　償却資産の申告書
　詳しい情報はホームページ（http://www.eltax.jp/）
をご覧ください。
eLTAX をご利用できる時間　
　午前８時 30 分～午前 0 時（土日祝、年末年始は除く）
電話による問い合わせ　
　☎ 0570-081459（受付時間：午前９時～午後５時
　土日祝、年末年始は除く）

山梨税務署からのお知らせ
相談会

お知らせ

説明会

お知らせ
お知らせ

説明会



平成 28 年度「山梨市提案型協働のまちづくり
支援制度」団体募集

　市民の皆さんだけでは解決できない課題、行政だけでも
解決できない課題。そのような課題の解決を市民と行政が
互いに協力し補い合って、解決に向かう取組を「協働」と
いいます。

この制度は、地域の課題を市に要望するという形では
なく、皆さんの身近なアイデアや気づきを市に提案してい
ただき、市と一緒に解決に向けて活動していただくもので
す。

取り組んでみたいという団体の皆さんはぜひご相談く
ださい。なお、詳細については、市のホームページでもご
確認いただけます。

＜対象となる事業＞
まちづくりの推進、保健・医療または福祉の増進、環

境の保全、教育・文化・スポーツの振興、国際化の推進、
地域の安全を図る事業など
＜これまでの事業例＞

定住促進、農業体験、フリーマーケットによる地域連携、
通学路の美化、桃の花まつり、元気体力づくり推進、桜の
景勝地構築、景観保全、サイクリングを通じたまち巡り推
進、素人芝居で地域の元気アップ、婚活推進、歌声による
まちおこしなど
＜支援内容＞

提案していただいた事業の中から市と協働で実施する
のにふさわしい事業を選び、1 事業 50 万円を限度として
予算の範囲内で支援します。
＜応募資格＞
　市内に活動場所や事務所を有する団体など

（詳細はご相談ください。）
＜募集期間＞
　平成 28 年 1 月 29 日㈮まで

申込・問い合わせ　まちづくり政策課まちづくり担当
( 西館 4 階、内線 2455）

　　　市政に関するお知らせ

都市計画道路加納岩小学校西通り線および山梨市駅南
北自由通路の整備に伴い、駅周辺地域の活性化を図るため
用途地域を変更することに関して、次の日程で原案を縦覧
します。

また、縦覧期間内には意見書を提出し公聴会にて公述
することもできますのであわせてお知らせします。

◆案　　件
　「峡東都市計画用途地域」都市計画変更

◆縦覧期間
　　11 月 26 日㈭～ 12 月 10 日㈭（土日、祝日は除く）
　　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

◆縦覧場所　
　　都市計画課（西館 2 階）

◆公聴会の開催日時・場所
日　時　12 月 24 日㈭　午後 7 時から
場　所　加納岩公民館

◆意見書の提出
　公聴会にて意見書の提出を希望する人は、縦覧期間
中に、意見および住所、氏名、電話番号を記載した書
面を次の提出先へ持参または郵送によりご提出下さい。

　提出期限　12 月 10 日㈭　午後５時 15 分まで必着
　提出先　　都市計画課（西館 2 階）
　
※意見が提出されない場合は公聴会を開催いたしません。

公聴会の傍聴を希望される人は、12 月 10 日㈭以降に
お問い合わせ下さい。

問い合わせ　都市計画課都市計画担当
（西館 2 階、内線 2243・2244）
e メール：toshikeikaku@city.yamanashi.lg.jp

「峡東都市計画用途地域」の都市計画変更に
関する原案の縦覧および公聴会の開催について

地域の課題を皆さんのアイデアで解決してみませんか？

市制 10 周年記念事業シンポジウム
「これからの山梨市を活かす～人口減少社会をどう乗り越えるか～」
CATV 放映のおしらせ

10 月 24 日㈯開催
市制 10 周年記念事業シンポジウム『これからの山梨市を活かす～人口減少社会をどう乗り越えるか～』
を山梨 CATV において次の日程で放送します。ぜひ、ご覧ください。

【放送日時（予定）】 11 月 20 日㈮～ 22 日㈰　午後 9 時～　10ch　
【番組名】ほっと山梨ワイド版　　　　　　　　

問い合わせ　
まちづくり政策課政策調整担当

（西館 4 階、内線 2453、2454)
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策
地
方
創
生
の
た
め
の
人

口
ビ
ジ
ョ
ン
と
総
合
戦

略
を
策
定
し
ま
し
た

　
市
で
は
、
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
法
に
基
づ
く
「
山
梨
市
人
口
ビ

ジ
ョ
ン
」
お
よ
び
「
山
梨
市
総
合
戦

略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
策
定
に
当
た
っ
て
は
、
国
・
県
の

地
域
再
生
・
地
方
創
生
へ
の
動
向
を

念
頭
に
庁
内
推
進
本
部
、
住
民
代
表

や
各
分
野
の
代
表
者
か
ら
な
る
有
識

者
会
議
、
市
議
会
な
ど
で
の
議
論
を

経
て
、
完
成
し
た
も
の
で
す
。

　
「
山
梨
市
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」
は
、

市
の
目
指
す
べ
き
将
来
の
方
向
と
人

口
の
展
望
を
示
す
も
の
で
、「
山
梨

市
総
合
戦
略
」
は
、
人
口
ビ
ジ
ョ
ン

を
踏
ま
え
、
市
の
創
生
に
向
け
た
目

標
や
、
施
策
の
基
本
的
方
向
を
示
し

た
も
の
で
す
。

　
こ
れ
ら
を
確
実
に
推
進
す
る
こ
と

に
よ
り
、
よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
概
要
に
つ
き
ま
し
て
は
、
広
報
12

月
号
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
政
策
調
整
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
５
４
）

相
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
相
談

窓
口
を
開
設
し
ま
し
た

　
市
は
、10
月
５
日
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
相
談
窓
口
の
開
設

場
所
は
、
東
館
１
階
ロ
ビ
ー
で
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
に
関
す
る
制
度
全
般
や
、
ど
ん

な
小
さ
な
こ
と
で
も
相
談
を
お
受
け

し
、
皆
さ
ん
の
不
安
を
取
り
除
け
る

よ
う
対
応
し
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
電
話
で
の
対
応
も
可
能
で
す
（
電

話
相
談
は
内
線
１
１
０
１
に
お
願
い

い
た
し
ま
す
）。

●
市
民
課
市
民
担
当
（
東
館
１
階
、

　
　

 

内
線
１
１
４
２
～
１
１
４
４
）

市

政

の

動

き
お気軽にご相談ください

フィールドミュージアムウォーク
日　時　11 月 15 日㈰　午前９時～正午（予定）
内　容　放光寺、恵林寺を訪ねます。往復とも市営
バスを利用します。バス代保険代をご負担ください。
集合場所　万力公園「根津像」前　
申し込み　不要
経　費　　一人500円（バス代400円・保険代100円）
問い合わせ　村田浩 ☎ 090-3210-1620

み ん な の
掲 示 板

第 15回「いい駅前どっと混む祭り」
日　時　11 月 8 日㈰　午前９時 30 分～午後３時（予定）
内　容　山梨市駅前商店会主催、毎年恒例のお祭り
です。おなじみの「戦隊ショー」や「各種模擬店」
などで秋の一日をお楽しみください！

場　所　「街の駅やまなし」（山梨市駅前）
問い合わせ　村田浩 ☎ 090-3210-1620

　このコーナーでは、市内を中心に活動しているグループなどが
主催する催し物やグループの会員募集などをお知らせしていま
す。
　掲載基準などの詳しい内容につきましては、お問い合わせくだ
さい。
問い合わせ　
秘書人事課広聴広報担当（西館４階、内線 2417)

【寄付一般】
▼根津記念館へ
山梨地域環境保全活動委員会　会長
深沢　三千男　様………………錦鯉 10 匹

♥♥善意をありがとう♥♥広報 10 月号　訂正とお詫び
広報 10 月号 13 ページ、市政の動き「宝くじ助

成金を活用し、街路灯を LED 化しました」の記事
中にあります「街路灯 23 基」は「街路灯 24 基」
の誤りでした。お詫びして訂正いたします。
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　9 月 20 日、第 31 回山梨市巨峰の丘マラソン大会が牧丘地域で
開催されました。
　秋晴れの中、全国各地からエントリーした 2,375 人が起伏の激
しいコースを走り抜けました。
　昨年は名前募集中だった巨峰の丘マラソン大会マスコットキャラ
クター「巨峰のキョッシー」もランナーを応援したり、参加者との
記念撮影に応じたりと大活躍しました。

　20㌔コースの優勝は神奈川
県から参加した藤松利之さん。
今年で３年連続優勝というこ
とで特別賞が授与されました。
　「巨峰の印象が強い大会で、
それを楽しみに出場していま
す。アップダウンの激しいコー
スで大変ですが、後半の下り
で何とも言えない気持ちよさ
を感じます。来年以降も出場
したいと思います。」と藤松さ
んは笑顔で語ってくれました。

　9 月 27 日、花かげホールで「ふるさとやまなしき
らめきコンサート 2015 ～夢

む
陣
じん

vol.9　帰ってきた
ぞ！林兄弟」が行なわれました。観光大使と花かげホー
ルの共同企画として開催されたこのコンサートでは、
林兄弟のプロデュースにより、彼らと繋がりのある山
梨出身・在住のアーティストが多数出演。

5㌔コース・スタートの様子

林兄弟の兄・久悦

まちのわだい
９月　

第 31 回山梨市
巨峰の丘マラソン大会

ふるさとやまなしきらめきコンサート 2015 ～夢
む

陣
じん

vol.9 帰ってきたぞ！林兄弟

20㌔優勝者藤松さんと
巨峰のキョッシー

たくさんのランナーが激走！

　さまざまなジャンルの音楽が「ふるさとやまなし」
の夜に響き渡るまさにスペシャルな音楽の宴となりま
した。
　ふるさとやまなしきらめきコンサートは、今後第二
弾、第三弾と続きます。ぜひ花かげホールへと足をお
運びください！
( 本文・キャプション敬称略）

林兄弟の弟・由恭

会場を盛り上げる桜チョメ吉

藤田淳三 茜空

小林清美と Peach sugar snow

満員の会場に喜ぶ出演者
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▶家族でふれあい！親子体操教室
　９月 12 日、市民総合体育館で「親子体操教室　パパママ、一緒
にあそぼ～よ♪」が開催されました。
　昨年大好評だった幼児・児童専門の体操指導のプロ「きのいい羊
達」による、レジ袋・跳び箱・吊り輪などを使ったユニークな体操
指導のもと、集まった親子はいろいろな動きにチャレンジ！
　参加者は、「普段、体を動かさないけどこれをきっかけに子ども
と一緒に楽しく運動できそう！」などと話しながら、笑顔で楽しん
でいました。

　9 月 18 日、日下部警察署にて秋の全国交通安全運動を前に行な
われた出発式で、市の観光大使でど根性ガエルの作者・吉沢やすみ
さんが、一日警察署長に就任しました。また、ピョン吉の T シャ
ツ姿の八幡保育園（武藤千鶴園長）の園児も、地域の高齢者に反射
材を送るなどの活動をしました。「家族のことを考える　無事かえ
る」のキャッチフレーズを常に心掛け、交通安全に努めましょう。

▼秋の全国交通安全運動・吉沢やすみさん一日署長に就任！

ブドウの植木加納岩果実農協の皆さんと望月市長

　9 月 11 日、山梨小学校（雨宮貴校長）の 5 年生が、環境教育の
一環としてプールへと有用微生物の集まりである EM 菌の投入を
行ないました。
　これは、山梨公民館と山梨小学校が協力する中で実施しているも
のです。これにより、プールが比較的きれいな状態に保たれるため、
来年のプール清掃の主役となる 5 年生は、その効果に期待しなが
ら作業を行ないました。

◀プールよきれいになれ！山梨小で環境教育

頑張ってプールに投入しました

　9 月 30 日、加納岩果実農業協同組合（三澤孝明組合長）の皆さ
んが、ブドウの植木の贈呈のため、市長のもとを訪れました。
　毎年いろいろな種類のブドウの植木を贈呈してくれていますが、
今年のブドウは色鮮やかなロザリオビアンコ。
　季節感のある素敵なブドウの植木は、市役所に訪れる人たちの目
を楽しませてくれました。

▶ブドウの植木を贈呈していただきました

いろいろな体操を楽しみました

街頭啓発活動を実施しました吉沢やすみさんと八幡保育園の園児啓発用ののぼり旗
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　9 月 26 日、27 日、笛吹川フルーツ公園で「開園 20 周年記念
事業　山梨市うまいもの市 2015in フルーツ公園」が開催されまし
た。
　山梨の農畜産物・名物やご当地グルメの販売のほか、「全国馬肉
サミット in 山梨」も同時開催され、集まった大勢の人たちは、さ
まざまな「うまいもの」を楽しみました。
　また、お笑いライブ、ご当地ヒーロー・サクライザーショー、ア
ンパンマンショー、まちなかステージなどたくさんのイベントも開
催され、訪れた人々は秋晴れのフルーツ公園を満喫していました。

▶ご当地グルメ大集合！やまなしうまいもの市

まちのわだい
９月～10月

　10 月 4 日、市役所庁舎東側駐車場において「山梨市消防団ポン
プ操法大会」を実施しました。大会は消防団員の消防操法技術の向
上と適切な消防活動の確保、士気の向上を目的に開催しています。
　競技は消防ポンプ車を使い防火水槽から取水して、火災現場を想
定した的にめがけて放水し、撤収するまでの一連の動作を行なう中
で、競技者の安全性や規律、節度、敏捷性などを競います。
　今回は、日川分団・後屋敷分団・岩手分団・三富分団が小型ポン
プ操法に挑みました。栄えある優勝旗を勝ち取ったのは日川分団、
準優勝は三富分団でした。

▶技術を競う！消防操法大会

体操に取り組む参加者の皆さん

優勝した日川分団の選手の皆さん

　10 月 8 日、牧丘コミュニティセンターで、健康増進課とライオ
ン㈱のコラボによりロコモティブシンドローム予防教室＆「健口美
体操」講習会が行なわれました。
　29 人の参加者は、JA 山梨厚生連健康運動指導士による運動機
能の衰えの測定ロコモチェックや、日常生活でできる予防運動、ラ
イオン歯科衛生研究所歯科衛生士による口の元気度を高める体操を
実施。日常の中の健康習慣づくりでいつまでも健康を保つための秘
訣を学びました。また、参加者には健康習慣づくりにつながるライ
オン製品（ハブラシなど）がプレゼントされました。

◀ロコモティブシンドローム予防教室＆「健
けん

口
こう

美
び

体操」
火点という的に向かって勇ましく放水します

美味しそうなご当地グルメが勢ぞろい



各種相談
ひとりで悩まない……！
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相　　談 内　　容 日時・会場 申込・問い合わせ

行政相談 行政相談委員による国・県・市などの
仕事についての苦情や要望。

11 月 20 日㈮
午後１時 30 分～４時
牧丘支所

総務課行政担当
（西館４階、内線 2443）

結婚相談

結婚を希望する人の相談・相手探し。
相談は、できるだけ希望者本人が望ま
しい。登録希望者は、履歴書用写真

（3.5cm ×５cm 程度）、スナップ写真、
印鑑（朱肉を使うもの）をお持ちくだ
さい。

11 月 21 日㈯
午後２時～６時（受付は５時まで）
市役所東館１階相談室
※閉庁日ですが、正門、東館１階正
　面入口が開いていますので、そち
　らからお入りください。

まちづくり政策課
まちづくり担当（西館４階、
内線 2456）

こころの
健康相談

最近眠れない、イライラする、外出や
人と会うのがおっくうになった、スト
レスがあるけれど誰に相談してよいか
わからないなど、悩んでいる人の相談
に応じます。予約制。

11 月２日㈪、16 日㈪
①午前 9 時～ 10 時 30 分 
②午前 10 時 40 分～ 12 時 10 分
③午後１時～ 2 時 30 分
④午後 2 時 40 分～ 4 時 10 分
保健センター相談室または自宅など

福祉課障害福祉担当
（東館１階、内線 1137）
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1167）
介護保険課介護予防推進担
当（東館１階、内線 1181）

年金相談 年金全般に関する相談。
11 月 25 日㈬　午前９時 30 分～
午後４時 ( 正午～午後１時は休み )
甲州市役所

甲府年金事務所
☎ 055-252-1431 ㈹

不動産相談 不動産全般に関する相談。
11 月 20 日㈮　午前 10 時～午後３
時（正午～午後１時は休み）
市役所西館２階 203 会議室

（公社）
　県宅地建物取引業協会
☎ 055-243-4300

職業相談

「ハローワーク塩山」の分室として求
職者に就職（転職）についての相談・
援助、適性や希望にあった職場への職
業紹介を行なっています。求人情報検
索システムにより手軽に求人情報も閲
覧することができます。

月曜日～金曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分
市役所東館 2 階市地域職業相談室

市ふるさとハローワーク
（市地域職業相談室）
☎⑳ 1358

税金無料相談 相続税、所得税および法人税など、税
理士による税に関する相談。予約不要。

11 月 12 日㈭　午後 1 時～ 4 時
市役所西館 203 会議室

東京地方税理士会甲府支部
事務局　☎ 055-233-1318

問い合わせ・相談の連絡
　子育て支援課　 保育・児童担当　家庭児童相談室（東館 1 階、内線 1153）
　中央児童相談所　☎ 055-254-8617

虐待を受けていると
思われる子どもがいたら

ご自身が出産や子育てに
悩んだら

子育てに悩む親がいたら

「もしかして」あなたが救う 小さな手
11 月は児童虐待防止推進月間です

連絡は匿名で行なうことも可能です。
連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

お住まいの地域の児童相談所につながります。
※一部の IP 電話からはつながりません。※通話料がかかります。



「こんにちは、日下部警察署です。」
　問い合わせ　☎� 0110

　

専門交通指導員の

ワンポイント・アドバイス

【問い合わせ】　総務課行政担当（西館４階、内線 2448）

「
心
地
良
い
　
交
通
マ
ナ
ー
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
照
ら
す
未あ

す来
」

交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン

安全×安心
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　自転車側の責任で死傷者を出す事故を起
こした場合には、例え未成年でも高額な賠
償金の支払いを命じられたり、実刑を言い
渡されることもあります。
　気を付けていても起きてしまうかもしれ
ない「万が一」に備え自賠責保険ばかりで
はなく、任意保険に加入しておくことも大
切です。
　小学校低学年までのお子さんはまだ自転
車の正しい乗り方を知りません。道路を走
るときは、保護者が必ずついて安全を見
守ってください。

　交通死亡事故が９月に４件、10 月に２
件と１カ月余りで６件発生しており、年
末にかけて更なる増加が危惧されていま
す。また、県内では飲酒運転に伴う事故も
７月の段階で全国ワースト１位という状況
です。日没も早まり、歩行者の道路横断中
における事故も多発する傾向がありますの
で、早めのライト点灯やハイビームやロー
ビームのライトの切り替えをこまめにし
て、歩行者の早期発見に努めてください。

（ライトはハイビームでの走行が基本です）
　歩行者も夕方からの外出は反射材などを
身につけましょう。

�自転車は事故を起こせば　　
　　　　　　　　　加害者に…

�高齢者や二輪車が関係　　
　　　　する死亡事故が多発

◆被害者支援活動等広報月間◆
　警察では、各種相談窓口を設置し、市民の皆さんからの相談に応じています。特に、不幸にも犯罪
被害に遭われた人やその家族からの相談窓口、被害者支援活動の内容、また被害者の経済的負担を軽
減する犯罪被害者給付制度などについて、広く皆さんに知っていただくために、11 月を「被害者支
援活動等に関する広報月間」と定め、各種広報活動に積極的に取り組んでいます。

犯罪被害者などのための相談窓口 番　号 開 設 時 間
県犯罪被害者等総合支援窓口 ☎ 055-223-4180 平日午前８時 30 分～午後５時 15 分

県警察総合相談室　 ☎ 055-233-9110
　または「#9110」

性犯罪相談　 　 ☎・ＦＡＸ
　055-224-5110

平日午前８時 30 分～午後５時、ＦＡＸ
は 24 時間

児童・青少年相談　 ☎・ＦＡＸ
　055-235-4444

平日午前８時 30 分～午後５時、ＦＡＸ
は 24 時間

日下部警察署「警察安全相談所」 ☎� 0110
被害者支援センターやまなし電話相談 ☎ 055-228-8622 平日午前 10 時～午後４時

◆ 11 月中の「早めのライト点灯」の目安は午後４時です◆



山梨市立図書館
☎�9600　http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp/library/index.html

広報やまなし2015.11-18

　市立図書館は整備工事により休館している
間、仮図書館を開設します。 

○設置場所
　場　所　「夢わーく山梨」2階
　　　　　図書室（上神内川1348）
　電　話　☎�9600

○設置期間
　11月 4日㈬～平成28年 7月15日㈮

○開館時間
　火曜日～金曜日、日曜日　
　午前10時から午後5時まで
　（日曜日のみ正午から午後1時までは閉館）

○休館日　毎週月曜日・土曜日、祝日、年末年始

○蔵書
　一般図書および児童書　約8,000冊
　新聞および視聴覚資料（DVD・VHS・カセット）
はありません。
　※図書室に所蔵する本の一覧はホームページ　
　　および図書室内で閲覧できます。

○利用案内
　山梨市立図書館の利用カードで本を借りられま
す。借りたい本と利用カードを図書室内のカウン
ターまでお持ちください。
　本は2冊まで2週間の貸出です。

○予約・リクエスト
　図書室内に所蔵する本に限り、予約することが
できます。また、所蔵のない本には購入のリクエ
ストができます。休館中は図書館ホームページか
らのWeb予約はできません。

○その他のサービス
　調査依頼などのレファレンスサービスおよびコ
ピーサービス、インターネットの利用開放などは
利用できません。ご了承ください。

仮図書館がオープンします！

市役所南

山　梨
市役所

旧市役所跡地夢わーく
山梨２階

コン
ビニ

JR 山梨市駅

〒

　加納岩
総合病院
＋

笛　

吹　

川
　

万力大橋

根津橋

★仮図書館
　設置場所

問い合わせ　☎� 9600　

日本の小説
中野のお父さん　　　　　　　　　北村　  薫

蘇生　　　　　　　　　　　　　　  五十嵐貴久

終わった人　　　　　　　　　　　  内館　牧子

犬の掟   　　　　　　　　　　　　  佐々木　譲

となりのセレブたち　　　　　　　  篠田　節子

悔いてのち　　　　　　　　　　　永瀬　隼介

風かおる　　　　　　　　　　　　  葉室　　麟

左近　㊤・㊦　　　　　　　　　　  火坂　雅志

A ではない君と　　　　　　　　　   薬丸　　岳

主な新着図書



いきいき通信
こんにちは！

お元気ですか？

☀介護保険課介護予防推進担当（東館１階、内線 1180 ～ 1182）

広報やまなし 2015.11-19

「脳こぴっと！はつらつ塾」参加者募集中！

タブレット型パソコ
ンを使って脳を鍛え
るトレーニングをし
ます！

　認知症予防に有効であると言われている、「有酸素運
動」や「認知機能トレーニング」などを紹介、実践する
認知症・介護予防教室「脳こぴっと！はつらつ塾」を開
催します。

★内　容
　運動プログラム（８回）、認知機能プログラム（３回 )
　全 11 回
　運動プログラムは、リズムや音に合わせた運動や、器
具を使った筋肉トレーニングを行ないます。
　認知機能プログラムは、生活の中で脳を鍛える工夫や、
タブレット型パソコン（iPad）を利用し認知機能トレー
ニングを行ないます。
★対　象 
　・市内在住の 65 歳以上の人
　・全 11 回通して参加できる人
　・多くの市民の皆さんに体験していただくため、昨年
　　度「脳こぴっと塾」に参加された以外の人が対象に
　　なります。

★日　時
　12 月 10 日㈭～毎週木曜日を予定　
　　午前９時 15 分～ 10 時 45 分
　※詳しい日程は、お問い合わせください
★場　所
 　総合スポーツクラブ「ブルーアース山梨店」
　（鴨居寺 561）
　※送迎サービスがあります（自己負担あり）
★定　員　20 人（先着順）　　
★参加費　 無料
★申込方法　介護保険課介護予防推進担当まで電話で申
　し込みをしてください。（平日午前９時～午後５時、 
　土日祝除く）

      いきいき元気あっぷタイム      

      「認知症ほっとスペース」のお知らせ      

はーい！地域包括支援センターです！

　認知症の早期発見・予防、支援方法を専門医などが助言
します。事前の予約が必要です。
日　程　11 月５日㈭、11 日㈬、25 日㈬

      もの忘れ相談      

　健康づくりなどに関する情報や体操を CATV の 10
チャンネルで毎日放映（毎回 20 分）しています。
放映時間　　午前９時 30 分～、午後４時 30 分～

会　　場 開催日 時　　間

市保健センター   2 日㈪ 13：30 ～ 15：00
19 日㈭ 13：30 ～ 15：00

山梨県柔道整復師会による体操教室　11 月

会　　場 開催日 時　　間
加納岩公民館 10 日㈫・24 日㈫ 10：00 ～ 11：30

老人健康福祉センター   6 日㈮・20 日㈮ 13：30 ～ 15：00
後屋敷公民館 10 日㈫・24 日㈫ 13：30 ～ 15：00
日川公民館 12 日㈭・26 日㈭ 13：30 ～ 15：00
山梨公民館   4 日㈬・18 日㈬ 14：00 ～ 15：00
岩手公民館   5 日㈭・19 日㈭ 13：30 ～ 15：00
市川公会堂 20 日㈮ 13：30 ～ 14：00

水口高齢者ふれあいプラザ 18 日㈬ 10：00 ～ 11：00
北公会堂 27 日㈮ 13：30 ～ 15：00

牧丘町コミュニティーセンター 11 日㈬・25 日㈬ 13：30 ～ 15：00
三富基幹集落センター   5 日㈭・17 日㈫ 10：00 ～ 11：30

地域元気あっぷ教室　11 月　　

開催日 時　　間 会　　場
14 日㈯ 13：30 ～ 15：30 グループホームめだかの学校
19 日㈭ 10：00 ～ 11：30 愛の家グループホーム山梨小原西
28 日㈯ 13：30 ～ 15：00 憩いの家　湯苗田

　認知症の人とその家族の皆さんが安心して集えたり、談
笑したり、専門スタッフに日ごろの悩みや対応などを相談
したりできる場です。相談は無料です。
対　象　認知症の人を介護しているご家族　　　　

　高齢者の介護、健康、暮らしにかかわる心配ごとは「地
域包括支援センター」にお気軽にご相談ください。

申込・問い合わせ　介護保険課地域包括支援担当内
　市地域包括支援センター（東館１階）　☎� 0294
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World
Kids' 

平成 28年度保育園入園
申し込み受付が始まります
　平成 28 年 4 月から保育園に子どもの入園を希望する保護
者は、次のとおり申し込みをしてください。
■受付期間　11 月 5 日㈭～ 11 月 20 日㈮
■対象児童
　保護者のいずれもが仕事、病気、出産、親族の看護などで
保育の必要性が認められる児童（山梨市に住所がある児童）。
■申込方法
　入園申込書（各保育園に用意）に必要事項を記入の上、希
望する保育園へ必要な書類を添付して申し込んでください

（内容を審査の上、入園を決定します。申込時点で第一希望
の保育園が定員を超えている場合は、第二、第三希望の保育
園に決定する場合があります）。
■入園説明会　
　11 月 5 日㈭ 各保育園で実施します。
　※事前に保育園へ電話をしてから訪問してください。
■施設見学
　随時受け付けています。事前に保育園へ電話をしてから訪
問してください。

■保育料
　保育料は保護者などの市民税課税額に応じて決定します。
　※市では、保護者の負担を軽減するため、国の基準より低
　　い保育料を設定しています。
■他市町村の保育園を希望する場合
　他市町村の保育園への入園を希望する場合は、事前に入園
を希望する保育園の了承を得てから子育て支援課保育・児童
担当へ申し込んでください。（申込書などの必要書類は、子
育て支援課に用意してあります）。
◎継続入園について
　継続して入園を希望する児童については、「現況届」の提
出が必要です。市内の保育園に通われている場合は、各保育
園を通じて配布します。市外の保育園に通われている場合は、
子育て支援課から郵送します。
※現在の通園先と異なる保育園への転園希望は新規入園の
　扱いになります。

保育園名 所　在　地 電話番号 定員 開　園　時　間 特別保育
月 ～ 金 土 一時 特定

公立

後屋敷保育園 三ヶ所317-1 �0651 90 7:30～19:00 7:30～19:00 ○

岩手保育園 東1693 �0872 40 7:30～19:00 7:30～19:00 ○

山梨保育園 落合43-1 �2044 150 7:30～19:00 7:30～19:00 ○

八日市場保育園 小原東238-1 �2330 70 7:30～19:00 7:30～19:00 ○

八幡保育園 北977 �9138 90 7:30～19:00 7:30～19:00 ○ ○

窪平保育園 牧丘町窪平527 �3580 90 7:30～19:00 7:30～19:00 ○

【市内保育園一覧】

※一時保育については、保育園の職員体制などを確認して、安全に受け入れることが可能と判断したときに受け入れます。
　場合によってはお断りすることもありますので、ご了承ください。
※子育て支援課では、臨時保育士の雇用登録を随時受け付けています。詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ　各保育園または子育て支援課保育・児童担当（東館 1階、内線 1153・1154）

広報やまなし 2015.11-20

私立

日下部保育園 小原西389-7 �1676 120 7:30～19:00 7:30～19:00

光明保育園 上神内川945 �1231 110 7:30～19:00 7:30～19:00

加納岩保育園 下神内川522 �2589 135 7:00～19:30 7:00～17:30

よい子保育園 牧丘町窪平1166 �2235 45 7:30～18:30 7:30～12:30

風の子保育園 歌田27 �7700 90 7:00～19:00 7:30～16:30 ○
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☎　市役所� 1111　牧丘支所� 3111　三富支所� 2121市外局番は0553です

市有地（水道用地）を入札で売却します
　市では、財源確保のため、未利用の旧水道用地を一般競
争入札によって次の日程により処分します。
　一般競争入札に係わる詳細の説明は、公告および入札案
内書に記載し配布しますので、参加を希望する人は指定さ
れた期間内に水道課窓口でお受け取りください。
●売却対象地　
　▶住所　山梨市大野字天神前　590-2 番地　222.8㎡
　　　　　　　　　　　　　 　1374-5 番地  　27.0㎡　
　▶地目　水道用地 ( 地目変更可能）
　▶面積　249.8㎡
 
●一般競争入札公告　11 月 2 日㈪

●入札案内書などの配布期間
　11 月 2 日㈪～ 11 月 17 日㈫　午前９時～午後５時 
   （土日・祝日を除く）

●現地説明　
　必要に応じて順次開催しますので、次の問い合わせ先ま
でご連絡ください。

●入札参加申込受付期間　
　11 月 2 日㈪～ 11 月 20 日㈮　　
　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）

●一般競争入札日　11 月 26 日㈭　午後 1 時 30 分

●入札案内書配布場所および申込受付場所
　市役所西館 1 階　水道課管理担当

問い合わせ
水道課管理担当（西館１階　内線 2116、2117）

 不審電話があった際は 110 番通報を！
　電話詐欺被害を防止する上で重要なことは、「自分が被害に遭うかもしれない」

「自分に騙しの電話がかかってくるかもしれない」という当事者意識を持ち、電
話に警戒することです。また、地域住民から被害者を出さないためにも、合言葉
を決めましょう！不審な電話がかかってきた場合は、電話を切った後すぐに 110
番通報してください。
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～県民総ぐるみで電話詐欺を撲滅！～
電話詐欺 の被害防止

合言葉を決めましょう！
　電話詐欺対策として、家族同士で合言葉を決めておくと詐欺の相手を見抜くのに効果的です。
特に離れて暮らす家族がいる場合は、定期的に連絡を取り合ったり合言葉を決めるようにしてください。

問い合わせ　県警察本部生活安全企画課　☎ 055-221-0110（代）



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳細はこちらへ　⇒　http://www.lightdown-yamanashi.org/
＜山梨市会場＞
日時：11 月 7 日㈯　午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分（消灯時間は午後 8 時～ 9 時）
会場：街の駅やまなし
内容：天体望遠鏡での星空観望会、お楽しみ会など
主催：万葉エコ市民の会
問い合わせ：万葉エコ市民の会（藤巻：090-3406-6259）
※イベント参加者先着 100 人にライトダウンやまなしオリジナルバッジをプレゼント！

　「照明を落として、美しい夜空を取り戻そう！」と呼びかけてきた「ラ
イトダウン甲府バレー」が昨年から「ライトダウンやまなし」と名称を変
え、全県的な取り組みになりました。当日は、県内各地で星空を見上げる
イベントが開かれます。

問い合わせ　環境課新エネルギー推進担当
　　　　（西館 2 階、内線 2253、2254）

　6 月に販売した「地方創生 山梨市 30% とくとく商品券」に添付された抽選券に
つきまして、厳正な抽選の結果、当選番号は次のとおりとなりました。

◆当選番号

1 等（カメラ・家電品）
002260、004084、004548、004786、005022、015183、018632、018774

2 等（フルーツパーク富士屋ホテルペア宿泊券）000534、007174、007436、008250、
010830、012490、012598、014413、018558、019226

3 等（地元ワインセットまたは特産品セット）000543、001080、001603、002159、
007731、008875、008985、009560、018591、018654

◆賞品の受け取りについて
受付期間： 11 月 2 日㈪～平成 28 年 1 月 12 日㈫
受付場所：山梨市商工会（夢わーく山梨内☎� 0806）に、抽選券をお持ちください。

   受付時間：午前 9 時～午後 5 時までの間（土日・祝日、12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）

◆注意事項　
・その場で賞品の引き換えはできません。後日発送となります。
・受付期間を過ぎると賞品の受け取りはできません。ご注意ください。

問い合わせ 観光商工課商工労政担当 ( 西館 1 階、内線 2133・2134）

山梨市制１０周年記念プレミアム抽選券抽選結果について

「地方創生山梨市 30％
とくとく商品券」
の利用期限は
11 月 30 日㈪までです！
ご注意ください！

広報やまなし 2015.11-22

第 17回ライトダウンやまなし
「月見里（やまなし）星ものがたり」
～あなたも 1時間だけ消灯し、
　　　星空を眺めてみませんか！～
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重曹教室～赤ちゃん・子ども編～

　安全で楽しく簡単に掃除ができて家計に優しいと、評判
の大人気イベント重曹教室 !! 今回は、赤ちゃん・子ども
編になります。お口に入れても安全安心な、重曹・クエン
酸を使ったウエットティッシュなどの作り方や虫さされ・
あせもができてしまったときの対処法を教えていただきま
す。
日　時　11 月 10 日㈫　午後 1 時～ 4 時
場　所　エコハウスやまなし
講　師　本間啓子さん
定　員　15 人
参加費　無料（要事前申込）
内　容　おしりふき・お口拭き・ウエットティシュ作り、
　　　　沐浴水の作り方、虫さされ・あせもの対処法
持ち物　特になし
申込・問い合わせ　エコハウスやまなし（☎� 5001）

エコハウスやまなしからのお知らせ

健
　
　
　
康

お 知 ら せ

生ごみたい肥作り教室

　自分で作る美味しい野菜のために、キッチンから出る生
ごみをコンポストでたい肥にしよう !! 畑でもベランダで
も使えるコンポストを作ります。
日　時　11 月 7 日㈯　午前 10 時～正午
場　所　エコハウスやまなし
講　師　岡田道夫さん
定　員　20 人（要事前申込）
参加費　無料
内　容　生ごみからコンポストを作り、物質の循環を学び
ます
持ち物　特になし
申込・問い合わせ　エコハウスやまなし（☎� 5001）

モモやブドウの伐採樹木
（薪の原木）はありませんか？

　モモやブドウを植え替えるときに出
る伐採樹木を薪ストーブの利用者など
に燃料として有効活用していただく取
り組みを進めています。
　今回、薪の原木になる伐採樹木の募
集を試験的に行ないます。
　詳しくは環境課新エネルギー推進担
当までお問い合わせください。
収集日　11 月・12 月・1 月・2 月
　　　　毎月 1 回・指定の日
収集会場　問い合わせいただいた人に
お伝えします。
問い合わせ
環境課新エネルギー推進担当

（西館 2 階、内線 2253、2254）

生ごみ処理機を試してみませんか？
　好評をいただいている「生ごみ処理機貸出事業」ですが、貸し出しを終えて返
却された処理機があります。再度、利用希望者の募集を行ないますので、ご希望
の人は必ず電話でお問い合わせください。

申込・貸出方法　事前に電話で貸出状況をご確認の上、貸出申込書を提出してい
ただきますので環境課窓口までお越しください。※認印と本人確認ができるもの
をお持ちください。貸出日当日にエコハウスやまなしへお越しください。
貸出条件など　①市内に住所を有し、かつ居住している人で生ごみ処理機の適切
な設置場所があり、適正に維持管理できる人。
※電動式はアースの接続が必要。
②生ごみ処理機の電気代は、貸し出しを受けた人のご負担です。
③市実施のアンケートなどにご協力いただきます。
問い合わせ　環境課生活環境担当（西館 2 階、内線 2253、2254）

電気乾燥式
（電動式）

微生物分解方式
（手動式）
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施設名 営業時間 電話番号 注意事項

温
泉

施
設

老人健康福祉センター
　「山梨ちどり温泉」

午前９時～午後４時
午後５時～８時 � 9616

※入館受付は閉館の１時間前、
　入浴時間は閉館の 15 分前
　までです。

文
化

施
設 根津記念館 午前９時 30 分～午後４時 30 分 � 8250 ※入館料のみが対象となります。

　入館受付は閉館 30 分前までです。

体
育
施
設

市民総合体育館
　（トレーニングルーム） 午前９時～午後 10 時 � 5600 ※個人利用に限ります。

※正午～午後１時の間は利用でき
　ません。また、牧丘 B&G 海洋
　センターは午後５時～６時の間
　も利用できません。
※各施設とも、利用時間は閉館の
　10 分前までです。

屋内温水プール 午前９時～午後９時 � 5211

牧丘 B&G 海洋センター
体育館・トレーニングルーム
　午前９時～午後 10 時
プール　午前９時～午後９時
入浴施設　午後 1 時～ 9 時

� 4411

11 月 20 日㈮「県民の日」市営施設を無料開放します！
　市では、「県民の日」の 11 月 20 日㈮に、下表のとおり市営施設を無料開放します。対象者は山梨県民に限りま
すので、ご利用の際は、本人確認のできる運転免許証や保険証などをお持ちください。
　市外および県の施設については、山梨県のホームページで確認するか、各施設へ直接お問い合わせください。
　「県民の日」の記念行事が、11 月 14 日㈯・15 日㈰に甲府市の小瀬スポーツ公園で開催されます。県内各地の
特産品など、多数の展示や体験などがあります。山梨市からは３団体が出展しますので、ぜひお出かけください。

問い合わせ　まちづくり政策課まちづくり担当（西館 4 階、内線 2456）または各施設

牧丘支所の複合施設化改修工事についてのお知らせ
　市では、今年度、複合施設化に向けた牧丘支所の改修を行ないます。
　工事期間中は、来庁者の安全と工事のスムーズな進行のため、支所業務および
つどいの広場「たっち」はコミュニティセンター（旧保健センター）に一時移転
します。皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

移転期間　11 月 30 日㈪～平成 28 年 10 月末（予定）
※期間は、工事の進捗により前後します。確定し次第広報などでお知らせします。

問い合わせ　牧丘支所総務担当（内線 132）

いい駅前どっと混むまつりで
の下水道キャンペーン！

　下水道普及促進活動として「いい駅
前どっと混むまつり」にてキャンペー
ン活動を行ないます。ぜひお気軽にお
立ち寄りください。お越しいただいた
人にプレゼントを差し上げます（数に
限りがあります）。
　また、11 月 2 日～ 7 日まで「街の
駅やまなし」にて下水道のしくみなど
についてのパネルを展示します。お
近くへお越しの際はお立ち寄りくださ
い！
日　時　11 月 8 日㈰
　　　午前 10 時～午後 3 時ごろ
場　所　街の駅やまなし
内　容　▶普及促進グッズ配布（なく
なり次第終了）▶アンケート（回答者
へ粗品贈呈）▶生活排水に関する質問・
相談コーナー▶ぬりえコーナー
※天候などにより内容が一部変更にな
　る場合があります。

問い合わせ
下水道課管理担当

（西館 1 階、内線 2122、2124）

市民会館・図書館休館に伴う
連絡先についてのお知らせ

・市民会館　☎� 9611
（月曜日から金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分まで）

・図書館（仮図書館）☎� 9600（11 月 4 日から）
（火曜日から金曜日、日曜日　午前 10時から午後 5時まで
日曜日のみ正午～午後１時までは休館です）

問い合わせ
生涯学習課市民会館・図書館担当（☎� 9611）

　現在、市民会館・市立図書館については、耐震および大規模改修工事のため、
休館しています。
　工事期間中、電話での問い合わせについては、次の曜日、時間にお願いします。
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お 知 ら せ

生涯設計セミナーのお知らせ

　退職後の生活を充実するために、今
からどんな準備をしたらいいかなど、
定年になってからあわてないために
知っておくべき知識について学ぶセミ
ナーです。ご夫婦での参加も歓迎しま
す。

日　時　11 月 26 日㈭
　セミナー：午後 1 時 30 分～ 3 時
　個別相談会：午後 3 時～ 4 時
会　場　甲府市総合市民会館 3 階
対　象　おおむね 55 歳以上で企業な
どにお勤めか、または求職中の人
・定員（30人）になり次第締め切ります。
・個別相談会希望の人は申し込み時に
  予約をお願いします。
・個別相談のみも受け付けます。
申込・問い合わせ　　　
山梨県中小企業団体中央会労働対策課

（甲府市飯田 2-2-1 ☎ 055-237-3215）

河川内樹木の伐採・持ち帰り
を希望する人を募集します

　河川内の樹木は、洪水時には流れを
さえぎり、また、ゴミの不法投棄の温
床になるなど、河川管理上の支障と
なっています。そこで、河川内に繁茂
する樹木（ハリエンジュなど）の伐採、
持ち帰り（無償）を希望する人を募集
します。
伐採期間　12 月下旬～
　　　　　平成 28 年 1 月下旬（予定）
場　所　　日川（右岸）山梨市下栗原
～（左岸）笛吹市一宮町上矢作
募集期限　11 月 15 日㈰
募集人数　5 人程度
条　件　　県内在住で営利を目的とし
ない自家消費される個人や団体
※他の条件など詳しくは県ホームペー
　ジで確認してください。
面　 積　 約 400 ㎡ ／ 人（ 樹 径 7 ～
15cm、20 ～ 30 本程度）
申　込　県ホームページから応募用紙
をダウンロードし、電子メールにて。
申込・問い合わせ
県峡東建設事務所　河川砂防管理課

（☎⑳ 2712、ＦＡＸ⑳ 2719）
ホ ー ム ペ ー ジ URL　http://www.
pref.yamanashi.jp/kt-kensetsu/
index.html

山梨県最低賃金が
改正されました

●山梨県最低賃金　１時間・737 円
　（平成 27 年 10 月１日発効）
　この最低賃金は、特定（産業別）最
低賃金が適用される労働者を除き、常
用、臨時、パート、アルバイトなどの
雇用形態、性別、年齢、国籍を問わず、
山梨県内で働く全ての労働者に適用さ
れます。
問い合わせ
山梨労働局賃金室
☎ 055-225-2854

狩猟免許試験（4 種類）
実施のお知らせ

　県では狩猟免許試験を次のとおり実
施します。
日　時　平成 28 年 1 月 21 日㈭
　　　　午前 9 時～
場　所　県立青少年センター内
　　　　リバース和戸館
　　　　（甲府市川田町 517）
申請期間　
　11 月 4 日㈬～ 12 月 10 日㈭
受験料　5,200 円
問い合わせ
峡東林務環境事務所森づくり推進課

（☎⑳ 2721）

山梨市助産師就学資金貸与制
度をご利用ください

　助産師を目指す人に、修学上必要な
資金を貸与する助産師修学資金貸与制
度を設けています。
対象者　◦看護師免許所有者で、再就
職などのため助産師養成所に入学した
人、または大学の看護学部に編入し、
助産師コースを選択した人
◦大学の看護学部に在籍し、助産師
コースを選択した人
奨学金の額　
県内の学校：月額 1 万円
県外の学校：月額２万円
貸与期間　助産師養成所、または大
学の看護学部の助産師コースで学ぶ 1
年間
返還の免除　免許取得後、市内の医療
施設において助産師の業務に従事し、
引き続き 5 年以上当該施設に勤務し
た人は返還が免除となります。
申請書類　申請書、誓約書、住民票の
写し（戸籍を記したもの）、連帯保証
人の印鑑証明書
申請方法　上記の必要書類を健康増進
課健康企画担当へ提出してください。
申請書・誓約書が必要な人はお問い合
わせください。
※市のホームページからダウンロード
　することもできます。

申込・問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館 1 階、内線 1164）

健
　
　
　
康



広報やまなし 2015.11-26広報やまなし 2015.11-26

がんになったら手にする手帳
「わたしの手帳」のお知らせ

　「がん」は日本人の死亡原因のトッ
プの座を30年間以上占め続けており、
現在では 2 人に 1 人が「がん」にな
っています。
　県では、がんと診断された人の療養
生活の質の向上をめざし、治療計画や
診断の記録、療養生活を一冊に情報集
約できる「わたしの手帳（がん患者療
養生活手帳）」を作成しました。
　この手帳は、治療経過や療養生活な
どを、ご自身で記録する自己記入式と
なっており、がんの部位別に「胃・肺・
肝臓・大腸・乳房」の 5 種類があります。
　この手帳の配布を、がんの治療を行
なっている医療機関、県がん患者サ
ポートセンター、峡東保健所、市役所
健康増進課窓口などで無料で行なって
います。お気軽にお問い合せください。
問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1166 ～ 1169）

乳がん検診を受けましょう

　乳がんの罹患数（病気にかかる人の
数）は、年間約 6 万人と、年々増加
しており、日本人女性がかかるがんの
1 位を占めています。世代別では 30
歳代後半から急増し、50 歳代を中心
に最も多くなります。
　乳がんは早期発見、早期治療で完治
が見込めます。
●自己検査法を行なう…普段から自分
で見て触って、しこりやひきつれがな
いかなど確認しましょう。
●乳がん検診を受ける…早期の乳がん
は超音波、マンモグラフィなどの画像
診断でないと発見できません。定期的
に乳がん検診を受けましょう。
※ 4 月以降に、市の乳がん検診票の
　交付を申し込んだ人で、まだ受けて
　いない場合は、早めの受診をお願い
　します。
問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1166 ～ 1169）

お 知 ら せ

若者の就活をサポートします！
移動若者サポートステーション

　県若者サポートステーションでは、
就労に悩んでいる「15 歳～ 39 歳の
若者」を対象に、移動サポートステー
ションを開設します。相談は無料、予
約制です。
日　時　11 月 12 日㈭
　　　　午後１時～４時
会　場　市役所西館１階 101 会議室

申込・問い合わせ
山梨県若者サポート
ステーション
☎ 055-230-2239

東山梨小中学校図工・美術
作品展

　東山梨教育協議会と東山梨図工美術
作品指導法研究会では、小中学生の豊
かな表現活動の発表の場として東山梨
小中学校図工・美術作品展を開催しま
す。ご来場をお待ちしています。
日　時　
11 月 14 日㈯：午前９時～午後５時
15 日㈰：午前９時～午後 5 時
17 日㈫：午後 9 時～午後 3 時 30 分
会　場
甲州市民文化会館　２階大会議室
内　容
(1) テーマ
小学生「自分らしいあらわし方で」
中学生「自分らしさを求めて」
(2) 領域
　絵画、デザイン、立体作品
問い合わせ
奥野田小学校・相川
☎� 2147

峡東地域就農相談会開催

　山梨市に就農を考えている人（農家
後継者、新規参入者、企業・法人など
含む）を対象に、就農相談会を開催し
ます。会社や県外にいるなどで、平日
相談に来られない人はぜひこの機会に
お越しください。
※事前の申し込みが必要です。
対象者　山梨市に就農を予定、または
希望している人
内　容　個別に就農・営農に対する相
談・質問に対応します（就農支援関連
制度の紹介、農地確保の相談、栽培技
術の相談など）
日　時　11 月 28 日㈯
　　　　午前 10 時～午後３時
会　場　東山梨合同庁舎 101 会議室
申込締切　11 月 16 日㈪まで
申込・問い合わせ
峡東農務事務所農業農村支援課

（峡東地域普及センター）
担い手育成担当
☎⑳ 2707　ＦＡＸ⑳ 2709

甲府刑務所矯正展

　甲府刑務所と甲府少年鑑別所では、
地域の皆さんに施設の理解を深めても
らうため、甲府刑務所矯正展を開催し
ます。
日　時　11 月 23 日（月・祝）
　　　　午前９時～午後３時
会　場　甲府刑務所
　　　　（甲府市堀之内町 500）
内　容　刑務所内見学、矯正広報に係
るパネル展示、ミニコンサートなどの
イベント、刑務所内作業製品の展示即
売
問い合わせ
甲府刑務所企画部門（作業）
☎ 055-241-8311

合同不動産公売のお知らせ

　市では、山梨県と合同で差押物件の
公売を行ないます。今回は、一町田中
地内の土地・家屋 1 件を予定してい
ます。公売日前に滞納税が完納となっ
た場合は、公売が中止されます。
　詳しくは、お問い合わせください。
　
公売日　11 月 10 日㈫

問い合わせ
税務課収納担当

（東館 1 階、内線 1123）
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健　　　康

材料（４人分）
白菜…1 枚、ハム…40g、中華スープ…600cc
牛乳…80cc、塩…少々、こしょう…少々、パセリ…小さじ 1
水溶き片栗粉…適量
調理方法
▶①白菜はざく切りにする。▶②ハムは１cm 幅に切る。▶③鍋に中華スープを
沸かし、①と②を加える。塩、こしょうで味を調え、牛乳を加えひと煮立ちした
ら、水溶き片栗粉でとろみをつける。▶④器に盛り、パセリを散らす。
ポイント：牛乳が加えてあるので、手軽にカルシウム補給にもなります。
※今月は、八幡地区の食生活改善推進委員さんのレシピです。
■市では、日曜日が家族や仲間との時間が取りやすいと考えて、毎月第１日曜日
を「家族や仲間と楽しく、和やかに食卓を囲む日」として推進しています。
　11 月は 1 日㈰です。みんなで楽しく食事をしましょう !!

エネルギー 51kcal
たんぱく質 3.9g
脂質 2.2g、塩分 0.5g
※栄養表示は１人分

問い合わせ　健康増進課健康支援担当（東館１階、内線 1166）

試してみてね
食育レシピ

Vol.52
「白菜のクリームスープ」
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～年末調整・確定申告まで大切に保管してください～
　国民年金保険料（その年の１月１日から 12 月 31 日までに納付し
た保険料）は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料
控除の対象となります。
　この社会保険料控除を受けるために必要な「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」を、日本年金機構から次のとおり送付します。
■ 送付時期
①平成 27 年１月１日～９月 30 日までの間に国民年金保険料を納付した人
　▶ 11 月上旬に送付します。
②平成 27 年 10 月１日～ 12 月 31 日までの間に今年はじめて
　国民年金保険料を納付した人
　▶平成 28 年２月上旬に送付します。
問い合わせ
　日本年金機構控除証明書専用ダイヤル　☎ 0570-058-555
　※ただし、050 から始まる電話の場合は☎ 03-6700-1144 へ
　市民課国保年金担当（東館１階、内線 1145 ～ 1147）
　牧丘支所住民生活担当（内線 144）三富支所住民生活担当（内線 317）

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が送付されます！

平成 27 年度介護就職デイ
（福祉関係就職面接会）

　ハローワーク塩山では、介護の仕事
に就職を希望する人を対象に就職面接
会を開催します。当日は介護関係事業
所が 20 社程度参加予定です。参加無
料・予約不要です。必要部数の履歴書
を持参してください。詳細については
お問い合わせください。
日　時　11 月 9 日㈪
　　　　午後 2 時～ 4 時

（受付開始：午後 1 時 30 分～）
会　場　ベルクラシック甲府 3 階

（甲府市丸の内 1-1-17）
問い合わせ
ハローワーク塩山（☎� 8609）

介護・福祉

献血にご協力ください

　献血は血液を必要とする患者さんの
ために、健康な人が進んで血液を提供
する、人の命を救える大切なボラン
ティア活動です。血液は人工的につく
ることができない上に、長期間にわ
たって保存することができません。そ
のため、継続的な献血へのご協力が必
要です。
　次のとおり献血を行ないますので、
皆さんのご協力をお願いします。
日　時　11 月 19 日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 30 分、
午後０時 30 分～３時 30 分
会　場　市役所駐車場
問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館１階、内線 1164）
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高等工科学校生徒を募集します

●高等工科学校生徒（推薦）
資　格
中卒（見込み含）17 歳未満の男子で、
成績優秀かつ生徒会活動などに顕著な
実績を修め、学校長が推薦できる者
試　験
平成 28 年１月 9 日㈯～ 11 日（月・祝）
※この間の１日を指定します。
受　付　11 月１日㈰～ 12 月 4 日㈮
●高等工科学校生徒（一般）
資　格
中卒（見込み含）17 歳未満の男子
試　験　１次・平成 28 年１月 23 日㈯
２次・平成 28 年２月 4 日㈭～ 7 日㈰
受　付
11 月１日㈰～平成 28 年１月 8 日㈮
■自衛官には、このほかにもさまざま
なコースがあります。詳しくは、自衛
隊山梨地方協力本部ホームページ

（http://www.mod.go.jp/pco/
  yamanashi/）で確認してください。
市総務課窓口でも募集案内を用意して
います。
※待遇・そのほかの詳細な内容につい
　てはお問い合わせください。
申込・問い合わせ
自衛隊山梨地方協力本部
甲府募集案内所　☎ 055-228-6427

笑いヨガ（ラフターヨガ）教室
　「笑いヨガ」って知ってますか？
　「笑いヨガ」は、笑いとヨガの呼吸
法を組み合わせたエクササイズです。
　笑うことで多くの酸素を自然に体に
取り入れ、心身共にすっきりし元気に
なることができます。
　みんなで笑ってすばらしい効果を体
感しましょう。
※今回は、靴を履いたままで行ないま
　すので、動きやすい靴、服装でご参
　加ください。
日　時　12 月 3 日㈭・10 日㈭
            午後１時 30 分～３時 30 分
会　場　夢わーく山梨・軽運動室
講　師　笑いヨガティーチャー・杉山
久子さん
申込方法　11 月 17 日㈫から、電話
か窓口で受付（土日、祝日を除く午前
9 時～午後５時）
参加費　無料　　定　員　15 人
※定員になり次第締め切ります。
持ち物　汗ふき用タオル、飲み物

身近にある材料で家庭料理を
作ってみませんか？
　家庭にある材料で、料理のレパート
リーを増やしましょう。今回は３品作
ります。ぜひご参加ください。
日　時　11 月 16 日㈪
　　　　午後１時～ 4 時
会　場　夢わーく山梨・料理実習室

クラフトテープでかご作り
　地球にやさしいかご作りを楽しみま
せんか。
　再生紙を使った「エコ」なクラフト
テープを編むだけでカゴやバックを作
ることができます。
　今回は、初心者でも作れる基本の
かごを作ります。色は、申込時にお
選びいただけます。

　
日　時　11 月 18 日㈬・25 日㈬・
　　　　  12 月 2 日㈬
                午後１時 30 分～３時 30 分
会　場　夢わーく山梨・会議室 A
講　師　内藤智子さん
申込方法　11 月 4 日㈬から、電話か
窓口で受付（土日、祝日を除く午前 9
時～午後５時）
参加費　材料代 900 円
定　員　15 人
※定員になり次第締め切ります。
持ち物　はさみ、洗濯ばさみ

講　師　西室順子さん
内　容　さつま芋のりんご煮・かぼ
ちゃの饅頭の蒸し物・ジャガイモもち
申込方法　11 月 2 日㈪から、電話か
窓口で受付（土日、祝日を除く午前 9
時～午後５時）
参加費　材料代 1,000 円
定　員　15 人
※定員になり次第締め切ります。
持ち物　エプロン、髪留め

申込・問い合わせ
夢わーく山梨　☎� 3111

夢わーく山梨
各種講座募集

親子おさかな料理教室

日　時　11 月 20 日㈮
　　　　午前９時 30 分～午後２時
会　場　牧丘コミュニティセンター　
　　　　料理実習室
講　師　青柳公洋さん（魚料理のプロ）
内　容
▶いかのさばき方実演見学▶いかのカ
ラマリサラダと天然エビのクリームパ
スタ調理実習▶お魚料理の話
対　象　市内小・中学生親子 15 組　
参加費　500 円
持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具
申込締切　11 月 11 日㈬

申込・問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1165 ～ 1169）

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

仕事内容
メリット

【正社員】給与／163,000～212,000円 待遇／賞与・昇給あり、社会保障完備、4週8休

◎セントケア加納岩
ヘルパーさん大募集

・未経験でも大丈夫！　各種研修によりサポートします。
（山梨市上神内川1171-1　ＴＩビル）

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

・短時間からフルタイムまで、働く時間も相談に応じます。

【パート】時給／1,070～1,460円  待遇／土日祝手当 100～200円 ＵＰ、早朝・夜間25％ＵＰ

セントケア山梨株式会社 ☎０５５-２４４-１０１８
h t t p : / / w w w . s a i n t - c a r e . c o m / r e c r u i t /

お気軽に
お問合せください!!

広報やまなし 2015.11-28
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講座・募集

集まれ！草刈りボランティア
「第 16 回乙女高原の草原を
守る」

　乙女高原の自然を次の世代に引き継
ぐために、ご協力をお願いします。
日　時　11 月 23 日（月・祝）
　　　　午前９時 30 分～
　小雨決行、荒天時は 29 日㈰
集合場所　乙女高原グリーンロッジ前
持ち物　弁当、飲み物、雨具、お椀と
はし（豚汁用）、カマ（持っている人）
参加費　無料（保険は主催者が加入）
作業内容　▶草原内の枯れ草の刈取り
▶刈った草の運び出し▶遊歩道のロー
プ回収▶草原内のゴミ拾い▶キッズボ
ランティア（子ども向けプログラム）
注意事項
▶一般参加者は、刈払い機使用をご遠
慮ください▶駐車スペースが少ないの
で、なるべく乗り合わせをお願いしま
す。路上駐車はご遠慮ください。
申込・問い合わせ
観光商工課観光施設担当

（西館 1 階、内線 2143）

平成 27 年度政治大学講座
参加者募集

　政治、経済、歴史、法律など幅広い
題材による教養講座を開催し、県民の
政治意識の高揚を図ることを目的に政
治大学講座を実施します。
日　時　11 月 9 日㈪
　　　　午後 2 時 40 分～ 4 時
会　場
県地場産業センターかいてらす大ホー
ル（甲府市東光寺 3 丁目 13-25）
内　容
演題　18 歳選挙権とこれからの啓発
講師　川上和久さん（明治学院大学法
学部教授、東京都明るい選挙推進協議
会委員）
活動報告　若者の若者による若者のた
めの啓発
報告者　齋藤浩平さん（山梨大学大学
院教育学研究科科学文化コース修士１
年、学生団体「CreateFuture 山梨」
代表）
募集人数　100 人程度（先着順）
申込締切　11 月 6 日㈮
申込方法　氏名・住所・連絡先・所属
について、電話・ファクス・E メール
のいずれかの方法によりご連絡くださ
い。
申込・問い合わせ
山梨県選挙管理委員会
☎ 055-223-1829
ＦＡＸ 055-223-1830
E-mail:senkan@pref.yamanashi.lg.jp

スポーツ教室参加者募集！

●フラメンコストレッチ
　コンディショニング教室
　フラメンコの要素を取り入れ、コア

（体幹部分）に働きかけるストレッチ
で十分に身体を温め、簡単なフラメン
コ動作の有酸素運動で脂肪を燃やし、
最後は腹筋などで引き締める、温める
→燃やす→引き締めるの３段階ステッ
プの教室です。初めての人でもお気軽
にご参加ください。
日　時
11 月 18 日、12 月 2 日・9 日・16 日、
１月 6 日、20 日の水曜日、計 6 回
午前 10 時～ 11 時
※定員 20 人で締め切り
●ボディメイク＆若返り教室
　フィットネス＆バレエ＆ヨガの要素
を融合した動きを、音楽に合わせて行
なうエクササイズ。全身の筋力バラン
スや柔軟性を高め、美しい姿勢作りを
目指します。また、ルーシーダットン
を取り入れ、体の温度を内側から上
げ、血液循環を活発にする効果があり
ます。足痩せや、お腹周りのダイエッ
トにも最適なクラスです。
日　時　11 月 21 日、28 日・12 月 5
日、12 日、26 日・1 月 9 日の土曜日、
計 6 回　午後７時 30 分～８時 30 分
※定員 20 人で締め切り

◆共通事項◆
場　所　市民総合体育館
対　象　
18 歳以上の市内在住 ･ 在勤者
参加費　各講座１人 1,000 円
申込期間　11 月２日㈪～ 16 日㈪
申込・問い合わせ
生涯学習課スポーツ振興担当

（西館３階、内線 2333）

『郷土の実業家について学ぶ』
研修会を開催します！

　市視覚障がい者福祉協会では、年間
に数回の研修会を実施しています。今
秋は『郷土の実業家について学ぶ』と
して、市民の皆さんと交流を深めなが
ら、学びたいと計画しました。ぜひお
誘いあわせの上ご参加ください。参加
を希望される人は、ご連絡をお願いし
ます。

日　時　11 月 22 日㈰
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時
会　場　加納岩公民館　和室
講　師　市文化協会郷土研究部部長　
　　　　平山義重さん
演　題
　『根津嘉一郎と雨宮敬次郎について』
申込締切　11 月 6 日㈮
申込・問い合わせ　
市視覚障がい者福祉協会会長
埜村和美　☎� 6909
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市結婚相談員連絡協議会主催

出会いのイベント
「恋人の聖地で
Christmas ♡コン」
参加者募集

 市結婚相談員連絡協議会では、人生のパートナーを探す人々のステキな出会
いのきっかけづくりとして、出会いのイベントを開催します。
　恋人の聖地山梨市フルーツ公園内「フルーツパーク富士屋ホテル」で、楽し
い時間を過ごしながら素敵な出会いを探してみませんか？
　年齢別で 2 部に分けて開催します。

日　時　12 月 13 日㈰
　　　　第 1 部　午前 9 時 30 分～午後 1 時 30 分
　　　　第 2 部　午後 2 時 30 分～午後 6 時 30 分
場　所　フルーツパーク富士屋ホテルほか
内　容　自己紹介タイム、共同クリスマスケーキ作り、
　　　　フリータイム（軽食・ドリンク付）
対　象　第 1 部 25 ～ 39 歳の独身男女、第 2 部 35 歳～ 49 歳の独身男女
　　　　（応募者多数の場合抽選）
参加費　男性 4,000 円、女性 3,000 円
その他　男性事前セミナー有（詳細はお問い合わせください）
申　込　11 月 25 日㈬までに申込用紙に記入して、郵送・ファクスまたは直
接お持ちください。やまなしくらしねっとでも手続できます。申込用紙は市ホ
ームページ、まちづくり政策課窓口で入手できます。
申込・問い合わせ
まちづくり政策課まちづくり担当（西館 4 階、内線 2456）

11 月 28 日㈯・29 日㈰　午前 10 時～午後 5 時（29 日は午後 4 時 30 分まで）

≪何も記入しない≫
 

　　　　405-0018

山梨市上神内川
1229-1
ホビーフェスタｉｎ

街の駅やまなし　係

　　　　郵便番号

　　住　所
　　氏　名

①郵便番号
②住所
③氏名
④年齢・または学年
⑤連絡先電話番号

表 裏

イベント内容
◦プラモデル・模型作品など
　の展示コーナー
◦模型愛好家たちによる木工
　組立・ラジコン体験コーナー
◦飲食店コーナー

参加資格・直接会場へプラモデル・模型作品を
搬入・搬出できる人
搬入日時 ・11 月 28 日㈯　午前 9 時～ 10 時
搬出日時 ・11 月 29 日㈰　午後 4 時 30 分～ 5 時

会場・問い合わせ　
市地域交流センター街の駅やまなし ☎⑳ 7010
※駐車場の台数に限りがありますので、できるだけ
　乗り合わせや公共交通機関のご利用をお願いします。

【主催】山梨市　【協力】くぼたニコニコ堂、山梨市
プラモデル作品展示会サポーターズ、ろうがんず　

作品募集

　　　　　　

　
              

   
  山
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市制 10 周年記念事業
ホビーフェスタ in 街の駅やまなし

ものづくりを楽しむ
イベント・ホビーフェスタ！

　

申込用往復はがき記入例

日　時　　29 日㈰ 午後 2 時～ 3 時 30 分
開　場　　午後 1 時 30 分
定　員　　100 人　
参加対象　高校生以上
※往復はがきで申し込んでください。
　1 枚につき 1 人入場。応募多数の場合
　抽選とさせていただきます。
※申込締切　11 月 10 日㈫　必着
※未就学児の託児所設置します

（要予約、17 日までにお申し込みください）

演　題
「好奇心を
　　もつこと」

石坂浩二さん
講演会　

模型愛好家グループ「ろうがんず」会長

往信 返信 
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根津記念館
イベント情報
（月曜休館、☎�8250）

■紅葉ライトアップ
　開館時間を延長して館内のライトアップを行ないます。秋の夜の根津記念館
をお楽しみください。
日　時　11 月 14 日㈯、15 日㈰、21 日㈯、22 日㈰、23 日（月・祝）の各日
午後 9 時まで（受付は午後 8 時まで）
■県民の日は入館無料です
　11 月 20 日㈮は入館無料となります。皆さんでお越しください。　
■紅葉茶会
　秋の紅葉茶会を開催します。紅葉とともに抹茶をお楽しみください
日　時　11 月 29 日㈰　午前 10 時～午後 3 時
場　所　青山荘
流　派　大日本茶道学会教授　深澤春樵さん・米倉仙照さん

「体力測定会」にご参加を！
あなたの体力年齢は？

　体力測定会を開催します。瞬発力、
持久力、柔軟性などあなたの体力年齢
を測定してみませんか ?
日時・会場
1 11 月 18 日㈬　午後７時 30 分～
　笛川中学校体育館
2 11 月 24 日㈫　午後７時 30 分～
　山梨南中学校体育館
3 11 月 25 日㈬　午後７時 30 分～
　山梨北中学校体育館
対　象　
市内在住・在勤の 20 歳～ 64 歳の人
内　容　
①握力、②上体起こし、③長座体前屈、
④反復横とび、⑤立ち幅跳び、⑥ 20
ｍシャトルラン
定　員　各回とも 40 人
参加費　無料
持ち物　運動のできる服装、体育館履
き、タオル、飲み物
申込方法
電話でお申し込みください（住所、氏
名、年齢、性別、電話番号を伺います）。
申込締切　11 月 17 日㈫
※測定値や体力年齢などの結果表は、
　後日郵送となります。
申込・問い合わせ
生涯学習課スポーツ振興担当

（西館３階、内線 2333）

市制 10周年記念事業　山梨市観光大使×花かげホール presents

「ふるさとやまなしきらめきコンサート 2015
大沢聡オカリナクリスマス～ともに奏でる歓

よろこび
喜の瞬

と き
間」

日　時　12 月 20 日㈰　開場／午後２時　開演／２時 30 分
会　場　花かげホール（牧丘町窪平 453-1)
出　演　大沢聡＆ Red Zone Company、弓場さつき、
　　　　山梨オカリナ連盟
入場料　前売：一般 2,000 円　高校生 1,000 円　
　　　　当日券は＋ 500 円。　　　　　　
　　　　中学生以下は無料（整理券をお求めください）
※電話、ファクスなどによる予約受付（当日引き換え）も　
　行ないます。詳しくはお問い合わせください。
交通機関のご案内　市営バス【西沢渓谷線】山梨市駅発 13:50 →花かげホール
　　　　着 14:02、花かげホール発 17:11 →山梨市駅着 17:23（片道 200 円）。
問い合わせ　　牧丘教育事務所　☎㉟ 3111（内線 152、153）
　　　　　　　花かげホール　☎㉟ 4888 / fax35-4889

大沢聡＆ Red Zone Company

弓場さつき

チケット
発売中！
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                 無料（全席自由）
                  400 人
                  電話または窓口にてお申込みください
                  11 月 27 日㈮まで　※定員になり次第締め切り
                  
　　　　　　子育て支援課子育て支援担当
                  　　　　　    （東館１階、内線 1155 ～ 1156）

入場料
定　員
申込方法
申込締切
申込・問い合わせ 
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ドリーミング
クリスマスファミリーコンサート♪
～「それいけ！アンパンマン」の
　　　　　　　　　　　　歌とともに～

「それいけ！アンパンマン」の歌でおなじみの双子姉妹デュオ
「ドリーミング」が家族みんなで楽しめるコンサートをお届けします！

午後１時 30 分～２時 30 分（開場：午後１時）

花かげホール（牧丘町窪平 453-1）

12 ６ 日月　　　  日　

市制 10周年記念事業


