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９月 16 日、巨峰の丘マラソン開催！
（写真：20㌔コースのスタート・詳細は 12 ページ）
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　平成 23 年３月に発生した東日本大震災は、東北・関東地方だけでなく
日本全体の国民生活や経済活動に大きな影響をもたらしました。山梨市に
おいても、計画停電による影響や節電対策、避難者への支援、放射能測定
といった具体的な対応が迫られました。
　このような厳しい状況下で、平成 23 年度はスタートしましたが、第１
次山梨市総合計画の推進を図るため、子育て支援、高齢者の健康、エコラ
イフの普及などの充実に向けた取り組みが進められました。
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177 億 2,611 万 1 千円

歳入

市税
22.6％

繰越金
5.7％

使用料及び手数料
1.9％

諸収入
1.7％

その他
0.6％

地方交付税
   36.2％

市債
7.7％

県支出金
   5.5％

地方消費税交付金
　　　　　 1.8％

譲与税・交付金など
1.5％

分担金及び負担金
3.6％

自
主

財
源

36.1％

源

財

存

依

63.9％

国庫支出金
   11.2％

歳入一般会計

　市民の皆さんから納めていただいた税金などが、どのよう
に使われ市の財政が運営されているのか、平成 23 年度決算
の概要と現在の財政状況についてお知らせします。

歳入総額 歳出総額 差引額 翌年度への
繰越財源 実質収支額

177 億 2,611 万 1 千円 167 億 206 万円 10 億 2,405 万 1 千円 4,066 万 7 千円 9 億 8,338 万 4 千円

決算
平成 23 年度

広報やまなし 2012.11-2

項　目 金　　額

自主財源

36.1％

市税 39 億 9,871 万 9 千円

繰越金 10 億 1,010 万 6 千円

分担金及び負担金 6 億 3,540 万 7 千円

使用料及び手数料 3 億 4,020 万 4 千円

諸収入 3 億 601 万 3 千円

繰入金 5,864 万 1 千円

財産収入 2,787 万 7 千円

寄附金 1,723 万 2 千円

依存財源

63.9％

地方交付税 64 億 2,632 万 8 千円

国庫支出金 19 億 7,958 万 7 千円

市債 13 億 7,570 万円

県支出金 9 億 7,496 万 6 千円

地方消費税交付金 3 億 1,473 万 6 千円

地方譲与税 1 億 4,851 万 9 千円

地方特例交付金 5,104 万 9 千円

自動車取得税交付金 3,660 万円

利子割交付金 1,093 万 8 千円

配当割交付金 682 万 8 千円
交通安全対策特別交付金 501 万 9 千円
株式等譲渡所得割交付金 164 万 2 千円

歳入合計 177 億 2,611 万 1 千円

平成 23 年度歳入内訳
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167 億 206 万円

項　目 金　　額 市民一人
当たり

民生費 50 億 6,637 万 9 千円 134,422 円
公債費 24 億 1,324 万 9 千円 64,029 円
土木費 19 億 8,303 万 7 千円 52,615 円
教育費 15 億 527 万 7 千円 39,938 円
総務費 14 億 5,649 万 8 千円 38,644 円
衛生費 14 億 949 万 8 千円 37,397 円
諸支出金 9 億 51 万 3 千円 23,893 円
消防費 7 億 2,672 万円 19,282 円
農林水産業費 6 億 6,976 万 6 千円 17,770 円
商工費 3 億 1,730 万 6 千円 8,419 円
議会費 2 億 439 万 8 千円 5,423 円
労働費 4,205 万 6 千円 1,116 円
災害復旧費 736 万 3 千円 195 円
歳 出 合 計 167 億 206 万円 443,143 円

平成 23 年度目的別歳出内訳

目的別
衛生費
8.4％

消防費
　4.4％

総務費
8.7％

　諸支出金
　　　  5.4％

土木費
11.9％

民生費
30.3％

教育費
9.0％

公債費
14.5％

農林水産業費
　　　 4.0％

商工費
1.9％ 議会費など

1.5％

歳出一般会計
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▶
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師
に
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た
「
親
子
体
操
教
室
」
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 【問い合わせ】
財政課財政担当（西館 4 階、内線 2404）
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一般会計

項　目 金　　額

人件費 27 億 7,493 万 1 千円

扶助費 25 億 870 万 9 千円

物件費 24 億 7,088 万円

公債費 24 億 1,324 万 9 千円

繰出金 23 億 6,963 万 6 千円

投資的経費 15 億 9,068 万円

補助費等 14 億 5,259 万 6 千円

積立金 9 億 281 万 7 千円

貸付金 1 億 4,524 万円

維持補修費 7,332 万 2 千円

歳出合計 167 億 206 万円

平成 23 年度性質別歳出内訳 積立金
5.4％

その他
1.3％

性質別

人件費
16.6％

投資的経費
9.5％

扶助費
15.0％

公債費
14.5％

物件費
14.8％

補助費等
  8.7％

繰出金
14.2％

会　　計　　名 歳　　　入 歳　　　出 差　　　引
国民健康保険特別会計 43 億 6,224 万 8 千円 43 億 6,224 万 8 千円
後期高齢者医療特別会計 3 億 4,066 万 7 千円 3 億 4,063 万 5 千円 3 万 2 千円
交通・火災災害共済特別会計 1,374 万 9 千円 953 万 9 千円 421 万円
下水道事業特別会計 13 億 4,858 万 8 千円 13 億 3,258 万 8 千円 1,600 万円
浄化槽事業特別会計 6,256 万 6 千円 6,256 万 6 千円
介護保険特別会計 30 億 6,773 万 6 千円 30 億 6,229 万 9 千円 543 万 7 千円
居宅介護予防支援特別会計 1,572 万 3 千円 1,572 万 3 千円
簡易水道事業特別会計 5 億 4,139 万円 5 億 4,139 万円
活性化事業特別会計 9,498 万 6 千円 9,498 万 6 千円

合　　　計 98 億 4,765 万 3 千円 98 億 2,197 万 4 千円 2,567 万 9 千円

特別会計 特別会計は、保険料や使用料などで賄う特別な業務で、
一般会計と分けて経理することによって、収支をわかりやすくさせた会計です。

水道事業会計

損 益 計 算 書

営業収益 5 億 4,472 万 9 千円 営業費用 5 億 7,426 万 9 千円
営業外収益 7,914 万円 営業外費用 5,153 万 3 千円
　 　 特別損失 44 万 6 千円
経常利益 ▵ 193 万 3 千円
当年度純利益 ▵ 237 万 9 千円

病院事業会計

損 益 計 算 書

医業収益 0 円 医業費用 370 万 2 千円
医業外収益 392 万 2 千円 医業外費用 21 万 8 千円
経常利益 2 千円
当年度純利益 2 千円

公営企業会計

歳出
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公債費山梨市の借入金残高
363 億 4,821 万 3 千円

会　計　名 平成 22 年度末
未償還額

平成 23 年度償還額 平成 23 年度
借入額

平成 23 年度末
未償還額元金 利子

一般会計 228 億 3,902 万 3 千円 20 億 4,030 万 3 千円 3 億 7,287 万 9 千円 13 億 7,570 万円 221 億 7,442 万円

下水道事業特別会計 97 億 4,220 万 3 千円 5 億 6,750 万 8 千円 2 億 1,851 万 3 千円 3 億 8,810 万円 95 億 6,279 万 5 千円

浄化槽事業特別会計 3 億 4,607 万 7 千円 1,598 万 4 千円 624 万 5 千円 240 万円 3 億 3,249 万 3 千円

簡易水道事業特別会計 20 億 2,478 万円 9,673 万 3 千円 4,717 万 4 千円 7,870 万円 20 億 674 万 7 千円

国民健康保険特別会計 1 億 3,017 万 4 千円 1,859 万 6 千円 0 円 0 円 1 億 1,157 万 8 千円

水道事業会計 21 億 4,222 万 1 千円 6,716 万 9 千円 4,796 万 1 千円 8,000 万円 21 億 5,505 万 2 千円

病院事業会計 907 万 2 千円 634 万 4 千円 21 万 8 千円 240 万円 512 万 8 千円

合　　　　計 372 億 3,355 万円 28 億 1,263 万 7 千円 6 億 9,299 万円 19 億 2,730 万円 363 億 4,821 万 3 千円

基金山梨市の預金残高
44 億 1,359 万 3 千円

基　金　名
平成 22 年度末

残高
平成 23 年度増減額 平成 23 年度末

残高積立 取崩
財政調整基金 11 億 1,105 万 5 千円 9 億 27 万 4 千円 0 円 20 億 1,132 万 9 千円

市債管理基金 5 億 107 万 3 千円 23 万 1 千円 0 円 5 億 130 万 4 千円

地域振興基金 9 億 5,000 万円 0 円 5,000 万円 9 億円

地域福祉基金 4 億 5,256 万 4 千円 0 円 0 円 4 億 5,256 万 4 千円

中山間地域農村活性化基金 1,551 万 1 千円 5 千円 0 円 1,551 万 6 千円

若者定住促進支援基金 1,230 万 4 千円 230 万 4 千円 0 円 1,460 万 8 千円

土地開発基金 2 億 1,181 万 8 千円 1,286 万円 0 円 2 億 2,467 万 8 千円

住民生活に光をそそぐ基金 2,000 万円 3 千円 785 万 9 千円 1,214 万 4 千円

国民健康保険財政調整基金 1 億 3,322 万 1 千円 0 円 3,630 万 6 千円 9,691 万 5 千円

交通・火災災害共済見舞金支払準備基金 3,923 万 5 千円 421 万円 0 円 4,344 万 5 千円

介護保険給付費支払準備基金 1 億 9,568 万 7 千円 4 万 7 千円 5,635 万 1 千円 1 億 3,938 万 3 千円

介護従事者処遇改善臨時特例基金 170 万 6 千円 1 千円 0 円 170 万 7 千円

合　　　　計 36 億 4,417 万 4 千円 9 億 1,993 万 5 千円 1 億 5,051 万 6 千円 44 億 1,359 万 3 千円

財政状況
●公債費負担比率……17.6％（前年度比+0.7％）
　地方公共団体の公債費の財政負担の度合いを判断する指標。
　公債費（借入金の返済元金利子）に充てられた一般財源の
一般財源総額に対する割合。15％…警戒ライン、20％…危
険ライン。

●財政力指数……0.422（前年度比 -0.015）

●経常収支比率……84.2％（前年度比+2.8％）

　地方公共団体の財政力を示す指数。
　地方公共団体が、標準的に収入すると考えられる地方税など
を妥当かつ合理的な平均水準で行政を行なう場合に要する経費
で割った比率。指数が高いほど財源に余裕がある。

　財政構造の弾力性（ゆとり）を見るための指標。
　人件費など、毎年必ず必要とする経費を地方税や地方交付税
などの比較的安定した収入で割った指標。80％以上…弾力性
を失いつつある。

 【問い合わせ】
財政課財政担当（西館 4 階、内線 2404）

広報やまなし 2012.11-5



広報やまなし2012.11-6

「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律｣

(

財
政
健
全
化
法)

に
係
る
指
標

　
財
政
健
全
化
法
は
、
そ
の
目
的
を
自
治
体
財
政

の
「
早
期
健
全
化
及
び
財
政
の
再
生
並
び
に
公
営

企
業
の
経
営
の
健
全
化
」
と
し
、
自
治
体
財
政
を

よ
り
広
い
範
囲
で
健
全
化
・
再
生
す
る
基
本
法
的

な
性
格
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
財
政
健
全
化
法
で
は
、
一
般
会
計
な
ど
に
お
け

る「
実
質
赤
字
比
率
」「
連
結
実
質
赤
字
比
率
」「
実

質
公
債
費
比
率
」「
将
来
負
担
比
率
」
の
４
つ
の

健
全
化
判
断
比
率
が
定
義
さ
れ
て
お
り
、
早
期
健

全
化
基
準
と
財
政
再
生
基
準
の
２
つ
の
基
準
が
定

め
ら
れ
、
公
営
企
業
会
計
に
お
い
て
は
「
資
金
不

足
比
率
」
の
判
断
指
標
で
経
営
健
全
化
基
準
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
４
つ
の
判
断
比
率
の
い
ず
れ
か
が
早
期
健
全
化

基
準
を
超
え
た
場
合
に
は
「
財
政
健
全
化
計
画
」

を
、
早
期
健
全
化
基
準
を
超
え
て
財
政
再
生
基
準

に
達
し
て
い
る
判
断
比
率
が
一
つ
で
も
あ
れ
ば

「
財
政
再
生
計
画
」
を
策
定
し
、
議
会
の
議
決
を

得
た
後
、
市
民
に
公
表
し
、
計
画
に
の
っ
と
っ
た

財
政
健
全
化
に
努
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
財
政
健
全
化
計
画
」「
財
政
再
生
計
画
」
と
も

起
債
の
発
行
が
制
限
さ
れ
る
ほ
か
、
財
政
の
再
生

を
図
る
た
め
必
要
な
最
小
限
度
の
期
間
内
に
歳
入

歳
出
の
均
衡
を
回
復
し
、
健
全
化
判
断
比
率
を
早

期
健
全
化
基
準
未
満
と
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

一般会計など 一　　　般　　　会　　　計

一般会計以外の特別会計のうち
公営企業に係る特別会計以外の
特別会計

国民健康保険
介護保険
後期高齢者医療
介護サービス
交通火災災害共済

公営企業
会　　計

公営企業に
係る会計

法 適 用 企 業
水道事業
病院事業

法非適用企業
簡易水道事業
下水道事業
活性化事業（観光施設）

一部事務組合・広域連合
　東山梨行政事務組合 ・ 東山梨環境衛生組合 ・ 峡東地域広域水道企業団 
　甲府峡東地域ごみ処理施設事務組合

地方公社・第３セクターなど
　山梨市土地開発公社 ・ 山梨市フルーツパーク㈱ ・ ㈱グリル ･ パイナリー・㈲みとみ
　山梨フルーツリゾート㈱・笛吹川沿岸土地改良区 ・自治センター・市町村事務組合
　市町村議会議員公務災害補償等組合など

資
金
不
足
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

将

来

負

担

比

率

準
元
利
償
還
金
の
対
象
会
計

実
質
赤
字
比
率

実
質
公
債
費
比
率

健全化判断比率などの対象

財
政
健
全
化
指
標

公営事業会計
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内　　　　　　　容  山 梨 市 早期健全化
基　　　準

財政再生
基　　準

実質赤字比率

　一般会計の実質的な赤字額が市の標準的な収入
に対してどのくらいの割合になるかを示す指標で
す。
　家計簿に例えると、年間の赤字額の合計が収入
の合計に占める割合になります。

赤字なし 13.24％ 20.00％

連結実質赤字比率

　一般会計のほか、特別会計や企業会計も含めて
計算した実質赤字比率です。
　家計簿に例えると、自分の世帯のほか、親や子
どもの世帯を合わせた赤字額の合計が、収入の合
計に占める割合になります。

赤字なし 18.24％ 30.00％

実質公債費比率

　一般会計などが負担する長期の借入金の返済
や、それに準じる支出が、市の標準的な収入に対
してどのくらいの割合になるかを示す指標です。
　家計簿に例えると、住宅ローンなどの返済額の
合計が年収に占める割合になります。過去 3 カ年
平均を表しています。

14.0％ 25.0％ 35.0％

将来負担比率

　一般会計などが抱える実質的な負債の残高が、
市の標準的な収入に対してどのくらいの割合にな
るかを示す指標です。
　家計簿に例えると、住宅ローンなどの借入金の
残高が、現在の年収の何％になるかを示す指標で
す。

142.7％ 350.0％

平成 23年度決算における山梨市の健全化判断比率の状況                 

会計名  山 梨 市 経営健全化
基準 会計名 山 梨 市 経営健全化

基準

水道事業会計 資金不足なし 20.00% 浄化槽事業特別会計 資金不足なし 20.00%

病院事業会計 資金不足なし 20.00% 簡易水道事業特別会計 資金不足なし 20.00%

下水道事業特別会計 資金不足なし 20.00% 活性化事業特別会計 資金不足なし 20.00%

平成 23年度決算における山梨市公営企業会計などの資金不足比率の状況                 

　
一
般
会
計
お
よ
び
特
別
会
計
で
は
、
実
質
収
支

が
赤
字
で
な
か
っ
た
こ
と
、
企
業
会
計
で
は
、
資

金
の
剰
余
金
が
あ
り
資
金
不
足
に
な
ら
な
か
っ
た

こ
と
に
よ
り
、
実
質
赤
字
比
率
・
連
結
実
質
赤
字

比
率
・
資
金
不
足
比
率
は
、
数
値
の
表
示
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

実
質
公
債
費
比
率
は
、
前
年
度
よ
り
０・
５
ポ

イ
ン
ト
下
が
り
、
14
・
０
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

将
来
負
担
比
率
は
、
前
年
度
よ
り
５・
８
ポ
イ

ン
ト
下
が
り
１
４
２・７
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
数
値
も
前
年
度
と
比
べ
る
と
改
善
さ

れ
て
き
て
お
り
、
行
財
政
改
革
の
効
果
が
出
て
き

て
い
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
将
来
の
財

政
需
要
に
備
え
て
基
金
の
積
立
を
行
な
っ
た
こ
と

も
、
改
善
の
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
今
後
の
財
政
状
況
を
考
え
る
と
、
実

質
公
債
費
比
率
、
将
来
負
担
比
率
は
、
景
気
低
迷

に
よ
る
市
税
の
落
ち
込
み
、
国
の
交
付
税
の
削
減

な
ど
の
影
響
を
受
け
、
悪
化
す
る
こ
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
自
主
財
源
の
確
保
に
努
め
、
事
務
事
業
経
費
の

削
減
な
ど
行
政
の
ス
リ
ム
化
に
向
け
て
努
力
を
続

け
、
財
政
の
健
全
化
を
図
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

財
政
課
財
政
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
０
４
）
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ご長寿おめでとうございます。
 いつまでもお元気で！✿

写
真
を
掲
載
で
き
な
か
っ
た
皆
さ
ん
で
す
。

　
武
井　
満
津
江
さ
ん
（
上
石
森
）

　
堀
内　
下
枝
さ
ん
（
小
原
東
）

　
立
沢　
ふ
み
子
さ
ん
（
正
徳
寺
）

　
深
味　
た
み
さ
ん
（
上
之
割
）

　
岩
瀬　
マ
サ
子
さ
ん
（
牧
丘
町
倉
科
）

　
日
原　
豊
野
さ
ん
（
三
富
川
浦
）

　
他
２
人　
　
　
　
　
　
　

 （
順
不
同
）

●
福
祉
事
務
所
社
会
・
長
寿
福
祉
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
３
６
）

※順不同

【開催日程】

山梨（南）地域（加納岩・山梨・日川）

開催日 会　　　場
11 月 29 日木 夢わーく山梨

【問い合わせ】　政策秘書課広聴広報担当（西館４階、内線2417・2418）

牧丘地域（諏訪・中牧・西保）

開催日 会　　　場
11 月 22 日木 牧丘町総合会館

三富地域
開催日 会　　　場

11 月 16 日金 三富基幹集落センター

山梨（北）地域（日下部・八幡・後屋敷・岩手）

開催日 会　　　場
11 月 26 日月 夢わーく山梨

だれもが「住んでよかった」といえるまちをつくろう。
そのために、今、あなたの声が必要です。

「安全、安心な生活環境の確保」
についての市民懇話会を開催します
　　　まちづくりについて話し合い、市民参加による
開かれたまちづくりの推進に向け、「市民懇話会」を開催します。
　今年のテーマは「安全、安心な生活環境の確保」。皆さんの
　　　ご参加、ご意見をお待ちしています。

　
市
で
は
９
月
15
日
、
長
寿
の
お
祝
い
と
し
て
、
平
成
24
年
度
中
に

100
歳
を

迎
え
る
皆
さ
ん
を
慶
祝
訪
問
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
、
市
内
で

100
歳
を
迎
え
る
皆
さ
ん
は
15
人
で
す
。

時間：各地域とも午後７時から（終了予定：９時）

金子　濤子さん
（一町田中）

小野　笑子さん
（中村）

和田　鶴代さん
（上神内川）

酒井　やす子さん
（一町田中）

鶴田　保乃さん
（一町田中）

南保　はなさん
（牧丘町室伏）

荻原　満佐留さん
（三富下釜口）
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新
し
い
図
書
館
に
望
む
こ
と

利
用
者
の
皆
さ
ん
の
ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果

　
市
立
図
書
館
に
お
い
て
６
月
１
日
か
ら
８

月
31
日
ま
で
、
図
書
館
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
な
っ
た
と
こ
ろ
、
１
６
２
件
の

回
答
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
回
答
・
意
見
は

「
新
し
い
図
書
館
」
建
設
の
参
考
に
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、「
そ
の
他
」
と
し

て
い
た
だ
い
た
意
見
も
、
可
能
な
も
の
は
今

後
の
図
書
館
運
営
に
反
映
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
市
立
図
書
館
（
市
民
会
館
内
）

　
☎
�
９
６
０
０

男性
30％

女性
68％

無回答
２％

小学生
 25％

中学生
  ６％ 高校生～

20 歳未満
  ４％

20 歳代
  ４％

30 歳代
  12％

40 歳代
  15％

50 歳代
  ９％

60 歳代
  13％

70 歳代
  10％

無回答
２％

お話し会をするコーナー

0 20 40 60 80 100 120

資料（本、雑誌、視聴覚）
CD の貸し出し

インターネット開放パソコン
その他

▶現在の図書館で充実（もっと増やす）して欲しいことは何ですか？
　（複数回答）

0 20 40 60 80 100

新聞、雑誌を詠むコーナー
本を読んだり学習するコーナー

ビデオ・DVD を見るコーナー
その他

▶現在の図書館のコーナー（施設）でもっと充実して欲しいところ
　はどこですか？（複数回答）

0 20 40 60 80 100

軽飲食のできるところ
多目的コーナー

レファレンス専門のところ
持ち込みパソコン使用

その他
授乳できるところ

▶新しい図書館に作って欲しい場所、またはコーナーは何ですか？
　（複数回答）

市立図書館で毎月行なわれている「おはなし会」

◀
回
答
数
１
６
２
件
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市
政
の
動
き

救
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た

救
急
救
命
講
習
を
実
施

　
９
月
７
日
、
市
と
山
梨
消
防
署
で

は
自
動
体
外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

な
ど
を
使
っ
た
救
命
措
置
を
学
ぶ
講

習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
心
肺
蘇
生
法
を
習
得
し
、
い
ざ
と

い
う
時
の
救
命
率
を
上
げ
る
こ
と
を

目
的
に
山
梨
消
防
署
の
講
堂
で
実

施
。
同
署
の
現
役
救
急
救
命
士
を
講

師
に
、
市
内
か
ら
12
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
講
習
は
胸
を
手
で
押
す
「
胸

骨
圧
迫
」
や
「
人
工
呼
吸
」
の
心
肺

蘇
生
法
を
実
践
し
、
そ
の
後
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
用
実
技
を
行
な
い
ま
し
た
。

　
突
然
、
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
て

し
ま
っ
た
人
を
救
う
た
め
に
は
、
近

く
に
居
合
わ
せ
た
人
が
救
命
措
置
を

行
な
う
こ
と
が
と
て
も
大
事
で
、
さ

ら
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
で
心
臓
に
電
気
シ
ョ
ッ

ク
を
与
え
、
心
臓
の
け
い
れ
ん
を
取

り
除
く
こ
と
で
救
命
率
が
上
が
り
ま
す
。

　
参
加
し
た
女
性
は
「
家
族
に
も
し

も
の
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
に
、
命
を

救
え
る
よ
う
に
と
参
加
し
ま
し
た
。

い
ざ
と
い
う
と
き
は
今
日
の
知
識
を

生
か
し
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

　
講
習
終
了
後
、
参
加
者
に
は
「
普

通
救
命
講
習
修
了
証
」
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

●
健
康
増
進
課
健
康
企
画
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
６
５
）

人形で AED の使用実技を実施

　都市再生整備計画事業とは、地域の歴史・文化・自然環
境などの特性を生かした個性あふれるまちづくりを実施
し、全国の都市の再生を効率的に推進することにより、住
民皆さんの生活の質の向上と地域経済・社会の活性化を図
ることを目的とした事業です。
　市では、市役所周辺において、防災機能の確保された機
能性に富んだ、活力と魅力ある都市の再生を目標とした、
都市再生整備計画「市役所周辺地区」を作成し、まちづく
りを進めます。
▶基幹事業
市道市役所前通り線万力大橋・無名橋の耐震改良、市道市
民会館前線瀬音橋の耐震改良、市道山梨市駅東山梨線・市
道市役所前通り線の電線類地中化、（仮）小原多目的広場
の整備、市民会館の耐震改修、防災倉庫の整備、旧市役所

（図書館建設予定地）の電線類地下埋設

▶提案事業
旧市役所解体、（仮）小原多目的広場スポーツ関連施設整備
▶事業期間
平成 24 年度から平成 28 年度まで
▶計画事業費
1,637 百万円

　整備計画の詳
細については、
ホームページで
公開しています
の で ご 覧 く だ
さい。
問い合わせ
都市計画課都市整備担当（西館２階、内線 2243）

普
下
水
道
普
及
啓
発

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
「
下
水
道
の
日
」
で
あ
る
９
月
10

日
に
合
わ
せ
、
市
で
は
９
月
12
日
に

市
内
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
店
頭

で
、
下
水
道
の
重
要
性
や
役
割
に
つ

い
て
の
理
解
と
関
心
を
高
め
て
も
ら

お
う
と
、
下
水
道
の
普
及
と
利
用
を

呼
び
か
け
る
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

行
な
い
ま
し
た
。

　

現
在
、
市
内
で
は
７
２
６
㌶
の

地
域
に
下
水
道
が
整
備
さ
れ
、
約

６
千
８
百
世
帯
が
下
水
道
に
接
続
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
利

用
し
て
い
る
の
は
約
71
・
４
％
の
世

帯
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
下
水
道

を
利
用
す
る
こ
と
で
、
川
の
水
は
飛

躍
的
に
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。
市
民

の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
下
水
道
へ
の

接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
下
水
道
課
管
理
担
当

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
２
２
）

提
男
女
共
同
参
画
推
進

委
員
会
が
意
見
書
提
出

　
市
で
は
「
山
梨
市
男
女
共
同
参
画

推
進
委
員
会
」
を
設
置
し
、毎
年
度
、

「
山
梨
市
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
」

に
基
づ
く
取
り
組
み
内
容
に
対
す
る

審
議
や
意
見
を
求
め
て
い
ま
す
。

　
９
月
21
日
、
同
委
員
会
（
古
屋
龍

太
郎
会
長
）
か
ら
「
平
成
23
年
度
の

取
組
状
況
」
に
つ
い
て
の
意
見
書
が

竹
越
市
長
に
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
意
見
書
で
は
、「
今
年
４
月
の
職
員

定
期
異
動
で
初
の
女
性
課
長
が
誕
生

し
た
。
長
年
の
願
望
が
実
現
し
高
く

評
価
し
た
い
」
と
の
評
価
と
と
も
に
、

今
後
は
「
男
女
共
同
参
画
の
視
点
を

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に
取
り
入
れ
、
市

全
体
と
し
て
男
女
共
同
参
画
社
会
の

推
進
に
取
り
組
む
よ
う
期
待
し
た
い
」

と
の
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
意
見
書
は
、
市
役
所
の
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
（
東
館
１
階
）
で
閲
覧
で

き
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
公
開

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
市
民
生
活
課
ま
ち
づ
く
り
・
協
働
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
４
６
） 古屋会長（中央）から意見

書を受け取る竹越市長

広報やまなし 2012.11-10

都市再生整備計画「市役所周辺地区」を作成しました
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観
観
光
大
使
委
嘱
式
・
お
も
て

な
し
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

　
市
で
は
、
観
光
指
針
の
目
標
像
で

あ
る
「
お
も
て
な
し
の
心
を
お
み
や

げ
に
」
の
実
現
に
向
け
、
市
の
観
光

【寄付一般】
▼社会福祉資金として
故早川壽男様のご遺志により
　早川　員男　様（堀内）………… 100,000 円

♥♥♥善意をありがとう♥♥♥

振
興
と
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
目
的

に
、
山
梨
市
観
光
大
使
を
委
嘱
し
ま

し
た
。
委
嘱
さ
れ
た
の
は
、市
在
住・

出
身
、
あ
る
い
は
市
に
ゆ
か
り
が
あ

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
し
て

い
る
12
人
の
皆
さ
ん
で
す
。

　
９
月
22
日
、
市
民
会
館
で
委
嘱
式

を
開
催
す
る
と
と
も
に
「
お
も
て
な

し
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
開
催
。「
お

も
て
な
し
の
心
を
お
み
や
げ
に
」
を

テ
ー
マ
に
、
大
使
の
一
人
で
あ
る
冒

険
家
・
風
間
深
志
さ
ん
の
基
調
講
演

と
、
風
間
さ
ん
や
同
じ
く
大
使
に
委

嘱
さ
れ
た
詩
人
で
作
詞
家
の
覚
和
歌

子
さ
ん
、
ロ
ン
ド
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
４
位
入
賞
し
た
鈴
木
徹
さ
ん
、

【お知らせ】
　このコーナーでは、市にご寄付いただいた皆さん
の中から、広報誌への掲載について承諾をいただい
た人・団体のみ、紹介しています。
※「故人の遺志」という形でご
寄付をいただいた場合、故人の
お名前も一緒に掲載していま
す。手続きの際に担当職員が確
認をさせていただきますので、
お申し出ください。

タ
レ
ン
ト
の
マ
キ
タ
ス
ポ
ー
ツ
さ
ん

を
パ
ネ
ラ
ー
と
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

観
光
大
使
の
皆
さ
ん
に
は
今
後
、

活
動
や
自
身
の
ブ
ロ
グ
、
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
な
ど
を
使
っ
て
、
本
市
の
豊

か
な
自
然
環
境
、
旬
の
果
物
な
ど
の

魅
力
、
観
光
情
報
な
ど
を
、
国
内
外

に
広
く
紹
介
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

観
光
大
使　
▼
雨
宮
眞
也（
弁
護
士
）

▼
大
沢
聡
（
音
楽
家
）
▼
覚
和
歌
子

（
詩
人・作
詞
家
）
▼
風
間
深
志
（
冒

険
家
）
▼
小
林
真
人
（
音
楽
家
）
▼

鈴
木
徹
（
陸
上
選
手
・
駿
河
台
大
ハ

ン
ド
ボ
ー
ル
部
監
督
・
客
員
講
師
）

▼
林
真
理
子
（
作
家
）
▼
林
久
悦

（
音
楽
家
）
▼
林
由
恭
（
音
楽
家
）

▼
マ
キ
タ
ス
ポ
ー
ツ
（
タ
レ
ン
ト
）

▼
三
森
久
実
（
飲
食
店
経
営
）
▼

吉
澤
や
す
み
（
漫
画
家
）

※
50
音
順
・
敬
称
略

●
観
光
課
観
光
企
画
担
当

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
４
７
）

大使の委嘱状を手渡す竹越市長（左）

汗だくになって作業を行ないました

再
フ
フ
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

　

市
で
は
今
年
５
月
、
休
業
状
態

だ
っ
た
オ
ー
チ
ャ
ー
ド
ヴ
ィ
レ
ッ

ジ・フ
フ
に
つ
い
て
、森
林
セ
ラ
ピ
ー

や
心
身
の
健
康
増
進
な
ど
に
関
す
る

事
業
を
展
開
す
る
株
式
会
社
グ
リ
ー

ン
ド
ッ
ク
（
本
社
・
東
京
都
千
代
田

区
・
松
本
佳
樹
社
長
）
と
賃
貸
借
契

約
を
締
結
し
ま
し
た
。
同
社
は
そ
の

後
、
市
と
共
に
フ
フ
の
整
備
を
行
な

い
９
月
28
日
、体
験
型
宿
泊
施
設「
保

健
農
園
ホ
テ
ル
・
フ
フ
山
梨
」
と
し
て

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
式
典
に
は
関
係
者
な
ど
約
50
人
が

出
席
。
あ
い
さ
つ
に
立
っ
た
松
本
社

長
は
「
地
域
の
皆
さ
ん
に
守
っ
て
い

た
だ
い
た
大
事
な
フ
フ
を
再
開
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
ス
ト
レ
ス
社
会
で

傷
つ
い
た
方
の
癒
し
の
施
設
と
し
て

成
功
さ
せ
、
息
の
長
い
事
業
展
開
を

し
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　
フ
フ
山
梨
で
は
森
林
セ
ラ
ピ
ー
や
土

と
触
れ
合
う
農
業
体
験
、
ヨ
ガ
な
ど

の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
、
心
と

体
の
健
康
を
取
り
戻
す
ホ
テ
ル
と
し

て
運
営
し
て
い
く
と
の
こ
と
で
す
。

●
観
光
課
観
光
施
設
担
当

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
４
３
）

清
市
内
主
要
道
路
で

　
　
清
掃
奉
仕
活
動

　
10
月
３
日
、
市
内
の
建
設
協
力
会
、

水
道
建
設
協
力
会
、
電
設
協
力
会
、
造

園
協
力
会
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
道

路
清
掃
作
業
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
作
業
は
、
道
路
工
事
な
ど
を

請
け
負
う
業
者
が
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
道
路
を
気
持
ち
よ
く
使
っ
て
も
ら

お
う
と
、
毎
年
こ
の
時
期
に
声
を
掛

け
合
い
、
合
同
で
実
施
し
て
い
る
も

の
で
す
。
当
日
は
、
市
内
49
の
企
業

か
ら
の
参
加
者
１
３
６
人
に
市
職
員

87
人
が
加
わ
り
、
２
０
０
人
を
超
え

る
参
加
者
が
９
つ
の
作
業
班
を
編

成
。
各
地
に
分
か
れ
て
、
市
内
道
路

の
路
肩
の
草
刈
り
や
側
溝
の
泥
上

げ
、
カ
ン
や
ビ
ン
な
ど
の
ご
み
拾
い

を
行
な
い
ま
し
た
。

　
作
業
後
、
参
加
し
た
水
道
設
備
会

社
の
男
性
社
員
は
「
道
路
に
は
み
出

し
て
い
た
雑
草
が
無
く
な
り
、
歩
行

者
が
気
持
ち
よ
く
歩
け
る
と
思
い
ま

す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

業
者
の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

●
建
設
課
管
理
担
当

　
（
西
館
２
階
、
内
線
２
２
３
２
）

正面入り口で行なわれたテープカット
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まちのわだい

　９月 15 日、甲府市のコラニー文化ホールで開催された第 18 回
西関東吹奏楽コンクールに山梨南中吹奏楽部（武井茂光校長、顧問・
清水岳人教諭、小野渚教諭）が出場し、見事に金賞を獲得しました。
　大会には小学校、中学校、高校、大学、職場・一般の５部門に山梨、
群馬、埼玉、新潟の４県から 73 団体が参加しました。南中は８月
に行なわれた県大会を勝ち抜き、県代表として出場。30 団体が参
加した激戦の中学校 B の部（30 人以内）での大成果となりました。
　同部は西関東代表として、10 月 14 日に青森県で開催される東
日本大会に出場します。
　９月 24 日、２・３年生の部員約 30 人が先生とともに市役所を
訪れ、竹越市長に大会の成績報告をしました。
　田口晴紀部長は「東日本大会では支えていただいた方々に恩返し
ができるような演奏をしたいと思います」と意気込みを語りました。

◀南中吹奏楽部が西関東大会で金賞！

明るく、礼儀正しい部員の皆さんでした

　９月 22 日・23 日、根津記念館ライトアップコンサート 2012
が開催されました。
　ライトアップの雰囲気を楽しみながら、山梨市にゆかりのある
アーティストを招いて行なわれるコンサート。初日はオカリーナ奏
者の大沢聡さん、打楽器奏者の宮崎仁さん、作曲家の山本雅一さん
の山梨を代表する３人の音楽家が、２日目は山梨市出身の詩人・覚
和歌子さんと、同じく山梨市出身の作曲家でピアニストの小林真人
さんが出演しました。
　会場となった同館・青山荘などには２日間で 300 人を超える観
客が集まり、深まる記念館の秋を堪能しながら、お目当てのアーティ
ストの奏でるメロディーや語りかける言葉を楽しみました。
　甲州市から来た女性は「根津記念館のこの雰囲気が良い。今日は
アーティストと記念館の供宴ですね」と興奮気味に話していました。

▶根津記念館ライトアップコンサート

　巨峰畑の中の道を駆け抜ける、秋恒例の巨峰の丘マラソン大会が
９月 16 日、牧丘地域で開催されました。
　28 回を迎える今回、北海道から九州までの全国から 2,790 人が
エントリー。起伏の激しい５㌔、10㌔、20㌔の３コース９種目で
健脚を競いました。
　レース後、ランナーは完走証を手に、会場で配られる特産品の巨
峰をおいしそうに味わい、参加賞の巨峰を嬉しそうに持ち帰りまし
た。初めて参加した東京の男性は「アップダウンがきつかったが、
その分、達成感が素晴らしい。来年も参加したい」とにっこり。各コー
スとも、種目別に６位までの選手に賞状と記念品が贈られました。

◀巨峰の丘マラソン

第一夜：宮崎さん（左）、大沢さん（中央）山本さん（右）

第二夜：小林さん（左）、覚さん（右）

ラストスパートし、次々とゴールするランナー



広報やまなし 2012.11-13

　９月 28 日・29 日、水口の「ライオン山梨の森」においてライ
オン（本社・東京墨田区）の社員ボランティアらが森林整備活動を
行ないました。
　枝打ち間伐による森林の育成に貢献することや自然と環境問題を
身近に捉えることを目的に同社が実施し、社員約 10 人が参加。急
な斜面と慣れないノコギリに苦戦しながら、林床に光を当てるため
約 20 本の木を間伐しました。
　間伐作業の合間に、これから森をどのように育てていくのか森林
組合のスタッフが説明すると、社員らは熱心に聞き入っていました。
　初めて整備活動に参加した芳倉さんは「細い木でも間伐するのは
一苦労。木の生命力の力強さを感じるとともに、森林整備作業の大
変さを実感しました」と話していました。

◀ライオン森林整備事業

　９月 29 日、市民総合体育館で親子でダンスを楽しむ「パパイヤ
鈴木と元気 100％親子ダンシング !!」が開催されました。
　ダンスを教えてくれたのは、ダンサーであり、振付師、タレント
としてテレビなどで活躍しているパパイヤ鈴木さん。
　最初はアシスタントのダンサーとともに、準備体操のダンスとし
て親子で手をつなぎながら手足や頭を動かす「アブラハム体操」を
行ない、十分に体が温まった後、パパイヤ鈴木さんが振り付けをし
た「親子ダンス」を教えてくれました。
　参加した約 100 組 300 人の親子らは、パパイヤ鈴木さんやダン
サーの動きをまねしながら約 90 分間、音楽に合わせて元気に体を
動かしました。
　参加者した６歳の女の子は、「お母さんと楽しく踊れて嬉しい」
と息を弾ませながら話していました。

◀パパイヤ鈴木と親子ダンシング

　９月 29 日と 30 日の２日間、笛吹川フルーツ公園において「山
梨うまいもの市 2012 in 笛吹川フルーツ公園」が開催されました。
　山梨市フルーツパーク株式会社が主催し、県内外から郷土で自慢
の「うまいもの」が集結。フジザクラポークの炭火焼き、吉田のう
どん、馬肉丼、鳥もつ、にらまん、とまそば、地ビールなど、約
50 のブースはどこも「うまいもの」を求める来園者でにぎわい、
会場には美味しそうな匂いが満ち溢れていました。
　また、イベント会場では親子で楽しめる魚のつかみ捕りやご当
地ヒーローサクライザーショー、「山梨住みます芸人」のぴっかり
高木さんといしいそうたろうさんのお笑いライブ、アンパンマン
ショー、サワー沢口さんものまねショーなども行なわれ、見て、食
べて、遊んで大満足のイベントとなりました。

▶笛吹川フルーツ公園でうまいもの市

9 月～ 10 月

名物のうまいものを頬張り、サクライザーショーを楽しむ観客

ステージに上がり、パパイヤさんと踊る親子連れ

間伐したヒノキの枝を落とす作業

まちのわだい
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山梨市立図書館
万力 1830（市民会館内）☎� 9600（月曜休館）　http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp/library/index.html

日本の小説

さようなら、猫　　　　　　　     井上   荒
あ れ の

野
犬とハモニカ　　　　　　　　　　 江國　 香織
空より高く　　　　　　　　　　　 重松　　 清
途中の一歩　㊤㊦　　　　　　　　 雫井　 脩介
つむじダブル　　　　　　　　　 　小路　 幸也
彼女の時効　　　　　　　       新津   きよみ
生きるぼくら　　　　　        　　  原田　 マハ
アスクレピオスの愛人　　　　　　 林    真理子
ノエル　　　　　　　　　　　　　 道尾    秀介
花見ぬひまの　　　　　　　　 　　諸田    玲子

宿
しゅくじん

神　第 1･2 巻　　　　　　　      夢枕       獏
文学・エッセイ・手記・外国の小説など
ガス燈酒場によろしく　　　　　 　椎名       誠
国家の徳　　　　　　　　　　　 　曽野    綾子
エストニア紀行　　　　　　　　　 梨木    香歩
ならずものがやってくる   ジェニファー・イーガン
ルパン、最後の恋　　　　  モーリス・ルブラン
その他・一般
人生で捨てていいものいけないもの　川北   義則
世界のワンダー富士山　　　　  渋川　育

いくよし
由：編

日本、買います　　　　　 　　　　平野    秀樹
台所道具の本　　　 　　　       主婦の友社：編
食を考える　　　　　　　　        佐藤　洋一郎

●●●お知らせ●●●
【11月のおはなし会】
　❖乳幼児向き（チェリー）…………………11 月 13 日㈫
　❖幼児・低学年向き（くれよん）…………11 月 24 日㈯
　　いずれも午前 10 時 30 分～ 11 時
【おはなしの広場】
　❖日時　11 月 18 日㈰　午後１時 30 分～
　❖場所　市民会館３階ちどりの間
【市立図書館開館時間】
　❖午前９時～午後５時（金・土曜日は午後６時まで）
　※ただし、11 月 3 日㈯は祝日なので午後 5 時まで
【市立図書館休館日】
　❖ 11 月５日㈪・12 日㈪・19 日㈪・26 日㈪・
　　 27 日㈫（振替休日）・30 日㈮（館内整理日）　

主な新着図書

「はなこ　野の花　野のきつね」
　しん　きみこ：著　　
　なかい　ともこ：絵

■小説
「水のかたち　上・下巻」
　宮本　輝：著

おすすめ新着図書

　平凡な主婦・志乃子は、50 歳の誕生日に、年代ものの
文机と茶碗と手文庫を貰い受ける。手文庫には、手縫いの
リュックサックと、1946 年に北朝鮮から決死の逃避行を
試みて、38 度線を越えて帰国した家族の手記が入ってい
た。持ち主を探しはじめる。志乃子は偶然の出会いを契機
に、思いがけずドラマティックに人生を再発見する。生の
希望に満ちた傑作長編小説。

　母さんぎつねから、代々伝わるいろいろな「術」を習っ
ている子ぎつねのはなこ。人間の女の子・さちと友だちに
なりたいはなこは、やがてさちと心を通わせるようになっ
ていく。一年が過ぎ、はなこの最後の修行が終わり、さち
とはなことの別れの時がやってきた ･･･。
　きつねの女の子と人間の女の子の温かな心の交流を描く
ファンタジー。

■児童書

❖図書館ホームページをご利用ください！❖
　図書館のホームページでは、新着資料・人気資料
を含む蔵書検索・利用状況確認・本の予約をすること
ができます。また、予約本貸出可能の連絡をメールで
受け取ることもできます。本の予約などのサービスを
ご利用になる場合、パスワードの発行手続きが必要で
す。図書館カウンターへお申し込みください。

図書館ホームページのトップ画面です。本の予約などのサービスは
携帯電話（一部利用出来ない機種があります）からも利用可能です。
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いきいきLife 山梨市地域包括支援センター　
（東館１階、介護保険課介護予防担当内）　☎� 0294

会　　場 開催日 時　　間
加納岩公民館 13日㈫・27日㈫ 10：00～ 11：30

老人健康福祉センター ７日㈬・21日㈬ 13：30～ 15：00
日下部公民館 ９日㈮ 13：30～ 15：00
後屋敷公民館 13日㈫・27日㈫ 13：30～ 15：00
日川公民館 ８日㈭・22日㈭ 13：30～ 15：00
山梨公民館 ７日㈬・21日㈬ 14：00～ 15：00
岩手公民館 ２日㈮・９日㈮・16日㈮ 13：30～ 15：00

水口高齢者ふれあいプラザ 21日㈬ 10：00～ 11：00
牧丘町コミュニティーセンター 14日㈬・28日㈬ 13：30～ 15：00

西保公民館 ８日㈭・22日㈭ 13：15～ 14：30
三富基幹集落センター ６日㈫・15日㈭ 10：00～ 11：30

11月地域元気あっぷ教室

会　　場 開催日 時　　間
山梨市保健センター 26日㈪ 13：30～ 15：00

山梨県整骨師会による体操教室

【もの忘れ相談】
　認知症の早期発見・予防、支援方法を専門医などが
助言します（事前の予約が必要です）。
日　程　11 月１日㈭、14日㈬、29日㈭
申込・問　市地域包括支援センター
（東館１階、介護保険課介護予防担当内）　☎� 0294

【いきいき元気あっぷタイム】
　健康などに関する話や体操をＣＡＴＶにて毎日放映
しています。
チャンネル　10 チャンネル
放映時間　午前９時 30分～、
　　　　　午後４時 30分～
　　　　　（毎回 20分）
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会　　場 開催日 時　　間
花かげの湯
２階和室 ６日㈫・20日㈫ 13：30～ 15：00

花かげの湯健康教室  11 月

口腔ケア教室
会　　場 開催日 時　　間
北公会堂 16日㈮ 13：30～ 15：00

※ 11 月 21 日㈬水口高齢者ふれあいプラザは前半の時間で「口
　腔ケア教室」を開催します。
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ひとりで悩まない……！
各種相談

　
◆信友会主催文化講演会◆

日　時　11 月 13 日㈫　午後６時 30 分～
会　場　市民会館ホール　※入場は無料です。
講　師　森永　卓郎さん（獨協大学教授、経済アナリスト）　
　　　　TBS 系列「がっちりマンデー」出演
演　題　「本当に幸せをもたらす社会とは（仮）」
問い合わせ　信友会事務局　甲府信用金庫加納岩支店　☎� -2331

相　　談 内　　容 日時・会場 申込・問い合わせ

行政相談
行政相談委員、人権擁護委員、民生児童
委員、心配ごと相談員、消費生活相談員
が相談に応じます。

11 月 16 日㈮
午後１時 30 分～午後４時
牧丘支所

総務課
行政防災防犯担当

（西館４階、内線 2447）

結婚相談

相談は、できるだけ希望者本人が望まし
い。登録希望者は、履歴書用写真（3.5cm
×５cm 程度）、スナップ写真、印鑑（シャ
チハタ不可）をお持ちください。

11 月 17 日㈯
午後２時～６時（受付は５時まで）
市民会館３階控室

市民生活課
まちづくり・協働担当

（東館１階、内線 1146）

パソコン
困りごと相談

パソコンの操作方法に関する相談
講　師　ちどりネット
※申込不要。ただし講師の都合により、
　休む場合あり。必ず当日の事前確認を。

11 月 10・17・24 日㈯
午後１時～３時
市民会館４階Ｃ会議室

市民会館　☎� 9611

こころの
健康相談

最近眠れない、イライラする、外出や人
と会うのがおっくうになった、ストレス
があるけれど誰に相談してよいかわから
ないなど、悩んでいる人の相談に応じま
す。予約制。

11 月 15 日㈭
午前９時～ 11 時 30 分、
午後１時 15 分～４時
市保健センター相談室

福祉事務所障害福祉担当
（東館１階、内線 1137）
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1169）
介護保険課介護予防担当

（東館１階、内線 1178）

年金相談 年金全般に関する相談。
11 月 28 日㈬　午前９時 30 分～
午後４時 ( 正午～午後１時は休み )
甲州市役所

甲府年金事務所
☎ 055-252-1431 ㈹

不動産相談 不動産全般に関する相談。
11 月 20 日㈫　午前 10 時～午後
３時（正午～午後１時は休み）
市役所西館２階 203 会議室

㈳県宅地建物取引業協会
☎ 055-243-4300

峡東地区特設
登記相談

登記事項証明書の見方のほか、土地の地
目変更や建物取り壊しなどの表示、相続
登記や抵当権抹消登記などの登記手続に
関する相談。

11 月８日㈭
午後１時 30 分～３時
市役所西館２階第 203 会議室

甲府地方法務局登記部門
☎ 055-252-7186

無料税務相談 税理士による税に関する相談。
11 月 15 日㈭
午後１時～４時
市役所西館２階 203 会議室

東京地方税理士会
甲府支部事務局
☎ 055-233-1318

職業相談

「ハローワーク塩山」の分室として求職
者に就職（転職）についての相談・援助、
適性や希望にあった職場への職業紹介を
行なっています。求人情報検索システム
により手軽に求人情報も閲覧することが
できます。

月曜日～金曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分
市役所東館 2 階

市ふるさとハローワーク
（市地域職業相談室）
☎⑳ -1358

みんなの
掲示板
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安全×安心

「こんにちは、日下部警察署です。」
　問い合わせ　☎� 0110

　

専門交通指導員の

ワンポイント・アドバイス

【問い合わせ】　市民生活課年金・交通担当（東館 1 階、内線 1148）

「
心
地
良
い
　
交
通
マ
ナ
ー
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
照
ら
す
未あ

す来
」

交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン

�交差点内の事故注意！

◆被害者支援活動等広報月間◆

◆ドライバーの皆さんへ◆
　信号が黄色から赤色に変わり始めているにもかかわ
らず、交差点内に進入する車が増えています。停止線
の手前で黄色を確認したら、交差点への進入をやめ、
すでに交差点内に進入している右折の車を通しましょ
う。

　交差点手前で一度止まり、まず信号を確認します。
赤色は当然「止まれ」ですが、青色点滅時も「止まれ」
です。次の青信号まで待ちましょう。
　また、信号が青色でも油断は禁物です。信号を無視
する車や右・左折の車に目配りをしながら横断しま
しょう。

◆歩行者の皆さんへ◆

　警察では、各種相談窓口を設置し、市民からの相談に応じています。特に 11 月中を、不幸にして犯罪被害に
遭われた人やその家族からの相談窓口、被害者支援活動の内容、被害者の経済的負担を軽減する犯罪被害給付制
度について広く市民の皆さんに知っていただくために、「被害者支援活動等に関する広報月間」と定め、各種
広報活動に積極的に取り組んでいます。

・警察総合相談室　☎ 055-233-9110　または「#9110」
・性暴力 110 番　  ☎ 055-224-5110（FAX 兼用）
・ヤングテレホン　☎ 055-235-4444（甲府・FAX 兼用）
　　　　　　　　  ☎ 0555 � 4444（富士吉田・FAX 兼用）
・警察安全相談所　☎� 0110（日下部警察署内）
【窓口の電話受付】平日午前 8 時 30 分～午後５時、FAX は 24 時間
・（社）被害者支援センターやまなし
　　　　　　　　  ☎ 055-228-8622（フジはハローニコニコ）

【被害者支援センター】平日午前 10 時～午後４時
【被害者支援センター URL】http://www6.ocn.ne.jp/~shienyam/

◆警察などにおける犯罪被害者などのための相談窓口◆

日下部警察署管内
交通事故発生状況（９月末日現在）

件数（人数） 前年比
人身交通事故 217 件 － 29
死者 ２人 ±０
負傷者 271 人 － 26
物損交通事故 857 件 ＋２

※山梨市では、水曜日と木曜日の午前 7 時～午前９ 
　時、午後 5 時～ 7 時までの通勤、通学時間帯に全体 
　の 36％の事故が発生しています。
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問い合わせ　環境課生活環境担当、新エネルギー推進担当
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（西館１階、内線 2133 ～ 2135）

　皆さんのご応募、
お待ちしています！

今回の
プレゼントは
これ !!

　人気漫画「ど根性ガエ
ル」の作者で漫画家・吉
沢やすみ先生（山梨市出
身・山梨市観光大使）か
らご提供いただいたイラ
ストがプリントされた特
製クリアファイル

✂
切
り
取
り
線

✂切り取り線

★エコ生活クロスワード Part ７- 中級編 - ★
　正解をエコハウスへお持ちいただいた人先着 10 人に、特製クリアファイルを差し上げます !!

今回もヒントなしです！

　＜横のカギ＞
　Ａ．成長の著しい人物を例えてこう言います。「三国志」に出てくる言葉です。「○○の阿

あ も う
蒙にあらず」

　Ｂ．冬が来る前に、薪
まき

ストーブ用の○○○○○をしなくてはいけませんね。
　Ｃ．都市部の気温がその周辺の郊外部に比べて異常な高温を示す現象です。「ヒート○○○○○現象」
　Ｄ．主義・主張が○○ない人は好感が持てますよね！
　Ｅ．弓の名手で、源平合戦における屋島の戦いで船上の扇を射たことで有名な武将です。大河ドラマに出てくる
　　　かも？「○○○与一」
　Ｆ．自分にしっかりとした考えがなく、他人の言動にすぐ同調することを表す四字熟語。「○○雷

らいどう
同」

　＜縦のカギ＞

  １．揚げてよし、炒めて料理の仕上げの香
  　　り付けとしてもよしの植物油。廃食油
  　　として収集し、バイオディーゼル燃料
  　　に精製することもできます。
  ２．商売が繁盛して、もうけの非常に多い
  　　ことを言います。
  　　「盆と暮れは商店街の○○○○時だ」
  ３．もし、失敗しても○○謝りすれば許し
  　　てくれるかも？
  ４．オゾン層の破壊や、地球温暖化を引き
  　　起こす化学物質の総称です。エアコン
  　　や冷蔵庫の冷媒、スプレーなどに使わ
  　　れていましたが、今では代替物質が使
  　　用されています。
  ５．英語で幅の広いことや大型であるとい
  　　う意味。つづりは「wide」

解答

C

２１ ４ ５
Ｆ

Ｂ

Ａ

D

E

３

はじめよう！もっと、エコ生活‼　Vol.26
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　皆さんのご家庭で実践している「エコアイデア」を、笑
え

幸
こ

さん一家の
コーナーで紹介してみませんか。
　無理なく、楽しく、エコ生活できるエコアイデアを募集しています。
問い合わせ
環境課生活環境担当（西館１階、内線 2135）ＦＡＸ� 2800

❖エコアイデア募集中！
みんなのアイデア、
待っているワン！

　ご家庭に使い終わった油や、賞味期限切れの油が眠っていませんか。その油を使って素敵な明かりをともせるんです！
廃食油からエコキャンドルを作ってみませんか。

日　時　12 月１日㈯　午後２時～４時
会　場　エコハウスやまなし
参加費　無料
持ち物　空き瓶

びん
、廃食油（その他の材料や道具はこちらで用意します）

定　員　20 人

◎クリスマスをエコな明かりで過ごしませんか◎

申込・問い合わせ　環境課新エネルギー推進担当（西館１階、内線 2133～ 2135）

※エコハウスやまなしでは、廃食油の回収も常時行なっています。
　使い終わった油はペットボトル容器などに入れて、エコハウスやまなしまでお持ちください。

　市では、各区にリサイクルステーションを設置して資源物の回収をしていますが、中には回収できないものも多く出
されています。出し方をもう一度しっかりと確認してから持ち込むようにしましょう。
　今回は特に間違えやすい「その他のプラスチック類」の出し方を紹介します。

リサイクル品目の出し方～その他のプラスチック類編～

問い合わせ　環境課生活環境担当（西館１階、内線 2133～ 2135）

　汚れているものは軽く水洗いし、乾かしてから透明・半透明の袋に入れて出してください。
※汚れの落ちないものは「燃えるごみ」へ

　プラスチック製品であってもプラマーク 　　のないものは回収対象となりません。燃えるごみとして出してください。
カミソリやライターなどの危険品は絶対に入れないでください（「不燃金物」へ出してください）。

　　　　　があるものに限ります。

例えば…
▼ボトル類：食品や日用品のプラスチック製ボトル
▼網・ネット類：みかん、たまねぎなどのネット
▼包装用フィルム類：カップ類などの外包装用フィルム
▼レジ袋類：スナック菓子などの袋やスーパーのレジ袋
▼キャップ類：ペットボトル、ビンなどのプラスチック類のふた
▼プラスチック容器：お弁当や卵パックなどの容器

プラマーク
ボトル ネット 包装用フィルム

レジ袋 キャップ パック

●対象となるもの

●出し方

！！注意！！

　ごみはしっかり分別！
リサイクルできるものは最寄り
のリサイクルステーションへ !!
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World
子どもと子育てのページ

Kids' 

　今年は歌のお姉さんとピエロ、マジシャンが来てみんなと遊
びます。
　「ゆかいなコンサート」だよ！
日 時　12 月 23 日（祝・日）　午前 10 時 30 分～正午
会 場　市民会館ホール
入場料　無料（全席自由）
※詳細は広報やまなし 12 月号に掲載します。

問い合わせ　福祉事務所子育て支援担当（東館 1 階、内線 1151・1152）

❖歌って！踊って！元気 100％クリスマスコンサート

❖ 11月は児童虐待防止推進月間です
　子どもへの虐待が後を絶ちません。
　児童虐待に関する相談は年々増加傾向にあります。
　児童虐待は、子どもの心身の成長や人格形成に重大な悪影響を与えるため、一刻も早く発見して、手だてを講ずる必要
があります。早期発見のためには、子どもや家族、家庭の様子に「何かおかしいな？」と感じたときに、その疑問をその
ままにしないことが大切です。
　「いつでも」「どこでも」「誰でも」児童虐待に出会う可能性があります。
　児童虐待を疑わせる次のような状況にお気づきの人は、最寄の児童相談
所や市町村までご連絡をお願いします。連絡をいただいた人の秘密は固く
厳守します。

■児童虐待を疑わせる状況
► 怒鳴り声やたたく音、子どもの泣き声がいつも聞こえる
► 子どもに内出血によるあざや不自然な傷がみられる
► 子どもの衣服や体がいつも汚れている
► 小さな子どもを残してよく外出する
►子どもが夜遅くまで一人で遊んでいる

連絡先　福祉事務所児童福祉担当☎⑳ 1212（直通）
　　　　中央児童相談所☎ 055-254-8617（休日・夜間緊急時☎ 055-254-8620）

　ひとり親家庭や寡婦の人が、病気や出張のときなど一時的な支援が必要な場合に、介護や保育などのサービスを提供す
る家庭生活支援員を派遣します。
派遣対象家庭　ひとり親家庭（母子家庭、父子家庭）、寡婦
派遣対象事由　病気、出張、公的行事への参加、技能習得のための通学など
支援内容　　　食事の世話、住居の掃除、身の回りの世話、乳幼児の保育など
利用負担金　　所得により負担金が必要な場合あり

❖日常生活支援事業をご利用ください

問い合わせ　（財）山梨県母子寡婦福祉連合会☎ 055-252-7014　FAX　055-253-7046
　　　　　　県児童家庭課☎ 055-223-1459　FAX　055-223-1475
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お 知 ら せ

峡東地域看護職就職説明会

　子育て中の人や再就職を希望する人
などを対象に、峡東地域の医療機関
13 施設による就職説明会を開催しま
す。あなたのライフスタイルに合わせ
て資格を生かしてみませんか。
日　時　12 月５日㈬午後１時～３時
会　場　峡東保健所（東山梨合同庁舎
内）101 会議室（下井尻 126-1）
内　容　医療機関ごとの就職に向けた
個別相談
問い合わせ
峡東保健福祉事務所（峡東保健所）
☎⑳ 2753

山梨市助産師修学資金
貸与制度をご利用ください

　助産師を目指す人に、修学上必要な
資金を貸与する助産師修学資金貸与制
度を設けています。
対象者
▶看護師免許所有者で、再就職などの
ため助産師養成所に入学した人、また
は大学の看護学部に編入し、助産師
コースを選択した人
▶大学の看護学部に在籍し、助産師
コースを選択した人
修学資金の額
県内の学校：月額１万円
県外の学校：月額２万円
貸与期間
助産師養成所、または大学の看護学部
の助産師コースで学ぶ１年間
返還の免除　免許取得後、市内の医療
施設において助産師の業務に従事し、
引き続き５年以上当該施設に勤務した
人は返還が免除となります。
申請書類
申請書、誓約書、住民票の写し（戸籍

を記したもの）、連帯保証人の印鑑証
明書
申請方法
上記の必要書類を健康増進課健康企画
担当へ提出してください。申請書・誓
約書は健康増進課および各支所住民生
活担当の窓口に備えてあります。
※市のホームページからダウンロード
　することもできます。
問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館１階、内線 1164・1165）

　

山梨消防署・山梨市消防団からお知らせ
　あなたの家の住宅用火災警報器は「寝室」と「階段」に設置
されていますか？
　住宅火災による死亡原因の約半数は、就寝中の火災の
発生に気が付かず逃げ遅れたことによります。住宅用火
災警報器は、火災からあなたやあなたの大事な家族、財
産を守る見張り番です。必ず設置しましょう！
　消防法により、全ての住宅の「寝室」「階段」に住宅
用火災警報器の設置が義務付けられています。

問い合わせ　山梨消防署予防係☎� 0119
　　　　　　総務課行政防災防犯担当（西館４階、内線 2449）

東山梨小中学校
図工・美術作品展

　東山梨教育協議会と東山梨図工・美
術作品指導法研究会では、小中学生の
豊かな表現活動の発表の場として東山
梨小中学校図工・美術作品展を開催し
ます。ご来場をお待ちしています。
日　時　 ▶ 11 月 24 日 ㈯ 午 前 10 時
30 分～午後５時▶ 11 月 25 日㈰午前
９時～午後５時▶ 11 月 27 日㈫午前
９時～午後３時（26日㈪は施設休館日）
会　場　甲州市民文化会館・大会議室
内　容
小中学生の絵画、デザイン、立体作品
問い合わせ
甲州市立勝沼中学校・菊島
☎� 0152

催 し

陸上自衛隊第一音楽隊
クリスマスコンサート
in 山梨市

日　時　12 月 22 日㈯　開場：午後
１時 30 分　開演：午後２時
会　場　市民会館ホール
出　演　陸上自衛隊第一音楽隊
応募方法　入場者は抽選にて決定しま
す。はがきに郵便番号・住所・氏名を
記入のうえ、下記の宛先までご応募く
ださい（応募は１人１枚限り、１枚で
１人のみ入場可）。入場券は、12 月上
旬に郵送します。
宛　先　〒 405-0064　笛吹市一宮町
塩田 896　リライズ
自衛隊コンサート係
応募期間　11 月１日㈭～ 16 日㈮
※当日消印有効
問い合わせ
自衛隊山梨地方協力本部
甲府募集案内所　☎ 055-253-1591
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お 知 ら せ

植物即売会を行ないます
～笛吹川フルーツ公園～

　山梨県笛吹川フルーツ公園トロピカ
ル温室とくだもの館は、10 月 31 日
㈬をもって営業を終了し、新しい施設
へ改修します。
　温室廃止に伴い、温室内の熱帯植物

（鉢）を現地即売します。
直売植物
▶フェイジョア 1.8㍍・２鉢▶オリー
ブ 2.0㍍・２鉢ほか
日　時　11 月 11 日㈰、12 日㈪
　午前 9 時～午後 5 時
会　場　笛吹川フルーツ公園・トロピ
カル温室（江曽原 1488）
※即売は先着順です。植物は当日の持
　ち帰りをお願いします。詳しくは、
　県もしくは笛吹川フルーツ公園の

　今回は第 28 回国民文化祭・やまなし 2013 の公
式マスコットキャラクターとイメージソングを紹介
します。
▶マスコットキャラクターのカルチャくん
　　カルチャくんは８歳の男の子。好奇心が旺盛で、
　おっちょこちょい。好きな食べ物はおつけだんご
　と鳥もつ煮で、８歳にしてはちょっと渋め。チャー
　ムポイントは笑顔と前髪です。
　両手を広げて皆さんを
　お出迎えして
　います。

　　カルチャくんは今年の「万葉うたまつりとホタ
　ル観賞会」や「笛吹川源流まつり」にも来てくれ
　ました。今は県内のイベントや各小中学校を訪ね
　て、一生懸命国民文化祭の PR を行なっています。
　　次に行くのはあなたの学校かも？

▶第 28 回国民文化祭イメージソング
　チャイルドフッド「私の好きな街」
　　今回、全国初の通年開催となる国民文化祭を多
　くの県民に知っていただき、参加していただくた
　め、楽曲、歌手、演奏のすべてを、国民文化祭史
　上初となる公募により決定しました。 
　　全国から応募があった 179 曲から、THE BOOM
　のボーカリスト宮沢和史さんをゲスト審査員に迎
　え、公開コンテストを行なった結果、イメージソ
　ングに決定したのはチャイルドフッドの皆さんが
　歌う「私の好きな街」です！
　　大好きな山梨のフルーツと、家族や友達、仲間
　をテーマに作曲したというこの曲は、既に国民文
　化祭の PR に大いに活用されています。国民文化
　祭公式ホームページでは、この曲のオリジナルバー
　ジョンや合唱版、吹奏楽版の楽譜などをダウンロー
　ドすることができます。聴いて、歌って、演奏し
　て、一緒に国民文化祭を盛り上げていきましょう！
◆次回は季節のステージなどについて紹介します。
問い合わせ
生涯学習課生涯学習担当（西館３階、内線 2326）

国民文化祭のマスコットキャラクターとイメージソング
国民文化祭便り vol.2

▶
カ
ル
チ
ャ
く
ん

　ホームページをご覧ください。
問い合わせ
峡東建設事務所　☎⑳ 2717

女性の人権ホットライン
強化週間を実施します

　夫やパートナーからの暴力やストー
カー行為など、女性をめぐるさまざま
な人権問題の解決を図るため、全国一
斉「女性の人権ホットライン」強化週
間を実施します。
　期間中はホットライン受付時間を延
長します。
期　間　11 月 12 日㈪～ 18 日㈰
受付時間
平　日：午前８時 30 分～午後７時
土・日：午前 10 時～午後５時
※期間外は平日の午前８時 30 分～午後
　５時 15 分）
相談担当者　甲 府 地 方 法 務 局 職 員 、
山梨県人権擁護委員連合会の女性の人
権問題に対応をすることができる人権

擁護委員
相談受付　0570-070-810
問い合わせ
福祉事務所社会・長寿福祉担当

（東館１階、内線 1135）

平成 25 年版農業日誌の
販売方法が変わります。

　財団法人農林統計協会発行の、平成
25 年版「農業日誌（定価 1,470 円）」「新
農家暦（定価 500 円）」の販売方法が
予約販売に変更となります。
　購入希望の人は、11 月 30 日㈮ま
でに電話で申込予約をお願いします。

（配布は12月中旬を予定しています。）
　なお、申込予約の期日を過ぎた場合
でも、財団法人農林統計協会から直接
購入できます。
申込・問い合わせ
農林商工課農林担当

（西館 2 階、内線 2213）
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施設名 営業時間 電話番号 注意事項
温
泉
施
設

老人健康福祉センター
　「山梨ちどり温泉」

午前９時～午後４時
午後５時～午後８時 � 9616

※入館受付は閉館の１時間前、
　入浴時間は閉館の 15 分前
　までです。

文
化
施
設

根津記念館 午前９時 30 分～午後４時 30 分 � 8250 ※入館受付は、根津記念館は
　閉館の 30 分前まで、
　横溝正史館は 15 分前までです。

横溝正史館 午前 10 時～午後３時 � 5201
牧丘郷土文化館 午前９時～午後４時 � 2331

体
育
施
設

市民総合体育館
　（トレーニングルーム） 午前９時～午後 10 時 � 5600 ※正午～午後１時の間は利用でき

　ません。また、牧丘 B&G 海洋
　センターは午後５時～６時の間
　も利用できません。
※各施設とも、利用時間は閉館の
　10 分前までです。

屋内温水プール 午前９時～午後９時 � 5211

牧丘 B&G 海洋センター

プール
　午前９時～午後９時
その他の施設
　午前９時～午後 10 時

� 4411

11 月 20 日㈫「県民の日」市営施設を無料開放します！
　市では、「県民の日」の記念行事として、市内の７施設を無料開放します。無料開放実施日は 11 月 20 日㈫です。
無料開放は山梨県民に限りますので、ご利用の際、本人確認のできる運転免許証や保険証などをお持ちください。
市外および県の施設については、山梨県のホームページで確認するか、各施設へ直接お問い合わせください。
　11 月 10 日㈯・11 日㈰に甲府市の小瀬スポーツ公園で記念行事が開催され、山梨市からも３団体の出展があり
ます。ぜひ、お出かけください。

問い合わせ　市民生活課まちづくり・協働担当（東館１階、内線 1146）または各施設

健　　　康

人間ドック費用助成申込受付中

対象者　市税完納者で、市国民健康保
険加入の 40 歳から 74 歳の人（昭和
13 年４月１日～ 48 年３月 31 日生）
※市の国保以外の保険に加入の人は、
　保険事業者にお問い合わせください。
定　員　残り 200 人（先着順）
申込期間　平成 25 年１月 31 日㈭まで
申込方法　⑴郵便での申し込み
　はがき、または封書に記入例のよう
に記入し、郵送してください。

⑵電子申請での申し込み
　市のホームページから「電子申請・
申請書ダウンロード」→「やまなしく
らしねっと」→「電子申請」→「山梨市」
→「申請・届出をする」→「24 年度
人間ドック申し込み」で申し込み。
※右の QR コードで、
　携帯電話からも申し
　込みができます。
⑶電話での申し込み
　受付可能ですが、混み合い担当につ
ながらない場合がありますので、でき
るだけ⑴、⑵の方法でお願いします。
※健診費用の助成は年１回です。人間
　ドックと集団健診など、重複して受
　診することはできません。
委託医療機関　山梨厚生病院、加納岩
総合病院、ＪＡ山梨厚生連（甲府市）、
クアハウス石和（笛吹市）、塩山市民
病院（甲州市）
受診予約　申込到達後、審査をして受
診票を送付します。内容を確認して医

療機関へ受診予約をしてください。
※転入者は転入翌月の22日以降発行。
受診期間
平成 25 年２月 28 日㈭まで
内　容　①基本健康診査（血液検査、
心電図、眼底カメラなど）、②胃内視
鏡検査、③胸部レントゲン、④大腸検
査、⑤超音波検査、⑥乳がん検診（女
性のみ、マンモグラフィ検診）、⑦子
宮がん検診（女性のみ）
※上記健診は、①～⑦で１セットです。
　受診を希望しない検診があっても、
　負担金の金額は変わりません。
負 担 金　 男 性：18,700 円、 女 性：
20,950 円　受診時に直接医療機関に
お支払いください。
　後期高齢者医療保険の保険証をお持
ちの人も人間ドックを受診できます。
詳しくはお問い合わせください。
申込・問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館 1 階、内線 1164・1165）
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≪はがきの裏面≫
 ①住所
 ②申込者氏名
　（ふりがな）
 ③生年月日
 ④電話番号

≪はがきの表面≫
　　　　405-8501

山梨市役所
健康増進課　行
　人間ドック申込
　　（↑朱書き）

記入例
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①　大根の皮をむく。洋からし粉はダマになり溶けにくいので、酢を加
　　え練っておく。
②　缶ビール、砂糖、塩、練っておいた洋からし粉をボールに入れて混
　　ぜておく。
③　大根を漬物おけに並べ②を加え、漬物石をのせる。（漬物石の重さ
　　は大根の重さの３倍）
④　１晩で水が上がるので、上がったら漬物石の重さを大根の重量くら
　　いに軽くする。
⑤　７～ 10 日で食べられる。
★ポイント★　大根は細いものはそのまま、太いものは半分に切る。
※八幡地区の食改さんのレシピです。
　市では、日曜日が家族や仲間との時間がとりやすいと考えて、毎月第
１日曜日を「家族や仲間と楽しく、和やかに食卓を囲む日」として推進
しています。11 月４日㈰はみんなでたのしく食事をしましょう !!
問い合わせ　健康増進課健康支援担当（東館１階、内線 1166）

　材料（５本分）
・大根：５本（５㌕）
・缶ビール：１本（350ml）
・洋からし粉：100㌘
・砂糖（ザラメ）：700㌘
・塩：200㌘ ・酢：200ml

「大根のビール漬け」
試してみてね！食育レシピ　Vol.17 エネルギー：19kcal　たんぱく質：0.1㌘　脂質：0.1㌘　

塩分：0.9㌘ 　※栄養表示は１人分（30㌘）です

保険・　税

平成 24 年分・年末調整等の
説明会を開催します

　給与の支払者を対象に、平成 24 年
分年末調整の仕方ならびに法定調書・
給与支払報告書の作成について説明会
を開催します。
日　時　11 月 20 日㈫午後１時～４時
会　場　市役所西館５階 501 会議室
※申込不要、会場へお越しください。
問い合わせ
▶年末調整の仕方・源泉所得税
山梨税務署法人課税第１部門
源泉所得税担当　☎� 1411 内線 62
▶法定調書の作成と提出
山梨税務署管理運営部門
資料情報担当　☎� 1411 内線 28
▶給与支払報告書作成・提出と住民税
税務課市民税担当

（東館１階、内線 1125・1126）

　　源泉徴収票や各種支払調書も、
税務署に足を運ばずに提出可！

国税電子申告・納税システム
「e-Tax」をご利用ください。

　　　　　　詳しくは「e-Tax」
　　　　　　ホームページ
http://www.e-tax.nta.go.jp/ を！

山梨税務署・市税務課

年末調整・確定申告まで大切に保管を！
社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書を送付します

　国民年金保険料は、所得税および住
民税の申告において全額が社会保険料
控除の対象（その年の１月１日から
12 月 31 日までに納付した保険料が
対象）となりますが、この社会保険料
控除を受けるためには、納付したこと
を証明する書類の添付が義務付けられ
ています。
　このため、日本年金機構から「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が次の期間に送付されますので大切に
保管し、年末調整や確定申告の際には
必ず証明書を添付してください。
送付期間　
▶ 11 月上旬（平成 24 年１月１日か
ら９月 30 日までの間に国民年金保険
料を納付した人）
▶平成 25 年２月上旬（平成 24 年 10
月１日から 12 月 31 日までの間に今
年はじめて国民年金保険料を納付した
人）
問い合わせ
市民生活課年金・交通担当

（東館１階、内線 1147・1148）
牧丘支所住民生活担当

（内線 144・145）
三富支所住民生活担当（内線 317）

健 康

大腸がん検診の無料クーポン
券を利用しましょう

　市では「がん検診推進事業」による大
腸がん検診を実施しています。対象者に
は無料クーポン券、検診手帳を 6 月に
送付しました。ぜひ受診しましょう。
クーポン券交付対象者　平成 23 年４
月２日～ 24 年４月１日に 40・45・
50・55・60 歳になった人
①市成人健康診査で使用する人
会場にクーポン券をお持ちください。
②市成人健康診査を受診できない人
健康増進課の窓口で、次の期間に申込
受付と検体の回収をします。
申込期間　12 月３日㈪～５日㈬
　午前９時～午後５時（必ず、クーポ
　ン券をお持ちください）
検体回収　12 月 10 日㈪～ 12 日㈬
　午前８時 30 分～ 11 時 30 分
③市人間ドックでクーポンを利用した
い人　検診機関の窓口にクーポン券を
提出してください。
有効期間　平成 25 年２月 28 日㈭まで
問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1166 ～ 1169）
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講座・募集

◆青色決算説明会・消費税等説明会◆
　税務署では、所得税の青色申告決算書の作成や消費税お
よび地方消費税などについて説明会を開催します。
■説明事項
①所得税の青色申告決算書の作成および青色申告特別控除
　の適用要件（貸借対照表の説明を含む）について
②消費税などの届出に関する手続き、課税売上高の判定、
　課税売上の区分整理の方法および申告書の書き方について
③国税電子申告・納税システム（e-Tax）の概要および利
　用開始に当たっての手続きについて
日　時　12 月５日㈬　午前の部：10 時～正午、
午後の部：１時～３時　※午前と午後の説明内容は同じです。
会　場　市役所西館５階 502 会議室

◆消費税の届出はお済みですか？◆
■課税事業者の皆さんへ
　個人事業者で、新たに課税事業者（消費税の申告・納付
が必要な人）となる場合には、納税地の所轄税務署長に「消
費税課税事業者届出書」の提出が必要です。
※課税事業者とは、基準期間（注）における課税売上高が
　1,000 万円を超える方が該当します。

※基準期間とは、個人事業者の場合、その年の前々年をい
　います。平成 22 年分の課税売上高が 1,000 万円を超え
　ている人は、24 年分の消費税の課税事業者に該当します。
■簡易課税制度について
　基準期間における課税売上高が、5,000 万円以下の人は、
簡易課税制度を選択することができます。なお、平成 25
年分から簡易課税制度を適用して申告する個人事業者は、
平成 24 年 12 月 31 日までに「消費税簡易課税制度選択
届出書」を納税地の所轄税務署長に提出する必要があります。
※簡易課税制度のほか、消費税の仕組みや手続きなど詳し
　い内容については国税庁ホームページをご覧いただくか、
　山梨税務署までご相談ください。

◆白色決算説明会（事業所得者）◆
　正しい記帳に基づいた決算・申告をしていただくために、決
算の仕方や収支内訳書の作成などに関する説明会を開催します。
日　時　12 月 12 日㈬　午前の部：10 時～正午、
午後の部：１時～３時　※午前と午後の説明内容は同じです。
会　場　市役所西館５階 502 会議室
問い合わせ
山梨税務署個人課税第１部門　☎� 1411（代表）

山梨税務署からのお知らせ

集まれ、草刈りボランティア
「第 13 回乙女高原の草原を守る」

　乙女高原の自然を次の世代に引き継
ぐために、ご協力をお願いいたします。
日　時　11 月 23 日（祝・金）
　午前９時 30 分～
　小雨決行、荒天時は 25 日㈰

地域の課題を解決しましょう！
平成 25 年度山梨市提案型協働の
まちづくり支援制度・団体募集

　この制度は、地域の問題や課題を市
に要望するのではなく、皆さんの身近
なアイデアや気づきを提案していただ
き、皆さんがその解決策を考えて市に
提案し、市と一緒に解決に向けて活動
していただくものです。ご提案いただ
いた事業の中から市と協働で実施する
にふさわしい事業を選び、支援の限度
額を１事業 50 万円以内とし、予算の
範囲内で実施するものです。
提案募集事業
まちづくりの推進、保健・医療または
福祉の増進、環境の保全、教育・文化・
スポーツの振興、国際化の推進、地域

の安全を図る事業など
応募資格　市内に事務所および活動場
所を有する団体など
募集期間　平成 25 年１月末まで
※詳細については、市ホームページ・
　公共施設に掲示されるポスターなど
　でご確認ください。また、事業内容
　についての相談を市民生活課まちづ
　くり・協働担当で随時受け付けてい
　ます。
問い合わせ
市民生活課まちづくり・協働担当

（東館１階、内線 1145）

集合場所　乙女高原グリーンロッジ前
持ち物　弁当、飲み物、軍手、雨具、
おわん、はし（豚汁用）、カマ（持っ
ている人）
参加費　無料（保険は主催者が加入）
作業内容　草原内の枯れ草の刈取り、
刈った草の運び出し、遊歩道のロープ
回収、草原内のゴミ拾い、キッズボラ
ンティア
注意事項　一般参加者は、刈払い機使
用をご遠慮ください。駐車スペースが
少ないのでなるべく乗り合わせをお願
いします。路上
駐車はご遠慮く
ださい。
　林道の塩平・
焼山峠間が通行
止めですので、
ご注意ください。
申込・問い合わせ
観光課観光施設担当

（西館 1 階、内線 2143）
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講座・募集

時計の修理・腕時計の電池交換受付中！
補聴器の聞こえの相談など、
安心の認定補聴器技能者が
対応いたします。

藤原時計店
☎0553-22-0701

山梨市一町田中 1085-1
お気軽にお電話ください

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

高齢者などの生活のお役に
立てる、お店の情報を募集

　市では高齢などで、外出に不安のあ
る市民の皆さんの生活のお役に立てる、
配達・訪問などをしてくれるお店の情
報を集めた折込チラシを作成し、市内
世帯に配付することを予定しています。
掲載するお店の種類（市内店に限る）
①電話で注文を受け、食料品、日用品
等を配達してくれるお店、②家電の販
売、修理、相談に訪問してくれる電器
店、③蛇口の水漏れなど、水回りの小
規模な修理を請け負ってくれるお店
募集締切　11 月 30 日㈮まで  
※掲載申込方法など詳細は、広報やま
　なし 10 月号をご覧ください。
申込・問い合わせ
政策秘書課政策形成担当

（西館４階 内線 2416）

講座名 対象者 日　程 募集締切
WORD 初心者入門 パソコンの基本操作ができる人 11 月 21 日㈬、22 日㈭、

26 日㈪、27 日㈫の計４日間
午後７時～９時

11 月７日㈬
　≫ワープロソフト・WORD の使い方の基礎を学習する講座です
WORD で作る年賀状講座 パソコンを使い始めてみたい人 12 月 11 日㈫、12 日㈬、

13 日㈭の計３日間
午前９時 30 分～ 11 時 30 分

12 月５日㈬
　≫ワープロソフト・WORD を使って年賀状を作成する講座です
申込方法　はがき・電子メール・電子申請（やまなしくらしねっと）にて「①受講希望講座名　②郵便番号　③住所
④氏名　⑤年齢　⑥職業　⑦電話番号　⑧パソコン所有の有無　⑨操作歴」を記入し、申し込んでください。　
参加者負担金　3,000 円（講習会受講代として、初回講習時に集金）
※各日程とも 10 人程度募集。応募者多数の場合は抽選、また受講者が少ない場合は中止となることがあります。
※「山梨申請予約・ポータルサイトやまなしくらしねっと」をご利用ください。市ホームページ上にある「電子申請・
　申請書ダウンロード」のバナーから「やまなしくらしねっと」へとリンクしています。
　（HP アドレスは最終ページに掲載）右の QR コードで、携帯電話からの申し込みもできます。
申込・問い合わせ
〒 405-8501（住所不要）　山梨市役所財政課電算システム担当（西館４階、内線 2430）
または市情報通信センター（☎⑳ 1222）　E メールアドレス　itkosyu@city.yamanashi.lg.jp

【会場】山梨市情報通信センター（旧山梨市役所庁舎となり）11・12 月の IT 講習会

素敵な出会いのイベント
「M

マリアージュ
ariage 峡東」開催

　山梨市・笛吹市・甲州市の結婚相談
員連絡協議会で構成される峡東地区結
婚相談員連絡協議会では、独身男女の
出会いのイベントを開催します。
　恋人の聖地・笛吹川フルーツ公園で、
素敵なひとときを過ごしませんか。
日　時　11 月 25 日㈰
　午前 10 時～午後 4 時頃
場　所　笛吹川フルーツ公園、フルー
ツパーク富士屋ホテル
募　集　25 ～ 49 歳の独身男女各６人

もう一度学ぶ、英会話教室

　この教室では、旅行に役立つ英会話
や日常英会話を重点的に学びます。英
語をもう一度学びたい人、これから海
外旅行に行きたいけれど不安な人な
ど、一緒に楽しく英語を学びましょう。
レベル　初級～中級（英検４級程度）
日　時　11 月 19 日・26 日、12 月
３日・10 日・17 日、１月 21 日・28
日、２月４日の全８回（いずれも月曜）
　午後７時 45 分～９時 15 分
場　所　街の駅やまなし
講　師　高野ヒュレートさん（市内在
住・日本語堪能）
受講料　2,000 円（別途教材費 1,970
円が必要）
対象者　市内在住・在勤の人（高校生

▶男性は山梨市結婚相談所に登録され
ている人のみ▶応募多数の場合は抽選
※当日は３市合計で男女各 18 人計 36 人
　が参加予定です。
参加費　男性 3,000 円・女性 2,000 円
申込方法　申込用紙を市ホームページか
市民生活課窓口で入手。必要事項を記入し
て、同窓口に提出するか郵送してください。
申込締切　11 月 9 日㈮
申込・問い合わせ
市民生活課まちづくり・協働担当

（東館１階、内線 1146）

以下の学生は除く）
募集人数　20人（全期間参加できる人）
申込方法　11 月６日㈫までに電話ま
たは直接、市民生活課まで（先着順）
申込・問い合わせ
市民生活課まちづくり・協働担当

（東館１階、内線 1146）
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甲府矯正展

　甲府刑務所と甲府少年鑑別所では、
地域の皆さんに施設の理解を深めても
らうため、「甲府矯正展」を開催します。
日　時　11 月 23 日（祝・金）
　午前９時～午後３時
場　所　甲府刑務所
　（甲府市堀之内町 500）
内　容　刑務所作業製品の展示即売、
施設見学、受刑者の食事体験コーナー、
矯正関係資料の展示など
問い合わせ
甲府刑務所企画部門（作業）
☎ 055-241-8311

催　　　し

☀秋のライトアップ
　庭園の木々が色づき、一番のにぎわいを見せるこの季節。
開館時間を延長し、館内をライトアップしてお客さまをお迎
えします。光が創り出す幻想的な風景をお楽しみください。
日　時　11 月 23 日（祝・金）～ 25 日㈰ 受付終了午後８時
※期間中、館内青山荘にてイベントを予定しています。詳
細はお問い合わせください。
☀紅葉茶会
　新茶の季節。紅葉を眺めながら、お茶を楽しみませんか。
実施日　11 月 25 日㈰　　時　間　午前 10 時～午後３時
場　所　根津記念館「青山荘」　一　服　500円（入館料込）
流　派　表千家（前嶋芳美代表）

☀県民の日は、終日無料！
　「県民の日」を記念し、施設を終日開放します。この機
会にぜひ根津記念館へお越しください。
実施日　11 月 20 日㈫　開館時間　午前９時 30 分～午後
４時 30 分（受付終了：４時）
☀秋の山野草展・菊花展
　色鮮やかな菊の花や秋の山野草で記念館を彩ります。作
品を出展したい人は、お問い合わせください。
日　時　11 月１日㈭～ 11 日㈰
場　所　根津記念館展示棟「八蔵」前
☀根津記念館特別企画展「妣田圭子展」開催中
　10 月 23 日㈫から後期展示として展示作品を入れ替え
ています。牧丘郷土文化館でも、妣田さんの作品展を同時
開催していますので、あわせてご覧ください。
期　間　11 月 25 日㈰まで
会　場　根津記念館展示棟「八蔵」、牧丘郷土文化館

根津記念館
11月のイベント情報
（月曜休館、☎�8250）

◆プラモデル無料組立教室◆
時　間　▶１回目：午前 10 時～ 11
時 30 分▶２回目：午後１時 30 分～
３時▶３回目：午後３時 30 分～５時
※各定員１６名・・・事前予約可能

◆株式会社タミヤ紹介コーナー◆
※駐車場に限りがありますので、乗り
　合わせや公共交通機関をご利用くだ
　さい。
申込・問い合わせ
街の駅やまなし　☎⑳ 7010

窪八幡神社本殿修理見学会

　50 年ぶりに行なわれている重要文
化財・窪八幡神社本殿の修理を見学し
ませんか。本殿の屋根が葺き上がった
様子と、壁などの塗装の様子を見学で
きます。桧

ひ
皮
わだ

葺
ぶき

（屋根をヒノキの皮で
ふいたもの）の屋根や、本殿の壁画を
間近で見られる貴重な機会です。
日　時　11 月４日㈰午前 10 時～正午
集合場所　大井俣窪八幡神社・拝殿前
対　象　小学校５年生以上
参加方法　申込不要、現地に集合して
ください。参加費は無料です。
※動きやすい服装（サンダル・ハイヒー
　ルは不可）で参加してください。
問い合わせ
生涯学習課文化財担当

（西館３階、内線 2322・2324）

激走ミニ四駆 in
　　街の駅やまなし

期　日　11 月 25 日㈰
会　場　街の駅やまなし
参加費　無料
協　力　㈱タミヤ、くぼたニコニコ堂

◆ミニ四駆レース◆
時　間　▶開場：午前９時 30 分▶テ
スト走行：午前９時 30 分～午後 12
時 30 分▶エントリー受付：午前 11
時～午後２時▶レース開始：午後１時
クラス　ジュニアクラス（中学生以
下）・オープンクラス（高校生以上）
使用コース　タミヤ公式５レーンサー
キット
競技レギュレーション　基本はタミヤ
の「ミニ四駆公認競技規則」準じます。
※当日の参加人数により、レース内容
　は決定します。

市消防団では
女性消防団員を
募集しています
総務課
行政防災防犯担当
西館４階、内線 2449
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　「大事なものは宙
そら

に…」をテーマに第 14 回ライトダウン甲府バレーが開催されます。

　市民の皆さんおよび市内事業者の皆さんにも、11月３日（祝・土）午後８時～９時の間、不要な電気を消す、
またはキャンドルナイトを楽しむなどライトダウンにご協力をお願いします。

　また、下記のとおりライトダウンイベントを行ないます。県下で行なうライトダウンの成果ときれいな
星空を一緒に観察しませんか。

日　時　11 月３日（祝・土）　午後６時～８時 30 分　※ライトダウンは午後８時～９時
会　場　山梨市駅前「夢の実広場」、エコハウスやまなし
内　容　午後６時～７時：エコキャンドル作り（エコハウスやまなし）
　　　　午後７時～８時 30 分：星を見る会（夢の実広場）
　　　　　　　　　　　　　　　☆ 講師：星のソムリエ（星空案内人）® 武井咲予さん（山梨市出身）
　　　　　　　　　　　　　　　ライトダウン甲府バレーに併せてのカウントダウン（午後８時）
※雨天時は、エコハウスやまなしでエコキャンドル作りと星空の学習会を行ないます。
主　催　万葉エコ市民の会
後　援　山梨市

　夜の闇を照らす照明は、私たちの暮らしになくてはならないものです。しかし、身の回りには、な
くてもよい、消してしまっても困らない照明も目につきます。こうした照明を消して、きれいな夜空
を取り戻そうという呼びかけをしているのが「ライトダウン甲府バレー」です。

ライトダウン甲府バレー

ライトダウンと星を見る会★

➡
  太良峠からの甲府盆地

※実際の写真をイメージにあわせて加工してあります。


