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　日下部小（雨宮政文校長）の児童が６月４日、八幡地区で田植え
を行ないました。
　参加したのは４年生から６年生までの児童と保護者の約 30人。
　田んぼに入った子どもたちは「泥がヌルヌルして気持ち悪い」
「冷たくて気持ちいい」などと、さまざまな
歓声をあげていました。
　「15センチ間隔で植えるように」と、
松土金護さん（水口）に教えてもらい
ながら、子どもたちは一生懸命に苗を
植えていました。
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根津邸に響く、美しい調べ

　新緑が根津記念館を彩る５月 14 日、山梨市在住のオカリーナ奏
者大沢聡さんと山梨市出身のピアニスト小林真人さんによるコン
サート「想いは時代を越えて 2011」が開催されました。
　昨年 11 月以来となった今回のコンサート。市内外から約 180
人が詰めかけ、会場となった庭園「笛吹川」を埋めつくしました。
　プログラムは、大沢さんの「浪漫」や小林さんの「明日を信じて」
などのオリジナル曲、松田聖子さんの「赤いスイートピー」や葉加
瀬太郎さんの「情熱大陸」など。
　この日は、大沢さんに師事している弓

ゆ
場
ば

さつきさんもゲストとし
て出演。師匠との息のあった見事な演奏を披露しました。
　肌寒い天候でしたが、ライトアップされた庭園の幽玄な雰囲気の
中で奏でられる調べに、来場者は酔いしれていました。

収穫の秋が待ち遠しい！　園児がサツマイモ植え

　５月 17 日、「ちびっ子の農業体験　サツマイモを育てよう！」
と題したサツマイモの苗植え体験イベントが催され、八日市場保育
園（前澤英子園長）の園児たちが参加しました。
　「山梨市提案型協働のまちづくり支援制度」の協働事業として、
市とＮＰＯ法人都市農村交流支援センター（長尾公明代表）が主催。
　年少組から年長組までの約 50 人が苗の植え方を教わった後、用
意された 600 本の苗を次々に植え、じょうろで水をまきました。
　作業の後、園児たちは「植えるのが楽しかった」「虫がいて捕ま
えた」など嬉しそうに話していました。
　秋には収穫と焼き芋大会を予定しているとのこと。おいしいサツ
マイモがたくさん採れるといいですね！

間伐で新入社員研修

　５月 16 日・17 日、水口の「ライオン山梨の森」において、ラ
イオン（本社・東京都墨田区）の新入社員らが、間伐作業やクラフ
ト作りを行ないました。
　森林整備を実体験することで、環境活動に対して理解を深めるこ
とを目的に、同社が新入社員研修として毎年実施。３回目となる今
回、２日間で 67 人が参加し、ヒノキなど約 70 本を間伐しました。
　参加者は、慣れない道具と足場の悪さに苦戦しながらも、時間が
経つのも忘れて作業に熱中していました。また、森に落ちていた枝
を加工して「木

キ
ーホルダ」のクラフトづくりも行ないました。

　同社人事部の篠
ささ

笥
き

紀勝さんは「環境活動の意義の一端だけでも感
じてもらい、再利用の推進や使い捨て製品の使用を控えるなど、身
近かなところから環境を意識した行動に移ってもらいたい」と、新
入社員への期待を語っていました。
　間伐作業で切り出された木材は、東日本大震災の被災地へ送られ、
仮設住宅建設の際に杭として利用される予定です。

慣れないノコギリを手に真剣！

左から小林さん、弓場さん、大沢さん

かわいい手で苗を一生懸命に植えました

想いとメロディー　東北に届け

　５月 15 日、市民会館において、山梨市民吹奏楽団（堀真一団長）
による「東日本大震災チャリティーコンサート」が開催されました。
　10 代から 40 代までの、団員約 45 人が出演。「勇気 100％」や「We 
Are The World」、「世界に一つだけの花」など、全 10 曲を演奏し、
約 300 人の観客を魅了しました。
　このコンサートは、東日本大震災の発生をうけて、予定されてい
た定期演奏会の代わりに開催されました。「最近は東北のほかにも
日本全体が元気がない。みんな明るく元気になってもえるよう、今
回はアップテンポの曲を選んだ」と堀団長。会場出口には募金箱が
設置され、多くの観客が復興への願いを込めて募金をしていました。

笛吹川のほとりで万葉歌朗唱

　山梨市の初夏を告げる恒例のイベント、「万葉歌まつりとホタル
観賞会」が６月 10 日から 12 日まで、万力公園万葉の森で開催さ
れました。
　平安風の衣装をまとい万葉集を詠む、「万葉歌朗唱会」には約
100 人が参加。このほか楽器の演奏や歌・踊りのステージ「誰で
もミュージシャン」や「邦楽演奏」、「お茶会」、「お琴の体験教室」、

「フリーマーケット」、消防車やパトカーに乗れる「ちびっこ広場」、
市商工会による「飲食店街」など、盛りだくさんの催しが行なわれました。
　夜には、園内の街灯を消して「ホタル観賞会」が行なわれました。
市内の保育園・幼稚園児によって描かれた缶灯ろう約 600 個が点
火され、幻想的な光の中で飛び交うホタルの光を楽しみました。
　16 回目となる今年は、３日間で延べ約２万５千人の来場者でに
ぎわいました。

まちの
　わだい

大きくて真っ赤なイチゴが甘いんだ

　八幡保育園（武藤俊子園長）の園児が５月 17 日に、市内の南で
イチゴ狩りを楽しみました。
　同所でイチゴ狩り農園を経営する飯島優さんが、地元の八幡保育
園の子どもたちにイチゴを味わってもらおうと招待。
　甘い香りで一杯のハウスの中で、園児 80 人が夢中になって、真っ
赤な甘いイチゴを、小さな口いっぱいに頬張っていました。
　「子どもたちに喜んでもらえて嬉しい」と飯島さん、「採れたての
いちごのおいしさを実感してもらえたら」と話していました。
　山寺香奈江ちゃん（５歳）も「自分で選んで食べられて、とても
楽しかった」と満面の笑顔でした。

みやびな衣装で、思い思いに万葉歌を詠みました

イチゴ選びがとても楽しそう

さまざまなジャンルの曲で聴衆を魅了



広報やまなし 2011.7-4広報やまなし 2011.7-5

今
年
の
夏
、

　
　
　

節
電
の
夏

生活から出た可燃ごみは、市環境センターと東山梨環境
衛生センターで焼却しています。
ごみ処理には大きな電力消費が伴います。ごみの処理量
が減少すると消費電力を減らすことができます。
節電対策の一環として、ごみの減量化も徹底していただ
きますようお願いします。

6ごみの減量化　　　　　　　　　　　　　　　　

水道の使用量を減らすことによって、送水ポンプなどの
施設の電気使用量を減らすことができます。
無駄に水を使うことのないよう心がけましょう。

5節水　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　市役所でも、「平成 23 年夏季山梨市役所節電実施計画」を策定し、午前９時から午後
８時の電力使用量ピーク時の一律 15％削減に取り組みます。
実施期間　７月１日㈮～９月 30 日㈮（前倒しして実施できる項目は６月から）
対象施設　山梨市役所庁舎ほか市内公共施設
実施事項
⑴エアコンの設定温度を 29℃とする（国は 28℃を提唱）。
⑵エアコンの使用時間を、昨年度の午前８時 30 分から午後５時 30 分までだったものを、
　午前 10 時から午後３時に短縮する。
　ただし、午後３時の時点で 35℃を超えている日は延長運転を行なう。
⑶節電期間中の会議は、内部・外部を問わず、原則気温の低い午前中に開催する。
　また、会議中は半分の照明で開催する。
⑷照明などのスイッチはこまめに切る。照明用の蛍光灯は、点灯する本数を減らし、採光
　のある窓際は外す。昼休みは来客のある窓口を除き、照明を全消灯とする。
　庁舎前庭や各施設の外灯などは、退庁時に全て消灯する。
⑸節電期間中の職員の残業は、原則行なわず、木・金曜日はノー残業デイとする。
　どうしても残業する必要がある職員は、早朝残業で対応する。
⑹水曜日の市民生活課の窓口延長を休止し、住民票と印鑑証明に限り、電話予約による
　夜間交付に切り替える。
⑺エレベーター１機を使用停止にする。職員は、引き続きエレベーターを使用しない。
⑻市役所以外の公共施設でも 15％の節電に向けて努力する。
※市民の皆さんには、ご不便をおかけすることが多々あるかとは思いますが、ご協力を
　お願いします。

市役所も節電に取り組みます！

問い合わせ　総務課行政防災防犯担当（西館４階、内線 2448・2449）

この夏、私たちにできることがここにある！

　私たち「笑
え こ

幸家」もこの夏の節電、がんばります！皆さん
も一緒にがんばりましょう !!
※今月の「はじめよう！もっと、エコ生活 !!」はお休みします。

☆照明は、こまめに消灯する
☆待機電力を減らす
　（コンセントを抜くなど）
※テレビ・ビデオなどは、時刻設定がリセット
　されたり、予約がキャンセルになったりする
　ことがありますのでご注意ください。

4照明・その他の電化製品　　　　　　　　　　　

Ｑ 1．なぜ節電が必要なのでしょうか？
Ａ 1．今年３月 11 日に発生した東北地方太平洋沖地震の影響で、稼働が
停止している発電所がいくつかあり、発電能力が落ちているからです。
　東京電力管内で夏までには 5,520 万 kW の発電能力が確保できる見通
しですが、最大電力需要（平成 22 年度実績）は、冷房需要期に入る７～
９月に 6,000 万 kW 前後と需要のピークを迎えます。
　このままでは、供給不足が生じる恐れがあり、需要が発電能力に近づく
と予想される場合は、「計画停電」が実施されます。
　そこで、停電を防ぐために各家庭でも節電が必要になってきます。
Ｑ 2．何時頃が一番電気を使うのでしょうか？
Ａ 2．夏に電力需要が一番増えるのが、昼間から夕方にかけてです。特に、
エアコンを使用する午後２時から３時がピークです。

��家庭における節電対策��

夏のピーク時間で最も大きな消費電力を占めるのは
エアコンの冷房です。
☆設定温度は 28℃を目安に
☆フィルターをこまめに清掃する
☆扇風機を活用し、無理のない範囲でエアコンを使用しない
※熱中症などに注意しながら行なってください。

1エアコン　　　　　　　　　　　　　　　　　　

節電効果
削減率

10％～ 50％

エアコンの次に消費電力が大きいのが冷蔵庫です。
☆温度設定の再確認を
　（「強」の場合は、「中」へ変更）
☆庫内は、詰め込みすぎないようにする
☆扉の開け閉めは、短く、少なく
※機種にもよりますが、５cm 程壁からはなすと約 10％省エネとなります。

2冷蔵庫　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

節電効果
削減率
２％

☆洗濯・掃除などを朝や晩に行なう
　（電力消費のピーク時を避ける）
☆炊飯は、早朝にタイマー機能で１日分
　まとめて炊いて、冷蔵庫に保存する

3家事など　　　　　　　　　　　　　　　　　　
節電効果
削減率
２％

節電効果
削減率
７％

はじめよう！もっと、エコ生活‼　特別号

目
標
は
削
減
率
15
％
！
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７月 24 日 アナログ放送は見られなくなります

　デジサポ山梨※は、皆さんの地デジ化移行をお手伝い
しています。地デジでお悩みの人、お困りの人は「デジ
サポ山梨」へご相談ください。

※総務省テレビ受信者支援センター
まずはお電話を！
でんわ急げ、デジサポへ

☎ 055-213-2200
受付時間：平日　午前 9時～午後９時（土日祝は午前
9時～午後６時）
つながらない場合は、03-4334-1111 へ

臨時相談コーナー（無料）
　デジサポ山梨では、アナログ放送完全停波の前後１カ
月、臨時相談コーナーを設置し、地デジに関する各種相
談など、皆さんの地デジ化を直接サポートします。
近隣の臨時相談コーナーと開催日時
◆山梨市　山梨市役所東館１階ロビー
６月 27 日㈪～７月１日㈮
午前９時～午後５時
◆甲州市　甲州市役所市民ロビー
７月 11 日㈪～８月 26 日㈮　※７月 14・21・28 日、
８月４・８・13・14・15・20・21 日は休館
午前９時～午後５時
臨時相談コーナーに関する問い合わせは
デジサポ山梨相談会グループ　☎ 055-255-6038
午前９時～午後６時

戸別訪問（無料）
　デジサポ山梨では、地デジ化でお困りの人の家庭を訪
問して、丁寧に説明をします。
　地デジの準備がまだお済みでない（アナログ放送を見
ている、または７月 24 日以降テレビが映らなくなった）
世帯で、地デジについて戸別訪問による説明を希望する
お宅へ伺います。
戸別訪問のご希望は
デジサポ山梨相談会グループ　☎ 055-255-6038
午前９時～午後６時

避難所を確認しましょう！

対象区 避難施設名 住所

加納岩全区

加納岩小学校校舎および体育館 下神内川 123-2
加納岩公民館 上神内川 387-1
山梨南中学校校舎および体育館 下石森 287
県立ろう学校体育館 大野 1009

日下部全区
日下部小学校校舎および体育館 小原東 305
山梨北中学校校舎および体育館 小原東 359
日下部公民館 小原東 577

八幡全区
八幡小学校校舎および体育館 北 1889
旧堀之内小学校校舎および体育館 堀内 1936
八幡公民館 市川 1220

山梨全区
山梨小学校校舎および体育館 落合 3
山梨公民館 落合 1-7
山梨市民会館 万力 1830

日川地区
日川小学校校舎および体育館 歌田 143
日川公民館 歌田 596
県立日川高等学校体育館 一町田中 1062

後屋敷地区 後屋敷小学校校舎および体育館 三ヶ所 877
後屋敷公民館 三ヶ所 870-1

岩手地区 岩手小学校校舎および体育館 東 1760
岩手公民館 東 1734-1

隼・替地 花かげの湯 牧丘町窪平 453-1
緑ヶ窪住宅 牧丘町コミュニティセンター 牧丘町窪平 56
窪平・城古寺・請地 笛川中学校校舎および体育館 牧丘町窪平 1100
山本・大室・千野々宮・堀
の内・堀の内団地・下平

牧丘第一小学校校舎および体育
館 牧丘町窪平 1200

室伏・大沢・成沢 道の駅花かげの郷まきおか 牧丘町室伏 2120
杣口 杣口保育園 牧丘町杣口 1474
坂上・倉科中 牧丘第二小学校校舎および体育館 牧丘町倉科 5938-2
久保・城南・城東・東部 中牧多目的集会施設 牧丘町西保下 2230
倉科上 オーチャードヴィレッジ・フフ 牧丘町倉科 7190
西保中（中村下） 西保保育園 牧丘町西保中 1943
北原・牧平・西保中（中村上）牧丘第三小学校校舎および体育館 牧丘町牧平 16
柳平 柳平分校 牧丘町柳平 43
上柚木 三富保育園 三富下萩原 120
下南 三富小学校校舎および体育館 三富下釜口 165-1
徳和 徳和地区多目的集会施設 三富徳和 628
川浦１区・上釜口（西の平）三富基幹集落センター 三富川浦 262
川浦２区（天科、円川）・
上釜口（釜口、青笹、赤の
浦、芹沢）

川浦公民館 三富川浦 1394

川浦２区（広瀬） 広瀬地区集会所 三富川浦 1819-189

避難勧告と避難指示

　地震や台風、火災、大雨によるが
け崩れなど、災害が発生したとき、
またはその恐れがあるときは、すぐ
に安全な場所へ避難しなければなり
ません。この場合、市から「避難勧
告」や「避難指示」が出ます。
　避難勧告は災害の発生する可能性
が高まったときに出します。勧告が
出たら避難を始めてください。
　また、避難指示は避難勧告より強
いもので、災害発生の危険性が非常
に高いときに出します。避難指示が
出たら、避難行動中の人はすぐに避
難を完了させ、まだ避難してない人
は直ちに避難してください。

非常時の持ち出し品

　非常時の持ち出し品として◆携
帯ラジオ◆照明器具（懐中電灯
など）※予備電池◆貴重品（現金・
通帳・印鑑・保険証など）◆非
常食品◆救急・衛生用品◆道具
（缶切り、栓抜き、ナイフ、ロー
プなど）◆衣類があると役に立ち
ます。

避難にあたって

　これらの勧告や指示は、防災行政
無線や広報車、市のホームページで
お知らせします。
　自宅近くの学校や公民館は、い
ざというときの避難所となりま
す。 日 頃 か ら、 こ れ ら の 場 所 や
連 絡 先、 避 難 経 路 な ど を 確 認
し、 災 害 時 に は 速 や か に 避 難
できるようにしておきましょう。

●総務課行政防災防犯担当
　（西館４階、内線 2448）

皆さんは、災害時に自分が避難する場所をご存じですか。
市では、各地域に避難所を指定しており、平成 18年に「市民防災マニュアル」を全戸に配布しました。
今回は、皆さんにあらためて自分の地域の避難所を確認していただくため、現在の指定避難所をお知らせします。

準備
OK?

地デジの準備を
お願いします！
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新
し
い
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
内
容

を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
医
療
機
関
で
診
療

を
受
け
る
際
な
ど
に
は
、
こ
の
新
し
い
保

険
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
古
い
保
険

証
は
個
人
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
ハ
サ
ミ
で
切
っ
た
り
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー

に
か
け
た
り
し
て
廃
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
平
成
22
年
度
ま
で
の
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
な
い
人

は
、
有
効
期
限
が
短
い
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

病
院
で
の

　
　
窓
口
負
担
割
合
に
つ
い
て

窓
口
負
担
割
合
は
１
割
の
人
と
３
割
の

人
が
い
ま
す
。
毎
年
８
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
前
年
の
所
得
に
応
じ
て
負
担
割
合

の
見
直
し
を
行
な
い
ま
す
。
な
お
、
年
度

途
中
で
あ
っ
て
も
世
帯
構
成
や
所
得
の
変

更
に
よ
り
負
担
割
合
が
変
わ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

平
成
23
年
度
後
期
高
齢
者
医
療

　
　
保
険
料
の
決
定
に
つ
い
て

平
成
23
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
、
平
成
22
年
中
の
年
金
や
給
与・農
業・

不
動
産
と
い
っ
た
収
入
に
基
づ
い
て
７
月

に
算
定
さ
れ
、
決
定
し
ま
す
。

平
成
23
年
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の

１
年
間
分
を
そ
れ
ぞ
れ
の
納
付
方
法
に
応

じ
た
納
期
回
数
で
除
し
た
金
額
で
各
期
納

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。
保
険
料
が
発
生
し

た
場
合
に
は
、
保
険
料
の
年
額
や
納
付
方

法
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
「
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
・
保
険
料
納

入
通
知
書
」を
７
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

ま
た
、
年
の
中
途
で
75
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
ら
れ
た
場
合
に
は
、
誕
生
月
の
翌
月

に
同
様
の
通
知
書
な
ど
を
送
付
し
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法
に
つ
い
て

保
険
料
の
納
付
方
法
に
は
、
年
金
か
ら

の
直
接
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
と
納
付
書

や
口
座
振
替
で
の
納
入
（
普
通
徴
収
）
が

あ
り
ま
す
。
こ
ち
ら
も
「
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
・
保
険
料
納
入

通
知
書
」
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
付
書
が
同
封
さ
れ
て
い
る
人
は
、
金

融
機
関
な
ど
で
の
納
入
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
口
座
振
替
の
人
は
そ
の
旨
が
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
期
日
を
ご
確
認
の
上
、
納

め
忘
れ
あ
る
い
は
残
高
不
足
の
な
い
よ
う

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
納
期
限
ま
で
に
納

付
が
な
い
場
合
に
は
、
翌
月
20
日
ご
ろ
に

督
促
状
が
お
手
元
に
届
き
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

ま
た
、特
別
徴
収
の
人
は
、次
年
度
（
平

成
24
年
度
）
の
４
月
以
降
の
仮
徴
収
額

が
、
通
知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
平
成
24

年
２
月
時
の
特
別
徴
収
額
と
同
額
に
な
り

ま
す
。

受
給
者
証
が
変
わ
り
ま
す
！

�新しい受給者証を送ります
70 歳から 74歳の人の「国民健康保険高齢受給者証」
が８月１日より新しくなります。新しい証の有効期限は
平成 24年７月 31日までとなります。７月下旬に普通
郵便で郵送しますので、８月からの受診などの際には、
新しい受給者証をお使いください。古い受給者証につい
ては、ハサミやシュレッダーなどで細かく裁断するなど
して破棄をしてください。

�医療窓口での負担割合について
窓口負担割は１割の人と３割の人がいます。毎年８月
１日を基準日として前年の所得に応じて負担割合の見直
しを行ないます。なお、年度途中であっても世帯構成や
所得の変更により負担割合が変わることがあります。
※１割負担の人は、平成 24年３月 31日までは１割負担で
　すが、それ以降は２割になる予定です。

75
歳
以
上
の
皆
さ
ん
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
保
険
証
の

　
　
　
　
　
切
り
替
え
時
期
で
す

皆
さ
ん
の
お
手
元
に
あ
る
保
険
証
は
、
有
効
期
限
が
今
年
７
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

８
月
１
日
以
降
に
使
用
で
き
る
新
し
い
保
険
証
は
、書
留
郵
便
で
、７
月
の
中
下
旬
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

口
座
振
替
へ
の
変
更
に
つ
い
て

年
金
か
ら
の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
で

納
め
て
い
る
人
も
納
付
書
で
納
め
て
い
る

人
も
、
保
険
料
納
入
方
法
を
口
座
振
替
に

変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
年
金
か
ら
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
で
納

め
て
い
る
人
が
口
座
振
替
に
変
更
す
る
場

合
に
は「
納
付
方
法
変
更
申
出
書
」と「
口

座
振
替
依
頼
書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
①
振
替
口
座
の
預
金
通
帳

　
②
通
帳
の
届
印

　
③
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
証

を
持
っ
て
、
健
康
増
進
課
国
民
健
康
保
険

担
当
ま
た
は
牧
丘
・
三
富
支
所
の
住
民
生

活
担
当
窓
口
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
口
座
振
替
に
変
更
し
て
も
、
納
付
す
る

　
年
間
の
保
険
料
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

保
険
料
額
の

　
　
　
　
軽
減
措
置
に
つ
い
て

平
成
23
年
度
も
昨
年
度
と
同
様
の
軽
減

措
置
が
あ
り
ま
す
。

軽
減
措
置
に
該
当
す
る
人
に
つ
い
て

は
、
７
月
に
送
付
し
ま
す
「
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
・
保
険
料
納

入
通
知
書
」
の
「
保
険
料
算
定
の
基
礎
情

報
」
欄
に
そ
の
旨
が
記
載
し
て
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

軽
減
措
置
に
つ
い
て
は
、
世
帯
構
成
や

前
年
の
所
得
状
況
に
応
じ
て
判
定
を
し
ま

す
。
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、
全

て
の
世
代
の
人
が
お
金
を
出
し
合

う
こ
と
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
74
歳
以
下
の
人
は
、「
後

期
高
齢
者
支
援
金
」
と
い
う
形
で
、

こ
の
制
度
を
支
え
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

健
康
増
進
課
国
民
健
康
保
険
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
６
２
）

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

　
保
険
証
と
同
じ
く
、「
後
期
高
齢
者
医

療
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
も
更
新
と
な
り
ま
す
。

　

す
で
に
認
定
証
を
持
っ
て
い
る
人
に

は
、
８
月
１
日
か
ら
使
っ
て
い
た
だ
く
新

し
い
認
定
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま

す
。

　
な
お
、
前
年
の
所
得
お
よ
び
世
帯
構
成

な
ど
に
よ
り
該
当
か
ら
は
ず
れ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

８
月
１
日
か
ら

「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」
が

　
　
　
　
　
　
　
新
し
く
な
り
ま
す
。

70 歳から 74歳の
皆さんはこちら！ !

国民健康保険に加入している
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【寄付一般】

▼図書購入資金として
　　山口　範子　様（三富徳和）……… 10,000 円
▼社会福祉資金として
　　中村　健一　様（下栗原）………… 100,000 円

　故山田繁様のご遺志により
　　山田　司　様（上岩下）…………… 200,000 円
▼交通安全資金として
　　交通安全母の会日下部支部　様… 17,202 円
▼市立図書館・公民館へ
　　サニー出版株式会社
　　代表取締役　佐藤　明男　様… 図書 347 冊
▼牧丘第一小学校へ
　　西川　寿昭　様（牧丘町窪平）…… 図書 84 冊
▼市立の全小学校５年生へ
　　フルーツ山梨農業協同組合代表理事組合長
　　中山　仁　様………… 小学生向け補助教材
▼市内小中学校・市立図書館・公民館へ
　　柳場　武　様（下井尻）…………… 図書 43 冊
▼山梨市役所・エコハウスやまなしへ
　　ザ・ユニバース開発株式会社サムスン LED
　　山梨県代理店代表取締役　網野　千鶴　様
　　　…………………… ＬＥＤ蛍光灯 76 セット
▼山梨市役所へ
　　山梨市電設協力会会長　大村　彰　様
　　　………… ＬＥＤ蛍光灯 74 セット設置工事
▼エコハウスやまなしへ
　　有限会社米倉電気代表取締役　米倉　仁　様
　　　………… ＬＥＤ蛍光灯２セット設置工事

♥♥♥善意をありがとう♥♥♥

地
地
域
審
議
会
を
開
催

　
市
は
、
５
月
27
日
か
ら
６
月
３
日

に
か
け
て
、
山
梨
・
牧
丘
・
三
富
の

各
地
域
に
お
い
て
、
審
議
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
今
回
は
、
役
職
の
交
代

に
伴
い
、
新
た
に
22
人
を
審
議
会
委

員
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
会
で
は
、
担
当
職
員
が
「
平
成
23

年
度
予
算
概
要
・
主
要
事
業
」「
第

１
次
山
梨
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計

画
」「
山
梨
市
観
光
指
針
」
な
ど
に

つ
い
て
説
明
を
行
な
い
、
審
議
会
委

員
か
ら
は
各
地
域
に
関
す
る
事
業
や

課
題
な
ど
、
市
政
全
般
に
つ
い
て
質

問
や
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
新
委
員

●
山
梨
地
域
審
議
会　

霜
村
今
朝

幸
、
瀧
沢
博
道
、
乙
黒
泰
樹
、
平
山

裕
海
、
戸
泉
洋
一　
●
牧
丘
地
域
審

議
会　
水
上
光
樹
、
山
下
牧
郎
、
古

屋
守
司
、
藤
原
宏
文
、
有
泉
幸
廣
、

山
下
宣
夫
、廣
瀬　
賢
、奥
山
博
文
、

掛
本
次
郎
、鶴
田
睦
子
、石
田
昌
子
、

萩
原
一
慶　
●
三
富
地
域
審
議
会　

川
口
一
三
、山
中
親
次
、穐
野
龍
永
、

荻
原
竹
子
、
日
原
美
一

　
　
　
　
　
（
順
不
同
、
敬
称
略
）

　
な
お
、
各
地
域
審
議
会
の
議
事
概

要
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

あ
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
政
策
秘
書
課
政
策
形
成
担
当

　
（
西
館
４
階
、
内
線
２
４
１
５
）

市政の　
　　動き

教
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
い

交
通
安
全
教
室
を
実
施

　
市
で
は
５
月
12
日
、
山
梨
南
中
学

校
（
武
井
茂
光
校
長
）
で
、
ホ
ン
ダ

（
本
社
・
東
京
都
港
区
）
の
協
力
に

よ
り
、
自
転
車
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を

使
用
し
た
交
通
安
全
教
室
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
毎
年
こ
の
時
期
に
、
同
校
で
自
転

車
事
故
防
止
の
た
め
に
、
新
一
年
生

を
対
象
に
行
な
っ
て
い
る
「
交
通
安

全
教
室
」。
今
年
は
、
ホ
ン
ダ
が
社

会
的
責
任
と
考
え
行
な
っ
て
い
る
交

通
安
全
普
及
活
動
を
活
用
し
、
県
内

で
は
初
め
て
同
社
の
自
転
車
シ
ミ
ュ

レ
ー
タ
ー
を
利
用
し
て
の
実
施
と
な

り
ま
し
た
。

　
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
た
交
通

安
全
教
室
で
は
、
事
前
に
危
険
を
予

測
し
、
事
故
を
回
避
す
る
こ
と
の
重

要
性
に
ポ
イ
ン
ト
が
お
か
れ
、
各
ク

ラ
ス
の
生
徒
代
表
が
操
作
し
て
い
る

と
こ
ろ
を
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
投
影
し

て
全
生
徒
で
安
全
運
転
の
ポ
イ
ン
ト

を
確
認
し
あ
い
ま
し
た
。

　
市
で
は
今
後
も
、
同
社
の
協
力
を

い
た
だ
き
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ

た
交
通
安
全
教
室
を
企
画
し
て
い
く

予
定
で
す
。

●
市
民
生
活
課
年
金
・
交
通
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
１
１
４
７
）

お知らせ
　このコーナーでは、市にご寄付いただいた皆さんの
中から、広報誌への掲載について承諾をいただいた人、
団体のみ、紹介しています。
※「故人の遺志」という形でご寄付いただいた場合、
故人のお名前も一緒に掲載しています。

地区 氏名 住所 電話番号

加 納 岩

奥山　裕子 上神内川 875 � 9776
仲澤　早苗 大野 797 � 7057
平塚　茂美 上石森 321 � 1033
三澤みどり 下神内川 576 � 0671
三科　益人 上神内川 718 � 0040

日 下 部

平柳登美子 小原西 1021-1 � 5760
古屋理恵子 小原東 977※県兼務 � 0030
正岡　芳子 小原西 325-4 � 2348
松田　千春 小原西 804-3 � 4201

八 幡
古屋佐百合 市川 1638 � 3480
丸山まり子 市川 2135 � 4513

山 梨
河野ゆき子 落合 114-1 � 2202
中村　民子 落合 765 � 2977
早川　千春 万力 842-2 � 0756

日 川
奥平　洋子 歌田 726-1 � 2295
東方加余子 一町田中 1101-1 � 7408

後 屋 敷
高石美佐江 三ヶ所 1499 � 2738
中島きよ子 鴨居寺 351 � 1800

岩 手 後藤　利子 西 1893 � 4592

牧 丘
戸田登志美 牧丘町西保中 381※県兼務 � 2390
向山ひろみ 牧丘町隼 142-1 � 4473
山下　愛子 牧丘町牧平 643 � 2292

三 富
名取きみよ 三富徳和 271 � 2454
日原トミ子 三富上釜口 197 � 2550

県相談員 駒田　勝彦 上神内川 879 � 4471

消
費
生
活
相
談
員
に

　
　
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
消
費
者
が
、
振
り
込
め
詐
欺
を
は

じ
め
と
す
る
悪
徳
商
法
や
、
食
品
な

ど
へ
の
偽
装
表
示
に
よ
り
、
被
害
に

あ
う
事
例
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
消
費
生
活
相
談
員
は
、
各
地
区
の

消
費
活
動
に
関
す
る
相
談
窓
口
と
し

て
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
ま
た
、
市
や
県
と
消
費

者
の
橋
渡
し
役
と
し
て
、
消
費
者
保

護
行
政
の
一
翼
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　
消
費
生
活
で
疑
問
に
思
っ
た
こ
と

や
、
困
っ
た
こ
と
が
起
き
た
場
合
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
農
林
商
工
課
商
工
労
政
担
当

　
（
西
館
２
階
、
内
線
２
２
１
８
）

緑
園
児
が
市
役
所
に

緑
の
カ
ー
テ
ン
を
設
置

　
夏
場
の
室
温
上
昇
を
抑
え
る
効
果

が
あ
る
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
の
設
置

が
６
月
２
日
、
市
役
所
で
行
な
わ
れ

ま
し
た
。
市
役
所
に
緑
の
カ
ー
テ
ン

を
設
置
す
る
の
は
、今
年
で
２
回
目
。

　

山
梨
保
育
園
（
金
丸
光
子
園
長
）

の
年
長
組
の
児
童
約
20
人
が
参
加

し
、
小
さ
な
手
で
一
生
懸
命
に
ゴ
ー

ヤ
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。

　
今
年
は
全
国
的
な
節
電
意
識
の
高

ま
り
を
受
け
、
昨
年
よ
り
規
模
を
拡

大
し
て
、
東
館
・
西
館
１
階
の
南
向

き
の
窓
の
下
に
高
さ
４
メ
ー
ト
ル
、

全
長
40
メ
ー
ト
ル
の
の
ネ
ッ
ト
を
設

置
し
、
54
株
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。

　
市
で
は
緑
の
カ
ー
テ
ン
設
置
で
エ

ア
コ
ン
な
ど
の
使
用
を
控
え
て
節
電

に
つ
な
げ
る
と
と
も
に
、
市
立
の
保

育
園
、
幼
稚
園
、
小
中
学
校
な
ど
に

も
設
置
し
て
、
地
球
温
暖
化
対
策
な

ど
へ
の
子
ど
た
ち
の
関
心
を
高
め
、

育
っ
た
実
を
食
べ
る
こ
と
で
食
育
に

も
利
用
し
て
い
く
予
定
で
す
。

●
環
境
課
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
担
当

　
（
東
館
１
階
、
内
線
２
１
３
３
）

水
水
道
週
間

　
　

点
検
・
修
理
活
動

　
「
蛇
口
か
ら　

あ
ふ
れ
る
ぼ
く
ら

の
夢
・
未
来
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も

と
、
６
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
第
53

回
水
道
週
間
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
１
日
に
水
道
週
間
の
行
事

の
一
環
と
し
て
、
加
納
岩
・
山
梨
・

日
川
地
区
の
80
歳
以
上
の
一
人
暮
ら

し
約
１
９
０
世
帯
の
お
宅
を
、
山
梨

市
水
道
組
合
（
12
社
）、
牧
丘
水
道

安
全
協
力
会
（
６
社
）
と
市
職
員
で

訪
問
。
水
道
の
点
検
や
蛇
口
パ
ッ
キ

ン
交
換
な
ど
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

訪
問
を
受
け
た
宮
原
文
子
さ
ん

（
一
町
田
中
）
は
「
蛇
口
が
し
っ
か

り
閉
ま
ら
ず
に
ポ
タ
ポ
タ
と
水
が
出

て
い
た
の
で
、
と
て
も
助
か
り
ま
し

た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
市
内
各
保
育
園
・
幼
稚
園

へ
「
ま
ご
こ
ろ
水
道
水
届
け
ま
す
」

と
い
う
Ｐ
Ｒ
文
と
と
も
に
、
花
の
種

の
配
布
も
行
な
い
ま
し
た
。

●
水
道
課
庶
務
担
当

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
１
９
）

計
図
書
館
基
本
計
画
策
定

　

の
た
め
の
委
員
会

　
「
山
梨
市
立
図
書
館
基
本
計
画
策

定
委
員
会
」
が
６
月
３
日
、
市
民
会

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
委
員
会
で
は
、市
民
の
教
育・

文
化
の
向
上
な
ど
を
図
る
た
め
に
建

設
が
計
画
さ
れ
て
い
る
、
新
市
立
図

書
館
の
基
本
計
画
を
策
定
し
て
い
き

ま
す
。
初
会
合
と
な
る
今
回
は
、
丸

山
森
人
教
育
長
か
ら
14
人
の
委
員
に

委
嘱
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
担
当
職
員
が
図
書
館
の

現
状
や
課
題
に
つ
い
て
説
明
。
そ
の

後
、
新
図
書
館
建
設
の
基
本
方
針
や

新
図
書
館
の
機
能
、
サ
ー
ビ
ス
目
標

な
ど
、
今
後
の
検
討
項
目
や
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
協
議
を
行
な
い

ま
し
た
。

　
委
員
会
は
月
１
回
の
ペ
ー
ス
で
開

催
し
、
今
年
度
中
に
基
本
計
画
を
ま

と
め
て
い
く
予
定
で
す
。

●
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
担
当

　
（
西
館
３
階
、
内
線
２
３
２
５
）※地区別 50音順・敬称略

各地区の消費生活相談員

初めて見る機械にみんな興味津々

「早く大きくなってね」と一生懸命植えました

丸山教育長から委嘱状を受け取る委員（右）

プロの目でしっかり点検、修理
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ひとりで悩まない……！
各種相談

広報やまなし2011.7-13

安全×安心

「こんにちは、日下部警察署です。」
　問い合わせ　☎� 0110

　

専門交通指導員の

ワンポイント・アドバイス

【問い合わせ】　市民生活課年金・交通担当（東館 1 階、内線 1148）

「
心
地
良
い
　
交
通
マ
ナ
ー
が

　
　
　
　
　
　
　
照
ら
す
未
来
（
あ
す
）」

交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン

�県内交通死亡事故多発注意 !!
　5月 29日現在、すでに山梨県の交通事故死者数が前年
の同時期に比べ増加しています。特に、本年 4・5月に発
生した交通事故では、8件中 7件（87％）が高齢者で、
そのうち 6件が道路横断中に事故に遭われて亡くなられ
ています。
　山梨県では、「早めのライト点灯の徹底と反射材使用の
推進」と、高齢者を交通事故から守る『見る』『止まる』『ゆ
ずる』の「3るーる励行運動（山梨県警）」を実施しています。
　雨天の日は、ドライバーも歩行者も視
界が悪くなりますので、お互いに交通事
故を起こさないように気をつけましょう。

※日下部警察署管内……山梨市内および甲州市内

日下部警察署管内交通事故発生状況（5月末日現在）
件数（人数） 前年比

人身交通事故 125 件 ＋ 15
死者 ２人 ＋ 1
負傷者 146 人 ＋ 22
物損交通事故 431 件 ＋ 7 

◆水の事故を防ぎましょう◆

　

テーマ　①『動脈硬化について』（45 分）
　　　　②『放射線と健康被害』（15 分）
日　時　7 月 8 日㈮　午後 3 時～ 4 時 30 分
会　場　加納岩総合病院　会議室
講　師　①加納岩総合病院　血管外科
　　　　　医長　中山光由先生
　　　　②加納岩総合病院　院長　関川敬義先生
定　員　60 人（先着順）
参加料　無料（申込不要）
主　催　加納岩総合病院　教育研修委員会
問い合わせ　加納岩総合病院　広瀬　☎� 2511

第5回加納岩総合病院健康セミナー

みんなの
　　掲示板

相　　談 内　　容 日時・会場 申込・問い合わせ

行政相談 行政相談委員による国・県・市などの
仕事についての苦情や要望。

7 月 15 日㈮
午後 1 時 30 分～４時
牧丘支所

総務課
行政防災防犯担当

（西館４階、内線 2447）

結婚相談

相談は、できるだけ希望者本人が望ま
しい。登録希望者は、履歴書用写真

（3.5cm ×５cm 程度）、印鑑（シャチ
ハタ不可）をお持ちください。

7 月 9 日㈯
午後２時～６時（受付は５時まで）
市民会館３階控室

市民生活課
まちづくり・協働担当

（東館１階、内線 1146）

パソコン
困りごと相談

パソコンの操作方法に関する相談
※講師の都合により休む場合あり。
　必ず事前確認を。

7 月 2・9・23・30 日㈯
午後１時～３時
市民会館４階Ｃ会議室

生涯学習課
生涯学習担当

（西館３階、☎⑳ 1488）

こころの
健康相談

最近眠れない、イライラする、外出や
人と会うのがおっくうになったなど悩
んでいる人の相談に応じます。予約制。

7 月 21 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分、
午後１時 15 分～４時
市保健センター相談室

福祉事務所
（東館１階、内線 1137）
健康増進課

（東館１階、内線 1169）
介護保険課

（東館 1 階、内線 1178）

年金相談 年金全般に関する相談。
7 月 27 日㈬　午前 9 時 30 分～
午後 4 時 ( 正午～午後 1 時は休み )
甲州市役所

甲府年金事務所
☎ 055（252）1431 ㈹

不動産相談 不動産全般に関する相談。
7 月 21 日㈭　午前 10 時～午後３
時（正午～午後１時は休み）
市役所西館２階 203 会議室

㈳県宅地建物取引業協会
☎ 055（243）4300

　

日　時　① 7 月 2 日㈯　② 7 月 9 日㈯
　　　　いずれも午前 10 時～ 11 時 30 分
会　場　山梨市社会福祉協議会内　第一会議室
内　容　歌の歌詞を手話で表し、ステップを取り入
　　　　れて手話を覚える
対　象　性別・年齢は問いません
参加料　無料　（当日参加も可能）
主　催　手話＆ステップ　山梨連絡会
申込・問　手話＆ステップ　山梨連絡会
　　　　　武藤孝一　　☎ 090-6925-1804

手話＆ステップ　実技講習会

日　時　7 月 9 日㈯　午後 1 時～ 3 時 30 分
会　場　市民会館
内　容　子育てに対する懇談会
対　象　一般保護者ならびに関係者
定　員　100 人（先着順）
参加料　無料
主　催　いずみ会後援会
申込・問　ひまわり　堀内博之　☎� 0259

子育て　ワイワイ !!　懇

▪運転免許証の自主返納制度を
　ご存じですか？

▪夏の交通事防止県民運動
　期間　7月 21日㈭～ 8月 20日㈯
▪全席シートベルト・チャイルドシート着用徹底運動（7・8月重点期間）
　期間　7月 1日㈮～ 8月 31日㈬

　水の事故から子どもたちを守るために…

◉水泳や水遊びなどを行なう場合には、必ず保護者などが付き添い、監視する
◉体調が悪いときや、危険区域の指定 ( 警告 ) がされているところでは、絶対
　に泳がせない
◉湖沼などでボート遊びをする場合は、ボートからの飛び込みなど、危険な行
　為をさせない

　河川敷内では、急な夕立や大雨による増水で被害に遭う
ケースもあります。
　天候や周囲の状況に充分注意してください。

【問い合わせ】
　日下部警察署　地域課　☎� 0110（代表）

　運転に不安を感じ、もう運転しない
ので運転免許証を返納したい人が自主
的に返納する制度です。
　免許の取り消し日から 1カ月以内
に申請手続きをすると、運転経歴証明
書が発行されます。（詳しくは警察署
にお問い合わせください）※免許を返
納した帰りは車を運転することができ
ませんのでご注意ください。
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山梨市立図書館
万力1830（市民会館内）☎�9600（月曜休館）　http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp/library/index.html
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いきいきLife 山梨市地域包括支援センター　
（東館１階、介護保険課介護予防担当内）　☎� 0294

お
口
の
健
康
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　
口
は
、
食
べ
る
・
息
を
す
る
・
話
す
な
ど
、
人
が

生
き
て
い
く
上
で
重
要
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
噛
み
砕
く
・
飲
み
込
む
・
発
音
す
る
・

唾
液
を
分
泌
す
る
な
ど
の
機
能
を
総
称
し
て
、「
口

腔
機
能
」
と
呼
び
ま
す
。

　
高
齢
に
な
り
、
口
腔
機
能
が
衰
え
る
と
食
べ
る
こ

と
が
お
っ
く
う
に
な
り
、
低
栄
養
状
態
や
体
力
・
免

疫
力
が
低
下
し
、
感
染
症
に
も
か
か
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

　
ま
た
、特
に
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、

唾
液
が
減
り
、
飲
み
込
む
力
が
低
下
し
た
こ
と
で
起

こ
る
「
誤
嚥
（
ご
え
ん
）
性
肺
炎
」
で
す
。

　

口
の
中
の
細
菌
が
唾
液
や
飲
食
物
と
一
緒
に
、

誤
っ
て
気
管
支
や
肺
に
入
っ
て
発
症
し
ま
す
。

　　
口
腔
機
能
を
低
下
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、

▼
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
（
口
腔
清
掃
）

▼
口
腔
機
能
の
運
動

が
基
本
と
な
り
ま
す
。

▼
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ

　
・
食
後
の
歯
磨
き
を
す
る

　
・
自
分
に
合
っ
た
歯
ブ
ラ
シ
で
、
歯
垢
を
か
き
出

　
　
す
よ
う
に
丁
寧
に
磨
く
（
力
を
入
れ
ず
に
歯
ブ

　
　
ラ
シ
の
毛
先
を
細
か
く
動
か
す
）

　
・
入
れ
歯
は
毎
日
は
ず
し
て
洗
浄
す
る
（
歯
磨
き

　
　
粉
は
、
入
れ
歯
の
表
面
を
傷
付
け
る
こ
と
が
あ

　
　
る
の
で
控
え
る
）

　
・
歯
間
ブ
ラ
シ
や
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
な
ど
を
使
用

　
　
す
る

　
・
定
期
的
に
歯
科
医
院
で
歯
石
を
除
去
す
る

▼
口
腔
機
能
の
運
動

　

 

・口
を
大
き
く
開
い
て
「
あ
っ
か
ん
べ
ー
」
を
し
、

　
　
そ
の
ま
ま
舌
を
出
し
て
、
上
下
左
右
に
大
き
く

　
　
動
か
す

　
・
口
を
閉
じ
た
ま
ま
、
頬
を
膨
ら
ま
せ
た
り
、
す

　
　
ぼ
め
た
り
す
る

　
・
歯
磨
き
の
際
に
、
歯
ブ
ラ
シ
で
左
右
の
頬
の
内

　
　
側
や
舌
を
軽
く
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る

　
日
々
の
お
手
入
れ
で
、
お
口
の
健
康
を
守
り
、
い

つ
ま
で
も
元
気
で
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
お
く
り

ま
し
ょ
う
。

【もの忘れ相談】
認知症の早期発見・予防、支援方法を専門医などが
助言します（事前の予約が必要です）。
日　時　7 月 14 日㈭・27 日㈬
申込・問　山梨市地域包括支援センター
　　　　　（東館１階、介護保険課介護予防担当内）
　　　　　☎� 0294

【いきいき元気あっぷタイム】
健康などに関する話や体操をＣＡＴＶにて毎日放映
しています。
チャンネル　アナログ：５チャンネル
　　　　　　デジタル：10 チャンネル
放映時間　午前 10 時 30 分～、午後３時～
　　　　　（毎回 20 分）

会　　場 開催日 時　　間

加納岩公民館 12 日㈫・26 日㈫ 10：00 ～ 11：30

老人健康福祉センター 6 日㈬・20 日㈬ 9：30 ～ 11：00

日下部公民館 1 日㈮・15 日㈮ 9：30 ～ 11：00
後屋敷公民館 12 日㈫・26 日㈫ 13：30 ～ 15：00
日川公民館 14 日㈭・28 日㈭ 13：30 ～ 15：00
山梨公民館 6 日㈬・20 日㈬ 9：30 ～ 10：30

水口高齢者ふれあいプラザ 20 日㈬ 10：00 ～ 11：00

牧丘町コミュニティーセンター
（旧牧丘町保健センター） 13 日㈬・27 日㈬ 13：30 ～ 15：00

西保公民館 14 日㈭・28 日㈭ 13：15 ～ 14：30
三富基幹集落センター 5 日㈫・21 日㈭ 10：00 ～ 11：30

　７月地域元気あっぷ教室

会　　場 開催日 時　　間

山梨市役所西館
502 会議室 26 日㈫ 9：30 ～ 11：00

山梨県整骨師会による体操教室

■一般書

　黒っぽい関東平野の畑の土、少し赤い佐賀県玄海町の棚田
の土、めったに見られない造成地の白っぽい土…。
　土の色って、黒か茶色に決まってると思っていたのに、ペー
ジをめくるごとに土にもいろいろな種類、いろいろな色があ
ることに気づかされる。
　著者は、山梨県生まれ。足元の土のありのままの美しさと
色の多様性を伝える作品を発表している。

『土の色って、どんな色？』
　栗田　宏一：著

■児童書

『四色の藍』
　西條　奈加：著

日本の小説
たまゆら　　　　　　　　　　　  　あさのあつこ
ヘッドライン　　　　　　　　　　  今野　 敏
ばらばら死体の夜　　　　　　　　  桜庭　一樹
追憶のカシュガル　　　　　　　　  島田　荘司
源内なかま講　　　　　　　　　　  高橋　克彦
オーダーメイド殺人クラブ　　　　  辻村　深月
真夏の方程式　　　　　　　　　　  東野　圭吾
諏訪の妖狐　　　　　　　　　　　  平岩　弓枝
偉大なる、しゅららぼん　　　　　  万城目　学
この女　　　　　　　　　　　　　  森　絵都
グッバイ・ヒーロー　　　　　　　  横関　 大
文学・エッセイ・手記など
一升桝の度量　　　　　　　　　　  池波　正太郎
母と息子の老いじたく　　　　　　  ねじめ　正一
象が踏んでも　　　　　　　　　　  堀江　敏幸
隅の風景　　　　　　　　　　　　  恩田　 陸
左手一本のシュート　　　　　　　  島沢　優子
その他・一般
大震災後の日本経済　　　　　　　  野口　悠紀雄
曲がる腰にもワケがある　　　　　  井尻　慎一郎
図解雑学　危険学　　　　　　　　  畑村　洋太郎
育てて楽しむはじめての緑のカーテン
　　　　　　　　　　　　  緑のカーテン応援団
トイレットペーパーおりがみ
　　　　　　　　　　　　　  東大折紙サークル

おすすめ新着図書

　亭主が殺された事件の真相を探るべく、大店を探っていた
女将は、同じような敵討ちに挑む四人の女たちと出会う。
　しかし、四人それぞれの愛憎や思惑が絡み合い、事件は意
外な展開を見せてゆく…。楽しくも切ない、エンターテイン
メント時代小説。

●●●お知らせ●●●
【７月のおはなし会】
　❖乳幼児向き（チェリー）……………７月 12 日㈫
　❖幼児・低学年向き（くれよん）……７月 23 日㈯
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時
【市立図書館開館時間】
　❖午前９時～午後５時（金・土は午後６時まで）

【夏季学習室開放】
　❖期間　7 月 26 日㈫～ 8 月 21 日㈰　ただし、8 月
　　　　　5 日㈮・6 日㈯と図書館休館日はお休みです。
　　時間　午前 9 時～午後 4 時 45 分
　　会場　市民会館 2 階展示室

【市立図書館休館日】
　❖ 7 月 4 日㈪・11 日㈪・19 日㈫・20 日㈬・25 日㈪・
　　29 日㈮　※ 29 日㈮は館内整理日です。

主な新着図書

❖第 25 回山梨県高齢者よい歯のコンクール
❖第 8 回歯っぴい山梨 8020 達成者表彰

応募資格・応募方法など、詳し
い内容については、18 ページ
をご覧ください。

　もうすぐ楽しい夏休み！でも宿題は大変。夏休みの読
書感想文で困ったときに、課題図書はいかがですか？
市立図書館では、課題図書の貸し出しを行ないます。

期　間　7 月 1 日㈮～ 8 月 30 日㈫
貸出冊数　１人１冊まで
貸出期限　１週間まで

お口の健康に自信のある人、応募し
てみませんか？
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「甲府・峡東地域ごみ処理施設」都市計画案の
縦覧について
　現在、甲府市・笛吹市・山梨市・甲州市の４市において、新たな「ごみ処
理施設（ごみ焼却施設・リサイクル施設）」の建設を進めています。
　ついては、都市計画決定に関する案を作成しましたので、次の日程で計画
案を縦覧します。また、縦覧期間内に意見書を提出することもできますので
お知らせします。
縦覧期間　７月 14 日㈭～７月 28 日㈭　午前８時 30 分～午後５時 15 分
　（土日・祝日を除く）
縦覧場所　笛吹市役所南館または境川支所、甲府市役所穴切仮庁舎、山梨市
役所都市計画課、甲州市役所都市整備課
案　件　「笛吹川都市計画　ごみ処理場」都市計画決定について
意見書の提出　縦覧期間内に、意見の要旨および住所・氏名・電話番号を記
載した書面を、上記縦覧場所へお持ちいただくか、郵送により提出してくだ
さい。提出期限は、７月 28 日㈭の午後５時 15 分までです（必着）。
問い合わせ　
甲府・峡東地域ごみ処理施設事務組合　建設課　☎ 055-266-7744
都市計画課都市計画担当（西館２階、内線 2245・2246）

防災行政無線の
チャイムについて

　防災行政無線の本統合工事が３月に
完成しました。
　この工事に伴い、チャイムの時間を
午前７時・正午・午後６時に統一しま
した。
　防災行政無線のチャイムの目的は、
時報ととらえている人が多いかもしれ
ませんが、一番の目的は、防災行政無
線が正常に動いているかの確認です。
　もし、チャイムが鳴らなかったり、
チャイムの音がいつもと違ったりした
場合は、総務課までご連絡ください。
　また、午後６時のチャイムは、「花
かげ」という曲で、ご存じの人も多い
と思いますが、この曲は牧丘町千野々
宮出身の作詞家　故大村主

か ず え
計さんの代

表作です。

水曜日の窓口延長業務の
一時休止について

　市民生活課では、毎週水曜日午後７
時まで、住民票・印鑑登録証明書の発
行窓口の延長業務を行なってきました
が、夏季の節電対策に伴い、７月１日
から９月 30 日までの３カ月間、窓口
の延長業務を休止します。
　休止期間中は、水曜日のみ午後５時
までに予約をしていただくことによ
り、住民票・印鑑登録証明書を午後７
時まで警備室（宿直室）で受け取るこ
とのできる予約交付を行ないます。
　なお、土・日曜日の予約交付は、従
来どおり受け付けています。
　予約方法については、市民生活課市
民担当までお問い合わせください。
問い合わせ
市民生活課市民担当

（東館１階、内線 1142 ～ 1144）

お 知 ら せ一般競争入札による市有地の売却について
　市では、市有地で今後活用が期待できない未利用地を財源確保のため、一
般競争入札により、次の日程で処分します。
　一般競争入札に係る詳細の説明は、公告および入札
案内書に記載し、配布しますので、参加を希望する人
は、指定された期間内において受領してください。
売却対象地

一般競争入札公告　７月１日㈮
入札案内書などの配布期間
７月１日㈮から８月 31 日㈬の午前９時から午後５時（土日・祝日を除く）
現地説明
必要に応じて順次開催しますので、下記の問い合わせ先にご連絡ください。
入札参加申込受付期間
７月 19 日㈫から９月７日㈬の午前９時から午後５時（土日・祝日を除く）
一般競争入札日　９月 13 日㈫　午後１時 30 分
入札案内書配布場所および申込受付場所　市役所西館３階　管財課管財担当
問い合わせ　管財課管財担当（西館３階、内線 2347・2348）

番　号 住　所 地　目 面　積（㎡）
１ 山梨市下石森字雲林 586-5（他１筆） 雑種地 854.00
２ 山梨市三ヶ所字田神 1272-11 宅　地 88.47
３ 山梨市小原西字中島 999-1 宅　地 192.25

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

　あつ～い街中から抜け出して、清涼感あふれる川のほとりでバーベキュー
や魚釣りで一日を満喫！
　久渡の沢釣り場では、川のほとりにバーベキューハウス（屋根付き）があ
り、魚釣りをしている目の前でバーベキューも楽しめます。
　涼しい大自然の中で、快適な一日を過ごしてみてはいかがでしょうか？
♠魚釣り（貸し堀半日制）
　利用時間　午前の部　午前８時 30 分～正午
　　　　　　午後の部　午後０時 30 分～４時 30 分
　料　金　ヤマメ　１kg（８～ 10 匹）　　3,100 円
　　　　　マ　ス　２kg（12 ～ 14 匹）　2,700 円
　※他レンタル用品として、釣りざお・針はずし・生かし網など
♣バーベキュー（予約制）
　利用時間　午前９時～午後４時
　料　金　食材１セット（５人分）8,000 円
　　　　　（当日は食材のご用意ができません。事前に予約してください。）
　※他レンタル用品として、鉄板・木炭・焼き網など
場　所　山梨市三富川浦 1820-4
　（国道 140 号を雁坂トンネル方面に進み、広瀬ダムのすぐ先）
定休日　火曜日（祝日の場合は翌日）
問い合わせ　久渡の沢釣り場　☎� 2746

久渡の沢釣り場
「家族で快適な一日を !!」

　甲州市大藤に嫁ぐ姉の嫁入りの日、
桜が咲く向嶽寺まで姉を送ってきたが
暮れかかり、牧丘へ帰らなければなら
ない、そんな思いをつづった詩です。
　「花かげ」
　作詞　大村主

か ず え
計

　作曲　豊田義一
問い合わせ
総務課行政防災防犯担当

（西館４階、内線 2448）

　森林セラピー基地 ® に認定されている「西沢渓谷」。
その快適な涼しさをぜひ体験しに来てください。一周約
４時間（徒歩）のコースになっています。
　西沢渓谷にお越しの際は、ぜひ道の駅みとみにお立ち
寄りください。山梨市ならではの季節のフルーツや、山
梨のおみやげを取り揃えてお待ちしています。
　また、食堂では名物「いのぶたラーメン」などのお食
事もできます。
場　所　山梨市三富川浦 1822-1（国道 140 号を雁坂ト
ンネル方面に進み、廣瀬ダムを越えて約５分）
定休日　火曜日（祝日の場合は翌日）
問い合わせ　道の駅みとみ　☎� 2580

道の駅みとみ
「森林セラピー基地®の玄関口 !!」

時計の修理・腕時計の電池交換受付中！
補聴器の聞こえの相談など、
安心の認定補聴器技能者が
対応いたします。

藤原時計店
☎0553-22-0701

山梨市一町田中 1085-1
お気軽にお電話ください

東日本大震災義援金の
領収書をお送りします

　東日本大震災義援金につきまして
は、多くの皆様にご協力いただき、あ
りがとうございました。
　今回お寄せいただいた義援金は、中
央募金会へ 12,803,690 円、日本赤十
字社山梨県支部へ 12,875,886 円を、
４月 28 日にそれぞれ送金しました。
　領収書につきましては、９月頃にお
手元に届くよう、事務を進めています。
問い合わせ
山梨市社会福祉協議会　☎� 8755

　農業委員会では、毎年、臨時に人を雇う
場合の農作業標準賃金を定めています。
　平成 23 年度の標準賃金の額は次のとおりですので、
雇用の際の参考にしてください。

一般農作業（重） １日当たり 7,750 円
一般農作業（軽） １日当たり 7,240 円

アルバイト（高校生） １日当たり 5,590 円

耕起代かき 10a 当たり 16,630 円～　
17,760 円

問い合わせ
山梨市農業委員会事務局（西館２階、内線 2216）

平成 23年度
農作業標準賃金のお知らせ
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⑵電子申請での申し込み
市のホームページから「電子申請・申
請書ダウンロード」→「やまなしくら
しねっと」→「電子申請」→「山梨市」
→「申請・届出をする」→「平成 23
年度人間ドック申し込み」と進み、申
し込みを行なってください。
※右の QR コードで、
　携帯電話からも申し
　込みできます。
委託医療機関　山梨厚生病院、加納岩
総合病院、ＪＡ山梨厚生連（甲府市）、
クアハウス石和（笛吹市）、塩山市民
病院（甲州市）

申込期間　７月１日㈮～ 20 日㈬
（定員になり次第受付終了）
申込方法
⑴郵便での申し込み
はがき、または封書に次の記入例のよ
うに記入し、郵送してください（１人
につき１枚）。

がん検診推進事業に伴う子宮頸がん・乳がん検診の
無料クーポン券・検診手帳を交付します！
　がんによる死亡は全国で年間 30 万人を超え、特に女
性では、乳がんなどの増加により、40・50 歳代で亡く
なる女性の５人に３人の割合で、がんが死亡原因となっ
ており、がん検診受診率の向上などのがん対策が急務と
なっています。
　このことから、「がん検診推進事業」による子宮頸が
ん検診・乳がん検診を今年度も行ないます。

　この事業は、一定の対象年齢の女性に、「子宮頸がん
検診・乳がん検診無料クーポン券（自己負担金を助成）」
と「検診手帳」を交付し、受診の促進と正しい知識の普
及・啓発を図るものです。
　市では、対象者に無料クーポン券、受診票、検診手帳
を送付しますので、この機会にがん検診を受診してくだ
さい。

�子宮頸がん検診無料クーポン券交付対象者
　前年度（平成 22 年４月２日～平成 23 年４月１日）
　に 20・25・30・35・40 歳になった人

年　齢 生年月日
20 歳 平成２年４月２日～平成３年４月１日
25 歳 昭和 60 年４月２日～昭和 61 年４月１日
30 歳 昭和 55 年４月２日～昭和 56 年４月１日
35 歳 昭和 50 年４月２日～昭和 51 年４月１日
40 歳 昭和 45 年４月２日～昭和 46 年４月１日

年　齢 生年月日
40 歳 昭和 45 年４月２日～昭和 46 年４月１日
45 歳 昭和 40 年４月２日～昭和 41 年４月１日
50 歳 昭和 35 年４月２日～昭和 36 年４月１日
55 歳 昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日
60 歳 昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日

�乳がん検診無料クーポン券交付対象者
　前年度（平成 22 年４月２日～平成 23 年４月１日）
　に 40・45・50・55・60 歳になった人

有効期間　平成 23 年７月１日㈮～平成 24 年２月 29 日
㈬（対象者には６月下旬に通知済み）
使用方法　がん検診受診時に無料クーポン券を、必ず検
診機関窓口に提出してください。
※既に市の検診を受けた人には、自己負担金の返金をし
　ますので、健康増進課窓口で申請を行なってください。
　必要書類は、申請書（健康増進課にあります）、無料クー
　ポン券、検診機関が発行した自己負担金領収書、印鑑
　（シャチハタは不可）、本人の通帳です。
申請期限　平成 24 年３月９日㈮（期限厳守）
※市外へ転出した場合は受診ができません。
　転出先の市町村で交換になります。
※市の人間ドックを申し込む予定の人は、別に通知を行
　ないますのでご確認ください。
※受診はお早めにお願いします。
問い合わせ
健康増進課健康支援担当

（東館１階、内線 1166 ～ 1169）

平成 23年度人間ドック
申込受付中

対象者　市税完納者で、市国民健康保
険に加入している 40 歳から 74 歳の
人（昭和 12 年４月１日～昭和 47 年
３月 31 日生）
※「山梨市国民健康保険」以外の保険
　に加入している人は、保険事業者に
　お問い合わせください。
定　員　250 人（先着順）

健　　　康

50

≪はがきの裏面≫
 ①郵便番号・住所
 ②申込者氏名（ふりがな）
 ③生年月日　④性別
 ⑤電話番号
 ⑥保険証の記号番号
　  （○○○○ー○○○○）
 ⑦受診予定日

≪はがきの表面≫
　　　　405-8501

山梨市役所
健康増進課　行
　人間ドック申込
　　（↑朱書き）

記入例

介護・福祉
７月は「社会を明るくする運動」
の強調月間です！

　この運動は、「犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ」の統
一標語のもとに、全ての国民が、犯罪
や非行の防止と罪を犯した人たちの更
生保護について理解を深め、それぞれ
の立場において力を合わせ、犯罪や非
行のない明るい社会を築こうとする全
国的な運動です。
重点目標
①立ち直りを支える取り組みについて
　理解促進
②犯罪や非行をした人たちの就労・
　住居などの生活基盤づくり
期間中のキャンペーン活動
　日時　７月１日㈮　午前 10 時～
　場所　ひうが山梨店、イッツモア
　　　　山梨店、オギノ山梨店

第 25回山梨県
高齢者よい歯のコンクール

応募資格　平成 23 年３月 31 日現在
で 70 歳以上になっている人（昭和
16 年３月 31 日以前に生まれた人）
のうち、健康な歯がおおむね 28 本程
度ある人（治療済も可）
応募期限　７月８日㈮まで
応募方法　はがきに郵便番号、住所、
氏名、電話番号、生年月日、年齢、最
終職歴、かかりつけの歯科医院名を記
入し、下記までお送りください。
〒 400-0015　甲府市大手１- ４- １
山梨県歯科医師会
高齢者よい歯のコンクール係
審査方法　第１次審査は書類選考、第
２次審査は健診と面接を実施
その他　過去に受賞経験がある人で、
受賞から５年経過している 88 歳以上
の人に米寿特別賞が贈られます。
※表彰は 12 月４日㈰です。
申込・問い合わせ
山梨県歯科医師会
☎ 055-252-6481

第８回歯っぴい山梨 8020
達成者表彰

応募資格　平成 23 年３月 31 日現在
で 80 歳以上になっている人（昭和６

中小企業の皆さんへ
最低賃金引き上げに向けた
支援事業のご案内

　最低賃金の引き上げに取り組む中小
企業の皆さんを支援するため、以下の
事業が始まりましたので、活用につい
てご検討ください。
①相談支援事業
　最低賃金引き上げに向けた労務・
　経営面での無料相談に応じます。
　＜最低賃金総合相談支援センター＞
　　山梨県中小企業団体中央会内
　　（甲府市飯田 2-2-1）
　　☎ 055-237-3215
　　※原則、土日・祝日および年末
　　　年始を除く午前９時～午後５時
②業務改善助成金
　事業場内の最も低い時間給を計画的
　に 800 円以上に引き上げる中小企
　業者に対して、賃金引き上げに資す
　る業務改善を支援するため、必要な
　経費について助成金を交付します。
問い合わせ
山梨労働局賃金室
☎ 055-225-2854
甲府労働基準監督署
☎ 055-224-5611

く ら し

内　容　①基本健康診査（血液検査、
心電図、眼底カメラなど）、②胃内視
鏡検査、③胸部レントゲン、④大腸検
査、⑤超音波検査、⑥乳がん検診（女
性のみ、マンモグラフィ検診）、⑦子
宮がん検診（女性のみ）
※上記健診は、①～⑦で１セットです。
　受診を希望しない検診があっても、
　負担金の金額は変わりません。
負担金　受診時に直接医療機関にお支
払いください。
男性　18,700 円　　女性　20,950 円
発送予定日　７月下旬を予定
受診期間　８月１日㈪から平成 24 年
２月 29 日㈬まで
※受診はできるだけ申し込み後３カ月
　以内でお願いします。
申込・問い合わせ
健康増進課健康企画担当

（東館 1 階、内線 1164・1165）

年３月 31 日以前に生まれた人）で、
自分の歯が 20 本以上残っている人

（治療済みも可）
※過去の表彰者を除く
応募期限　８月 27 日㈯まで
応募方法　かかりつけの歯科医院で応
募することを申し出て、健診を受けて
ください。応募資格が満たされている
ことが認められれば、かかりつけ歯科
医が推薦します。
なお、夫婦で達成された場合は、特別
賞があります。
※表彰は 12 月４日㈰です。
申込・問い合わせ
山梨県歯科医師会
☎ 055-252-6481

　内容　店入り口での啓発用品の配布
　参加団体　山梨保護区保護司会
　　　　　　更生保護女性会
問い合わせ
福祉事務所社会・長寿福祉担当

（東館１階、内線 1135）
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【平成23年度訪問介護員養成研修２級課程日程表（夜の部）】　※講習時間の表記は「午後」を省略しています。

　ホームヘルパーの仕事や家族の介護、
地域活動をしたい人のための講習会です。
日　程　下記の表のとおり
会　場　夢わーく山梨（働く婦人の家）
※介護実習・同行訪問などは各施設
受講資格　２級資格取得後、介護分野に就業できる人、
地域でボランティア活動などに参加できる人で、介護実
習のできる気力、体力のある人（市内在住、在勤者優先）
募集人員　30 人（先着順、最少受講者数は 25 人）
受講料　45,000 円（テキスト代・実習料など）

申込受付　夢わーく山梨の窓口または電話でお申し込み
ください。定員になり次第、受け付けを終了します。
受付期間　７月６日㈬～８日㈮
　午前８時 30 分～午後５時 15 分
※注意　知識・技術などが習得できていない、受講態度
が良好でないと見られるときは、修了証をお渡しできな
いこともあります。また、募集定員に達しない場合は、
講習会を取りやめることもあります。
申込・問い合わせ
夢わーく山梨　☎� 3111

施設介護実習（２日間実施）　時間：午前８時～午後５時
11 月　①［１日㈫・２日㈬］　　②［４日㈮・７日㈪］
　　　　③［８日㈫・９日㈬］　　④［10 日㈭・11 日㈮］
　　　　⑤［14 日㈪・15 日㈫］　⑥［16 日㈬・17 日㈭］
　　　　⑦［18 日㈮・21 日㈪］　⑧［24 日㈭・25 日㈮］
　　　　⑨［28 日㈪・29 日㈫］
12 月　⑩［１日㈭・２日㈮］　　⑪［５日㈪・６日㈫］
　　　　⑫［７日㈬・８日㈭］　　⑬［９日㈮・12 日㈪］
　　　　⑭［13 日㈫・14 日㈬］　⑮［15 日㈭・16 日㈮］
　　　　⑯［19 日㈪・20 日㈫］　⑰［21 日㈬・22 日㈭］
１月　　⑱［10 日㈫・11 日㈬］　⑲［12 日㈭・13 日㈮］
　　　　⑳［16 日㈪・17 日㈫］　�［18 日㈬・19 日㈭］

　　　　�［23 日㈪・24 日㈫］
ヘルパー同行訪問（１日）　時間：午前８時～午後５時
11 月　　７日㈪・８日㈫・９日㈬・10 日㈭・11 日㈮・
　　　　14 日㈪・15 日㈫・16 日㈬・17 日㈭・18 日㈮・
　　　　21 日㈪・22 日㈫・24 日㈭・25 日㈮・28 日㈪・
　　　　29 日㈫・30 日㈬
山梨市デイサービスセンターなどのサービス
提供現場の見学（１日）　時間：午前８時～午後５時
11 月　　14 日㈪・15 日㈫・16 日㈬・17 日㈭・18 日㈮・
　　　　21 日㈪・22 日㈫・24 日㈭・25 日㈮・28 日㈪・
　　　　29 日㈫・30 日㈬
※都合により日程など変更となる場合があります。

月　日 曜日 講習時間 時間数 内　　容 月　日 曜日 講習時間 時間数 内　　容

７・21 木
6:00 ～ 6:30

１
受　付 ９・５ 月 6:30 ～ 9:30 ３

詳細は、開講式
当日にお渡しし
ます。

6:30 ～ 6:50 開講式 ９・８ 木 6:30 ～ 9:30 ３
7:00 ～ 9:00 ２ 講　義 ９・12 月 6:30 ～ 8:30 ２

７・25 月 6:30 ～ 9:30 ３

詳細は、　　
開講式当日に
お渡しします。

９・14 水 6:30 ～ 9:00 2.5
７・28 木 6:30 ～ 9:30 ３ ９・22 木 6:30 ～ 8:30 ２
８・１ 月 6:30 ～ 9:30 ３ ９・26 月 6:30 ～ 8:30 ２
８・３ 水 6:30 ～ 9:30 ３ ９・29 木 6:30 ～ 8:30 ２
８・６ 土 1:00 ～ 5:00 ４ 10・３ 月 6:30 ～ 9:30 ３
８・８ 月 6:30 ～ 9:30 ３ 10・６ 木 6:30 ～ 8:30 ２
８・11 木 6:30 ～ 9:30 ３ <予備日>　10・11㈫、10・13㈭　6:30 ～
８・15 月 6:30 ～ 9:30 ３ 10・１ 土

　午前９:00 ～
　　　　　午後５:00

実技実習と
救命講習

８・18 木 6:30 ～ 9:30 ３ 10・８ 土
８・20 土 1:00 ～ 5:00 ４ 10・15 土
８・22 月 6:30 ～ 9:30 ３ 10・22 土
８・25 木 6:30 ～ 9:30 ３ 10・29 土
８・29 月 6:30 ～ 8:30 ２

１・30
月 6:30 ～ 8:30 ２ 講　義

８・31 水 6:30 ～ 9:00 2.5 月 8:30 ～ 9:30 １ 修了式
９・３ 土 1:00 ～ 5:00 ４

夜間の「ホームヘルパー養成研修２級課程」

上記の講義・基本介護技術演習のほか、次の実習・訪問・見学があります（日程から都合のよい日を選んで実施）。

　会社員や公務員などの被扶養になっている配偶者は、第３号被保険者として届け出を行なう
ことにより、将来年金を受ける権利が保障されます。届け出が遅れたり、怠ったりすると将来
年金が受けられなくなる場合がありますので、必ず手続きを行なってください。
　　　　届け出先…配偶者である第２号被保険者の勤務先を経由して届け出します。
下記の表のようなことがあった場合は、加入の種類が変わりますので、手続きをお願いします。

こんなとき 加入種類 届け出先 届け出に必要なもの

収入が減り、配偶者に扶養される
ようになったとき
※健康保険または共済組合の
　被保険者になったとき

第１号被保険者
➡

第３号被保険者
配偶者の勤務先 配偶者の勤務先で

確認してください会社を退職して、配偶者の扶養に
なったとき
※第２号被保険者でなくなった
　とき

第２号被保険者
➡

第３号被保険者

配偶者が定年などにより、会社を
退職したとき
※配偶者に扶養されていたとき

第３号被保険者
➡

第１号被保険者
市民生活課
年金・交通担当

印鑑、本人と配偶者の年金手帳、
退職年月日を証明できる書類

収入が増えて配偶者の被扶養者で
なくなったとき、または離婚した
とき
※健康保険または共済組合の
　被保険者でなくなったとき

印鑑、本人の年金手帳、扶養から
外れた年月日を証明できる書類、
または離婚した年月日を証明でき
る書類

問い合わせ　市民生活課年金・交通担当（東館１階、内線 1147・1148）
　　　　　　牧丘支所住民生活担当（内線 144・145）　三富支所住民生活担当（内線 317）

第３号被保険者の皆さんへ　～届け出はお済みですか？～

　市では、市税を納期内に納付された人と、納付されな
かった人との不公平をなくし、税負担の公平性を保つた
め、適切な滞納整理を行なっています。
……納期限を過ぎると……
▶督促状
納期限が過ぎても納付がされない場合には、地方税法の
規定に基づき督促状を送付し、お知らせします。督促状
の発送により、督促手数料が 100 円加算されます。
▶延滞金
納期限を過ぎると、納期内に納付された人との公平性を
保つため、本税のほかに延滞金がかかります。延滞金は、
地方税法で年率 14.6％と定められています。
※納期限から１カ月の間は、前年 11 月末日における
　特例基準割合に４％を加えた率で、平成 23 年中は
　年率 4.3％です。
計算例
①納期限から１カ月間⇒税額（1,000 円未満切り捨て）
　　　　　　　　　　　×延滞した日数× 4.3％／ 365
②１カ月以降⇒税額（1,000 円未満切り捨て）
　　　　　　　×延滞した日数× 14.6％／ 365

▶滞納処分（財産の差押え）
納税していただけない場合は、地方税法に基づき、財産

（給与・預貯金・不動産など）の差し押えを執行し、差
し押えた財産の取り立てや公売を行ない、市税に充てる
ことになります。

問い合わせ　税務課収納担当（内線 1122 ～ 1124）

市税の納期内納付にご協力をお願いします！

財　産 件　数
動　産 １件
給与など ６件
預貯金 282 件
生命保険 １件
不動産 ５件
供託金還付 １件
過払金 １件
税還付金 47 件
その他 ２件
合　計 346 件

平成 22年度差し押え実績
　市税の納期限について
は、広報やまなし４月号
と一緒に配布しました
「平成 23年度月別納税・
使用料一覧表」
でご確認くだ
さい。
　また、情報
カレンダーに
も毎月掲載し
ています。
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水の安全教室　着衣泳編

　夏場のシーズンに向け、海・川など
に誤って落ちてしまった際に、落ち着
いて対応ができるように、着衣泳の教
室を実施します。

花かげフリーマーケット
開催中！

　みんなで行ってみるじゃん ! 掘り出
し物に「へぇー」ってなるかも？
開催日・時間　４月から 11 月の第１
日曜日、午前 10 時から午後３時まで
※５月・11 月は第２日曜日
会　場　道の駅「花かげの郷まきおか」
売店前広場
※雨天中止の場合もあります。
問い合わせ
道の駅「花かげの郷まきおか」
☎� 4780

講座名 対象者 日　程 募集締切
WORD＆ EXCEL 講座（はがき案内状づくり） パソコンの基本操作ができる人 ７月 20 日㈬

21 日㈭
25 日㈪
26 日㈫

の計４日間

【WORD＆EXCEL講座
　（はがき案内状づくり）】
午前９時 30 分～
　　　11 時 30 分
【EXCEL初級入門】
午後７時～９時

７月８日㈮
　≫≫ WORD と EXCEL の機能を使ってはがき・案内状を作成する講座です。

EXCEL 初級入門 パソコンの基本操作ができる人

　≫≫表計算ソフト EXCEL の初級入門講座です。

申込方法　はがき・電子メール・電子申請（やまなしくらしねっと）にて「①受講希望講座名　②郵便番号　③住所
④氏名　⑤年齢　⑥職業　⑦電話番号　⑧パソコン所有の有無　⑨操作歴」を記入し、申し込んでください。　
参加者負担金　3,000 円（講習会受講代として、初回講習時に集金）
※各日程とも 10 人程度募集。応募者多数の場合は抽選、また受講者が少ない場合は中止となることがあります。
※「山梨申請予約・ポータルサイトやまなしくらしねっと」をご利用ください。市ホームページ上にある「電子申請・
　申請書ダウンロード」のバナーから「やまなしくらしねっと」へとリンクしています。
　（HP アドレスは最終ページに掲載）右の QR コードで、携帯電話からの申し込みもできます。
申込・問い合わせ
〒 405-8501（住所不要）　山梨市役所財政課電算システム担当（西館４階、内線 2430）
または市情報通信センター（☎⑳ 1222）　E メールアドレス　itkosyu@city.yamanashi.lg.jp

【会場】山梨市情報通信センター　　　　（旧山梨市役所庁舎となり）７月の IT講習会

廃食油回収キャラバン

　年に一度の出前収集！市民の皆さん
のご協力をよろしくお願いします。
日　時　７月 10 日㈰
　午前 11 時～正午
会　場
①イッツモア山梨店駐車場
②オギノ山梨店メガネスーパー
　東側駐車場
③ひうが山梨店駐車場
収集する油　ご家庭で使用済みになっ
た天ぷら油（廃食油）と賞味期限切れ
の天ぷら油
収集方法　使用済み天ぷら油は、空き
容器（ペットボトルなど）に入れて、
賞味期限切れの天ぷら油は、そのまま
の容器でお持ちください。
問い合わせ
環境課新エネルギー推進担当

（西館１階、内線 2135）

催　　　し

講座・募集

2011 牧丘三富納涼夏まつり

　楽しい時間を皆さんに！太鼓、フラ
ダンスに加え、今年は流しの歌手も来
るよ !!
日　時　７月 31 日㈰
　午後３時～８時（少雨決行）
会　場　花かげホール、ホール前庭
内　容
①模擬店コーナー　午後３時～８時
②アニメ映画「ドラえもん」　　　　
　入場無料（400 人限定）
　上映時間　午後３時～４時 50 分
　※入場整理券を午後２時 40 分から
　　配布します。
③流しの歌手「さとうもとき」
　午後５時 30 分～６時 20 分
④紅富士太鼓
　午後６時 20 分～６時 50 分
⑤フラダンス　午後７時～８時
問い合わせ
牧丘三富納涼夏まつり実行委員会

（山梨市商工会牧丘三富支所内）
☎� 2250

日　時　７月 10 日㈰午前９時～正午
会　場　牧丘Ｂ＆Ｇ海洋センター
定員・参加費　30 人（１人 1,000 円）
申込方法　牧丘Ｂ＆Ｇ海洋センターへ
７月３日㈰までに、電話でお申し込み
ください。
申込・問い合わせ
牧丘Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎� 4411

平成 23年度東山梨行政事務
組合職員採用試験

採用予定人数
　①事務職（大学卒）　１人
　②消防職　７人程度
受験資格
①事務職　大学卒業および卒業見込み
の人ならびに同程度の学力を有する人
②消防職　高等学校以上を卒業した人
および平成 24 年３月 31 日までに卒
業見込みの人
※採用後、山梨市および甲州市に居住
　している人または居住できる人
試験日　第１次　９月 18 日㈰
　第２次　第１次試験合格者に通知
願書受付期間　８月９日㈫までの午前
８時 30 分から午後５時 15 分まで

（土・日を除く）
※詳細はお問い合わせください。
申込・問い合わせ
東山梨行政事務組合　総務課庶務係
☎� 5021

「やまなしし出前講座」を
ご利用ください

　市民の皆さんの要望に応じて、職員
が地域に出向き、市の仕組みや取り組
みなどを分かりやすく説明します。
申込対象　市内在住・在勤・在学して
いる、おおむね 10 人以上で構成され
た団体
日時・会場　日時は相談の上で調整し、
時間は２時間以内で、会場は市内に限
定となります。会場準備・手配、参加
者への連絡、当日の進行などは申込団
体でお願いします。
講師料　無料（講座内容によっては材
料費・施設利用料などの負担あり）
※申し込みは、受講希望日の３週間前
　までにお願いします。なお、講座メ
　ニューは、情報カレンダーの裏面に
　掲載されています。
申込・問い合わせ　
市民生活課まちづくり・協働担当

（東館１階、内線 1146）

平成 23年度山梨県警察官
採用試験（４月採用第２回）

試験職種・採用予定人員
①警察官採用試験 A
　男性　18 人程度　女性　２人程度
　男性（武道指導）　２人
②警察官採用試験 B
　男性　17 人程度　女性　２人程度
受験資格　
①警察官 A　大学卒業または
　　　　　　卒業見込みの人
②警察官 B　A 区分以外の人
第１次試験日　９月 18 日㈰
受付期間　８月19日㈮まで（インター
ネットでの受付は、８月 12 日㈮まで）
申込・問い合わせ
日下部警察署　警務課採用試験担当
☎� 0110

第８回自然と清流・果実の里やまなし短歌大会作品募集
応募期間　７月１日㈮～９月 30 日㈮（当日消印有効）
応募規定　１人２首以内（未発表作品に限る、訂正・差し替えは不可）
応募部門とテーマ
A　一般の部（高校生以上）　テーマ　自由
B　中学生の部　テーマ　やまなしの自然を詠み込んだもの
C　小学生の部　テーマ　やまなしの自然を詠み込んだもの
応募方法　所定の応募用紙※に必要事項を明記し郵送、または生涯学習課の
窓口に直接お持ちください。
応募先　〒 405-8501（住所不要）　山梨市教育委員会
生涯学習課「短歌大会」係　行
※応募用紙は、生涯学習課窓口・各支所・各地区公民館にあります。また、
　400 字詰め原稿用紙でも受け付けます。原稿用紙の右半分に作品、左半
　分に応募部門、氏名（ふりがな）、性別、年齢、郵便番号、住所、電話番号、
　（学生は）学校名・学年を記入してください。
※応募作品の著作権は主催者に帰属し、応募作品は返却しません。
※応募用紙に記入の個人情報のうち、氏名、市町村名、学校名・学年を作品
　集に掲載します。ご了承ください。
審査員　三枝浩樹さん（甲斐市在住　歌誌「沃野」代表）
　　　　秋山佐和子さん（山梨市出身　歌誌「玉ゆら」主宰）
賞　山梨市長賞・山梨市議会議長賞・山梨市教育長賞・山梨市文化協会長賞・
フルーツ山梨農業協同組合長賞・山梨市商工会長賞　　ほか
※入賞・入選された人には、平成 24 年１月中旬に郵送で通知します。
表彰式　平成 24 年 2 月 19 日㈰開催の「平成 24 年やまなしし生涯学習フェ
スティバル」において実施予定。受賞作品は生涯学習フェスティバルにて展
示し、広報やまなしに掲載予定。
問い合わせ　生涯学習課生涯学習担当（西館３階、内線 2327）

万力動物園
フレンドファミリー募集

　万力公園ふれあい動物広場では、か
わいい小動物の子どもを大切に飼育し
ていただけるフレンドファミリーを募
集しています。
　飼育方法などは、飼育員が丁寧に説
明しますので、初心者でも安心して飼
育できます。
対象動物
　ウサギ　４月 16 日誕生　１匹
　　　　　４月 29 日誕生　２匹
　モルモット　誕生間近
※なお、安心してお渡しできるまで、
　万力公園ふれあい動物広場において
　飼育します。
問い合わせ
万力公園管理事務所
☎� 1560
万力公園動物園事務所
☎� 2644
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やまなし情報
☎　市役所� 1111　牧丘支所� 3111　三富支所� 2121市外局番は0553です
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World
子どもと子育てのページ

Kids' 
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☀七夕飾り
短冊にあなたの願いごとを書いて、記念館の七夕飾りに
飾りませんか。短冊は記念館で用意します。
期　間　７月１日㈮～７日㈭
☀七夕飾りづくり教室
山梨市に古くから伝わる伝統的な七夕飾りを作ってみま
せんか。ささ舟づくりもするよ。
日　時　７月２日㈯　午前 10 時～正午（予定）
場　所　青山荘和室
参加料・定員　無料・30 人（先着順）
申込方法　根津記念館に直接お申し込みください。
☀子ども茶道教室
小学生を対象とした子ども茶道教室を今年も開催します。
開催日　７月３日・10 日・17 日・24 日、

８月７日・21 日（いずれも日曜日）
時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
場　所　青山荘和室
講　師　裏千家　教授　栗林宗房
申込方法　根津記念館に直接お申し込みください。
☀根津記念館夏休み特別展「横溝正史展」
日本ミステリー界の巨匠・横溝正史。氏の生原稿や作品
掲載時の挿絵の原画などを展示します。
期　間　７月 16 日㈯～８月 27 日㈯
場　所　展示棟「八蔵」企画展示室
☀根津記念館夕涼みアコースティックコンサート
山梨市出身の音楽家とスペシャルゲストによるアコース
ティックコンサート。真夏の夜のひとときを心地好い歌
と演奏でお楽しみください。縁日も同時開催。
日　時　７月 31 日㈰　午後５時～
出　演　A

ア ラ ン ヒ ル ズ
LLaNHiLLZ、井上侑、林久悦・由恭（族音

二重奏）、M
モ ー ヤ
OYA、弓

ゆ ば
場さつき　ほか（50 音順）

�夏休み期間中の土日は、小中学生の入館無料！
　夏休みの自由研究に根津記念館をご活用ください。

根津記念館
７月のイベント情報
（月曜休館、☎�8250）

　　　　　　　　　　　�山梨市プラモデル作品展示会
このイベントは、近年の子どもたちがものをつくること
に対する希薄化が進む中、「ものづくり」の大切さ、楽
しさを感じてもらうために、地域・世代を越えた交流の
場を創出し、地域の活性化を目的に市民・企業などの参
画により実施するイベントです。
※「プラモデル」の名称使用は、日本プラモデル工業
　協同組合の許可を得ています。
日　時　７月９日㈯　　午後１時～５時
　　　　　　10 日㈰　　午前９時～午後４時
主　催　山梨市
後　援　日本プラモデル工業協同組合ほか
展示会作品募集中！　人気投票１位の作品は、「第 51
回全日本模型ホビーショー」で作品が展示されます！
応募締切　７月９日㈯　午前 11 時まで（期日厳守）
応募資格　展示会場に、直接作品を納入できる人

※希望者は、７月 15 日㈮まで街の駅やまなしで展示で
　きます。エントリーについては、市のホームページを
　ご覧ください。
�街の駅やまなしフリーマーケット
ご家庭にある不用品や、手づくり品・オリジナル作品な
ど、ご自慢の逸品をご出店ください。
当日は、山梨市駅前夢の見広場で朝の市も開催されます。
日　時　７月９日㈯・10 日㈰
　午前 10 時～午後４時（雨天決行）
▶出展者募集中！
出店数　ウッドデッキ 15 区画（テント不可）
※出店場所（区画）は申請先着順となります。
出店料　１区画１日 500 円（幅 2.5m ×奥行き 1.8m）
販売品　家庭で不要となった日用品、手作りの品やオリ
ジナル作品など（その場で調理する食品は不可。詳細は、
お問い合わせください。）
申込期間　６月 23 日㈭～７月 10 日㈰
　（予定数に達し次第締切）
申込受付　街の駅やまなし窓口でお申し込みください。
※代表者の氏名・住所・電話番号・出店品目・出店場所
　の指定が必要です。１日だけの参加も可能です。
　その他、詳細はお問い合わせください。

街の駅
やまなし
☎⑳7010
（水曜休館）

❖第 12 回やまなしし子ども
　フェスティバル
　家庭、地域社会が連携し、安心して子どもを生み育てる環
境づくりを推進するため、「第 12 回やまなしし子どもフェ
スティバル」を開催します。
日　時　8 月 6 日㈯　午前 10 時～午後 2 時 30 分
会　場　市民会館
内　容　親子歯科相談、育児相談、ベビーマッサージ、手作
　　　　りおやつの試食、人形劇、読み聞かせ、おもちゃの
　　　　「かえっこ」、バルーンアート、消防車・パトカー展
　　　　示、ミニ四駆ひろば、発電体験コーナー、ちびっこ
　　　　はうすコーナー
【問い合わせ】　福祉事務所子育て支援担当
　　　　　　　（東館 1 階　内線 1151・1152）

❖ファミリー・サポート・センター事業に参加しませんか？

会　員　①利用会員　手助けをしてもらいたい人
　　　　②提供会員　手助けをしたい人
　　　　③両方会員　手助けをしてもらい、場合により手助けも
　　　　　　　　　　したい人
※②・③においては、事業の仕組みなど、子育てに関する知　識と
心を学んでいただくため、「保育サポート講習会」の　受講をお願
いしています。
保育対象　生後３カ月程度～満 12 歳のお子さん
活動内容　❖保育園・幼稚園などの開始前や終了後に、子ど
　　　　　　もを預かったり送迎したりします
　　　　　❖子どもの軽度の病気や、保護者の体調が悪いと
　　　　　　きや急用の場合に子どもを預かります
　　　　　❖仕事と子育ての両立を図るためや、育児疲れの
　　　　　　リフレッシュのために子どもを預かります
保育料　平日　１時間 900 円　
　　　　土・日・祝　１時間 1,000 円
　　　　時間外（午前 7：00 ～ 9：00・午後 5：00 ～ 9：00）　
　　　　100 円増し
※市内在住の人が利用する場合、１時間につき 200 円を引いた金
　額となります（差額は市が補助します）。
※兄弟など、子どもの人数によって金額が変わります。
※保育場所は、提供会員と利用会員が相談し、設定します。
※交通費は利用会員に実費負担をお願いしています。
【問い合わせ】　福祉事務所子育て支援担当
　　　　　　　（東館 1 階　内線 1151・1152）
　　　　　　　山梨市ファミリー・サポート・センター
　　　　　　　☎ 090-2555-4540

　広報 4 月号の「平成 23 年度乳幼児健康診査・母子健康手帳
交付・予防接種の日程（カレンダーの裏）」に掲載しました、
1 歳 6 カ月児健康診査の日程が変更となりました。

　　10月 7日㈮　⇨　10月 5日㈬

　対象は、平成 22 年 2・3 月生まれです。
　訂正をお願いします。
【問い合わせ】　健康増進課健康支援担当
　　　　　　　（東館 1 階　内線 1166 ～ 1169）

❖ 1 歳６カ月児健康診査の
　日程の変更について

❖「カヌー体験試乗会」
　参加者募集
　Ｂ＆Ｇ財団は日本カヌー連盟と協働で、Ｂ＆Ｇ杯全国少
年少女カヌー大会を開催します。この開催に併せ、同会場
にて「カヌー体験試乗会」を実施します。
日　時　7 月 30 日㈯　午後 3 時～午後 5 時
　　　　　山梨市役所集合　午後 1：30
　　　　　解散　午後 6：00（送迎します）
　　　　7 月 31 日㈰　午前 10：30 ～午後０：30
　　　　　現地集合・解散
会　場　富士河口湖町　精進湖カヌー競技場
参加対象　小学生以上（低学年の人は保護者同伴）
募集人数　両日とも 20 人（参加費無料）
申込期間　7 月 4 日㈪～ 7 月 15 日㈮（土・日は除く）
【問い合わせ】　生涯学習課スポーツ振興担当
　　　　　　　（西館 3 階　内線 2332・2333）

　市では、「子育てを手助けしてほしい人」と「子育てを手助けしたい人」が会員となり、地域の子育てをお互いに支えあう「ファ
ミリー・サポート・センター事業」を実施しています。
　子育てを「ちょっとだけ手伝ってもらいたい…」という人、「子育ての経験を生かし手助けをしたい」と思っている人は、ファ
ミリー・サポート・センターへ登録をお願いします。
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❖ユネスコ国際子どもキャンプ
　参加者募集
　山梨市ユネスコ協会では、外国の人を交えた宿泊生活で国際理
解の精神を養い、また、自然豊かな環境の中での活動を通して、
自然を愛する心を養うことを目的として、国際子どもキャンプを
開催します。

日　程　8 月 13 日㈯・14 日㈰
行き先　牧丘第一小学校柳平分校
募集対象　小学 4 年生～中学生
募集定員　40 人
参加費　4,000 円
※詳細については学校を通じて配布する申込書をご覧ください。
【問い合わせ】　生涯学習課生涯学習担当
　　　　　　　（西館 3 階　内線 2326）

❖親子おやつづくり教室

❖海の自然探偵団
　nature adventure2011
　㈳山梨青年会議所と山梨市教育委員会では、青少年育成事業と
して「海の自然探偵団　nature adventure2011」を開催します。
海辺で楽しく自然体験をしてみませんか。

日　程　平成 23 年 7 月 16 日㈯～ 7 月 18 日（月・祝）
行き先　愛知県美浜少年自然の家
募集対象　市内小学生 4・5・6 年生（先着 60 人）
参加費　13,000 円
※詳細については学校を通じて配布した申込書をご覧ください。
【問い合わせ】　㈳山梨青年会議所　青少年委員長　山田亮一
　　　　　　　☎ 090-8025-2108
　　　　　　　生涯学習課生涯学習担当
　　　　　　　（西館 3 階　内線 2325 ～ 2327）

❖夏休み　親子パンづくり教室

World
子どもと子育てのページ

Kids' 

❖ 2011 やまなしし子ども地球探検隊
　～山口県美祢市の子どもたちと交流しよう～
　山梨市の名誉市民・故小澤儀明博士の研究地である山口県美祢市を訪ねて、現地の子ども
たちと一緒に自然体験や仲間作りをしながら、楽しい思い出を作りませんか。

日　程　7 月 28 日㈭～ 7 月 31 日㈰
行き先　山口県美祢市　秋吉台家族旅行村　他
募集対象　市内小学 5・6 年生（先着 30 人）
参加費　12,000 円
※詳細については学校を通じて配布した申込書をご覧ください。
【問い合わせ】　生涯学習課生涯学習担当　（西館 3 階　内線 2325 ～ 2327）

開催日　7 月 18 日（月・祝）　午後 1 時～ 4 時
場　所　笛吹川フルーツ公園
　　　　くだもの工房 2 階　クッキング教室
内　容　親子でパンを作る（モモのシロップ漬け入り）
定　員　12 組（定員になり次第締め切り）
参加費　1,500 円
持ち物　エプロン・筆記用具
申込方法　住所・氏名・電話番号を電話でご連絡ください。
受付開始　7 月 7 日㈭　午前 8 時 30 分～
申込・問　山梨市フルーツパーク㈱総務企画担当
　　　　　☎� 4101

　親子で楽しく、おやつを作りませんか。
日　時　7 月 28 日㈭
　　　　午前 9 時 30 分～正午頃
会　場　夢わーく山梨　調理室
内　容　食育の話・調理実習（簡単チョコスコーン・オレ
　　　　ンジゼリー・フルーツラッシー）
対　象　市内小学生親子　15 組
参加費　無料
持ち物　エプロン・三角巾・筆記用具
申込・問　健康増進課健康支援担当
　　　　　（東館 1 階　内線 1166 ～ 1169）

❖夏の Eye 愛ひとみ相談会
　お子さんの見え方について不安を感じている人、成人されて
から目に障がいを持ち悩んでいる人、視覚に課題があるお子さ
んを指導されている先生など、目のことでお悩みの人は、お気
軽にご相談ください。
※入学相談ではありません。
日　時　7 月 9 日㈯・10 日㈰・8 月 27 日㈯・28 日㈰
　　　　いずれも午前 10 時～午後 3 時
会　場　山梨県立盲学校（甲府市下飯田 2-10-2）
相談費用　無料
申込方法　前日までに電話でお申し込みください。
　　　　　受付時間　平日　午前 9 時～午後 5 時
【問い合わせ】　山梨県立盲学校
　　　　　　　Eye 愛ひとみ相談支援センター　吉田朋子
　　　　　　　☎ 055-226-3361　FAX 055-226-3362
　　　　　　　E-mail　eyeeye@ysvi.kai.ed.jp

❖夏の「きこえ」と「ことば」
　の相談会
　お子さんの「きこえ」「ことば」のことで不安はありませんか。
少しでも不安のある人は、この機会にご相談ください。専門の
教員がご相談に応じます。来校されるのが難しい人は、電話や
メールでの相談も受け付けています。
※この相談会は、ろう学校入学とは関係ありません。
日　時　7 月 13 日㈬～ 7 月 16 日㈯
　　　　午前 9 時～午後 5 時
会　場　県立ろう学校（山梨市大野 1009）
対　象　0 歳児から大学生まで
相談費用　無料
申込方法　事前に電話かファクスで予約してください。
　　　　　（7 月 8 日㈮　午後 5 時締切）
【問い合わせ】　県立ろう学校
　　　　　　　「きこえとことばの相談支援センター」　手塚
　　　　　　　☎� 1378　　ＦＡＸ � 6419
　　　　　　　E-mail　sodan@rogako.kai.ed.jp

❖日本脳炎予防接種の一部改正
　について
　日本脳炎予防接種について、平成 17 年 5 月から積極的勧奨
を差し控てきましたが、平成 22 年度から新しい日本脳炎ワク
チン（乾燥細胞培養ワクチン）による接種が開始され、1 期分（初
回２回、追加１回）の接種が完了していなかった９歳から 13
歳未満の人について、２期特例として、不足分の回数を定期接
種として接種できるようになりました。
　今年度、予防接種法の一部改正により、厚生労働省は９歳・
10 歳について積極的に接種するように勧めています。
　9 歳・10 歳のお子さんの保護者は、母子健康手帳で接種歴
を確認し、1 期分の接種が完了していない場合は接種を受けて
ください。
※接種には、予診票が必要です。予診票がない人は、健康増進
課または支所までお問い合わせください。
【問い合わせ】
健康増進課健康支援担当（東館１階、内線 1166 ～ 1169）

❖子宮頸がん予防ワクチン接種
　費用の助成
　市では、国の接種緊急促進事業により、平成 23 年度、中学 2・
3 年生の女子を対象に、子宮頸がん予防ワクチン接種費用の助
成を行ないます。
　この子宮頸がん予防ワクチンは、３回の接種（初回接種・１
カ月後接種・６カ月後接種）により、子宮頸がんの原因となる
ウイルスの持続感染を防ぎ、子宮頸がんの発症を予防する効果
が期待されるワクチンです。
　対象者には、接種費用助成券等交付申請書を送付しますので、
接種を希望する保護者は、期間までに市へ申請し、接種を受け
てください。
対象者　中学２・３年生の女子で接種を希望する人
助成内容　１回の接種につき 15,000 円を限度に 3 回助成
助成券申請期間　7 月 29 日㈮まで
接種費用助成期間　平成 24 年 3 月 31 日㈯まで
【問い合わせ】
健康増進課健康支援担当（東館１階、内線 1166 ～ 1169）
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（2011.6.1 現在）世帯と人口

いつでもどこでも気軽に情報を！
山梨市ホームページモバイル版

ＱＲコードはこちら ☞

　人口37,910人（ー17）　男18,234人（－14）　女19,676人（－3）　世帯数14,462世帯（＋9）

「広報やまなし」2011 年８月号は７月22日金発行予定です。

第 54回
笛吹川県下納涼花火大会
＆盆踊り大会

７月23日土

問い合わせ
山梨市花火大会実行委員会（山梨市商工会☎� 0806）
または農林商工課商工労政担当（西館２階、内線 2219）

��お祝いの記念花火をあげませんか��
募集対象者　結婚、銀婚、金婚、出産、還暦祝（60歳）、
古希（70歳）、喜寿（77歳）、傘寿（80歳）、米寿（88歳）、
卒寿（90 歳）、白寿（99 歳）、成人、新築、入学、創立
記念日、家内安全、祈願、表彰などのお祝い事があった個
人、グループ、法人または団体など　
募集金額　一口 10,000 円以上
協賛席・記念品　お祝い花火の協賛者招待席券を発行し、
記念としてプログラムに祝事内容と名前を掲載します。
※申し込みは、７月５日㈫までに山梨市商工会
　（☎� 0806）へ

盆踊りの行進が行なわれる午後５時 30分から６時 30分
までの間、山梨市駅前から旧市役所庁舎までの通りは、通
行止めとなる予定です。市営駐車場および近隣駐車場への
出車・入車はできません。ご理解とご協力をお願いします。

お願い

その他、被災地への応援メッセージを伝える応援花火、チャ
リティーバザー、募金箱の設置など復興支援の呼び掛けを
行ないます。

「がんばれ東日本！
　　　一日も早い復興を願っています」

盆踊り大会
時　間　午後５時（予定）
会　場　ＪＲ山梨市駅前夢の実広場を
出発し、旧市役所まで練り歩きます。
※自由に参加できますので、お気軽に
　お越しください。
花火打ち上げ
時　間　午後７時 30分（予定）
会　場　万力大橋下流笛吹川河畔
※小雨決行、荒天または停電の場合は
　24日㈰に順延します。

★★有料観覧席チケット★★
４人用シート席（縦 1.8m×横 1.8m）
１シート料金　3,000 円
※チケット購入については、山梨市商工
　会（☎� 0806）までお問い合わせく
　ださい。
※販売収入の一部を東日本大震災義援金
　に充てます。また、有料観覧席の一部
　には、震災避難者の皆さんをご招待し
　ます。


