
日 月 火 水 木 金 土

4 5

広報やまなし情報カレンダー
抜き取ってご利用ください

山梨市役所　〒 405-8501 山梨市小原西 843　　     ☎ 22-1111

牧 丘 支 所     〒 404-8550 山梨市牧丘町窪平 350　☎ 35-3111

三 富 支 所     〒 404-0201 山梨市三富川浦 262　   ☎ 39-2121 3 月

休日・夜間救急 休日・夜間救急は当番医が決められています。
適正利用のご協力お願いします。

診察時間：午前９時～午後５時
救急当番診療所・病院の紹介：東山梨消防本部　☎ 32-0119
救急電話相談窓口：救急安心センターやまなし ☎ #7119(短縮ダイヤル)、　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎ 055-223-1418
子どもの受診：小児初期救急医療センター　☎ 055-226-3399
※やけど、けがなどは救急当番診療所・病院の紹介の連絡先へ
子どもの救急相談：小児救急電話相談　☎ #8000(短縮ダイヤル)、　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎ 055-226-3369
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根津記念館

市民総合体育館

屋内温水プール

B&G海洋センター

万力公園事務所・動物園

税金・使用料・利用料・
給食費・保育料
口座引き落とし日

水道・下水道使用料
口座引き落とし日

横 横溝正史館

【行政相談】
13:30 ～ 16:00
牧丘支所相談室
詳細は本誌 14 ページ

休 横

水道・下水道
使用料

市民総合体育館・軽スポーツ広場
使用受付開始

3 月 1 日㈮ 19:00 ～

■練習など R6.5 月まで
■大会申請 R6.12 月まで
※軽スポーツ広場も含みます。
※事前に団体登録が必要です。
問市民総合体育館   ☎ 22-5600

休日救急医
牧丘病院　☎(35)2025
白倉耳鼻咽喉科医院 ☎(23)3339

休
市 図 ホ 根環 体

花老プ B 万 横

英語読書会
「ローマの休日」
15:30 ～ 16:30
対象：中学生以上
※事前予約制

図

7 日㈭～ 13 日㈬ 
問農業委員会事務局
   ( 農林課農地担当 )

農地法 3・4・5 条 許可申請受付

休日救急医
加納岩総合病院 ☎(22)2511
池田内科小児科医院  ☎(44)0613

【マイナンバーカード
申請・交付・更新窓口】
13:0013:00 ～～ 17:00/ 市民課窓口 / 要予約17:00/ 市民課窓口 / 要予約
問市民課市民担当

おはなし会ぴーち
10:30 ～

図

市営住宅使用料
合併浄化槽使用料
学童クラブ利用料
保育園保育料・副食費

【もの忘れ相談】
中澤良英医師
13:30 ～、14:15 ～
市役所東館１階相談室（要予約）
問地域包括支援センター

3 6 7 9

❶ 家 族 み ん な で お
しゃべりしましょう
❷家族みんなで楽し
みましょう
❸家族みんなで協力
しましょう

問生涯学習課生涯学習担当

毎月第 1 日曜日は
「家庭の日」

問健康増進課健康企画担当

毎月１９日は「食育の日」
今月の食育レシピは

「簡単チャーシュー」
詳細は本誌 13 ページ

【こころの健康相談】
精神保健福祉士
詳細は本誌 14 ページ
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産後 5 か月までの母親と赤ちゃんが安心して
集いのんびり過ごせる場です！（要予約）

 7 日㈭　市立産婦人科医院
11 日㈪　たっち山梨
14 日㈭　市立産婦人科医院
21 日㈭　市立産婦人科医院
25 日㈪　たっち山梨
各日 13：30 ～ 15：30

問健康増進課健康支援担当

リラックスペース ふわふわ

【認知症ほっとスペース】
14:00 ～ 15:30
街の駅やまなし
詳細は本誌 16 ページ

休日救急医
勝沼病院　☎(44)1166
林辺こどもクリニック ☎ (20)1137

国 民 健 康 保 険 税        9 期
後期高齢者医療保険料  随 1 期
介護保険料         随 2 期

鼓休 横

乳幼児をもつ親とそのお子さんが気軽に集
い、交流する場です！

つどいの広場たっち

開所日、開所時間
たっち山梨　月～金

10：00 ～ 15：00　
たっち牧丘 　火・金　

10：00 ～ 16：00（12：00 ～ 13：00 閉所）  
山梨地区子育て支援センター　火・水・木

10：00 ～ 16：00（12：00 ～ 13：00 閉所）

問子育て支援課子育て支援担当

おはなし会ぐれーぷ
10:30 ～

図

【年金相談】
9:30~12:00/13:00~16:00
甲州市役所※要予約
問甲府年金事務所
    ☎ 055-252-1431 ㈹

【市民担当窓口延長】
19:00 まで
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横休

休日救急医
山梨厚生病院　 ☎(23)1311
古屋耳鼻咽喉科医院 ☎(22)8787

【こころの健康相談】
公認心理師
詳細は本誌 14 ページ

春分の日 【たっち講座】
10:00 ～
たっち山梨

笛 横休 根 み
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医療と介護の
なんでも相談

相談スタッフ
市立牧丘病院医師
毎週火曜日 9:00~12:00
市役所東館 1 階　※予約不要
問介護保険課地域包括支援担当

医療と介護に関する「あん
なこと」「こんなこと」何
でもご相談ください。

毎週水曜日は市民担当
の窓口が 19 時まで延長

【日程】6・13・27 日
( 毎週水曜日 )

【時間】19:00 まで
【窓口】市民課市民担当
【取り扱い】

住民票・戸籍・印鑑証
明書の発行・印鑑登録
業務・マイナンバーカー
ドの申請・交付・更新
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休日救急医
加納岩総合病院 ☎(22)2511
松里診療所　☎ (39)8333

笛 横休 根 み

【市民担当窓口延長】
19:00 まで

慢性腎臓病（CKD）患者数
は、成人の 8 人に 1 人！
腎臓病の予防は早期発見・
早期対策が重要です。

問健康増進課健康企画担当

世界腎臓デー
3 月 14 日㈭

【たっち講座】
10:00 ～
たっち牧丘

【出張たっち講座】
10:00 ～
山梨地区子育て支援センター

【市民担当窓口延長】
19:00 まで 29 30

休日救急医
山梨厚生病院　 ☎(23)1311
古川眼科医院　 ☎(22)0159

31 3 月の試合日程
16 日㈯ 14:00 AWAY
VS　モンテディオ山形

20 日㈬ 14:00 HOME
VS　いわき FC

24 日㈰ 14:00 AWAY
VS　V・ファーレン長崎

30 日㈯ 13:00 HOME
VS　レノファ山口

色字は JIT リサイクルインクスタジアム

2 日㈯ 14:00 AWAY
VS　水戸ホーリーホック

9 日㈯ 14:00 HOME
VS　栃木 SC
※ VF 甲府が ACL 準決勝に
出場した場合、日程が変更
になる場合があります。
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【こころの健康相談】
公認心理師
詳細は本誌 14 ページ
問健康増進課健康支援担当
  　福祉課障害福祉担当
　 介護保険課地域包括支援担当

休 横図

図 図 図休

図休

図 図 鼓休 横図

横街休 ま図

おはなし会チェリー
10:30 ～

図

おはなし会くれよん
10:30 ～

図

映画上映会
「流浪の月」
13:30 上映開始
市民会館 303 会議室
※事前予約不要

図

証明書発行コンビニ
交付サービス利用停止
7 日 終日

証明書発行コンビニ
交付サービス利用停止
22 日 17:00 ～ 25 日 9:00

毎年１回の特定健診で腎臓
病予防を！

6 日㈬～ 14 日㈭

問市立図書館 ☎ 22-9600

市立図書館
蔵書点検による休館

休館中の本の返却はブック
ポストをご利用ください。

市議会３月定例会日程
（予定）

2 月 26 日㈪　本会議（開会）
 4 日㈪　常任委員会（補正予算）
 8 日㈮　本会議（補正予算）
12 日㈫　本会議（代表質問）
13 日㈬　本会議（一般質問）
14 日㈭　常任委員会
15 日㈮　常任委員会
25 日㈪　本会議（閉会）

各日程午前 10 時開会

【献血】　
市役所東側駐車場
  400ml 献血のみ

9：30 ～ 11：45
13：00 ～ 15：30

12 日㈫～ 15 日㈮
問 福祉課社会福祉担当

老人健康福祉センター
浴室ポンプ修繕工事による休館
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「手腕を見抜く！人材育成
～後進の飛躍と根津嘉一郎～」
1 月 27 日㈯～ 3 月 20 日㈬

根津記念館企画展
「根津家ゆかりの雛人形展」
2 月 23 日㈮～ 4 月 7 日㈰

根津記念館企画展
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