
出す前に、もう一度確認しませんか。
正しいゴミの分別方法！
（写真は、間違った出し方の例です）
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ち
ょ
っ
と
し
た
心
掛
け
で
変
わ
り
ま
す
。

み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
暮
ら
す
方
法

そ
の
１　

ご
み
編

守
ろ
う
！

ご
み
の
排
出
ル
ー
ル

　
「
ご
み
問
題
」
と
一
口
に
い
っ
て
も
、「
ご
み

の
適
正
処
理
」「
焼
却
に
よ
る
二
酸
化
炭
素
の

排
出
が
引
き
起
こ
す
地
球
温
暖
化
や
大
気
汚

染
」「
限
り
あ
る
資
源
の
有
効
利
用
」
な
ど
、

多
く
の
課
題
あ
り
ま
す
が
、
毎
日
の
生
活
の
中

で
発
生
す
る
も
の
だ
け
に
、
一
番
身
近
な
環
境

問
題
と
い
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ご
み
問
題
の
解
決
の
第
一
は
、
ご
み
の
減
量

化
で
す
。
ノ
ー
レ
ジ
袋
の
取
り
組
み
や
リ
サ
イ

ク
ル
の
推
進
に
よ
り
、
現
在
市
内
の
ご
み
の
減

量
化
は
着
実
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
ど
う
し
て
も
出
て
し
ま
う
ご
み
に

つ
い
て
は
、
適
正
に
処
理
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

市
で
は
、
市
内
約
６
５
０
か
所
の
ご
み
停
留

所
か
ら
ご
み
を
収
集
し
て
い
ま
す
。
ご
み
停
留

所
の
管
理
は
、
地
区
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
行

な
っ
て
い
ま
す
が
、一
部
の
ご
み
停
留
所
で
は
、

排
出
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
排
出
者
に
よ
り
、
多

く
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
大
変
迷
惑
し
て
い
ま

す
。

　

み
ん
な
が
使
う
場
所
だ
か
ら
、
き
れ
い
に
し

た
い
。
き
ち
ん
と
し
た
い
。
そ
れ
は
ち
ょ
っ
と

し
た
心
掛
け
で
で
き
る
こ
と
で
す
。

　

そ
の
ご
み
出
す
前
に
、
今
一
度
確
認
し
ま

し
ょ
う
、
正
し
い
ご
み
の
排
出
ル
ー
ル
。

④
ご
み
を
出
す
日
・
時
間
を
守
る

　

可
燃
ご
み
、
不
燃
ご
み
と
も
、
地
区
に
よ
っ
て
収

集
日
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
み
を
出
す
時
間
は
、
収
集
日

当
日
の
朝
６
時
か
ら
８
時
ま
で
の
間
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
早
い
時
間
に
出
す
と
、
カ
ラ
ス
な
ど
の
被
害

を
受
け
、
ご
み
が
散
乱
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
８
時
以
降
は
、
停
留
所
の
ご
み
収
集
が
す
で
に

終
わ
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
排
出
時
間

は
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

⑤
指
定
袋
に
入
ら
な
い
大
き
さ
の
ご
み
は
？

　

指
定
袋
に
入
ら
な
い
ご
み
は
、
山
梨
市
環
境
セ
ン

タ
ー
（
山
梨
地
域
の
可
燃
ご
み
お
よ
び
市
内
全
域
の

不
燃
ご
み
）
か
、
東
山
梨
環
境
衛
生
組
合
（
牧
丘
・

三
富
地
域
の
可
燃
ご
み
の
み
）
へ
直
接
持
ち
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
ご
み
に
よ
っ
て
、
持
ち
込
ん
だ
際
に
可

燃
部
分
と
不
燃
部
分
に
分
別
作
業
が
必
要
な
場
合

や
、引
き
取
る
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

◆
環
境
課
生
活
環
境
担
当　

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
３
４
、２
１
３
５
）

◆
山
梨
市
環
境
セ
ン
タ
ー　

☎
�
１
５
５
５

◆
東
山
梨
環
境
衛
生
組
合　

☎
�
４
０
１
４

そ
の
２　

イ
ヌ
編

①
多
く
の
人
が
犬
の
フ
ン
に
迷
惑
し
て
い
ま
す

　

犬
の
フ
ン
が
歩
道
や
歩
道
わ
き
の
畑
や
空
き
地
な

ど
に
放
置
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
被
害
の
報
告
が
、
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
。
特
に
、
は
な
み
ず
き
通
り
（
法
務

局
前
交
差
点
～
八
日
市
場
跡
交
差
点
）
は
、
以
前
か

ら
被
害
の
報
告
が
多
く
、
看
板
の
設
置
や
広
報
誌
で

の
啓
発
、
定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施
に
も
関
わ

ら
ず
、
な
か
な
か
改
善
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

一
部
の
心
な
い
犬
の
飼
い
主
の
行
為
に
よ
っ
て
、

通
行
者
ば
か
り
か
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
い
る
犬
の
飼

い
主
の
皆
さ
ん
に
ま
で
、迷
惑
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

犬
を
散
歩
さ
せ
る
際
は
、
必
ず
犬
の
フ
ン
を
処
理
す

る
用
具
を
携
帯
し
、
フ
ン
を
し
た
場
合
は
、
飼
い
主

の
責
任
で
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

②
放
し
飼
い
は
絶
対
に
し
な
い
で
！

　

放
し
飼
い
の
犬
に
よ
る
被
害
の
報
告
も
市
内
各
地

か
ら
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
畑
を
荒
ら
し
た
り
、
他

の
動
物
に
危
害
を
加
え
た
り
、
周
囲
の
皆
さ
ん
が
非

常
に
迷
惑
し
て
い
ま
す
。
同
時
に
、
犬
自
身
が
交
通

事
故
に
巻
き
込
ま
れ
る
危
険
性
も
あ
り
ま
す
。

　

放
し
飼
い
や
散
歩
中
に
犬
を
放
す
行
為
は
、
原
則

と
し
て
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。

③
首
輪
に
は
鑑
札
・
注
射
済
票
を
！

　

市
で
は
、
飼
い
犬
と
思
わ
れ
る
犬
を
保
護
し
た
場

合
、
公
示
（
市
の
掲
示
板
へ
の
掲
載
）
を
行
な
う
と

と
も
に
、
保
護
し
た
場
所
の
区
や
近
接
す
る
区
の
保

健
衛
生
委
員
さ
ん
な
ど
へ
の
無
線
に
よ
る
放
送
の
依

頼
や
、
県
動
物
愛
護
指
導
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
情
報
掲
載
の
依
頼
を
行
な
う
な
ど
、
飼
い
主
の

発
見
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

も
し
、
首
輪
に
鑑
札
や
注
射
済
票
が
付
い
て
い
れ

ば
、す
ぐ
に
飼
い
主
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
の
例
で
は
、
花
火
の
音
に
驚
い
て
鎖
を

切
っ
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
や
、
室
内
犬
が
外
へ
飛
び

出
し
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
室

内
犬
・
室
外
犬
を
問
わ
ず
、
飼
い
犬
に
は
必
ず
、
鑑

札
や
注
射
済
票
を
付
け
た
首
輪
を
装
着
し
て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
飼
い
犬
が
い
な
く
な
っ
た
時
は
、
市
が
保

護
し
て
い
る
場
合
や
市
に
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
す
ぐ
に
市
役
所
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

◆
環
境
課
生
活
環
境
担
当　

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
３
４
、２
１
３
５
）

　

ス
ト
レ
ス
が
多
い
現
代
社
会
、
癒
し
を
求
め
て
ペ
ッ

ト
と
暮
ら
す
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
代
表
格
は
、

な
ん
と
い
っ
て
も
犬
。

　

し
か
し
、
飼
い
主
に
と
っ
て
は
、
わ
が
子
の
よ
う
に

か
わ
い
い
犬
で
も
、
飼
い
方
を
間
違
え
る
と
、
周
囲
の

人
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
す
。も
う
一
度
、チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
正
し
い
犬
の
飼
い
方
。大好きな飼い主とのお散歩の時間は、

犬にとっても楽しいひととき！

①
ご
み
は
種
類
別
に
分
別
を

　

ご
み
は
大
き
く
分
け
て
可
燃
ご
み
と
不
燃
ご
み
に

分
か
れ
ま
す
。
ま
た
、
不
燃
ご
み
は
さ
ら
に
「
金
物

類
」
と
「
ガ
ラ
ス
類
」、「
乾
電
池
」
に
分
か
れ
ま
す
。

必
ず
正
し
く
分
け
て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ご
み
は
指
定
袋
で
出
す

　

ご
み
停
留
所
に
ご
み
を
出
す
場
合
は
、
必
ず
指
定

ご
み
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
（
乾
電
池
は
透

明
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
別
に
し
て
く
だ
さ
い
）。

こ
の
際
、
山
梨
地
域
は
山
梨
市
の
指
定
袋
を
、
牧
丘
・

三
富
地
域
は
東
山
梨
環
境
衛
生
組
合
の
指
定
袋
を
そ

れ
ぞ
れ
使
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
指

定
袋
以
外
の
袋
で
出
さ
れ
た
ご
み
は
、
収
集
し
ま
せ

ん
。

③
ご
み
は
地
区
で
決
め
ら
れ
た
場
所
に
出
す

　

ご
み
は
、
お
住
ま
い
の
地
区
で
決
め
ら
れ
た
ご
み

停
留
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
み
停
留
所
は
、
地

区
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
管
理
を
し
て
い
ま
す
。
他

地
区
の
ご
み
停
留
所
に
出
す
の
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

広報やまなし 2009.3-2

きれいになっていると気持ちがいいですよね。
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一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
（
案
）・
災
害
廃
棄
物
処
理

基
本
計
画
（
案
）
に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
循
環
型
社
会
の
実
現
に
向
け
た

取
り
組
み
を
推
進
す
る
「
一
般
廃
棄
物
処
理

基
本
計
画
」、
災
害
時
に
発
生
す
る
廃
棄
物

を
円
滑
に
処
理
す
る
「
災
害
廃
棄
物
処
理
基

本
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
各
基
本
計
画
案
が
で
き
上
が

り
ま
し
た
の
で
、
よ
り
よ
い
廃
棄
物
処
理
の

実
施
に
向
け
、
こ
の
案
に
対
す
る
皆
さ
ん
の

幅
広
い
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

計
画
案
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、

市
役
所
お
よ
び
各
支
所
で
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

<

意
見
の
提
出
方
法
な
ど>

【
資
格
】　

市
内
在
住
者

【
提
出
方
法
】

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド
レ
ス
は
本
誌
裏

表
紙
に
掲
載
）
か
ら
意
見
書
の
用
紙
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
、「
①
氏
名
②
住
所
③
連
絡
先

④
意
見
」
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。
記
入
し

た
用
紙
は
、
直
接
市
役
所
環
境
課
窓
口
に
提

出
す
る
か
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
電
子

メ
ー
ル
、
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
用
紙
は
規
定
の
も
の
で
な

く
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

【
閲
覧
・
募
集
期
間
】　

　

３
月
２
日
㈪
～
13
日
㈮

　
（
郵
送
の
場
合
は
、
３
月
13
日
消
印
有
効
）

【
閲
覧
場
所
】　

　

市
役
所
環
境
課
窓
口
（
西
館
１
階
）、
市

環
境
セ
ン
タ
ー
事
務
所
、
牧
丘
・
三
富
各
支

所
の
住
民
生
活
担
当
窓
口
、
市
内
11
か
所
の

地
区
公
民
館

【
そ
の
他
】

　

⑴
提
出
後
の
書
類
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

　

⑵
応
募
者
の
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
、
適

　
　

切
に
保
護
管
理
し
、
他
の
目
的
に
は
一

　
　

切
使
用
し
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
】　

◆
山
梨
市
役
所
環
境
課
生
活
環
境
担
当

　
（
西
館
１
階
）

　

〒
４
０
５
ー
８
５
０
１
（
住
所
不
要
）

　

☎
�
１
１
１
１
（
内
線
２
１
３
４
）

　

ＦＡＸ
�
２
８
０
０

　

Ｅ
メ
ー
ルkankyo@

city.yam
anashi.lg.jp

◆
山
梨
市
環
境
セ
ン
タ
ー

　

〒
４
０
５
ー
０
０
４
２

　

山
梨
市
南
２
１
６
０

　

☎
�
１
５
５
５　

ＦＡＸ
�
１
５
５
６

第
２
期
山
梨
市
障
害
福
祉
計
画
（
案
）
に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、「
第
２
期
山
梨
市
障
害
福
祉

計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の

計
画
は
、
障
害
の
あ
る
人
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
立
し
た
生
活
を
安
心
し
て
送
る

こ
と
が
で
き
る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し
、

平
成
18
年
度
に
第
１
期
計
画
を
策
定
し
た

も
の
で
、
第
２
期
は
、
こ
れ
ま
で
の
検
証

を
し
、
見
直
し
を
行
な
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
た
び
、
第
２
期
計
画
案
が
で
き
上

が
り
ま
し
た
の
で
、
こ
の
案
に
対
す
る
皆

さ
ん
の
幅
広
い
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

計
画
案
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、

市
役
所
お
よ
び
各
支
所
で
も
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

<

意
見
の
提
出
方
法
な
ど>

【
提
出
方
法
】

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド
レ
ス
は
本
誌

裏
表
紙
に
掲
載
）
か
ら
意
見
書
の
用
紙
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、「
①
氏
名
②
性
別
③

年
齢
④
住
所
⑤
連
絡
先
⑥
意
見
」
を
記
載

し
て
く
だ
さ
い
。
記
入
し
た
用
紙
は
、
直

接
市
役
所
福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
担
当
窓

口
に
提
出
す
る
か
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
、
電
子
メ
ー
ル
、
い
ず
れ
か
の
方
法
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
用
紙
は
各
閲
覧
場

所
に
も
用
意
し
ま
す
が
、
規
定
の
も
の
で

な
く
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

【
閲
覧
・
募
集
期
間
】

　

２
月
25
日
㈬
～
３
月
13
日
㈮

　
（
郵
送
の
場
合
は
、
３
月
13
日
消
印

　

有
効
）

【
閲
覧
場
所
】　

　

市
役
所
福
祉
事
務
所
窓
口（
東
館
１
階
）、

　

牧
丘
・
三
富
各
支
所
の
住
民
生
活
担
当

　

窓
口
、
市
内
11
か
所
の
地
区
公
民
館

【
そ
の
他
】

　

⑴
提
出
後
の
書
類
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

　

⑵
応
募
者
の
個
人
情
報
な
ど
は
、
適
切

　

に
保
護
管
理
し
、
他
の
目
的
に
は
一
切

　

使
用
し
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
】　

◆
山
梨
市
役
所
福
祉
事
務
所

　

障
害
福
祉
担
当　
（
東
館
１
階
）

　

〒
４
０
５
ー
８
５
０
１
（
住
所
不
要
）

　

☎
�
１
１
１
１

　
（
内
線
１
１
３
７
～
１
１
３
９
）

　

ＦＡＸ
�
２
８
０
０

　

Ｅ
メ
ー
ル　

　

fukushijim
usho@

　
　
　

city.yam
anashi.lg.jp

　

市
は
、
行
政
改
革
の
取
り
組
み
の
一
つ
と

し
て
、
今
年
４
月
か
ら
次
の
社
会
体
育
施
設

の
運
営
を
民
間
に
委
託
し
ま
す
。

<

指
定
管
理
と
な
る
施
設>

●
山
梨
市
民
総
合
体
育
館

　
（
上
石
森
７
０
１
）

●
山
梨
市
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　
（
上
石
森
６
６
５
ー
２
）

●
山
梨
市
牧
丘
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
（
牧
丘
町
窪
平
４
４
２
ー
１
）

<

運
営
に
関
わ
る
民
間
業
者>

　

株
式
会
社
フ
ィ
ッ
ツ

　
（
甲
斐
市
玉
川
１
８
１
）

　

こ
れ
ら
の
施
設
が
指
定
管
理
と
な
る
こ
と

で
各
申
請
手
続
き
の
受
付
場
所
が
、
下
の
表

の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

４
月
か
ら
社
会
体
育
施
設
の
管
理
体
制
が
変
わ
り
ま
す
。

　
　
　
　

～
市
民
総
合
体
育
館
な
ど
３
施
設
が
指
定
管
理
に
～

申請内容 これまで ４月からの申請場所
夜間照明施設（山梨南中・山梨北中・山梨小・日川小・
後屋敷小・岩手小・市民スポーツ広場・三富すももだいら
スポーツ広場・市民総合体育館軽スポーツ広場）

市民総合体育館
社会体育課

（市役所西館３階）

小中学校等体育館施設（山梨南中・山梨北中・加納岩小・
日下部小・山梨小・日川小・八幡小・後屋敷小・岩手小・
石原なち子記念体育館・旧堀之内小）

スポーツ広場昼間利用
（市民スポーツ広場・小原スポーツ広場・三富すももだいら
スポーツ広場）

夜間照明施設
（笛川中・牧丘第一小・牧丘第二小・三枝慶一郎記念コート・
西保スポーツ広場）

牧丘町Ｂ＆Ｇ
海洋センター

牧丘教育事務所
（牧丘支所内）

小中学校等体育館施設
（笛川中・牧丘第一小・牧丘第二小・牧丘第三小）	

スポーツ広場昼間利用申請
（三枝慶一郎記念コート・西保スポーツ広場）	

※三富教育事務所で受け付ける利用申請は、これまでどおりです。

各申請手続きの申し込み場所が変わります！

※施設の利用方法、器具備品などの貸し出し、申請方法は今までと変わりません。
【問い合わせ】社会体育課体育施設担当（市役所西館３階、内線 2332、2333）

学校敷地内、全面禁煙へ！
　青少年の健全育成のため、４月１日から学校
敷地内での喫煙が禁止となります。
　これにより、小中学校の夜間照明施設ならび
に体育館を使用する場合も、敷地内でタバコを
吸うことはできません。
　ご理解とご協力をお願いします。
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　人事行政の公平性・透明性の確保を目的として、「人事
行政の運営等の状況」を公表することが義務付けられてい
ます。
　市職員に支給される給与は、民間企業の賃金を基にして
出される人事院勧告をはじめ、国や他の地方公共団体との
均衡を考慮し、地方自治法および地方公務員法に基づき、
市議会の議決を経て市の条例で定められています。
　山梨市職員の平成20年4月1日現在の給与の状況は、
次のとおりです。

【問い合わせ】秘書人事課人事担当（西館４階、内線 2413）

職員給与費の状況（普通会計予算）

職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況

職員の初任給の状況

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

職員の手当の状況

職員の給与は、基本給（給料）と扶養手当、住居手当、期末勤勉手当などの諸手当から成り立っています。

一般行政職の初任給は、国と同じです。

区　分
職員数

A
給　　与　　費 一人当たり

給与費　B/A給　料 職員手当 期末・勤勉手当 　　計　　B
20 年度 412 人 15 億 6,568 万４千円 1 億 8,079 万４千円 ６億 4,067 万２千円 23 億 8,715 万円 579 万４千円

区　　　　分 経験年数 10 年～ 15 年 経験年数 15 年～ 20 年 経験年数 20 年～ 25 年

一般行政職
大学卒 271,900 円 293,400 円 351,800 円
高校卒 該当者なし 239,800 円 307,800 円

（注）１. 職員手当には退職手当を含まない。　２. 給与費は当初予算に計上された額である。

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 43.1 歳 326,700 円 381,900 円

区　　　　分 初任給 国家公務員初任給

一般行政職
大学卒 172,200 円

同左
高校卒 140,100 円

山梨市 国
（19 年度支給割合）

期末手当　　　　　勤勉手当
３月分　　　　　　1.5 月分

（加算措置の状況）
　職制上の段階、職務の級などによる加算措置

・役職加算　5 ～ 15％
・役職加算　5 ～ 20％
 ・管理職加算 10 ～ 25％

山梨市 国

勤続年数
（支給率）

自己都合 勧奨・定年
勤続 20 年 23.50 月分 30.55 月分
勤続 25 年 33.50 月分 41.34 月分
勤続 35 年 47.50 月分 59.28 月分
最高限度額 59.28 月分 59.28 月分

その他の加算措置
　・定年前早期退職特例措置（２％～ 20％加算）

（1）期末手当・勤勉手当 （２）退職手当

（３）その他の手当

手当名 内容 国の制度と
異同 国の内容

扶養手当

　・配偶者：13,000 円
　・配偶者以外：6,500 円
　　（配偶者のいない場合の扶養親族は、1 人目は 11,000 円、２人目以降は 6,500 円）
　【その他】満 16 ～ 22 歳：5,000 円加算

同

住居手当

　①自宅 4,000 円 異 2,500 円
（新築 5 年間）

　②借間・借家
　　・家賃の金額 12,000 円以下：無支給
　　・同 12,000 円～ 23,000 円：家賃の金額－ 12,000 円
　　・同 23,000 円～ 55,000 円：（家賃の金額－ 23,000 円）× 1/2+11,000 円
　　・同 55,000 円以上：27,000 円

同

通勤手当

　①交通用具利用者（片道通勤距離）
　　・２km 以上５km 以下：2,000 円　 ・15km 以上 20km 以下：8,900 円
　　・５km 以上 10km 以下：4,100 円　・20km 以上 25km 以下：11,300 円
　　・10km 以上 15km 以下：6,500 円   ・以降通勤距離に応じて 24,500 円を限度に支給
　②交通機関利用者（定期券などの金額）
　　● 55,000 円未満：定期券などの金額　● 55,000 円以上：55,000 円
　③交通用具と交通機関利用者
　　上記①と②の合計額（上限 55,000 円）

同

管理職手当 　給料月額× 10/100 ～ 12/100 異 給料月額×
10/100 ～ 25/100

特殊勤務手当 　養護老人ホーム入園者管理従事手当、一般廃棄物処理業務従事手当
　動物園管理手当など７種類　 異 高所作業手当

など 27 種類

特別職の報酬等の状況
区　分 給料月額 退職手当

給料 報酬 期末手当 算定方式 支給時期
市　長 810,000 円 （19 年度）

4.45 月分
81 万円×在職月数× 42/100 任期ごと副市長 620,000 円 62 万円×在職月数× 25/100

議　長 370,000 円
（19 年度）
3.35 月分副議長 345,000 円

議　員 335,000 円

部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在）

　　　　　　　　　　　区　分
　　　部　門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由19 年度 20 年度

福祉関係を除く

一般行政部門

議　　会 4 4 0
総　　務 82 79 ー 3 水道企業団への派遣職員の減、欠員不補充による減

税　　務 22 20 ー 2 県派遣職員の配置による減、欠員不補充による減

労　　働 2 2 0
農林水産 18 19 1 県派遣職員の異動に伴う市職員配置による増

商　　工 16 17 1
土　　木 28 27 ー 1 公園管理業務の縮小による減

小　　計 172 168 ー 4

福祉関係
民　　生 88 86 ー 2 社会福祉協議会派遣職員配置による減

衛　　生 32 31 ー 1 支所衛生業務縮小による減

小　　計 120 117 ー 3
一般行政部門計 292 285 ー 7

教　　育 88 88 0
小　　計 88 88 0

公営企業等
会計部門

水　　道 17 18 1 水道企業団職員派遣満了に伴う職員配置による増

下  水  道 9 9 0
そ  の  他 24 20 ー 4 社会福祉協議会派遣職員配置による減、温泉業務のスリム化による減

小　　計 50 47 ー 3
合　　計 430 420 ー 10

市職員の給与
などの公表

（注）給与＝給料＋その他手当
　　　　　　（扶養手当・通勤手当など）
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♥♥♥善意をありがとう♥♥♥

【寄付一般】
▼社会福祉資金として
　永田　正和　様（上神内川）	… 200,000円
　川口　和仁　様（大野）	………… 50,000円
　風間　滝美　様（市川）	……… 100,000円
▼岩手保育園へ
　同保育園保護者会会長　野沢　典男様（東）
　　　	……… レゴ　ソフトブロック１セット
▼少子対策課へ
　笠井　保政　様（大野）	 ベビーベッド１台
　前田　繁男　様（歌田）	 ベビーベッド１台
　風間　祐二　様（市川）	 ベビーベッド１台
　古屋ます子　様（東後屋敷）
　　　　…………………… ベビーベッド１台

　井戸　修一　様（市川）	 ベビーベッド１台
　丸山　光雄　様（小原西）	ベビーベッド２台

協
協
働
の
ル
ー
ル
策
定
委

員
会
が
提
言
書
を
提
出

　

山
梨
市
協
働
の
ル
ー
ル
策
定
委
員

会
は
、
１
月
16
日
、
市
役
所
に
お
い

て
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
方
針

に
関
す
る
提
言
書
を
中
村
市
長
に
提

出
し
ま
し
た
。

　

同
委
員
会
で
は
、
昨
年
７
月
の
設

※このコーナーでは、市にご寄付いただいた
　皆さんの中から、広報誌への掲載をご承諾
　いただいた人・団体のみ、ご紹介しています。

置
以
来
、
こ
れ
ま
で
５
回
の
会
議
を

開
催
し
、
市
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
企
業
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
団
体
と
行
政
が
手
を
取
り
合

っ
て
新
し
い
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
の

基
本
方
針
に
つ
い
て
協
議
を
行
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
そ
の
結
果
を
と
り
ま

と
め
た
『
み
ん
な
で
山
梨
市
を
よ
く

す
る
協
働
事
業
推
進
の
方
針
』
を
市

原
実
会
長
ら
委
員
の
代
表
５
人
が
中

村
市
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
の
提
言
書
と
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
制
度
で
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見
な
ど
を
集

約
し
、「
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」

基
本
方
針
を
策
定
し
ま
す
。

●
総
合
政
策
課
政
策
推
進
担
当

　
（
西
館
４
階
・
内
線
２
４
２
６
）

提言書を提出し、市長と懇談する策定委
員会の委員。

雇
経
済
・
雇
用
危
機
対
策

会
議
を
開
催

　

市
は
、
１
月
20
日
、
市
役
所
に
お

い
て
「
山
梨
市
経
済
・
雇
用
危
機
対

策
会
議
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
会
議
は
、
世
界
的
な
経
済
危

機
の
余
波
に
よ
る
市
民
生
活
の
不
安

を
解
消
す
る
た
め
、
昨
年
12
月
設
置

し
た
も
の
で
す
。市
長
を
議
長
と
し
、

副
市
長
、
関
係
10
課
の
課
長
な
ど
が

委
員
と
な
り
事
務
を
商
工
労
政
課
が

担
当
、
労
働
関
係
、
雇
用
関
係
な
ど

に
対
す
る
相
談
を
受
け
る
た
め
、
同

課
内
に
経
済
・
雇
用
危
機
対
策
室
を

開
室
し
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
事
務
局
が
現
在
ま
で

の
取
り
組
み
状
況
や
昨
年
12
月
に
市

内
事
業
所
を
対
象
に
行
な
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
、「
緊
急
雇
用
創
出
事

業
」「
ふ
る
さ
と
雇
用
再
生
特
別
交

付
金
事
業
」
の
ニ
ー
ズ
調
査
の
結
果

を
報
告
し
、今
後
の
進
め
方
に
対
し
、

協
議
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
ら
の
結
果
と
今
後

の
経
済
状
況
を
把
握
し
な
が
ら
、
今

後
の
対
応
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

●
経
済
・
雇
用
危
機
対
策
室

　
（
西
館
２
階　

商
工
労
政
課
内
・

　

内
線
２
２
５
２
）　

子
少
子
化
社
会
対
策
推
進

委
員
会
を
開
催

　

市
は
、
２
月
６
日
、
市
役
所
に
お

い
て
「
山
梨
市
少
子
化
社
会
対
策
推

進
委
員
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
委
員
会
は
、
少
子
化
社
会
対

策
の
推
進
を
図
る
た
め
に
、
学
識
経

験
者
、
福
祉
・
保
健
・
教
育
関
係
の

団
体
役
職
員
、
子
育
て
関
係
者
な
ど

で
組
織
さ
れ
た
も
の
で
、
市
長
の
諮

問
に
応
じ
、
重
要
事
項
の
調
査
審
議

や
提
言
な
ど
が
主
な
任
務
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
任
期
満
了
に
伴
い
改

選
さ
れ
た
委
員
の
委
嘱
、
役
員
選
出

が
行
な
わ
れ
、
会
長
に
古
屋
和
徳
氏

が
再
選
さ
れ
ま
し
た
。

　

委
員
会
で
は
、
山
梨
市
次
世
代
育

成
支
援
地
域
行
動
計
画
や
次
世
代
育

成
支
援
対
策
交
付
金
に
関
す
る
事
業

と
施
策
の
評
価
な
ど
に
つ
い
て
事
務

局
が
説
明
を
行
な
い
、
今
後
の
委
員

会
の
開
催
日
程
な
ど
の
協
議
を
行
な

い
ま
し
た
。

●
少
子
対
策
課
子
育
て
推
進
担
当

　
（
東
館
１
階
・
内
線
１
１
６
３
）

　市長や市の職員
が市内 11 地域を
順次訪問し、市民
の皆さんと懇談す
る「タウンミーティ
ング～まちづくり
懇話会」が、2月５日、全日程を終了しました。
　限られた時間の中での懇話会でしたが、現在地域が抱えて
いる課題やこれからのまちづくりについて、市民の皆さんか
ら多数の意見や要望が寄せられました。11地区合計での参
加者は 427人でした。
　今回のタウンミーティングの内容については、来月以降の
広報誌上でお知らせします。　
●総務課広聴広報担当（西館４階、内線 2445・2446）
　　　　　　　　　　　　＊写真は、三富地区のタウンミーティング

　

２
月
４
日
、
市
役
所
に
お
い
て
、

市
内
で
２
つ
目
と
な
る
企
業
と
の
森

林
整
備
協
定
締
結
式
が
行
な
わ
れ
ま

し
た
。

　

県
土
面
積
の
約
８
割
を
森
林
が
占

め
る
山
梨
県
で
は
、
林
業
活
動
の
停

滞
や
山
村
地
域
の
過
疎
化
、
高
齢
化

に
よ
り
手
入
れ
不
足
と
な
っ
て
き
た

森
林
の
整
備
を
企
業
や
団
体
、
学

校
、
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
も

森
づ
く
り
に
参
加
し
て
も
ら
う
取
り

組
み
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
森
林
整

備
協
定
と
は
、
森
林
の
持
ち
主
と
森

づ
く
り
を
手
伝
お
う
と
す
る
団
体
の

環

市
内
２
つ
目
の

森
林
整
備
協
定
を
締
結

基
本
計
画
策
定
に
向
け
、

環
境
審
議
会
を
開
催

　

市
は
、
１
月
９
日
、
市
役
所
に
お

い
て
、
環
境
審
議
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

こ
の
日
は
、
20
年
度
中
に
策
定
を

予
定
し
て
い
る
「
山
梨
市
一
般
廃
棄

物
処
理
基
本
計
画
」
と
「
山
梨
市
災

害
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
」
に
つ
い

て
担
当
職
員
が
説
明
を
し
た
後
、
戸

泉
重
雄
会
長
が
議
長
と
な
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
計
画
案
に
つ
い
て
審
議
を
行

な
い
ま
し
た
。

　
「
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
」

は
、
ご
み
の
減
量
化
と
再
利
用
、
ご

間
で
、
期
間
や
活
動
内
容
な
ど
を
書

面
に
よ
り
取
り
交
わ
す
も
の
で
す
。

　

こ
の
日
、協
定
が
結
ば
れ
た
の
は
、

山
梨
百
名
山
の
小
楢
山
の
周
囲
に
広

が
る
牧
丘
町
倉
科
財
産
区
が
保
有
す

る
森
林
約
１
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
す
。

　

締
結
式
で
は
、
相
手
企
業
と
な
る

Ｉ
Ｔ
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
の
奥
田
努

代
表
取
締
役
社
長
、
倉
科
財
産
区
の

樋
田
朝
英
議
長
、
県
森
林
整
備
生
産

事
業
経
労
組
合
の
岡
部
邦
男
理
事

長
、
中
村
市
長
が
関
係
者
が
見
守
る

中
、
締
結
書
に
署
名
を
行
な
い
ま
し

た
。
立
会
人
は
、
や
ま
な
し
森
づ
く

り
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
・
財
団
法
人
山
梨

県
緑
化
推
進
機
構
の
若
林
一
朗
理
事

長
が
務
め
ま
し
た
。

　

Ｉ
Ｔ
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
は
、
東

京
都
渋
谷
区
に
あ
り
、
ネ
ッ
ト
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
の
運
営
や
Ｉ
Ｔ
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
企
画
な
ど
を
主
に
行
な
う
会
社
で

す
。
同
社
が
運
営
す
る
ネ
ッ
ト
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
「
ス
タ
ー
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
」
に
ち
な
み
、「
ス
タ
オ
ク

の
森
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

同
社
で
は
、
環
境
保
全
の
趣
旨
に

賛
同
す
る
タ
レ
ン
ト
ら
に
愛
用
品
を

提
供
し
て
も
ら
い
、
そ
の
売
り
上
げ

の
一
部
を
間
伐
や
植
栽
な
ど
の
活
動

費
に
充
て
る
予
定
で
、「
今
年
５
月

に
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
行

な
い
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。　

●
管
財
課
管
財
担
当

（
西
館
３
階　

内
線
２
３
４
７
）

タウンミーティングが終了

締結書に署名を済ませ、今後の協働を誓い握手をする関係者。（写真左から中村市長、奥田
努社長、樋田朝英倉科財産区議長、岡部邦男理事長、立会人の若林一明理事長）

み
の
適
正
処
理
に
努
め
る
中
で
、
循

環
型
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組

み
を
推
進
す
る
た
め
に
策
定
す
る
も

の
で
、「
災
害
廃
棄
物
処
理
基
本
計

画
」
は
、
災
害
時
に
発
生
す
る
廃
棄

物
を
円
滑
に
処
理
す
る
た
め
の
必
要

な
基
本
的
事
項
を
定
め
る
も
の
で

す
。

　

市
で
は
、
こ
の
計
画
策
定
に
向
け

て
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
募

集
す
る
（
４
ペ
ー
ジ
を
参
照
）
と
と

も
に
、
審
議
会
の
審
議
内
容
な
ど
を

集
約
し
、
年
度
内
の
計
画
策
定
を
目

指
し
ま
す
。

●
環
境
課
生
活
環
境
担
当

　
（
西
館
１
階
、
内
線
２
１
３
３
）

学
「
学
校
給
食
週
間
」
に

地
産
地
消
の
取
り
組
み

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
全
国
学
校

給
食
週
間
（
１
月
24
日
～
31
日
）
に

合
わ
せ
て
「
ま
る
ご
と
１
週
間
地
産

地
消
」
と
題
し
、
市
内
小
中
学
校
の

給
食
に
山
梨
県
産
の
農
産
物
を
提
供

し
ま
し
た
。

　

牧
丘
の
巨
峰
を
使
っ
た
「
巨
峰
ゼ

リ
ー
」
や
鳴
沢
村
の
鳴
沢
菜
を
使
っ

た
「
鳴
沢
菜
ご
飯
」
な
ど
が
食
卓
に

登
場
す
る
と
子
ど
も
た
ち
は
大
喜

び
。
校
内
放
送
に
よ
る
地
産
地
消
の

取
り
組
み
や
食
材
に
つ
い
て
の
説
明

を
聴
き
な
が
ら
、
給
食
を
お
い
し
く

食
べ
ま
し
た
。

　

今
回
の
取
り
組
み
は
、
地
域
の
農

産
物
へ
の
理
解
や
生
産
者
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
培
う
よ
い
機
会
に
も
な

り
ま
し
た
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
今
後
も
機

会
を
設
け
て
、
地
産
地
消
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

●
学
校
教
育
課
学
校
教
育
担
当

　
（
西
館
３
階
・
内
線
２
３
１
２
）おいしそうに給食を

食べる小学生。



広報やまなし 2009.3-10広報やまなし 2009.3-11

ゆっくり歩くと、いろんな発見があります。

市内でロケした映画が完成
　撮影の約 90％を市内で行なった映画「初恋」がこのほ
ど完成し、撮影協力者などを招いての完成試写会が、１月
27日、市民会館で行なわれました。
　上映に先立ち、野伏翔監督と主演女優の多岐川華子さん
が舞台に登場。ロケでの思い出や映画の見どころなどを話
しました。上映が始まると、訪れた人たちは見慣れた景色
がスクリーンに映し出されるようすを真剣な表情で見入っ
ていました。
　映画はツルゲーネフの「初恋」を現代風にアレンジした
もので、３月から渋谷の映画館で公開予定です。

青い空をバックに、鮮やかな山車がひと際目立ちます。

年々、観客が増えていきます

　乙女高原の自然を守るために、今、何をしなければならな
いかを、ゲストの話をヒントに皆で考える「乙女高原フォー
ラム」が１月 25日、市民会館で開かれました。
　今回は、奥多摩地域でシカによる植生の変化を調査研究し
ている東京農工大学農学部の星野義延准教授がゲスト。星野
さんの話を聴きながら、急激に増えているニホンジカと植物
との関係、各地の報告例などを参考にしながら、乙女高原で
の今後の対応策などについて皆で考えました。　

鬼はそと、福はうち！
　２月１日、根津記念館において、一足早い豆まきイベント
が行なわれました。
　年男の代表には今年満 60歳を迎える中村市長が、年女の
代表には市内出身の作詞家・覚和歌子さんが登場。記念館の
庭園いっぱいに詰めかけた人々に向けて、豆やお菓子などを
投げました。
　会場には、職員扮する赤鬼・青鬼も登場し、子どもたちが
鬼退治をするなど、楽しいイベントとなりました。

「シカ」をテーマにフォーラム

　１月 25日、三富徳和地区で、新春恒例の「天神祭」が行なわれ
ました。
　この日は、抜けるような青空が広がるまさにお祭り日和。上組と
下組によって作られた色鮮やかな山車と子ども神輿が、太鼓や鉦

かね

の
音に合わせながら地区内を練り歩きました。
　「天神祭」は、市の無形文化財指定。山間地域に継承されている
伝統行事として県内外に広く知られ、この日もツアー客やアマチュ
アカメラマンが大勢詰めかけ、盛んにシャッターを切っていました。

根津翁の足跡を訪ね歩いて
　市は、根津記念館新春イベントとして、１月 17日、「旧
平等・上万力村ウォーキング」を開催しました。
　甲州財閥を代表する根津嘉一郎翁が生まれ育った旧平
等・上万力村を知ってもらおうと企画されたこのイベント。
当日、出発地点となった根津翁銅像がある万力公園には、
市内外から約 70人の参加者が集まりました。
　万力公園を出発した参加者は、根津翁が巨額の私財を寄
附して建設した根津橋や幼少期に遊んだであろう笛吹川な
ど、地域に残る史跡や根津翁ゆかりの地を見学しながら、
約３キロのウォーキングを楽しみました。

おはなし、楽しく聴けたかな？
　２月４日、５日の両日、朝の授業前の時間を利用して、笛
川中学校の２年生が牧丘第一小学校の１、２年生に本を読ん
で聴かせました。
　３年目を迎えたこの取り組みに、今年は図書委員会の生徒
11人がチャレンジ。自分たちで選んだ本にイラストを添え
朗読すると、子どもたちは引き込まれるように物語の世界に
入っていました。

タックルを振り切り、ゴールに向かって突進！

来季も１部だ！Ｃファイターズ
　山梨市に本拠地をおくラグビー関東社会人リーグ１部所属
の「ＴＯＳＥＮクリーンファイターズ」。今期の戦績は 10
位に終わり、１月 25日ホームグラウンドで２部との入れ替
え戦が行なわれました。
　対戦相手は、同リーグ２部３位のＩＯＩラガークラブ（あ
いおい損保・神奈川）。サポーターの声援を背に受けたフィ
フティーンは、チーム全員が一丸となって 31－ 26 で競り
勝ち、念願の１部残留を決めました。
　ノーサイドの笛が鳴り、勝利が決まった瞬間は、ベンチも
応援席も歓喜の雄たけび状態。自陣に引き挙げてくる選手た
ちを大きな拍手で迎えました。
　１部昇格３度目で初めての残留。日原監督は「来季もシー
ズン５勝を目標に。いずれは上位リーグのトップイースト
11との入れ替え戦に望みたい」と意気込みを語りました。

連携プレーで文化財を守ります
　「文化財防火デー」の前日となる１月 25 日、市内三ケ
所の清白寺において、山梨消防署主催の文化財防火訓練が
行なわれました。
　訓練には、地元消防団や地域住民、寺の檀家など約 60
人が参加。消防署職員指導のもと、火災の通報や初期消
火、火が燃え広がった場合の連携プレーによる消火活動な
どを、手順を確認しながら協力して行ないました。

火災発生！急いで出動（右は、地域住民による初期消火）。

講師の星野准教授に質問する参加者。

庭園いっぱいに詰めかけた観客に向け、そ～れ！

すばらしい風景と優しい人たち囲まれ、
楽しく撮影ができたと語る二人。

お兄さんお姉さんが語るお話に真剣に耳を傾ける小学１、２年生。

2009. １～ 2009. ２
まちのわだい



チャレンジ！

　山梨市

山梨市長　中村照人
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Shining

２
月
４
日
、
森
林
整
備
協
定
締
結

式
が
行
な
わ
れ
、「
ス
タ
オ
ク

の
森
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
こ
の

事
業
は
、
東
京
都
渋
谷
区
に
本
社
が
あ

る
情
報
関
連
企
業
・
株
式
会
社
Ｉ
Ｔ
レ

ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
が
倉
科
財
産
区
か
ら

森
林
を
借
り
受
け
、
植
樹
、
間
伐
、
森

林
・
林
業
体
験
活
動
な
ど
を
行
な
う
も

の
で
す
。

　

や
ま
な
し
森
づ
く
り
コ
ミ
ッ
シ
ョ

ン
・
財
団
法
人
山
梨
県
緑
化
推
進
機
構

（
若
林
一
明
理
事
長
）
の
紹
介
の
も
と
、

奥
田
努
（
株
式
会
社
Ｉ
Ｔ
レ
ボ
リ
ュ
ー

シ
ョ
ン
社
長
）、
樋
田
朝
英
（
倉
科
財

産
区
議
長
）、
岡
部
邦
男
（
山
梨
県
森

林
整
備
生
産
事
業
協
同
組
合
理
事
長
）、

そ
し
て
私
の
４
者
で
協
定
書
に
サ
イ
ン

を
し
ま
し
た
。

　

既
に
、
整
備
活
動
・
交
流
が
行
な
わ

れ
て
い
る
水
口
の
「
ラ
イ
オ
ン
・
山
梨

の
森
」
に
続
く
市
内
２
つ
目
の
「
企
業

の
森
」
で
、
森
林
環
境
整
備
や
都
市
農

村
交
流
、
地
域
振
興
な
ど
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

株
式
会
社
Ｉ
Ｔ
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
企
画
、
作
成
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
通
信
販

売
な
ど
を
展
開
す
る
若
い
社
員
の
会
社

で
す
。
タ
レ
ン
ト
、
モ
デ
ル
な
ど
が
私

物
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
イ
テ
ム
を
出
品
す

る
エ
コ
・
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
「
ス

タ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」
を
開
設
し
、
収

益
金
の
一
部
を
「
ス
タ
オ
ク
の
森
」
に

ヒ
ノ
キ
の
苗
な
ど
を
植
え
る
森
林
整
備

事
業
に
充
て
た
い
と
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
山
梨
市
と
連
携
し
て
、
現
地
で
の

エ
コ
活
動
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な

ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
若
い
力
と
企

画
力
・
行
動
力
で
、
市
と
都
市
と
の
交

流
が
盛
ん
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す

（
関
連
記
事
８
ペ
ー
ジ
）。

映
画
で
市
を
Ｐ
Ｒ

　

昨
年
、
市
内
各
地
で
ロ
ケ
が
行
な
わ

れ
た
映
画
「
初
恋
・
夏
の
記
憶
」
の
試

写
会
が
、
１
月
27
日
、
市
民
会
館
で
行

な
わ
れ
ま
し
た
。

　

主
演
女
優
の
多
岐
川
華
子
さ
ん
、
野

伏
翔
監
督
、
築
地
米
三
郎
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
な
ど
が
来
訪
し
、
上
映
前
の
舞
台

あ
い
さ
つ
で
は
、
撮
影
秘
話
や
山
梨
市

の
印
象
な
ど
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

主
役
の
華
子
さ
ん
は
、
１
，
０
０
０

人
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
ラ
ッ
キ
ー
ガ
ー

ル
。
映
画
で
は
ブ
ド
ウ
園
の
娘
・
梨
生

を
演
じ
て
い
ま
す
。
お
母
さ
ん
は
、
女

優
の
多
岐
川
裕
美
さ
ん
で
す
。
ロ
ケ
は

山
梨
が
中
心
で
、
約
90
％
が
市
内
で
撮

影
さ
れ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

３
月
末
に
は
東
京
・
渋
谷
で
公
開
さ

れ
、
夏
に
は
ビ
デ
オ
な
ど
も
販
売
さ
れ

る
そ
う
で
す
が
、
こ
の
映
画
を
通
じ
て

山
梨
市
が
Ｐ
Ｒ
で
き
れ
ば
と
、
期
待
し

て
い
ま
す
（
関
連
記
事
11
ペ
ー
ジ
）。

　

市
内
に
は
、
映
画
の
ロ
ケ
に
ふ
さ
わ

し
い
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
今

後
も
こ
う
し
た
機
会
が
た
く
さ
ん
あ
る

こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

根
津
記
念
館
３
万
人

　

２
月
８
日
、
開
館
ち
ょ
う
ど
１
０
０

日
で
来
館
者
が
３
万
人
に
達
し
ま
し

た
。
３
万
人
目
と
な
っ
た
の
は
、
都
留

市
の
長
田
昭
明
さ
ん
で
し
た
。

　

当
日
は
、
バ
ス
５
台
の
団
体
客
が
来

館
。
蛍
の
幼
虫
の
放
流
、
小
学
生
百
人

一
首
大
会
な
ど
の
行
事
が
行
な
わ
れ
ま

し
た
。

　

２
月
１
日
は
、
市
出
身
の
作
詞
家
・

覚
和
歌
子
さ
ん
を
お
招
き
し
、
市
内
の

親
子
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
豆
ま
き

を
行
な
い
ま
し
た
。
今
月
22
日
ま
で
市

在
住
の
草
絵
創
始
者
・
妣
田
圭
子
さ
ん

の
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
が
、
24
日

か
ら
は
、
市
出
身
の
画
家
・
小
林
正
治

さ
ん
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、

梅
花
展
、
ひ
な
祭
り
な
ど
も
予
定
し
て

い
ま
す
。

企
業
の
森
、
映
画
製
作
…
…

若
者
の
力
を
ま
ち
づ
く
り
に

　２月１日、根津記念館で行なわれた豆まきに、年女の代表と
して登場した市内出身の作詞家・覚和歌子さん。
　山梨市で過ごした小学校時代を「とにかく合唱三昧の日々。
明けても暮れても歌ばかり」と語る覚さん。彼女が所属してい
た加納岩小の合唱部は、ＮＨＫこども音楽コンクール東日本大
会で優秀賞を受賞するほどのレベルの高さを誇っていました。
現在も、創作活動の傍ら歌手としても活動しており、この日も、
会場に集まった参加者の前で、澄んだ声で自らの作品「いつも
何度でも」※１と「星つむぎの歌」※ 2 を披露しました。
　豆まきイベントは、「参加したのも初めてならば、こういう
格好をしたのも初めて。『生まれ故郷に縁起物として呼んでも
らえるなんて、一生に一度のことなんだから』と、夫に家を送
り出されました。とてもドキドキしたけど、みんなと一緒に盛
り上がれたことで、今年はめぐり合わせがよくなりそうです」
と興奮したようすでした。
　昨年は、企画・補作・監修を担当した「星つむぎの歌」が土
井宇宙飛行士の目覚まし曲として大気圏外で使用されたほか、
原作・脚本・監督をつとめた映画「ヤーチャイカ」の公開。また、
共同監督の谷川俊太郎さんと共に詩の朗読と映画上映をセット
にしたイベントを企画し、全国各地を巡りました。
　今年はすでに、作詞を手がけた「ここからいちばんとおいと
ころ」と「夢の太陽」（作曲はともに千住明さん）が、ＮＨＫ
こども音楽コンクール小学校の部課題曲に選ばれ、２月には舞
台『届かなかったラブレター』（銀座・大阪で公演）の演出・
構成を担当。また、平成 25 年に山梨県で開催される国民文化
祭の起草委員会委員にもなるなど、年女として快調なスタート
を切っています。
　そんな覚さんの今年の抱負は、「本格的な英会話をマスター
すること」「新しい詩集を作ること」「セカンドアルバムを発表
すること」の３つ。また、「映画『ヤーチャイカ』の上映や、
山梨市出身の音楽家と地元でコラボレーションすることができ
たらいいですね」と、瞳を輝かせていました。

※１　映画「千と千尋の神隠し」の主題歌、作曲と歌唱は木村弓さん。
※２　宇宙連詩山梨版「星つむぎの歌」実行委員会（県立科学館、山梨
　　　日日新聞社、山梨放送など）が、山梨県出身の宇宙飛行士・土井
　　　さんへの応援歌にしようと、星や宇宙への思いを込めた一行詩を
　　　全国から公募。覚さんが選者となり、リレー形式でつむいで完成
　　　させた曲。作曲は財津和夫さん。平原綾香さんが歌唱。合唱バージョ
　　　ンは、甲府市立相生小学校児童が歌い、「花かげホール」にて録音
　　　されている。

覚　和歌子（かく・わかこ）　　作詞家・詩人
本名　川越博子　1961 年９月１日生まれ。
小学校卒業までを山梨市で過ごす。早稲田大学卒業
と同時に作詞の仕事を始める。沢田研二、ＳＭＡＰ、
クミコ、平原綾香などポップスからジャズ、クラシッ
クなどの日本詩まで幅広い楽曲の作詞を手掛ける。
1992 年淡路島で、地元小学生と共演した実験詩朗
読ライブをきっかけに身体表現としての詩に目覚め
る。日本の現代詩の中ではめずらしい物語詩という
独自の分野を開拓。

「現代の巫女」と呼ばれる彼女が紡ぎだす言葉は、すーっ
と心の奥に入り込み、日々の生活の中で忘れていた大切な
何かを思い出させてくれる。

覚　和歌子
（上神内川出身）

気になる人

映画のヒットを祈念して、壇上で握手（左から野伏翔監督、
築地米三郎プロデューサー、主演の多岐川華子さん、市長）
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安全・安心のまちづくり

ワンポイント・アドバイス 総務課行政防災防犯担当
（内線 2448、2449）

安全・安心のまちづくり
こんにちは、日下部署です。【日下部警察署　☎� 0110】

専門交通指導員の

※日下部警察署管内……山梨市内および甲州市内

　日下部警察署管内交通事故発生状況（１月末日現在）

件数（人数） 前年比
人身交通事故 28 件 ＋ 6
死者 0 人 ー 2
負傷者 38 人 ＋ 11
物損交通事故 67 件 ＋ 9

交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン

「
運
転
は
人
に
社
会
に
思
い
や
り
」

19 古典文学部
20 謡曲部

文
化
を
味
わ
い
、
文
化
の
向
上
を
共
に

　
　
　
　
　
　
　
山
梨
市
文
化
協
会
活
動
紹
介

〈
山
梨
地
区
文
化
協
会「
古
典
文
学
部
」〉

　　

古
典
文
学
部
は
、
発
足
か
ら
今
年
で

30
周
年
に
な
り
ま
す
。
五
年
ご
と
に
記

念
誌
「
か
ぎ
ろ
ひ
」
を
発
行
、
今
年
第

六
号
を
編
集
す
る
予
定
で
す
。

　

学
習
は
月
二
回
、
隔
月
交
互
に
「
源

氏
物
語
」
と
「
万
葉
集
」
を
手
塚
正
巳

先
生
に
ご
指
導
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

年
一
回
親
睦
を
兼
ね
た
研
修
旅
行
も

実
施
し
、
文
化
祭
で
は
一
年
間
の
学
習

成
果
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、「
万
葉
集
」
は
巻
第
三
の
雑

歌
を
、「
源
氏
物
語
」
は
第
五
巻
、
若

菜
上
を
学
習
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

牧
丘
地
区
、
三
富
地
区
の
皆
さ
ん
も

一
緒
に
美
し
く
雅
な
世
界
に
触
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

一
人
で
も
多
く
の
入
部
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

部
長　

久
保
川　

正
美

【
問
い
合
わ
せ
】

　

久
保
川
正
美　

☎
�
９
０
１
０

〈
山
梨
地
区
文
化
協
会
「
謡
曲
部
」〉

　
「『
謡
曲
』
っ
て
な
に
」
と
聞
か
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
だ
け
ま
だ
謡

曲
が
一
般
的
で
な
い
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
こ
の
頃
「
薪
能
」

と
い
う
も
の
が
あ
ち
こ
ち
で
催
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
野
外
で
行
な
う

能
で
す
が
、
そ
の
能
の
中
で
、
脇
で
斉

唱
し
て
い
る
の
が
謡
で
あ
り
、
謡
だ
け

を
分
離
し
て
能
舞
台
か
ら
離
れ
て
演
じ

る
の
が
「
謡
曲
」
で
す
。

　
「
謡
曲
」
は
曲
目
ご
と
に
興
味
あ
る

物
語
と
な
っ
て
い
て
、
こ
れ
を
謡
う
と

そ
の
筋
書
き
に
引
き
込
ま
れ
て
、
い
つ

と
は
な
し
に
そ
の
虜
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
永
い
間
引
き
継
が
れ
て
き
た
伝
統

芸
能
を
、
一
人
で
も
多
く
の
人
に
体
感

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

謡
曲
部
は
、
毎
月
加
納
岩
公
民
館
で

楽
し
く
謡
う
稽
古
を
し
て
い
ま
す
。
思

い
き
っ
て
稽
古
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

部
長　
　

雨
宮　

毅

　

副
部
長　

細
井　

真　

【
問
い
合
わ
せ
】

　

雨
宮　

毅　

☎
�
１
０
６
２

☆運転免許証の記載事項の変更は速やかに☆

　卒業、就職、入学や転勤などで、本籍や住所が変わる
ことが多い時期です。
　運転免許証の内容は、市役所への届け出だけでは変わ
りません。
　必ず、運転免許証の記載事項の変更を申請してくださ
い。
○住所だけが変わる場合
「住民票の写し・健康保険証・公共機関が発行した郵便
物などで新しい住所がわかる物」のいずれかを提示して
申請します。
○本籍や氏名が変わる場合
　「本籍が記載されている住民票の写し」を提出して申
請します（この場合、住民票の写しは返却できません）。
＊住所変更の手続きを忘れてしまうと、免許更新の連絡
　が届かなくなる場合があります。確実に手続きをする
　ようにしてください。　　　　　　　　

☆　犯罪抑止総合対策！　☆

　警察では、皆さんの身近に発生する、ひったくり・車
上ねらいなどの犯罪を抑止するため、「犯罪抑止総合対
策」を推進しています。	
　犯罪を抑止し、安全で安心なまちづくりを行なうため
には、「地域の安全は地域で守る」という自主防犯意識
の高揚が必要です。
　現在、各地で自主防犯ボランティアなどによる「防犯
パトロール」や「子どもの見守り活動」が活発に行なわ
れています。
　県警では、声掛けなどの不審者情報や街頭犯罪の発生
情報などを「ふじ君安心メール」で皆さんの携帯電話に
メール配信する情報提供を行なっています。
　犬の散歩時のパトロール、あいさつなどの積極的な声
かけ運動など、地域の安全を守る活動をはじめていただ
き、市民一丸となって安全で安心なまちを築きましょう。
　
　ふじ君安心メール登録（携帯電話）アドレス

ht tps : / /www.pref .yamanash i .
e-machinavi.jp/fujikun_m/regist.
aspx

　

　

市
の
広
報
で「
山
梨
市
文
化
協
会
」

各
部
の
活
動
を
紹
介
す
る
よ
う
に

な
っ
て
、
一
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

今
ま
で
お
読
み
い
た
だ
い
た
よ
う

に
、
各
部
に
所
属
す
る
会
員
は
、
一

生
懸
命
に
そ
れ
ぞ
れ
自
分
に
合
っ
た

文
化
を
享
受
し
、
拡
げ
よ
う
と
努
力

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
お
互
い
に

切
磋
琢
磨
し
て
い
ま
す
。
山
梨
市
の

文
化
の
向
上
に
つ
い
て
、共
に
考
え
、

特
別
事
業
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

参
加
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
中
に
は
、
多
く
の
文
化
に

接
し
、
向
上
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い

る
人
が
大
勢
い
る
と
思
い
ま
す
。
共

に
学
び
た
い
と
考
え
て
い
る
人
は
、

ぜ
ひ
文
化
協
会
の
活
動
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

牧
丘
・
三
富
・
山
梨
、
地
域
を
乗

り
越
え
て
の
加
入
を
、
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

山
梨
市
文
化
協
会
会
長

　
　
　
　
　
　
　
　

藤
原　

一
仁

★ゆとりをもってしっかり確認！
　交差点内の事故が増えています。黄色信号
から赤色信号になりかけているのに、時間に
余裕がないので無理をして交差点内に進入し
たり、対向車が来ているのに右折をするドラ
イバーが増えています。
　通勤・通学の時間帯はゆとりを持って家か
ら出るようにしましょう。また、通学路は特
に気をつけてください。
★目立ちます早目の点灯！
　日没前後の夕暮れ時は、一日のうちで交通
事故が最も多く発生する時間帯です。
　夕暮れ時、自分はまだ見えているからとラ

イトをつけないドライバーを見かけますが、
自分のためだけでなく、相手に自分の車の存
在を知らせるためにも、早めのライト点灯
を！「見るため」のライトから「見られるため」
のライト点灯に気持ちを変えて、夕暮れ時の
安全運転をより確かなものにしましょう。
●ライト点灯の時間帯のめやす
　３月⇒午後５時 30 分　　
　４月⇒午後６時　
　５月⇒午後６時 30 分

※自転車の無灯火は非常に危険です。夕暮れ
　時には早めにライトを点灯しましょう。

すばらしい歌声にウットリ……

　１月 31 日、市民会館において開催した平成

20 年度文化協会特別事業。今年度は、さいた

まシティオペラの皆さんをお呼びし、「華麗な

る歌の饗宴」と題した小中学生にも楽しめるコ

ンサートを開催しました。

　会場は、満員御礼。幅広い年代の人々が、プ

ロのすばらしい歌声に聴き入り、また一緒に歌

うなど、楽しい時間を過ごしました（写真は、

オペラ昔話「あまんじゃくとうりこひめ」）。

Culture
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健康　いきいき　和みのまち　山梨市

みんなで取り組もう
「健康づくり」

Vol. ７
休養・こころ編

山梨市健康増進計画

【問い合わせ】保健課保健指導担当（東館１階、内線 1182 ～ 1184）

　　　

　

平
成
19
年
度
に
実
施
し
た
「
市
民
ア
ン
ケ
ー

ト
」
の
結
果
を
み
る
と
「
最
近
１
か
月
以
内
に
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
た
人
」
は
77
・
４
％
（
県
や
国
の

割
合
よ
り
高
い
状
況
）
で
、
年
代
別
に
み
る
と
20

～
40
歳
代
が
８
割
を
超
え
て
い
て
、
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
る
割
合
は
若
い
年
代
の
ほ
う
が
高
い
状
況
で

し
た
。

　

ス
ト
レ
ス
を
ど
う
感
じ
る
か
は
、
受
け
止
め
る

人
の
心
身
の
状
態
や
、
周
囲
の
環
境
な
ど
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
今
回
は
「
ス
ト
レ
ス
」
と
上
手
に
つ

き
あ
う
方
法
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

１　

自
分
の
ス
ト
レ
ス
を
知
ろ
う

　

ま
ず
は
自
分
の
ス
ト
レ
ス
の
原
因
や
ス
ト
レ
ス

に
対
す
る
耐
性
、
身
体
や
こ
こ
ろ
の
変
化
を
把
握

す
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。
自
分
の
状
態
を

知
る
た
め
に
、
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
を
活
用

す
る
の
も
お
勧
め
で
す
。

　市では認知症への理解を深め、認知症高齢者などが住み慣れた地域で
安心して暮らせるような地域づくりについて考える集いを開催します。
　どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。
日　時　３月６日㈮　午後１時 30分～４時予定
会　場　山梨市花かげホール
内　容　●講演「認知症　早く気づいて　その後に備えるために」
●シンポジウム　「認知症になっても、安心して暮らし続けられるまち
　やまなしし」	　●意見交換
参加料　無料

「地域元気あっぷ教室」を開催しています！

会場 加納岩公民館
老人福祉

センター
後屋敷公民館 日川公民館 山梨公民館 八幡公民館 岩手公民館

牧丘町保健

センター

中牧

多目的集会施設

西保

多目的集会施設

三富基幹集落

センター

３月 10
（火）

24
（火）

４
（水）

18
（水）

３
（火）

17
（火）

13
（金）

27
（金）

★
４

（水）
18

（水）
10

（火）
24

（火）
６

（金）
27

（金）
11

（水）
25

（水）
６

（金）
19

（木）
12

（木）
26

（木）
３

（火）
19

（木）

３月の日程

認
知
症

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
■その６■

☀
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

　
　
　
　
　
　
　
　

地
域
づ
く
り
を

　

認
知
症
に
か
か
っ
て
も
、
そ
の
人
ら
し

さ
が
尊
重
さ
れ
る
支
援
が
、
と
て
も
大
切

で
す
。

　

本
人
や
家
族
を
は
じ
め
、
だ
れ
も
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

■
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を

　
　
　
　
　
　
　
　

利
用
し
ま
し
ょ
う

　

国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
第
20
回

国
際
会
議
で
、
認
知
症
の
人
か
ら
「
不
安

か
ら
笑
わ
な
く
な
っ
た
。
し
か
し
、
デ
イ

ケ
ア
に
行
き
、
仲
間
が
で
き
て
、
生
き
る

楽
し
み
が
で
き
た
」
と
発
表
が
あ
り
ま
し

た
。　

ま
た
、
認
知
症
の
人
を
家
庭
で
介

護
す
る
場
合
、
長
期
間
に
及
ぶ
こ
と
で
介

護
す
る
身
に
と
っ
て
は
い
ろ
い
ろ
な
問
題

が
生
じ
や
す
く
、
本
人
、
家
族
が
追
い
詰

め
ら
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

な
か
に
は
、
身
内
が
認
知
症
に
か
か
っ
て

い
る
こ
と
を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
に
恥
ず
か

し
く
思
う
、
他
人
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な

い
と
い
う
思
い
で
、
身
内
だ
け
で
問
題
を

解
決
し
よ
う
と
す
る
家
族
も
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
う
し
た
生
活
は
心
身
と
も

に
疲
れ
果
て
、
認
知
症
の
人
に
と
っ
て
も

介
護
す
る
人
に
と
っ
て
も
良
い
結
果
を
生

み
ま
せ
ん
。

　

介
護
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、
い
ろ

い
ろ
な
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
利
用

し
て
、
本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
健
康

に
も
目
を
向
け
ら
れ
る
ゆ
と
り
が
必
要
で

す
。

■
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　

定
期
健
診
や
往
診
に
気
軽
に
応
じ
て
く

れ
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
を
持
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。

■
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
を
ご
存
じ
で

　

す
か
？

　
「
家
族
の
会
」
は
認
知
症
の
人
の
介
護

を
し
て
い
る
家
族
が
、
同
じ
よ
う
な
経
験

を
持
つ
人
と
お
互
い
に
励
ま
し
あ
い
、
助

け
合
お
う
と
結
成
さ
れ
た
会
で
す
。

　

連
絡
先
に
つ
い
て
は
、
山
梨
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
周
囲
の
協
力
を
得
ま
し
ょ
う

　

介
護
を
家
族
で
抱
え
込
ま
ず
、
近
所
の

認知症を正しく理解し、地域で支援していくための集い

【問い合わせ】保健課介護予防担当（東館１階、内線 1177）

人
に
協
力
を
頼
み
ま
し
ょ
う
。た
と
え
ば
、

ご
本
人
に
徘
徊
問
題
が
あ
る
場
合
に
は
、

あ
ら
か
じ
め
話
を
し
て
お
く
こ
と
で
、
近

所
の
人
が
連
絡
し
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

地
域
の
み
な
さ
ん
へ

●
認
知
症
を
正
し
く
知
り
、
ま
た
介
護
の

　
大
変
さ
を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

●
介
護
を
し
て
い
る
人
に
ね
ぎ
ら
い
の
気

　
持
ち
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

●
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
で
き
る
だ

　
け
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

★は口腔ケア教室になります。

２　

自
分
に
あ
っ
た
ス
ト
レ
ス
解
消
法
を
身
に
つ

　
　

け
よ
う

　
「
心
身
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
」
方
法
は
、
性
格
や
そ

の
時
の
状
況
な
ど
に
よ
り
違
う
の
で
、
自
分
に

あ
っ
た
方
法
を
探
し
ま
し
ょ
う
。
合
わ
な
い
こ
と

を
す
る
と
、
反
対
に
ス
ト
レ
ス
に
な
り
ま
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
解
消
法
の
中
で
も
、
飲
酒
、
過
食
、
人

や
物
に
あ
た
る
な
ど
は
い
き
す
ぎ
る
と
、
危
険
を

伴
う
た
め
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

３　
「
ス
ト
レ
ス
」
へ
の
耐
性
を
強
く
し
よ
う

　

①
気
持
ち
の
修
正
法
を
み
つ
け
る

　

不
安
に
な
っ
た
と
き
、
悪
く
考
え
る
こ
と
を
や

め
、
安
心
で
き
る
場
所
の
イ
メ
ー
ジ
を
思
い
浮
か

べ
る
、
身
体
を
動
か
す
な
ど
、
気
持
ち
を
修
正
す

る
方
法
を
み
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

②
発
想
の
転
換

　
「
嫌
だ
」
と
い
う
マ
イ
ナ
ス
の
思
い
を
整
理
し

「
そ
う
で
も
な
い
」
ま
た
は
プ
ラ
ス
の
思
い
に
変

換
！
嫌
々
行
な
っ
た
こ
と
は
ス
ト
レ
ス
で
す
が
、

自
発
的
に
行
な
っ
た
こ
と
は
達
成
感
が
得
ら
れ
る

よ
う
に
、
考
え
方
や
行
動
を
少
し
で
も
変
え
る
こ

と
で
、
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
で
き
ま
す
。

４　

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
ま
し
ょ
う

　
　
「
早
寝
、
早
起
き
、
朝
ご
は
ん
！
」

　

十
分
な
睡
眠
を
と
り
、
朝
の
光
を
浴
び
る
と
、

こ
こ
ろ
の
安
定
を
つ
か
さ
ど
る
物
質
セ
ロ
ト
ニ
ン

が
活
性
化
さ
れ
、
脳
が
上
手
に
目
覚
め
、
そ
の
日

一
日
を
ス
ッ
キ
リ
し
た
気
分
で
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

【認知症サポーター養成講座のおしらせ】
認知症について正しく理解し、見守り、支援する「認知症サポーター」を多数養成し、認知症になっても安心して暮らせるまちを
市民の手によって作っていくことを目指しています。ご希望がありましたら、保健課まで気軽にお申し込みください。

あなたのストレス解消法を教えてくださぁ～い！
　３世代同居の６人家族。お嫁さんとも

実の親子と間違われるほどで、嫌なこと

を１番に聴いてもらうのもお嫁さんです。

　趣味はボウリング、カラオケ、習字、

旅行、畑仕事です。３年前から始めたボ

ウリングは、週１回通っています。ピン

が倒れる音で気分がスカッとします。一

人旅も好きで、自分で電車の時刻を調べ

出かけるのも、楽しみの一つです。仲間

と賑やかに過ごす時間も、自分だけの時

間も、両方大切にしてい

ます。イライラして過ご

すのは損、イライラする

自分も嫌なので、楽しみ

をみつけることでリフ

レッシュしています。

　１歳の女の子の子育て真っ最中です。

　気分を変えたい時は、持っている財布

やバッグを変える。これで気持ちがスッ

キリします。行き詰まってきたら外に出

かけ、ちょっとした買い物やママ友の仲

間たちと集まって話をします。育児サー

クル「ちゅうちゅう」の代表も務めてい

て、「子どもも自分も楽しむ」がモットー

です。パワーの源は子どもの笑顔、気持

ちがめげていても一番癒されます。

　　スポーツは大好きで

なんでもOK!		出産前の

趣味はゴルフ。ちょっ

と汗をかくだけで

も、とてもリフレッ

シュできます。　

　穏やかな性格で、落ち込んでもしばら

くすると立ち直れるタイプだと思ってい

ます。

　趣味は弓道です。精神統一し、集中す

ることで嫌なことも忘れられます。高校

卒業後は休んでいましたが、30 歳で再

開。今は、週に１～２回行なっています。

試合が好きで、昇段試験や優勝目指して

練習に励むことがストレス解消になって

います。

　職場でも責任ある立

場のため、聞き役が多

く、自分が動揺しな

いよう、周囲に気配

りができるよう、

心がけています。

後屋敷地区　関口銀子さん 日下部地区　戸泉あすかさん 後屋敷地区　山下弘行さん

こ
こ
ろ
の
不
調
は
自
覚
で
き
な
い

こ
と
も
多
い
の
で
、家
族
や
職
場
、

地
域
の
人
と
交
流
を
図
り
、
支
え

あ
い
ま
し
ょ
う
。
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図書館だより

山梨市立図書館　万力 1830（市民会館内）☎� 9600（月曜休館）

http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp/library/index.html
広報やまなし 2009.3-19

World
子どもと子育てのページ

Kids' 

01 子育て応援特別手当を支給します！

３月の学級・講習会　　　　　　　　 　　問保健課保健指導担当（内線 1182 ～ 1184）

項　目 実施日 受付時間 場　所 該　当　者

母子健康手帳
の交付・
妊婦健康相談

３月 12日㈭
午前 9時～　　　

　　　11時 30分

山梨市保健センター 妊娠届を済ませていない妊婦

３月 26日㈭ ※牧丘・三富支所でも実施します。事前予約が必要です。
　　　問牧丘支所☎� 3111　三富支所☎� 2121４月　９日㈭

育児学級 ３月 17日㈫ 午前9時 30分～ 10時 山梨市保健センター 20年 12月生まれの子の保護者

両親学級第３課 ３月　２日㈪

午後１時～１時 30分 山梨市保健センター

21年５・６月出産予定者
両親学級第４課 ３月 12日㈭

両親学級第１課 ３月 19日㈭
21年７・８月出産予定者

両親学級第２課 ３月 24日㈫

※両親学級は、事前申し込みが必要ですので、ご注意ください。

～健診・各種教室の日程は、広報４月号に折り込みの年間予定表（カレンダーの裏面）をご覧ください～

★山梨市保健センターは市役所新庁舎東館１階に移転しました。
★母子健康手帳は必ずお持ちください。
★今月の該当以外のお子さんでもまだ受講が済んでいない場合は、出席してください。

『復讐プランナー』
　　あさのあつこ：著

日本の小説
珈琲屋の人々　　　　　　　　　池永　　陽
おはぐろとんぼ　　　　　　　　宇江佐真理
いつもそばにいるよ　　　　　　江上　　剛
猫を抱いて象と泳ぐ　　　　　　小川　洋子
ブラザー・サンシスター・ムーン　恩田　　陸
警官の紋章　　　　　　　　　　佐々木　譲
風花病棟　　　　　　　　　　　帚木　蓬生
少女　　　　　　　　　　　　　湊　かなえ
ダブル・ファンタジー　　　　　村山　由佳
ほうき星　㊤㊦　　　　　　　　山本　一力
金魚生活　　　　　　　　　　　楊（やん・いー）逸

文学・エッセイ・手記・外国の小説など
私の好きな時代小説　　　　　　常盤　新平
働くアンナの一人っ子介護　　　荻野アンナ
どうせ、あちらへは手ぶらで行く　城山　三郎
ブロディックの報告書　フィリップ・クローデル
三人姉妹　　　　　　　　　　トニー・パーソンズ
その他・一般
数学嫌いでも ｢数学的思考力｣ が飛躍的に身に付く本！　　細野　真宏
レジェンド　白洲次郎　　　　　北　　康利
女ともだち　　　　　　　　　　遥　　洋子
娘につたえたい私の味　新版　　辰巳　浜子
自然栽培ひとすじに　　　　　　木村　秋則

主な新着図書

■小説

70 年代初めに開発された街・希望ヶ丘。そこは、

２年前にガンで逝った妻のふるさとだった。

そこに引っ越してきた父と子の、かけがえのない日

常を描く感動長編。

突然、いじめられる日々がはじまり、途方に暮れる

雄哉。クラスメイトたちの手管に弱る雄哉の前に、

「復讐計画をたててみれば」と物騒なことを呟く先

輩が現れる。密かにチームは集い、ゆっくりと動き

出した……。

■児童書

おすすめ新着図書

『希望ヶ丘の人びと』　
　　　重松　清・著

【３月のおはなし会】
　❖乳幼児向き（チェリー）　　　　３月 10 日㈫
　❖幼児・低学年向き（くれよん）　３月 28 日㈯
　　時間はいずれも午前 10 時 30 分～ 11 時
【市立図書館開館時間】
　❖午前９時～午後５時（金・土は午後６時まで）　
　　★休館日は折り込みのカレンダーで確認してください。

～あなたのお気に入りの本を広報誌上で紹介しませんか～
　広報やまなしでは、「図書館だより～私のおすすめ本」コー
ナーへの出演者を募集しています。
【問い合わせ】総務課広聴広報担当（西館４階、内線 2445）

●●● INFORMATION●●●

　万城目学の『鴨川ホルモー』をおすすめします。謎のサー
クル「京大青竜会」に入った主人公を待っていたのは、立
命館、龍谷、京都産業の４大学対抗による競技「ホルモー」。
登場人物はくせのある人ばかり。だけど、皆一生懸命。現
実にはあり得ない話なのに、修学旅行で行った京都の街が
舞台なので、妙にリアルにその情景が頭に浮かんできて、
あっという間に読んじゃいました。とにかくおもしろい。

『ホルモー六景』はその外伝です。映画化されるので、映
画を観る前にまずは原作を！（牧丘町成沢・武井夏樹さん）

　「子育て応援特別手当」は、国が、厳しい経済情勢の下で、
平成 20 年度の緊急措置として、特に多子世帯に対する配
慮として支給を予定しているものです。
　手当は、幼児教育期（小学校就学前３年間）の第２子以
降の子１人あたりにつき、36,000 円が支給されます。
　市では、国の法整備が整い次第、早急に申請書の受付を
開始し、年度内支給を目指しています。
◆支給対象者
　次の条件を全て満たす子どもがいる世帯の世帯主
①平成２年４月２日～平成 17 年４月１日生まれの子が、
　２人以上いる。
②①のうち、２人目以降の子が平成 14 年４月２日～ 17
　年４月１日の間に生まれている。
③住民基本台帳に記録されている。または、一定の条件※

　を満たして外国人登録原票に登録されている。
※平成 17 年４月２日以降に生まれた子は対象になりません。
※一定の条件については、お問い合わせください。
※支給対象となるのは、児童の属する世帯の世帯主です。
　必ずしも保護者とは限りません。
◆支給基準日
　平成 20 年２月１日時点での住民基本台帳上の住所地

◆支給額
　対象児童１人につき 36,000 円。
◆申請方法
　対象世帯には申請書を送付する予定です。国の法整備が
整い次第、改めてお知らせします。
※この手当は、申請方式をとっています。対象となる家庭
　でも、申請がなければ手当の支給はできませんので、必
　ず申請手続きをしてください。

【問い合わせ】
少子対策課子育て推進担当

（東館 1 階・内線 1162、1163）
厚生労働省のホームページ　http://www.mhlw.go.jp/

＜例＞ Ａさんの世帯

Ｂさんの世帯

３子１子 ２子
平成 14年 4月２日～
　17年４月 1日生まれ

１子 ２子 ３子

平成 14年 4月２日～
　17年４月 1日生まれ

平成２年 4月２日～
　17年４月 1日生まれ

２人が該当　　
　76,000円

１人が該当　　
　36,000円

平成 17年４月２日
　　　　以降生まれ

私の

本本
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広報やまなし　2009. ３月号　2009（平成 21）年２月 20 日発行　通巻 49 号

「広報やまなし」2009 年４月号は ３月 19 日木発行予定です。

（2009.2.1 現在）

人　口 38,710 人 （ － 0）
　男 18,576 人 （ － 0）
　女 20,134 人 （ ＋ 0）
世帯数 14,375 世帯  （ ＋ 24）

世帯と人口

広報やまなし 2009.3-20

世帯と人口いつでもどこでも
気軽に情報を！
山梨市ホームページ
モバイル版
ＱＲコードはこちら ⇒

みんなの掲示板
主に市民の皆さんが主催する催し物やグループ活動、特に目に留めて
いただきたいイベント・お知らせなどを紹介しています。

【問い合わせ】総務課広聴広報担当　☎� 1111

エコ、やってみよう !

◆市役所ノーマイカー・相乗り通勤デーの効果
　【１月取組分】（毎月第１、第３金曜日実施）

実施した人数	 230人	／自動車通勤の人数	 887人

燃料削減量	 149ℓ	／通常時の使用量	 989ℓ

CO2削減量	 345kg	／通常時の排出量	 2,294kg

　　　　　　　　　　　　（数値は、２回実施延べ数）

問環境課新エネルギー推進室
　（西館１階・内線2134）

編集・発行：山梨県山梨市　☎ 0553 � 1111　ＦＡＸ 0553� 2800	
〒405-8501　山梨県山梨市小原西 843番地
ＵＲＬ　http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp　Ｅメール　info@city.yamanashi.lg.jp
モバイル版　http://www.city.yamanashi.yamanashi.jp/i/index.htm
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各種相談
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ひとりで悩まない……！

第２回陶鉢会作品展
日　　時　４月５日㈰　午前９時～（午前８時 30 分集合）
会　　場　市民総合体育館
参加資格　・平成 20 年度に 40 歳以上で登録済みの選手
　　　　　・平成 21 年４月１日に満 40 歳に達する人
　　　　　（未登録チームは、抽選会時に登録してください）
チーム構成　監督１人（選手兼任可）、選手８人
　（試合中のコート内は男女２人ずつ。男１、女３でも可）
参加料　　１チーム 1,000 円（抽選会時に徴収）
申込先　　雨宮正英　☎� 4134（ファクス兼用）
　※市民総合体育館にある専用申込用紙で申し込んでください。
申込締切　3 月 24 日㈫　
抽選会　　3 月 28 日㈯午後７時 30 分～、市民総合体育館会議室

【問い合わせ】坂本正秀　☎� 0966（ファクス兼用）

期　間　３月 11日㈬～ 12日㈭　
　11日　午後１時 30分～ 5時
　12日　午前９時～午後４時 30分
会　場　市民会館　２階展示室
入場料　無料
　「陶鉢会」は、ことぶき勧学院第 18 期、
19 期生で雨宮茂先生の指導の下に学んだ仲
間が平成 18 年春に結成した会です。現在９
人で活動しています。今回は、昨年作った作
品を展示します。

【問い合わせ】
陶鉢会代表　樋口勝洋　☎� 4648

日　時　３月 22日㈰　午後１時～４時 30分
会　場　小瀬スポーツ公園・武道館アリーナ
参加費　無料
内　容　新体操・ダンス・体操の発表

【問い合わせ】　河野美香　☎� 7778
＊新規会員募集中！
　対　象　女子（３～ 18歳）、男子（５～ 15歳）
　詳しくは、河野正信　☎� 7778　まで！　

第１回連盟会長杯ソフトバレーボール大会

市内ＮＰＯ法人クレスト新体操発表会 迷い猫をあずかっています
クレストは、新体操を対象とした各種スポーツ
教室を開催する団体です。
この日は、幼児から高校生までが、日頃の練習
の成果を皆さんの前で披露します。

　１月 14 日、上石森交差点
付近にて交通事故に遭った
猫を保護しています。

【特徴】　毛：白、長め  
　　　　体重：4 キロ  
　　　　性別：オス
　　　　年齢：不詳（若くはない）
★飼い主さんからの連絡、お待ちしています。

【問い合わせ】
山梨市三ヶ所 1399
古屋ペットクリニック☎� 4730

行政全般
�行政相談 ( 県・市などの仕事についての苦情・要望 )

［日時］３月 19 日㈭午後１:30 ～午後 4:00［会場］牧丘
支所［相談員］行政相談委員　問総務課行政防災防犯担当

（西館４階、内線 2447）

年金
�年金相談　［日時］３月 19 日㈭午前 9:30 ～午後 4:00（正
午～午後１時は休み）［会場］夢わーく山梨　問甲府社会
保険事務所☎ 055(252)1431 ㈹

子育て・教育
�家庭児童相談 (育児、しつけ、虐待など児童の養育に関
する家庭問題 )［日時］月・水・木・金　午前 9:00 ～午
後 5:00[ 会場 ] 福祉事務所（東館１階）　問福祉事務所児
童福祉担当（内線 1132）

�教育相談 (しつけ、親子関係、学力、進路、不登校、い
じめなど。面談希望は、事前連絡を )［日時］毎週木曜・
午前 10:00 ～午後 4:00［会場・問］♦生涯学習課（西館３階・
内線 2327）♦牧丘教育事務所☎� 3111 ♦つつじ幼稚園
(幼児教育相談 )☎� 0244　※電話相談も可

�子育て相談
子育て中の悩み、子どもについて気になること。まずは子
育て支援総合コーディネーターにご相談ください。まずは
電話で連絡をお願いします。［日時・会場］月～木曜（祝
日は除く）午前 9:30 ～午後 4:00　問山梨地区地域子育
て支援センター ( 山梨児童センター内 ) ☎� 5661

福祉
�障害者相談
①身体障害相談　［日時］月～金　午前 9:00 ～午後 5:00
②知的障害相談　［日時］火・木　午後 1:00 ～午後 5:00
③精神障害相談　［日時］月～金　午前 9:00 ～午後 5:00
④障害児相談　　［日時］３月 11 日㈬　午前 9:00 ～正午
⑤障害者就労相談　［日時］３月 11 日㈬・25 日㈬　午後
1:00 ～ 5:00　［会場・問］老人健康福祉センター
☎� 2941

�もの忘れ相談（認知症の早期発見・予防、正しいケアを
専門医などが助言、要・事前予約）［日時］３月９日㈪・
18 日㈬午後 2:00 ～ 4:00［会場］山梨市役所東館相談室
[ 申込・問 ]　地域包括支援センター☎� 0294

�認知症よろず相談（家族が認知症かなと思ったとき、認
知症高齢者を介護していて困ったときなど）
[ 日時 ]　事前に予約してください　[ 相談所 ]　市内４か
所の介護保険施設　グループホームめだかの学校（三ケ所）
☎� 1131 ／愛の家グループホーム山梨小原西（小原西）
☎� 8220 ／山梨ケアセンターそよ風（上神内川） ☎�
8071／笛吹荘（牧丘町室伏）☎㉟ 5522 [ 相談員 ] 認知
症介護の専門スタッフ　問保健課介護保険担当☎� 1111

暮らし
�パソコン困りごと相談室　［日時］３月７・14・28 日㈯

［受付］午後 1:00 ～ 3:00［会場］市民会館４階Ｃ会議室
問生涯学習課生涯学習担当☎⑳ 1488
※日程変更する場合あり。事前確認を。

�山梨市地域職業相談室 ( 職業相談、職業紹介、求人情報
などの提供など）［対象］年齢は問いません。［利用日時］土・
日・祝祭日、年末年始休みを除く毎日　午前８時 45 分～
午後５時 15 分［会場］ 山梨市役所東館２階　問山梨市地
域職業相談室☎⑳ 1358
※山梨市地域職業相談室は、ハローワーク塩山と山梨市が
　連携した職業相談施設です。

�不動産無料相談 ( 不動産関係全般 )［日時］３月 23 日
㈪　［受付］午前 10:00 ～午後 3:00( 正午～午後１時は休
み )［会場］山梨市役所西館２階 202 会議室　
問㈳山梨県宅地建物取引業協会 ☎ 055(243)4300

�個別労働紛争　山梨労働局では、労働関係に関する事項
について、個々の労働者と事業主との間の紛争の解決を支
援するため、総合労働相談コーナーでの相談、情報提供、
個別調整委員によるあっせんなどを無料で行なっていま
す。問山梨労働局総務部企画室　☎ 055(225)2851

Pick Up!
�結婚相談　山梨市結婚相談所では、結婚相談員の任
期満了に伴い、3 月の結婚相談をお休みします。4 月
から、新年度の相談員が新たに相談業務に携わります。
新年度の相談日程につきましては、
来月以降の広報をご覧ください。

【問い合わせ】生涯学習課生涯学習
担当　☎⑳ 1488
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☎　市役所� 1111　牧丘支所� 3111　三富支所� 2121

市外局番は0553です
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市外局番は0553です

こちらからお読みくださいi やまなし情報
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編集後記
❖今年もいよいよＪリーグが開幕しま
す。昨年のヴァンフォーレは、スタート
でつまずいてしまったので、今年はス
タートダッシュを見せてほしいと思って
います。ホーム小瀬での初戦は３月 22
日です。今年もスタジアムで応援したい
と思います。T

❖テレビの天気予報で花粉の飛散予想が
始まった。花粉症人間にとっては、今年
もこの時期が来たかという感じ。暖かく
なるにつれ、さらに花粉が多く飛ぶ。去
年の２倍の量だとか。25 ページの花粉
観測システム「はなこさん」を参考に、
万全の対策をしなくては……。K

❖日中、車に乗っているとポカポカ暖か
くてどこかに出かけたくなります。好き
な本と暖かい飲み物とちょっとした食べ
物を持ってピクニックに行きたいな。そ
ういえば、小さい頃の春の楽しみに「お
重開き」がありました。今は聞かないけ
ど、まだやっているのでしょうか。E

春の Eye 愛ひとみ相談会　

山梨県立盲学校

　お子様の見え方について不安を感じ
ている人、成人されてから目に障害を
持ち悩んでいたり、視覚に問題がある
子どもさんを指導されている人など、
目についてのお悩みを、お気軽にご相
談ください。
日　時
			３月 14日㈯、15日㈰　
　午前 10時～午後 3時　
会　場　山梨県立盲学校　
＊この相談は、本校への就学相談では
　ありません。
相談費用　　無料
※前日までに電話で申し込みをお願い
　します。
受付時間　平日午前９時～午後 5時

【問い合わせ】
山梨県立盲学校　視覚障害教育相談・
支援センター　担当：浅川、佐田
☎ 055（226）3361	

社会保険相談所の開設

甲府社会保険事務所

　甲府社会保険事務所では、毎月一回、
被保険者や受給者の便宜を図るため、
厚生年金保険並びに国民年金に関する
各種相談や受付を行なっています。
日　時　3月 19日㈭
　　　　午前９時 30分～正午
　　　　午後１時～４時
会　場　夢わーく山梨　

【問い合わせ】
甲府社会保険事務所
☎ 055（252）1431

　　相　談

移動県民相談

山梨県県民生活センター

日　時　3月 17日㈫　　　　
　　　　午前 10時～午後３時
会　場　東山梨合同庁舎 102 会議室
相談内容　法律相談（家族・近隣問題・
相続・金銭貸借）、交通事故相談、労
働相談、消費生活相談　

【問い合わせ】
山梨県県民生活センター
☎ 055（223）1366

春休み子どもの「きこえ」と

「ことば」の相談会　
きこえとことばの相談センター

　お子さんの「きこえ」「ことば」の
ことで不安はありませんか？少しでも
不安のある人はこの機会にご相談くだ
さい。専門の教員が相談に応じます。
日　時　３月 19日㈭～ 20日㈮
　午前９時～午後５時

会　場　県立ろう学校
対象児　０歳児から
相談内容　「きこえ」「ことば」に関す
る相談、聴力測定、補聴器相談
※事前に電話かファクスで予約をして
　ください。
※費用はかかりません。
※完全個別予約制。秘密は厳守します。

【問い合わせ】
山梨県立盲学校「きこえとことばの相
談支援センター　中込　☎� 1378

地上デジタル放送に関する

受信相談　
総務省

　総務省では、2011 年 7月の地上デ
ジタルテレビジョン放送への完全移行
に向けて、２月２日に「総務省山梨県
テレビ受信者支援センター」を開所し
ます。
　テレビ受信者の皆さまに円滑に地上
デジタル放送に移行していただくよ
う、デジタル化に関する相談対応や受
信実態の調査、さまざまなアドバイス
提供など、地域実情に応じた「受信者
サポート」を行ないます。

【問い合わせ】
総務省地上デジタルテレビジョン放送
受信相談センター
☎ 0570（07）0101
受付時間　平日　午前９時～午後９時
土日・祝日　午前９時～午後６時

臨時書類受付窓口

終了のお知らせ
山梨労働局

　山梨労働基準監督署と甲府労働基準
監督署の統合に伴い、平成 20年４月
から毎週木曜日に夢わーく山梨に開
設していた甲府労働基準監督署の「臨
時書類受付窓口」は、平成 21年 3月
26日で終了します。
　平成 21年 4月以降は、甲府労働基
準監督署をご利用ください。

【問い合わせ】
山梨労働局労働基準部監督課　　
☎ 055（225）2853

きのこ・山菜スタートアップ
研修のお知らせ！

峡東地区特用林産協会・峡東林務環境事務所

　近年の自然食志向により、きのこや
山菜の需要は高まりつつあり、山梨県
内においてもきのこ・山菜類の採取、
生産を農閑期などの収入源とする人は
少なくありません。しかし、これらの
栽培方法に関する知識は経験によるも
のが多く、新たに品種を栽培する際に
は多くの困難が伴います。
　そこで、原木マイタケとアキタフキ
を題材として、これらの栽培に関する
講習会を実施し、きのこ・山菜の生産
を促進することを目的として「きのこ・
山菜スタートアップ研修」を開催しま
す。当日は若干数ですが、フキの苗を
配布します。
　参加を希望する場合は、事前に電話
で申し込んでください。
日　時　３月４日㈬
　　　　午後１時 30分～３時 30分
会　場　「いちのみや桃の里ふれあい
文化館　創作活動室」
内　容　「原木マイタケおよびフキの
栽培方法について」
講　師　山梨県森林総合研究所　
柴田　尚部長、山梨県森林総合研究所
戸沢一宏主任研究員
受講料　無料
申込期限　３月３日㈫

【申込・問い合わせ】
山梨県峡東林務環境事務所　森づくり
推進課林業自然保護担当　☎⑳ 2721

　お知らせ

　㈳東山梨地区広域シルバー人材セン
ターでは、入会説明会を開催します。
　シルバー人材センターの内容、就業
の仕方などを説明します。
説明会日程　３月 17 日㈫、４月 21
日㈫、５月 20 日㈬、６月 17 日㈬、
７月 15日㈬
会　場　シルバー人材センター山梨事
務所（旧山梨市役所地内「働く婦人の
家」別館）
時　間　午後１時 30分～
シルバー人材センターの主な仕事内容
除草、剪定、清掃などの軽作業、農作
業の手伝い、家事手伝い、襖・障子の
張替えなど

【問い合わせ】
シルバー人材センター山梨事務所
☎� 4150

シルバー人材センターで
働きませんか？

シルバー人材センター

ごぞんじですか「検察審査会」

甲府検察審査会

　検察審査会は、選挙権を持っている
人の中から「くじ」で選ばれた 11人
の審査員によって構成されます。した
がって、あなたも審査員に選ばれる可
能性があります。
　検察審査会では、交通事故や詐欺、
脅しなど犯罪の被害にあって警察や検
察庁に訴えたが、検察官がその事件を
起訴しなかったこと（不起訴）につい
て、その処分に不満をもつ被害者など
から申立があった場合に、その不起訴
処分が正しかったかどうかを審査しま
す。
　審査申立などについてのご相談、ま
たは検察審査会について知りたい場合
は、お問い合わせください。

【問い合わせ】
甲府検察審査会事務局　
☎ 055（235）1131

　東山梨行政事務組合の火災予防条
例により、山梨市・甲州市では、す
べての住宅に、住宅用火災警報器の
設置が義務付けられています。
　火災の逃げ遅れによる死者数は、
ここ数年増加傾向にあります。
　住宅用火災警報器は、万が一火災
が発生した場合に、警報音や音声で
火災を知らせ、素早く避難すること
ができます。
　住宅用火災警報器は、住宅火災か
らあなたの命を守ります！

【問い合わせ】
山梨消防署　☎� 0119

消防署からのお知らせ
設置しましたか？
住宅用火災警報器

※住宅用火災警報器を消防職員が販売する
　ことはありません。悪質な訪問販売に注
　意してください。
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講座名 曜日 時間 講師 内容 定員

漢字書道教室 ★ 第１・３水曜 午前 10:00 ～ 11:30 秦　洋彦 漢字書道 30 人

フォークダンス教室
（中級コース） 第２・４金曜 午前 10:00 ～ 11:30

深沢　章子
世界の民謡をリズムに乗って
美しく・楽しく踊りましょう！ 35 人

フォークダンス教室
（初級コース） 第２・４金曜 午後 1:30 ～ 3:00 初歩からのやさしいダンス

※初心者向き 20 人

パッチワーク＆
キルト教室 第１・３金曜 午後 1:00 ～ 3:00 中村　郁江 手の温もりが布を通し伝わって

くる手芸 20 人

かな書道教室 第２・４木曜 　午前 10:00 ～
　　　　午後 3:00 内藤　和代 かな書道 30 人

生花教室 第２・４月曜 午前 11:00 ～正午 日本華道古流家元
鶴田 　一杳 生花・盛花実習 30 人

編物教室 第２・４水曜 午後 1:00 ～ 3:00 宮崎　俊恵 毛糸の手編み実習 30 人

アートフラワー教室 第２・４火曜 午後 1:00 ～ 3:00 前田　愛子 造花・染色の基礎・実習 30 人

自主パン作り教室（初級） 第３火曜 午前 10:00 ～正午
西室　順子 手ごねで作るパン生地

18 人

自主パン作り教室（中級） 第４月曜 午前 10:00 ～正午 18 人

ヨーガ教室 第１・３土曜 午後 3:30 ～ 5:00 飯島　由己 体を伸ばし、血液の流れをよく
し、新陳代謝を高めます。 18 人

煎茶教室 第１・３土曜 午前 10:00 ～正午 田村　雪穂 心の通いがある一碗のお茶を
お友達とご一緒に 15 人

フラワーアレンジメント 第３火曜日 午後 1:00 ～ 3:00 鶴田　五郎 お気に入りの花で、
住まいに潤いを！ 20 人

いきいき健康体操 ★ 第 2･3･4 木曜 午後８:00 ～９:30 井上　利子 足裏マッサージも行ないます 20 人

かな書道教室 ★ 第２・４月曜 午後 7:00 ～ 9:00 内藤　和代 かな書道 30 人

パッチワーク＆
キルト教室 第１・３金曜 午後 7:00 ～ 9:00 中村　郁江 手の温もりが布を通し伝わって

くる手芸 20 人

煎茶教室 第１・３金曜 午後 7:00 ～ 9:00 田村　雪穂 心の通いがある一碗のお茶を
お友達とご一緒に　 15 人

着物着付教室 第３水曜 午後 7:00 ～ 9:00 中澤富佐恵 着物と帯　忘れないように
簡単に美しく装いませんか 10 人

ピラティス教室
第１・３火曜 午後 7:00 ～ 9:00

次田　美香

胸式呼吸を用い、骨盤からゆが
みを治し、新陳代謝アップや気
になるところを引き締めて体調
不良を改善します

20 人

第２・４火曜 午後 7:00 ～ 9:00 20 人

【平成 21 年度夢わーく山梨各種講座生募集】

昼
間
の
講
座
（
★
印
は
９
月
ま
で
主
催
講
座
で
す
）

夜
間
の
講
座

( 講師名　敬称略 )

　平成 21年度の各種講座を４月から開講します。
　開講する各種講座は、下の表のとおりです。新規の講座は、夜間開催の「いきいき健康体操（足裏マッサージ含む）」（９
月まで主催事業、10月からは自主講座）です。
　「働く婦人の家の主催講座」は、4月～ 9月のかな書道（夜）と漢字書道（昼）（10月から自主講座）の２講座と新規講
座のいきいき健康体操です。そのほかの講座は、すべて自主講座（４月～翌年３月）となります。
　自主講座は、講師謝礼をご負担いただくこととなります。なお、各講座の材料費などは受講生負担です。
　受講を希望する人は、３月９日㈪から３月 13日㈮までの間に夢わーく山梨（働く婦人の家）（☎� 3111）に申し込んで
ください。受付時間は平日の午前８時 30分～午後５時 30分です。
女性・男性を問わず、市内在住・在勤者が優先です。
※開講期間をとおして受講できる人が条件です。なお、不明の点は、お問い合わせください。
※定員になり次第、締め切ります。定員に満たない場合は、開講しない場合もあります。

　　講　座

３月の IT 講習会
講座名 対象者 日程 募集締切

パソコン・インターネット
初級入門講座

パソコンを初めてみたいという人
３月16日㈪～３月19日㈭
午前９時30分～11時30分

３月６日㈮

≫≫パソコン操作の基礎からインターネットなどについて楽しく学ぶ講座です。

インターネット活用講座 パソコンの基本的な操作ができる人
３月16日㈪～３月19日㈭
午後７時～９時

３月６日㈮

≫≫メールや買い物、情報検索などインターネットの活用法について学ぶ講座です。

【会場】山梨市情報通信センター　　　　（旧山梨市役所庁舎となり）

申込方法　ハガキまたは電子メールにて「①受講希望講座名（日程）　②郵便番号　③住所　④氏名　⑤年齢　⑥職業
⑦電話番号　⑧パソコン所有の有無　⑨操作歴を記入のうえ、申し込んでください。
参加者負担金　3,000 円（講習会受講代として、初回講習時に集金）
※各日程とも 10人程度募集。応募者多数の場合は抽選、また受講者が少ない場合は中止となることがあります。
※「山梨申請予約・ポータルサイトやまなしくらしねっと（市ホームページ上にバナーあり）」から
　電子申請を利用して申し込むことができます（HPアドレスは最終ページをご覧ください）。
　右の QR コードで、携帯電話からの申し込みもできます。

【申込・問い合わせ】〒 405-8501（住所不要）　山梨市役所総合政策課　電算システム担当　
☎� 1111（西館４階　内線 2430）　Eメールアドレス　itkosyu@city.yamanashi.lg.jp

　気ぜわしく生活している毎日です。
煎茶・抹茶の体験教室で、“ほっ”と
できる日常のひとときを。
　お気軽に、お友達や家族を誘って参
加してください。
日　時　３月 14日㈯　
　　　　午前 11時～午後２時
会　場　夢わーく山梨　働く婦人の家
料　金　無料

【問い合わせ】
夢わーく山梨　☎㉒3111

煎茶・抹茶体験教室

夢わーく山梨

　花粉症は、花粉によって引き起こされるアレルギー性の疾患です。
　花粉症対策の基本は、花粉との接触をできる限り避けることです。マスク
や眼鏡などの花粉症対策グッズを利用したり、帰宅時には手洗い・うがい・
洗顔をしたりするのも効果的です。そして羊毛類の衣服は花粉が付着しやす
く、花粉を室内に持ち込みやすいので、服装に気をつけ、部屋に入るときに
は衣服に付着した花粉をよく払い落とすことも大切です。
　山梨県では２月中旬からスギ・ヒノキの花粉が飛び始めます。目のかゆみ
や鼻水などの自覚症状が少しでも出始めたら、１～２週間の間に耳鼻科など
の医療機関を受診し、内服や点鼻薬・点眼薬の治療を開始するのが効果的で
す。　症状に気がついてから４週間以上放置すると、目や鼻のアレルギーか
ら全身反応（アトピー性皮膚炎の悪化・急性蕁麻疹・咽頭アレルギー・喘息
発作など）に広がってしまうので、注意が必要です。
　その他、日常生活では十分な睡眠をとる、バランスのとれた食事をするな
どの規則正しい生活をすることが基本です。
　環境省花粉観測システム（愛称：はなこさん）では２月２日から今シーズ
ンの花粉飛散の情報を公開しています。参考にしてください。
　はなこさん携帯ホームページ：http//kafun.taiki.go.jp/mobile/

【問い合わせ】　保健課保健指導担当（東館１階、内線 1182 ～ 1184）

花粉症の季節です。
早めの予防で症状を和らげましょう！
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国民年金保険料、学生納付特例制度
　国民年金は 20歳になると国民すべての人が加入します。ただし、学生で納付が困難な場合は、保険料の納付を
猶予する「学生納付特例制度」があります。その手続きについてお知らせします。
＜ 20 歳になって、学生納付特例を申請する人＞
　誕生月に社会保険事務所から国民年金加入のための届出書と合わせて、学生納付特例の申請書が送付されます。
これらの書類と一緒に、①学生証の写しまたは在学証明書、②印鑑を持ち、市役所市民課国民年金担当または社会
保険事務所で手続きをしてください。
＜継続して申請する人＞
　平成 20年度に学生納付特例制度を利用しており、平成 21年度も該当する学生には、はがき形式の申請書が社
会保険事務所から２月下旬頃までに郵送されます。必要事項を記入し返信してください。
　なお、はがきが届かない場合は、①学生証の写しまたは在学証明書　②印鑑を持ち、市役所または社会保険事務
所で継続の手続きをしてください。
＜参考　～学生納付特例制度の概要～＞
①対象となる学生：大学（院）、短大、専門学校に在学する 20歳以上の学生
②対象となる収入基準：学生本人の前年の所得が 118万円以下
学生納付特例制度を利用した場合と、保険料を未納のままにした場合の違い

平成21年度　高齢者温泉利用割引カードを発行します！
　市では、高齢者の健康増進を図るため、65歳以上の市民を対象に市営温泉「花かげ
の湯」「鼓川温泉」「みとみ笛吹の湯」の共通割引カードを発行します。
対象者　			65 歳以上の市内在住者
割引回数　100回（１枚のカードです。再発行はしません）
利用期間　平成 21年４月１日㈬～平成 22年３月 31日㈬
申請方法
　①持ち物　　印鑑および公的機関が発行した身分証明書（免許証、保険証など）
　②申請場所　山梨地域に在住の場合　→市役所東館１階福祉事務所社会長寿福祉担当
　　　　　　　牧丘地域に在住の場合　→牧丘支所　住民生活担当
　　　　　　　三富地域に在住の場合　→三富支所　住民生活担当
　③申請受付日　３月 16日㈪から受付開始（土日、祝日など市役所閉庁日を除く）
※平成 21 年度に新たに 65 歳になる人は、誕生月の初日から申請ができます。
※平成 20 年度割引カードの有効期限は３月 31 日までです。

【問い合わせ】観光課観光施設担当　（西館１階、内線 2146）

施設ごとの割引料金

花かげの湯・鼓川温泉

1日利用……300円割引
（自己負担400円、
カードに2回分押印）
3時間利用……150円割引
（自己負担150円、
カードに1回分押印）

みとみ笛吹の湯

1回入浴……100円割引
（自己負担100円、
カードに1回分押印）

学生納付特例の
手続きの有無

老齢基礎年金を
請求する時には

老齢基礎年金
の計算では

障害・遺族年金
の請求

後から保険料を
納めた場合は

手続きをした場合
（猶予）

受給資格期間に
入ります

年金額に
反映しません

申請する権利が
あります

10 年以内納入可
（ただし２年を過ぎる
と当時の保険料に加算
金がつきます）

手続きをしなかった
場合（未納）

受給資格期間に
入りません

どちらの年金も
申請することが

できません

2 年を過ぎると
納めることがで
きません

【問い合わせ】　市民課国民年金担当（東館１階、内線 1147・1148）

　４月１日から使用できる各証を、３月中旬から下旬にかけて各ご家庭
に簡易書留郵便で郵送します。
　返信用封筒は同封しませんので、現在使用している各証（平成 21年
３月 31日で有効期限が切れる証）は市役所に返していただくか、ご自
分で破棄してください。
●保険証などの内容確認を
　新しい保険証を受け取ったら、まず、住所、氏名などの記載内容の確
認をしてください。内容が違ったり変更があったりした場合は、保険証
を持って市民課国民健康保険担当窓口で修正の手続きをしてください。
＊無断で訂正すると保険証は無効になりますので、ご注意ください。
●就学のため転出する場合
　就学のため転出した後も、山梨市の保険証の使用を希望する場合は、市
役所への届出が必要です。在学証明書と保険証・印鑑を持って市民課国民
健康保険担当窓口で届出をしてください。届出がない場合は、保険証が使
えなくなります。また、就学を終えたときには、その旨の届出も忘れずに
お願いします。
●就職などにより新たに社会保険等の保険証を取得した場合
　この春、就職などにより新しく会社から保険証が交付された人のうち、
これまで国民健康保険の「被保険者証」を持っていた人は、国民健康保険
の資格を喪失する届出が必要です。
　新しく交付された被保険者証を持って市民課国民健康保険担当の窓口で
届出をしてください。
　年金についても、保険証と同じように、市民課国民年金担当の窓口で国
民年金の資格喪失の手続きをしてください。
●後期高齢者医療制度「被保険者証」をお持ちの人
　現在の保険証は 7 月 31 日まで使用することができます。８月１日から
使用できる保険証は 7 月中旬から下旬にかけて、簡易書留で郵送します。
【問い合わせ】
市民課国民健康保険担当☎� 1111（東館１階、内線 1145・1146）

4 月 1 日からは
　必ず

新
・ ・ ・ ・ ・ ・

しい保険証を
使用してください

耳の日フェスタ
耳の日！記念講演会

日本耳鼻咽喉科学会

日　時　３月１日㈰　午後１時会場
会　場　岡島ローヤル会館８階

〈プログラム〉
①記念講演
　講演１（午後１時 30分～）
　　難聴と耳鳴りのしくみ
　講師　今村耳鼻咽喉科めまい・難聴
　　　　クリニック　今村　俊一
　講演２（午後２時 10分～）
　　めまいの診断と治療
　講師　市立甲府病院耳鼻咽喉科　
　　　　副診療部長　石山　哲也
②相談会（午後３時～）
　耳鼻咽喉科専門医による、講演内容
と耳鼻咽喉科の病気と難聴・補聴器に
に関する相談会を行ないます。
＊入場無料

【問い合わせ】
日本耳鼻咽喉科学会山梨県地方部会
事務局　☎ 055（273）9765

２月 28日㈯～３月８日㈰は
子ども予防接種週間です

　４月からの入園・入学に備えて、必要な予防接種をすませ、病気を
未然に防ぎましょう！
　期間中、協力医療機関では、予防接種の診療時間の拡大や、土曜日
の診療を実施をしています。

【問い合わせ】　保健課保健指導担当　（東館１階、内線 1182）　

現在お持ちの国民健康保険の「被保険者証」
「国保高齢受給者証」「乳幼児医療費助成金受給資格証」は、

３月 31 日で有効期限が切れます。
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☎　市役所� 1111　牧丘支所� 3111　三富支所� 2121

市外局番は0553です
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市外局番は0553です

こちらからお読みくださいi やまなし情報
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こちらからお読みくださいi やまなし情報
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保険・健康
平成 21 年度「ミニ農園」の新規入園者を募集します。
　農園での農業体験を通して、「収穫」の喜びを味わってみませんか！
入園対象　野菜づくりに興味のある市内在住の非農家世帯
農園の場所　山梨市三ヶ所 1525　（「ホテルルートイン山梨」北側）
入園期間　平成 21年４月～平成 22年２月
入園料　　１区画（33㎡）年間 4,300 円
受付期間　３月２日㈪～ 13日㈮
受付時間　午前８時 30分～午後５時 30分（土日を除く）
申込方法　商工労政課にて、入園申込用紙に記入、提出。
※貸出は１世帯１区画とし、申込多数の場合は抽選とします。
※先着順ではありません。継続して入園する場合も、改めて申し込みが必要
　です。

【申込・問い合わせ】商工労政課商工労政担当（西館２階、内線 2254）

麻しん（はしか）・風しん
混合予防接種を受けましょう

保健課

　麻しん（はしか）は、麻しんウイル
スの空気感染によって起こります。感
染力が極めて強く、予防接種を受けな
いと多くの人がかかる病気です。麻し
んにかかった人は数千人に一人の割合
で死亡すると言われ、肺炎、脳炎など
の合併症を起こすため、予防接種を確
実に受けておくことが必要です。
　一昨年、10 代～ 20 代の人にはし
かが大流行しました。これは１回の予
防接種では免疫がつかなかったり、接
種してからの年数の経過に伴い、免疫
が弱くなってきた人がいることが流行
の原因となったことがわかりました。
　このため、麻しん・風しん混合ワク
チンの予防接種を、１歳児（１期）、
年長児（２期）に加え、予防接種を１
回しか受けていない年代の中学１年生
（３期）、高校３年生相当の年齢（４期）
全員に、２回目の予防接種を昨年４月
から行なっています（平成 20年から
24年までの５年間のみ実施）。
　該当する人にはすでに通知していま
す。必ず、期限までに予防接種を受け
てください。

【該当年齢】
１期　１歳児
２期　幼稚園、保育園の年長クラス児
３期　中学１年生
４期　高校３年生に相当する人
※対象年齢をはずれると、公費対象と
　はなりませんので、ご注意ください。

【問い合わせ】
保健課保健指導担当
（東館１階・内線 1182）

　　募　集

　山梨市では、国の指定統計調査の調
査員としてご協力いただける人を随時
募集しています。
◆統計調査の種類
　国勢調査、住宅・土地統計調査、就
業構造基本調査、全国物価統計調査な
どで、平成 21年度実施のものは、全
国消費者実態調査・経済センサス・工
業統計調査・農林業センサスなど
◆統計調査員の仕事内容
・調査員説明会への出席
・調査区の範囲と調査対象の確認
・調査票の配布・記入依頼
・調査票の回収および検査・整理
・調査票などの関係書類の提出
◆調査員の要件
・満 20歳以上で責任を持って調査事
　務を遂行できる人
・秘密の保持に責任を持てる人
・税務・警察・選挙などに直接関係の
　ない人
◆調査員の身分と待遇
・統計調査員は、調査期間中、国また
　は山梨県から任命され、非常勤の公
　務員となります。
・統計調査中、事故などにあった場合
　は、公務災害補償が適用されます。
・調査によって定められた報酬が支払
　われます。
◆申込書がありますので、下記まで連
　絡してください。お待ちしています。

【申込・問い合わせ】
商工労政課統計資料担当
（西館２階、内線 2253）

統計調査員募集

商工労政課

　市民参加の促進、男女共同参画社会の推進や開かれた市政の実現を図るた
め、市民会館・花かげホール運営委員を募集します。
公募条件　山梨市に住所を有する社会教育施設の運営に関心のある成人
公募人数　３人
任　期　　平成 21年４月１日～平成 23年３月 31日
申込方法　公募申込用紙に必要事項を記入のうえ、市民会館へ提出
　（応募用紙は、市民会館・花かげホール・市役所・各支所にあります）
申込受付期間　３月３日㈫～ 13日㈮

【申込・問い合わせ】山梨市民会館　☎� 9611（月曜休館）

山梨市民会館・花かげホール運営委員会委員を募集します

　総務省では、だれでも安心・快適に
利用することができる電気通信サービ
スの実現を目指し、サービスを利用し
ている人からのご意見、要望を幅広く
聞き、今後の電気通信行政に反映させ
るため、サービスモニターを募集しま
す。
応募資格　電話、インターネットなど
の電気通信サービスに関心のある満
20歳以上の人
活動内容　アンケート調査、会議出席
（年 1回）が可能の人　＊謝礼有

電気通信サービスモニター募集

関東総合通信局

　フィールドミュージアム山梨市の良
さを来訪者に伝えるための、ボラン
ティア観光ガイドを募集します。
◆業務の内容
①山梨市を訪れる観光客や登山客に対
　する現地ガイド
②山梨市駅前案内所での観光案内
③山梨市を訪れるハイカーのコース案
　内
④その他、山梨市が行なう観光イベン
　トへの協力
◆業務の実施時間
①山梨市駅前観光案内所での観光案内
　については、
　３月～ 11月　午前 9時～午後３時
　12 月～２月　午前９時～午後２時
②その他、現地ガイド、山梨市が開催
　する観光イベントなどはその都度
◆応募資格
①山梨市に在住または在勤者
②平成 21年 4月 1日現在で年齢が満
　25歳以上で心身ともに健康な人
③山梨市の文化財、自然解説（地理・
　動植物・温泉・天体）、文学碑等に
　関心があり、かつ指導性に富む人
④月に 1～ 2 回程度、駅前観光案内
　所で観光案内が可能な人
◆募集人員　10人程度
◆応募手続き
⑴応募方法
　市役所東館 1階の案内、西館 1階
の観光課の窓口または市のホームペー
ジからダウンロードした申込用紙に必
要事項を記入し、観光課あてに郵送す
るか、直接お届けください（申込書は
返却しません）。選考結果は、４月上
旬に応募者全員に通知します。
⑵応募期間　3月 2日㈪～ 23日㈪
⑶郵送先　〒405-8501　（住所不要）
山梨市役所観光課観光企画担当　

山梨市フィールドミュージアム
ボランティア観光ガイド募集

観光課

　平成 21年度交通・火災災害共済の
会員を募集します。
　この共済制度は、市民が会費を出し
合い交通災害、または、火災災害にあっ
たとき、その被災者や家族に見舞金を
支給する市民のための相互扶助制度で
す。家族そろって交通・火災災害共済
に加入しましょう。
＜組に加入している世帯＞
　区役員（組長・集金者）から申込書
が配布されますので、必要事項を記入
し、会費を添えて区役員（組長・集金
者）へ申し込んでください。
＜組に加入していない世帯＞
　申込書が郵送されますので、必要事
項を記入し、会費を添えて直接市役所
市民課または、各支所住民生活担当へ
申し込んでください。

【問い合わせ】
市民課国民年金担当
（東館１階　内線 1147 ～ 1148）
牧丘支所住民生活担当（内線 142）
三富支所住民生活担当（内線 317）

入って安心家族みんなで災害共済

市民課

委嘱期間　6月 1日～ 10か月間
募集期間　４月３日㈮まで
応募方法　はがき、封書、ファクス、
Ｅメールのいずれかの方法で、①郵便
番号②住所③電話番号④氏名⑤フリガ
ナ⑥性別⑦年齢⑧職業⑨応募の動機
⑩メールアドレスを記入して、次の応
募先まで応募してください。

【応募・問い合わせ】
〒 102-8795
千代田区九段南 1-2-1
関東総合局電気通信事業課
Ｅメール
monitor-kanto@rbt.soumu.go.jp
ＦＡＸ 03（6238）1698
☎ 03（6238）1676

◆その他
※業務に応じ 1日 1,000 ～ 2,000 円
　の謝礼をお支払いします。
※毎月 1回定例会を開き、駅前観光
　案内所の当番やガイドの実施を決め
　ています。
※傷害保険に加入します。

【申込・問い合わせ】　
観光課観光企画担当　
（西館１階、内線 2147）

献血にご協力を！
３月５日㈭
午前 10 時～正午
午後１時～３時 30 分
場所　山梨市役所
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　　催　し

「森 2009」

山梨金川の森アート展
金川の森管理事務所

　現代アート作家を中心に、こども、
学生が、「森」をテーマに野外でアー
トを展示します。土日祝は、音楽、食、
パフォーマンス、ワークショップなど
のイベントが目白押しです。
日　時　3 月 14 日㈯～ 29 日㈰　　
　　　　午前９時～午後５時
会　場　森林公園金川の森
主　催　金川の森アート展事務局

【問い合わせ】　
金川の森管理事務所　☎� 2805

働く婦人の家講座作品展

夢わーく山梨

　夢わーく山梨（働く婦人の家）では、
1年間の講座の成果を見ていただきた
く、作品展を開催します。
　大作から可愛い小物まで、心のこ
もった作品が展示されます。皆さんの
お越しをお待ちしています。
日　時　３月 13 日㈮～３月 15 日㈰	
午前９時～午後５時（15 日は午後４
時まで）
会　場　夢わーく山梨（働く婦人の家）
　　　　２階　講習室
展示作品　書道・編物・アートフラ
ワー・パッチワーク＆キルト

【問い合わせ】
夢わーく山梨　☎� 3111

「花と名水 美し色の山梨」キャンペーン開催！

ミュージアム甲斐・ネットワーク事業　山梨県立美術館所蔵作品巡回展
「青に魅せられて～小林正治展～」

　山梨市日下部地区出身で、新人作家の登竜門「おぎくぼ画廊賞」受賞。
山梨県立美術館建設運動に参加されるとともに、武田信玄宝物殿に「記憶
の影像」が永久保存されたほか、山梨市や山梨県立美術館、山梨県民文化
ホールなどにも作品寄贈を行なうなど、数多くの功
績を山梨に残しました。　
　山梨県が誇る作家の一人でありながら、これまで
地元山梨でもあまり見る機会がありませんでした。
小林正治の特徴である青を基調とした幻想的な作品
の魅力を感じてください。
会　期　2月 24日㈫～ 3月 29日㈰
会　場　根津記念館　展示棟「八蔵」企画展示室
主　催　山梨市・山梨市教育委員会・山梨県立美術館
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝祭日の場合は火曜日休館）
時　間　午前 9時 30分～午後 4時 30分まで（4時受付終了）
入館料　大人 300円　高校生 200円　小・中学生 100円（団体割引有）

【問い合わせ】　根津記念館　☎� 8250

　４月 1日㈬～ 6月 30 日㈫まで、３か月にわたり、ＪＲ東
日本八王子支社と山梨県大型観光キャンペーン推進協議会が一
体となり、山梨県の魅力や観光情報を発信する春の山梨の観光
キャンペーンを実施します。山梨県内の観光を楽しんでいただ
くため、臨時列車の運行などのイベントを行ないます。

①快速「レトロ桃源郷号」
　旧型客車を使用し、キャンペーン期間のオープニングと桃の花の見ごろに
合わせ甲府～塩山間で運転します。
運転日　　４月１日㈬・４日㈯・５日㈰・12日㈰
運転区間　甲府～塩山間
運転本数　１日２往復
　　　　　車両　ＥＦ 64＋旧型客車４両＋ＥＦ 64　全車普通車指定席
②桃の花バス
　桃の花の開花時期にあわせ、山梨県、笛吹市と協力し、両市を周遊し、美
しい桃畑を観覧できるバス（桃の花バス）を運行します。
実施日　４月４日㈯・５日㈰・11日㈯・12日㈰
山梨市駅を基点としたバス予定路線　
山梨市駅→万力公園→笛吹川フルーツ公園→春日居スポーツ広場→石和温泉
駅→石和温泉街→春日居町駅→山梨市民体育館→山梨市駅

【問い合わせ】　ＪＲ東日本八王子支社　☎ 050（2016）1602
　　　　　　　観光課観光企画担当 (西館１階、	内線 2147 ～ 2149）	

写真：TOSEN クリーンファイターズ
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【問い合わせ】
山梨市選挙管理委員会（西館１階）
☎� 1111（内線 2101）
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「山梨市長選挙」
「山梨市議会議員一般選挙」の
投票日は、

※ただし、衆議院議員総選挙の日程により変更する場合があります。

４.12 日です。

一票の  大きな力  大切に

　市選挙管理委員会では、山梨市長選挙および山梨市議会議員一般選挙の
立候補予定者説明会を、次のとおり開催します。
　立候補を予定している人、関係者は出席してください。
日　時　３月11日㈬　午後１時30分から
会　場　山梨市役所西館５階　501会議室

【立候補予定者説明会を開催します】


