
「子どもの読書活動に関するアンケート調査 」 の結果について

令和元年（２０１９年）１０月実施

山梨市　生涯学習課

<子ども読書状況調査>



市内の公立園児（年長組）とその保護者及び小学２年生、５年生、中学２年生、

高校２年生

令和元年１０月２５日～令和元年１１月２９日

調査対象者本人（児童生徒または保護者）による筆記回答

配布数 回答数 回答率

105 85 81%

配布数 回答数 回答率

253 251 99%

289 280 97%

292 269 92%

412 404 98%

1246 1204 97%

配布数 回答数 回答率

1351 1289 89%

高校２年生

小計

※自由記入欄内の複数回答は回答内容ごとまとめた

【調査方法】

【回 答 数】

小学２年生

小学５年生

中学２年生

園児及び保護者

総体

※単一回答の設問に複数回答した場合、その回答は無効とした

【調査期間】

【調査目的】

　市内の子ども及びその保護者の読書の実態を調査することにより、山梨市

子ども読書活動推進計画の取り組みの効果と課題を把握し、改善するための

検証資料とする。

　また、定期的に同学年の子どもに調査を実施することで、読書傾向の経年

変化を掴み、子どもの読書活動推進に活用することを目的とする。

【調査対象】



Q1 お子さんは、１ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（読み聞かせを含む）

① 0冊 8 人

② 1冊 11 人

③ 2～4冊 32 人

④ 5～7冊 18 人

⑤ 8～10冊 7 人

⑥ 11冊以上 9 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 37 人

② 1冊 25 人

③ 2冊～4冊 18 人

④ 5～7冊 2 人

⑤ 8～10冊 0 人

⑥ 11冊以上 1 人

Q3 子どもが読書するきっかけ（または環境）づくりとして、していることはありますか。（複数可）

① 本を買ってあげる 45 人

② 一緒に市立図書館に行く 36 人

③ 家で読み聞かせをする 53 人

④ 子どもと本について話す 5 人

⑤ 自分が読書をする 11 人

⑥ その他 10 人

＜保育園・幼稚園 年長児及び保護者＞

0冊
9%

1冊
13%

2～4冊
38%

5～7冊
21%

8～10冊
8%

11冊以上
11%

0冊
45%

1冊
30%

2～4冊
22%

5～7冊
2%

11冊以上
1%

本を買って

あげる
28%

一緒に

市立図書館に行く
23%

家で

読み聞かせをする
33%

子どもと

本について話す
3%

自分が

読書をする
7%

その他
6%
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Q4 子どもが読書を好きになるために、保護者として何が必要だと考えますか。

一番上の子のときは毎日絵本を読んで寝かしつけていたが、2、3人目とすっかりその習慣がなくなっ

Q5 大人も子どもも含めた読書活動全般について、ご意見・ご要望がありましたらお書きください。

楽しく声を出して読めるようにしたり、文字を読む機会を増やすこと／
絵を好きになってもらうこと、本を読んで季節を感じるようになれること／
図書館などに行って多くの本に触れ、好きな本を好きなだけ読ませてあげること／

興味を持つことが必要。紙芝居などストーリーがあって飽きないと思う／
色々な本を見せて、どんな本が好きか、または一緒に読んだ本のどの場面が好きかなど互いに話す／

本屋に立ち寄り、興味のあるものから購入して、少しずつ色々な本を読む機会をつくること／
子どもが「読んで」と来たら、読んであげること（2）／親の私たちも本を読む、読書姿を見せる（8）／
図書館にもっとネットなどで話題になっている新しい本も入れてほしい／
本を買うときも、図書館で借りるときも、子どもが自ら選んだ本はそれがたとえマンガでもゲームの攻略
本でも良しとしている／本を読む楽しさを一緒に学ぶ／興味・関心があることから始める／

普段から本に親しむように図書館に行き、興味のある本を選ばせたり、読み聞かせをすること／
本を身近に感じる存在になるようにする／図書館へ行く（2）／
小さいうちは、楽しみながら読んであげる。親が選ぶのではなく、子どもの興味を広げてあげる／
本に関わらせることが少ないので、積極的に関わらせる／

絵本を読み聞かせするときに、感情を込めて読む／
読書をすることで文字の読み書きの勉強になると伝える／

か迷ってまう。小さい子ほど、良質な本と出会ってほしい／もっと種類を増やしてほしい／

ら栞を見るたびテンションがあがる／

いと思う。読書活動に興味があるので、家庭でも取り入れたい／すてきな活動だと思う／
図書館で目立つところにアンパンマンの本が置いてあるのがいつも気になっている。せっかく本に出

なかなか時間をつくれないが、落ち着いてみんなで本を読む時間をつくりたい／
図書館など色々な場所で本の読み聞かせをしているのは知っているが、なかなか行くことができず。
今後はそういったイベントに参加できればと思う／

なるような指導も大事／ＴＶやyoutubeの生活を一度やめて時間をつくる／

行くのがとても楽しみ。栞は種類も柄もたくさん用意してあって、選ぶのが毎回楽しみ。本を読みなが

会わせるために図書館に行っても、そちらに子どもが引っ張られてしまい、図書館に連れていくべき

スマホなどの普及により、紙よりもデジタルで読むことが多くなったと感じた／
大人も読書感想文を書いてもうらう機会を年に1回でもつくる／

色々な種類の本に触れさせる／ゆっくりと本を読む時間を持つ／

子どもの好奇心から出る疑問、質問にしっかり答える。わからないことがあったら調べる習慣を付けさ
自分で読めたときに褒めてあげる／色々なジャンルの本が身近にある環境を与えること／

親子で共通の物語の話をする／本が楽しいと伝える／
本に触れる機会をたくさんつくること／テレビを消して、読書をしやすい（したくなるような）環境づくり／
子どもにイメージしやすいように教えたり、読んだりする想像力をかきたてることが重要だと思う／
テレビを消してシーンとしていると、姉たちが本を読み始め、興味を持って読書に取り組めている、自
然なかたちで、「暇だからテレビ」ではなく、本を読みたくなる環境づくりだと思う／

長女のときは、図書館へ行き二人で本ばかり読んでいてとても良い環境だった。おはなし会も楽しみ

家でも読み聞かせや読書をしたいが、平日は厳しい。それでも10分だけでも時間をつくる工夫をした

本を読む事の大切さを痛感しているので習慣付けが大切。親が道付けをすることが大事。本を好きに

図書館に人気ランキング表が掲示してあると本を手に取るきっかけができありがたい。たくさん本があ
って選べないので／図書館に行くと、季節の折り紙の作品が置いてあったり、手作りの栞が頂けたり、

に行っていた。読み聞かせの機会を多くつくってもらえると嬉しい（日本語も英語も）／

身近に（子どもの手が届くところ）本があること（4）／読み聞かせをして、本の面白さを伝えたい／

テレビやゲームは時間を決める／図書館に一緒に行く（2）／多くの種類の本／

興味のあることから本に関心を持たせる／おもちゃより本が目に入る環境づくり／
リビング、寝室、トイレなどに本を常に置いている／習慣のように図書館に行っている／

ていたことに気づいた。また再び読み聞かせたい／

親が子どもに読み聞かせをしてあげること（20）／読書の大切さを伝えること（2）／
忙しく時間をとれない現状だが、一緒に本に触れる努力をする／一緒に読む、楽しむ（12）／

好きなアニメなど歌も交えて一緒に楽しむこと／本に触れる機会を増やす／

せ、一緒に本を見たり調べたり楽しむ／毎日本を読む時間をつくる／
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各図書館での読み聞かせや工作、お祭りなどのイベントが年間を通してたくさんあり、とても良い環境

移動図書館など、保育園へ紙芝居などの読み聞かせをしに来てくれたら子どもたちも喜ぶのでは／

で恵まれていると思う。子どもたちが図書館が大好きなのは、そんなイベントのおかげだと思う／
子ども用の本のリサイクルがあると良いと思う。赤ちゃん→幼児→子どもと、本の選び方が難しいため／
読書や本に親しんでほしいので、とてもありがたい取り組みだと思う／
読み聞かせをすることで、大人も子どもも本に触れる機会が増えて良いと思う／
本の種類がもっと多いと嬉しい。趣味系は幅が広がり、子どもの活動意欲に繋がると感じた／

今はスマホで本や動画が見れるので、自宅に本を月に1冊でも郵送してもらえる等あると良い／
自分自身の読書の時間がほとんどないので、今後は少しでも読書の時間をつくる努力をしたい／
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 580 人

② どちらかといえば好き 422 人

③ どちらかといえば嫌い 145 人

④ 嫌い 57 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 201 人

② 1冊 248 人

③ 2冊～4冊 277 人

④ 5～7冊 157 人

⑤ 8～10冊 151 人

⑥ 11冊以上 170 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 24 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 21 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 42 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

47 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 46 人

⑥ その他 17 人

＜学校総合＞

好き
48%

どちらかといえば好き
35%

どちらかといえば

嫌い
12%

嫌い
5%

読書はつまらない
12%

テレビやゲームの

方がおもしろい
11%

マンガや雑誌の

方がおもしろい
21%

インターネットの

方がおもしろい
24%

読みたかったけれど

読めなかった
23%

その他
9%

0冊
17%

1冊
21%

2～4冊
23%

5～7冊
13%

8～10冊
12%

11冊以上
14%

6



Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかったのはなぜですか。

① 読みたい本がなかったから 7 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 1 人

③ 勉強・塾・部活動などで時間がなかった 38 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 3 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 461 人

② 友だちから借りる 38 人

③ 学校図書館で借りる 589 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 95 人

⑤ 人からもらう 15 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 415 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 85 人

③ 学校の勉強のため 71 人

④ 知らないことがわかる 254 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 179 人

⑥ その他 173 人

読みたい本が

なかったから
14%

何を読んだら良いか

わからなかった
2%

勉強・塾・部活動などで

時間がなかった
78%

その他
6%

買う
39%

友だちから借りる
3%

学校図書館で借りる
49%

学校図書館

以外で借りる
8%

人からもらう
1%

学校で本を読む

機会があった
35%

友だち、家族、先生に

すすめられた

勉強のため
6%

知らないことがわかる
22%

テレビや映画を観て

読みたくなった
15%

その他
15%
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 332 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 541 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 526 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 115 人

⑤ その他 66 人

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 262 人

②去年と同じくらい 700 人

③去年より少ない 234 人

友だちや家族と

本について話した
21%

続編や同じ作者の

本を読んだ
34%

別の本も読みたく

なって読んだ
34%

記録を書いた
7%

その他
4%

去年より

たくさん読んだ
22%

去年と同じくらい
58%

去年より少ない
20%
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 341 人

② どちらかといえば好き 150 人

③ どちらかといえば嫌い 33 人

④ 嫌い 7 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 11 人

② 1冊 25 人

③ 2冊～4冊 104 人

④ 5～7冊 100 人

⑤ 8～10冊 140 人

⑥ 11冊以上 151 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 2 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 3 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 3 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

0 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 1 人

⑥ その他 0 人

＜小学生＞

好き
64%

どちらかといえば好き
28%

どちらかといえば

嫌い
6%

嫌い
2%

読書はつまらない
22%

テレビやゲームの

方がおもしろい
34%

マンガや雑誌の

方がおもしろい
33%

読みたかったけれど

読めなかった
11%

0冊
2%

1冊
5%

2～4冊
20%

5～7冊
19%

8～10冊
26%

11冊以上
28%
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Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかったのはなぜですか。

① 読みたい本がなかったから 1 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 0 人

③ 勉強・塾・部活動などで時間がなかった 0 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 0 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 107 人

② 友だちから借りる 5 人

③ 学校図書館で借りる 345 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 70 人

⑤ 人からもらう 3 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 150 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 25 人

③ 学校の勉強のため 45 人

④ 知らないことがわかる 178 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 46 人

⑥ その他 73 人

買う
20%

友だちから借りる
1%

学校図書館で借りる
65%

学校図書館

以外で借りる
13%

人からもらう
1%

学校で本を読む

機会があった
29%

友だち、家族、先生に

すすめられた
5%

勉強のため
9%

知らないことがわかる
34%

テレビや映画を観て

読みたくなった
9%

その他
14%

読みたい本がなかった

100％
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 162 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 238 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 283 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 86 人

⑤ その他 17 人

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 179 人

②去年と同じくらい 274 人

③去年より少ない 76 人

友だちや家族と

本について話した
21%

続編や同じ作者の

本を読んだ
30%

別の本も読みたく

なって読んだ
36%

記録を書いた
11%

その他
2%

去年より

たくさん読んだ
34%

去年と同じくらい
52%

去年より少ない
14%
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 239 人

② どちらかといえば好き 272 人

③ どちらかといえば嫌い 112 人

④ 嫌い 50 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 190 人

② 1冊 223 人

③ 2冊～4冊 173 人

④ 5～7冊 57 人

⑤ 8～10冊 11 人

⑥ 11冊以上 19 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 22 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 18 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 39 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

47 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 45 人

⑥ その他 17 人

＜中学・高校生＞

好き
36%

どちらかといえば好き
40%

どちらかといえば

嫌い
17%

嫌い
7%

読書はつまらない
12%

テレビやゲームの

方がおもしろい
9%

マンガや雑誌の

方がおもしろい
21%

インターネットの

方がおもしろい
25%

読みたかったけれど

読めなかった
24%

その他
9%

0冊
28%

1冊
33%

2～4冊
26%

5～7冊
8%

8～10冊
2%

11冊以上
3%
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Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかったのはなぜですか。

① 読みたい本がなかったから 6 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 1 人

③ 勉強・塾・部活動などで時間がなかった 38 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 3 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 354 人

② 友だちから借りる 33 人

③ 学校図書館で借りる 244 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 25 人

⑤ 人からもらう 12 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 265 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 60 人

③ 学校の勉強のため 26 人

④ 知らないことがわかる 76 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 133 人

⑥ その他 100 人

読みたい本が

なかったから
13%

何を読んだら良いか

わからなかった
2%

勉強・塾・部活動などで

時間がなかった
79%

その他
6%

買う
53%

友だちから借りる
5%

学校図書館で借りる
36%

学校図書館

以外で借りる
4%

人からもらう
2%

学校で本を読む

機会があった
40%

友だち、家族、先生に

すすめられた
9%

勉強のため
4%

知らないことがわかる
12%

テレビや映画を観て

読みたくなった
20%

その他
15%
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 170 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 303 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 243 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 29 人

⑤ その他 49 人

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 83 人

②去年と同じくらい 426 人

③去年より少ない 158 人

友だちや家族と

本について話した
21%

続編や同じ作者の

本を読んだ
38%

別の本も読みたく

なって読んだ
31%

記録を書いた
4%

その他
6%

去年より

たくさん読んだ
12%

去年と同じくらい
64%

去年より少ない
24%
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 181 人

② どちらかといえば好き 56 人

③ どちらかといえば嫌い 11 人

④ 嫌い 3 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 6 人

② 1冊 12 人

③ 2冊～4冊 41 人

④ 5～7冊 32 人

⑤ 8～10冊 78 人

⑥ 11冊以上 82 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 1 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 2 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 1 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

0 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 1 人

⑥ その他 0 人

＜小学校２年生＞

0冊
2%

1冊
5%

2～4冊
16%

5～7冊
13%

8～10冊
31%

11冊以上
33%

好き
73%

どちらかと

いえば好き
22%

どちらかといえば嫌い
4%

嫌い
1%

読書は

つまらない
20%

テレビやゲームの方

がおもしろい
40%

マンガや雑誌の方が

おもしろい
20%

読みたかったけれど

読めなかった
20%
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Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかったのはなぜですか。

① 読みたい本がなかったから 1 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 0 人

③ 勉強・塾・習い事などで時間がなかった 0 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 0 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 54 人

② 友だちから借りる 3 人

③ 学校図書館で借りる 148 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 43 人

⑤ 人からもらう 3 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 49 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 12 人

③ 学校の勉強のため 31 人

④ 知らないことがわかる 110 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 20 人

⑥ その他 28 人

⑥ その他自由記入欄
好き・面白い・楽しいから（8）／
字を速く読めるようにするため／
文章を読むのが好き／
知らない言葉を知ることが面白い／

読みたい本が

なかったから

100％

買う
22%

友だちから

借りる
1%

学校図書館で借りる
59%

学校図書館

以外で借りる
17%

人からもらう
1%

学校で本を読む

機会があった
20%

友だち、家族、

先生にすすめられた
5%

勉強のため
12%知らないことが

わかる
44%

テレビや映画を観て、

読みたくなった
8%

その他
11%
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 83 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 112 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 137 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 63 人

⑤ その他 7 人

⑤その他自由記入欄
本の一行文をした／
出てきた知らない言葉を辞書で調べる／
本の内容と感想を家族に話した／
絵を描く／

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 108 人

②去年と同じくらい 108 人

③去年より少ない 33 人

Q9 Q8で、①か③を選んだ人だけ答えてください。それはなぜですか。

色々調べたかった／本が好きになった・楽しくなったから（14）／色々な本を読みたかったから（3）／
去年よりも面白い本があった／本が好き・面白い・楽しい（16）／好きな本がたくさんあったから(3）／
頭がよくなるから（5）／読み取る力をつけたいから（4）／上手に読めた／知らないことがわかる（2）／

家族が本を借りてきてくれた／とても面白い本がでたから／シリーズで面白い本があったから（3）／

去年はスタートが遅かった／1年生の頃より知りたいことが増えた／市立図書館に行くようになった

休み時間に借りてないから（2）／友達と遊ぶことが多いから（4）／サッカーが大好きになったから／
あまり図書室に行かなくなった（2）／遊ぶのに夢中だったから／休み時間は外で遊ぶことが多い／

去年より借りる時間が少なかったから／図書室が空いてなかったから／
市立図書館に前より行かなくなった／ゲームの方が面白いから／

去年は１冊しか借りなかった／姉が図書の表彰をされたから／家の本が増えて、暇なときに読んだ／

②去年より少なかった理由
休み時間は友達と遊びたいから／習い事が多く時間がないから／屋外で遊ぶことが多い（6）／

読書ではなく工作をしたりしたから／読みたい本がないから／勉強のときしか借りない／

①去年よりたくさん読んだ理由

図書室にたくさん行くようになった(9）／休み時間にたくさん借りた(2）／たくさん読んだから（2）

1年生の頃より文が読めるようになって、本が面白いと思ったから／本に興味を持った（2）／
図書の授業外にも借りにいくことが増えた（2）／読みたい本が増えた／速く読めるようになった／

読んでいる本の続きが気になる／読まなきゃいけないと思った／知りたいことがいっぱいある／

友だちや家族と

本について話した
21%

続編や同じ作者の

本を読んだ
27%

別の本も

読みたくなって読んだ
34%

記録を書いた
16%

その他
2%

去年よりたくさん

読んだ
43%

去年と

同じくらい
43%

去年より

少ない
14%
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 160 人

② どちらかといえば好き 94 人

③ どちらかといえば嫌い 22 人

④ 嫌い 4 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 5 人

② 1冊 13 人

③ 2冊～4冊 63 人

④ 5～7冊 68 人

⑤ 8～10冊 62 人

⑥ 11冊以上 69 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 1 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 1 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 2 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

0 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 0 人

⑥ その他 0 人

＜小学校５年生＞

好き
57%

どちらかといえば

好き
34%

どちらかといえば

嫌い
8%

嫌い
1%

0冊
2%

1冊
5%

2～4冊
23%

5～7冊
24%

8～10冊
22%

11冊以上
24%

読書は

つまらない
25%

テレビやゲームの

方がおもしろい
25%

マンガや雑誌の

方がおもしろい
50%
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Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかったのはなぜですか。

① 読みたい本がなかったから 0 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 0 人

③ 勉強・塾・習い事などで時間がなかった 0 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 0 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 53 人

② 友だちから借りる 2 人

③ 学校図書館で借りる 197 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 27 人

⑤ 人からもらう 0 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 101 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 13 人

③ 学校の勉強のため 14 人

④ 知らないことがわかる 68 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 26 人

⑥ その他 45 人

⑥その他自由記入欄
その本の映画を観に行ったから／
好き・楽しい・面白いから（14）／
内容が気になるから／
本は何があっても集中して読める／
暇だったから（2）／勉強になる／
読書で気分転換する／
興味があることが書いているから／
本屋で見ていて、面白そうだと思うから／
本は色々な物語があるから（2）／
youtubeを見ないようにするため／
本を読むと物語の中に入れてわくわくする／

買う
19%

友だちから

借りる
1%

学校図書館で

借りる
70%

学校図書館

以外で借りる
10%

学校で本を読む

機会があった
38%

友だち、家族、先生に

すすめられた
5%

勉強のため
5%

知らないことがわかる
25%

テレビや映画を観て、

読みたくなった
10%

その他
17%
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 79 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 126 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 146 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 23 人

⑤ その他 10 人

⑤ その他自由記入欄
読み返した（2）／
図鑑の植物等を実際に探した／
ポップカードを作った（6）／

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 71 人

②去年と同じくらい 166 人

③去年より少ない 43 人

Q9 Q8で、①か③を選んだ人だけ答えてください。それはなぜですか。

学校で読む時間が少なくなった／最近学校に行っていないので本を借りていない／

読みたいと思う本がない（2）／図書室で借りるのが面倒だから／youtubeを見すぎていたから／
本を借りに行く機会がない／自分がマンガを描くようになったから／
高学年になったら勉強等が忙しくなった／図書室に行かなくなった／
字がたくさんある本よりマンガが面白い／他に夢中なことが・やりたいことがある（2）／
休み時間はドッジボールにはまった／習い事や宿題で忙しくなり、読む時間が減った（2）／
児童会や委員会の仕事があり、本を借りに行けなかった（6）／図書の授業が少なくなった（3）／

屋外で遊ぶことが前より楽しくなった／時間が少なくなった（2）／ゲームをたくさんしたから（2）／

本が好きになった・楽しくなった（13）／お気に入りの本を見つけた（3）／
本に興味を持った（3）／勉強になる／読む速度が上がった／去年より時間があった／
もっとたくさんの話を知りたくなった／市立図書館で借りたから／小説が読めるようになった／
休み時間に本を借りることが多くなった／読書感想文で本の面白さを知った／
5年生になったから難しい本も読める／高学年になって長編に興味を持った／
読書の習慣をつけたいから／本をたくさん借りたから／去年より休み時間が暇だった／
好きなシリーズが増えた／本をもっと読んでみたくなった（6）／
休み時間は屋外遊びが多かったけど、時々本を借りるようになった／
本を買うことが増えた／読む本がたくさんある／読んでいて意味がわかるようになった／

②去年より少なかった理由
屋外で遊ぶことが多い（4）／本を借りに行っていない（2）／時間がなかった・忙しかった（4）／

図書室に行く時間・機会が多くなった（4）／学校で本を借りることが多くなった／本にはまった／

①去年よりたくさん読んだ理由
本が好き・面白い・楽しい（9）／面白い本が増えた（5）／去年より集中して読むるようになった／
友だちに教えてもらった本が面白くて続きを読みたくなった／たくさん読みたいから（2）／

友だちや家族と

本について話した
20%

続編や同じ作者の

本を読んだ
33%

別の本も

読みたくなって読んだ
38%

記録を書いた
6%

その他
3%

去年より

たくさん読んだ
26%

去年と同じくらい
59%

去年より少ない
15%
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 106 人

② どちらかといえば好き 100 人

③ どちらかといえば嫌い 43 人

④ 嫌い 20 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 24 人

② 1冊 70 人

③ 2冊～4冊 110 人

④ 5～7冊 42 人

⑤ 8～10冊 10 人

⑥ 11冊以上 13 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 6 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 4 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 3 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

3 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 1 人

⑥ その他 0 人

＜中学校２年生＞

好き
39%

どちらかといえば

好き
37%

どちらかと

いえば嫌い
16%

嫌い
8%

0冊
9%

1冊
26%

2冊～4冊
41%

5～7冊
15%

8～10冊
4%

11冊以上
5%

読書は

つまらない
35%

テレビやゲームの

方がおもしろい
23%マンガや雑誌の

方がおもしろい
18%

インターネットの

方がおもしろい
18%

読みたいけれど

読めなかった
6%
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Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかった。

① 読みたい本がなかったから 0 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 0 人

③ 勉強・塾・部活動などで時間がなかった 1 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 0 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 98 人

② 友だちから借りる 0 人

③ 学校図書館で借りる 159 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 11 人

⑤ 人からもらう 1 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 136 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 9 人

③ 学校の勉強のため 11 人

④ 知らないことがわかる 32 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 30 人

⑥ その他 42 人

⑥ その他自由記入欄
好き・面白い・楽しいから（17）／
理由を考えたことがない（2）／
読書をする時間だったから／
本を読むと心が穏やかになる気がする／
たまたま／好奇心／連載だから／
暇つぶし（3）／学校の朝読書（2）／
色々な漢字や言葉を覚えられるから／
長文を書く際に、書順や頭の中で想像できる
ような文章を書けるようにするため／
嫌々読んでる・読まないといけないから（2）／

勉強・塾・部活動などで

時間がなかった

100％

買う
37%

学校図書館で

借りる
59%

学校図書館

以外で借りる
4%

学校で本を読む

機会があった
52%

友だち、家族、先生

にすすめられた
4%

勉強のため
4%

知らないことが

わかる
12%

テレビや映画を観て、

読みたくなった
12%

その他
16%
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 37 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 130 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 115 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 10 人

⑤ その他 19 人

⑤ その他自由記入欄
同じシリーズを読んだ（2）／特になし（6）／
自分の考えが変わるような行動／

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 53 人

②去年と同じくらい 158 人

③去年より少ない 56 人

Q9 Q8で、①か③を選んだ人だけ答えてください。それはなぜですか。

読む時間が去年より減った（4）／時間がなくて図書室に行けない（2）
本を返すのが面倒／読む本の1冊の分量が増えたから（2）／
本を買ったり借りたりするのが面倒／読む理由がなくなった／

ゲームの時間が増えた／勉強の時間が増え、なかなか本を読めない（2）／
本を読む機会が減った／本を読む機会がない／本が好きじゃない・つまらない（3）／
図書室に行かなくなった（2）／図書室が遠くなったから（6）／
去年は毎日図書室に行っていた／本を読むことが面倒／ＳＮＳをする時間が多い／
去年より課題をこなすことを努力しているから／興味のある本の種類がなくなった／
去年は図書館で借りていたけど、今年は買っているから／本への興味が薄くなった／

勉強の方が大事だと思うようになった／読書に興味がない／読みたい本がない／

本を読もうと意識をしたため（3）／読みやすい本を見つけたから／去年が少なすぎた／
時間があったから・暇だったから（3）／図書室が近くなったから／読む時間が増えた／
本に興味を持った（3）／頭が良くなるから／読み始めたらとまらない／
中学生活に慣れて心の余裕ができた／学校に読みたい本が増えた／
中学生活に慣れて時間を作るのが去年より上手になった／興味を持った本が増えた／
家族が読んで面白かったものを読み続けたら多くなった／分からない／
図書館に行きやすくなった（3）／本を読むペースが速くなった（3）／
サッカーの本が増えたから／お小遣いが増え、自分で買えるようになったから／

②去年より少なかった理由
部活・勉強が忙しく時間がない（7）／他のことをしてしまうから／
学年が上がってやることが増え、読書にあてる時間が少なくなった（3）／本を借りなかった／

気になる作者・シリーズがあるから（3）／怖い話の本が好き／去年より本を買ったため／

①去年よりたくさん読んだ理由
本が好き・面白い・楽しい（5）／本が好きになった・楽しくなった（10）／
色々な本をお薦めされたから／読みたくなるから／読みたい本が増えた／

友だちや家族と

本について話した
12%

続編や同じ作者の

本を読んだ
42%

別の本も読みたく

なって読んだ
37%

記録を書いた
3%

その他
6%

去年より

たくさん読んだ
20%

去年と同じくらい
59%

去年より少ない
21%
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Q1 あなたは、本を読むことが好きですか。

① 好き 133 人

② どちらかといえば好き 172 人

③ どちらかといえば嫌い 69 人

④ 嫌い 30 人

Q2 あなたは、1ヶ月の間に、どのくらい本を読みますか。（マンガは含めない）

① 0冊 166 人

② 1冊 153 人

③ 2冊～4冊 63 人

④ 5～7冊 15 人

⑤ 8～10冊 1 人

⑥ 11冊以上 6 人

Q3 Q2で、①と答えた人だけ答えてください。読まなかったのはなぜですか。

① 読書はつまらない 16 人

② テレビやゲームの方がおもしろい 14 人

③ マンガや雑誌の方がおもしろい 36 人

④ インターネット（SNSやユーチューブなど
　　含む）の方がおもしろい

44 人

⑤ 読みたかったけれど読めなかった 44 人

⑥ その他 17 人

⑥その他自由記入欄
字が多いと飽きてしまう／

＜高等学校２年生＞

好き
33%

どちらかといえば好き
43%

どちらかといえば

嫌い
17%

嫌い
7%

0冊
41%

1冊
38%

2～4冊
16%

5～7冊
4%

11冊以上
1%

読書はつまらない
9%

テレビやゲームの

方がおもしろい
8%

マンガや雑誌の

方がおもしろい
21%

インターネットの

方がおもしろい
26%

読みたかったけれど

読めなかった
26%

その他
10%
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Q4 Q3で、⑤と答えた人のみ答えてください。
読みたかったけれど、読めなかったのはなぜですか。

① 読みたい本がなかったから 6 人

② 何を読んだら良いかわからなかった 1 人

③ 勉強・塾・部活動などで時間がなかった 37 人

④ 図書館が近くにないから 0 人

⑤ その他 3 人

Q5 あなたは、ふだんどのようにして本を手にすることが多いですか。

① 買う（買ってもらう） 256 人

② 友だちから借りる 33 人

③ 学校図書館で借りる 85 人

④ 学校図書館以外（市立図書館など）で借りる 14 人

⑤ 人からもらう 11 人

Q6 あなたが本を読む理由は何ですか。

① 学校で本を読む機会や時間があった 129 人

② 友だち、家族、先生にすすめられた 51 人

③ 学校の勉強のため 15 人

④ 知らないことがわかる 44 人

⑤ テレビや映画を観て、読みたくなった 103 人

⑥ その他 58 人

⑥その他自由記入欄
好き・面白い・楽しいから（14）／
本の世界に入り込むのが楽しい／
新しい考えを得られる／
物語の世界が好き／好きな作家がいる（2）／
昔から本が常にあるので当たり前／
ストーリーや人物の背景を考えるのが好き／
自分の視野が広げられる（2）／
本から学ぶことがある／語彙力を上げたい／
本を読んでいると様々な感情や考えが生ま
れて面白い／本に没頭したいから／
好きな芸能人が書いている本だから／
面白そうな本があったら読む（3）／
読みたい本があるから／部活の大会／
興味があるから（3）／暇つぶし／
突然読みたくなる／自己啓発／
１ページ１ページ捲っていくのが楽しい／
スマホに頼らない時間が欲しかったから／
映像化の原作／国家試験対策本（2）／

読みたい本が

なかったから
13%

何を読んだら良いか

わからなかった
2%

勉強・塾・部活動などで

時間がなかった
79%

その他
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買う
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友だちから借りる
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学校図書館で借りる
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学校図書館

以外で借りる
4%

人からもらう
3%

学校で本を読む

機会があった
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友だち、家族、先生に
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13%

勉強のため
4%

知らないことがわかる
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読みたくなった
26%
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Q7 この1年間で、本を読んだ後にとった行動がありますか。（複数可）

① 友だちや家族と本について話した 133 人

② その本の続編や同じ作者の本を読んだ 173 人

③ 別の本も読みたくなって読んだ 128 人

④ その本の名前や感想など記録を書いた 19 人

⑤ その他 30 人

⑤ その他自由記入欄
特になし（12）／自分も書いた／
集中しすぎて次やることに手が回らない／
心に残ったフレーズやシーンを何度も読みか
えした／本の映画化されたものを観た／
似た内容の本を買った／繰り返し読んだ／
内容をルーズリーフにまとめて勉強した／

Q8 あなたは、去年と比べて今年の方がたくさん本を読みましたか。

①去年よりたくさん読んだ 30 人

②去年と同じくらい 268 人

③去年より少ない 102 人

Q9 Q8で、①か③を選んだ人だけ答えてください。それはなぜですか。

読む機会があれば楽しめるが、わざわざ読もうとは思わない（2）／長文を読むことが嫌い／
電子書籍やインターネットで読むことが多く（好きな作品がネット上が多い）紙媒体で読むことが
減った。投稿コミュニティなど、購入や借用の手段を踏まなくても作品が読める／
紙媒体での読書が減った／朝読書をあまりしっかりやっていない／

時間がなくなった・忙しい（53）／部活や勉強が忙しい（9）／小テストが多すぎる／
新しい本を買っていないから／去年より本に触れる機会が減った（3）／
趣味の時間をとられるから／本が好きじゃない・つまらない／読みたい本がない（3）／
買うお金がもったいない（2）／時間がもったいない／本を読む機会がない／読みたくない／
本を買いに行く時間がない／本を読む習慣がなくなってきている／わからない／
朝読書がなくなったから／マンガにはまったから／図書室の利用が少なくなった／

②去年より少なかった理由

①去年よりたくさん読んだ理由
本が好き・面白い・楽しい（2）／本が好きになった・楽しくなった（4）／
本を好きになろうと思いたくさん読んだ／本を読みたくなった（2）／本の収集が好き／
読みたい本がたくさんあった（2）／読みたい本を自分で買うことが多くなった／
ある本にハマった／なんとなく（2）／本に興味が湧いた／好きな作家ができた／
本について語り合える友だちができたから／去年の方が忙しかった／たまたま／
色々な本を読んでみようと思ったから／本に触れる機会が増えた（2）／時間が増えた／
本を買うことが増えた／読書への興味が強くなった／良い本に出会うことが多かった／
図書室と教室の距離が近くなった／去年が少なかった／
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