
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol.101 

令和5年３月発行 

≪令和４年度たっち利用世帯数≫ 

令和４年４月～令和５年２月 

たっち（山梨） 1220世帯 

 

たっちスタッフが講師となり、

手遊びやふれあい遊び、 

読み聞かせなどを行いました。 

月講座（6月５日） 

歯の衛生について 

歯科衛生士の内田さんを講師に

迎え、お子さまの大切な歯を守る

ための講座を行いました。 

月講座（7月 6日） 

たなばたまつり 

 

 

 

今
年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
も

あ
り
、
多
く
の
制
限
が
あ
る
中

で
の
開
所
と
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
だ
ん
だ
ん
と
制
限
が
緩

和
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の
お
友
達

の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
♪ 

 

今
年
度
実
施
し
た
、
講
座
を

紹
介
し
ま
す
。
ど
ん
な
講
座
が

行
わ
れ
た
か
見
て
み
て
く
だ

さ
い
ね
☆ 

笹の飾りつけや 

七夕の歌を親子で 

楽しみました。 

月講座（8月１０日） 

 親子ふれあい♪おと♪あそび 

幼稚園に通い始めるときに大

切なこと、必要なことについ

て、つつじ幼稚園の大沢園長 

からお話を聞きました。 

健康増進課保健師より、 

乳がん・子宮がんについて 

お話を聞きました。 

乳がんモデルで様々な硬さの

しこりに触れることにより、

セルフチェックの 

参考になりました。 

月講座（1０月１８日） 

知っておきたい！乳がん・子宮がんのこと 

松ぼっくりでミニサイズ

のクリスマスツリーを 

作り、少し早いクリスマ

スを楽しみました。 

【発行：山梨市役所子育て支援課子育て支援担当 

☎22-1111（内線 1155・1156）】 

子育てカウンセラーの 

大村先生を講師に迎え、 

生年月日から見たお子さんと

ママの個性について 

お話いただきました。 

月講座（4月７日） 

やってみよう！ママと子供の個性探し☆ 

月講座（5月１２日） 

親子で遊ぼう☆ 

つ
ど
い
の
広
場 

「
た
っ
ち
通
信
」 

１
年
間
の
振
り
返
り 

月講座（7月２８日） 

幼稚園ってどんなところ？ 

 

月講座（９月１３日） 親子防災教室 

月講座（6月１５日） 

  子どもの事故予防 

月講座（11月１４日） 

ミニミニクリスマスツリーを 

作ろう！ 

山梨大学看護学生より、 

お子さんの事故予防について

Zoomでお話を聞きました。 

リトミック講師の 

加藤先生を講師に 

迎え、親子で楽しめる

リズム遊びを 

楽しみました。 

防災危機アドバイザーの

山下さんを講師に迎え、 

災害の備えやお子さんの

命を守る方法を学びました。 

また、実践を行い、防災 

意識を高めました。 

月講座（1２月７日） 子どもの靴の選び方 

シューフィッターの山下

さんを講師に迎え、実際

に靴を見比べながら、 

お子さんの靴を選ぶ時の

ポイントについて学びま

した。 

月講座（1月２４日）親子ふれあいヨガ 

ヨガ講師の三枝さん

を講師に迎え、 

赤ちゃんを抱っこ 

しながらできるヨガ

を楽しみました。 

月講座（２月２０日） 

はじめての英語 

アニーさんを講師

に迎え、英語の歌や

英語の読み聞かせ

を行いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol.102 

令和5年３月発行 

≪令和４年度たっち利用世帯数≫ 

令和４年４月～令和５年２月 

たっち（牧丘） 187世帯 

 

お子さんの手形・足形をとり、 

翌月のカレンダーにして 

楽しみました。 

 

月講座（6月１７日） 

たっち photo撮影会☆ 

生後４ヶ月以内のお子さんを 

対象に、お花や風船を 

使った撮影会を行いました。 

月講座（7月５日） 

たなばたまつり 

 

 

 

今
年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
の
影
響
も
あ
り
、
多
く

の
制
限
が
あ
る
中
で
の
開
所
と
な

り
ま
し
た
。 

 

牧
丘
は
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
、
小
さ
い

お
友
達
が
た
く
さ
ん
来
て
く
れ
ま

し
た
。
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
り
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
♪
夏
に
は

土
曜
日
の
午
前
中
も
開
所
し
て
い

る
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
ね
！ 

今
年
度
実
施
し
た
講
座
を
紹
介

し
ま
す
。
ど
ん
な
講
座
が
行
わ
れ
た

か
見
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
☆ 

月講座（8月１３日） 

 イクメンってどんな人？ 

牧丘庁舎２階の多目的室

をお借りして、ミニコンサ

ートを開催しました。 

クラリネットのあたたか

く優しい音色にみなさん

聴き入っていました。 

月講座（1０月１４日） 

親子ふれあいヨガ 

松ぼっくりでミニ

サイズのクリスマ

スツリーを作り、 

少し早いクリスマ

スを楽しみました。 

【発行：山梨市役所子育て支援課子育て支援担当 

☎22-1111（内線 1155・1156）】 

たっちスタッフと子育て支援課

のじぃじが読み聞かせを行いま

した。また、おすすめの本につ

いてもお話をしました。 

月講座（4月19日） 

じぃじの読み聞かせ 

月講座（5月２０日） 

手形・足形を楽しもう！ 

 

つ
ど
い
の
広
場 

「
た
っ
ち
通
信
」 

１
年
間
の
振
り
返
り 

月講座（９月１０日） 

家族のライフプラン 

月講座（11月１8日） 

ミニミニクリスマスツリーを 

作ろう！ 

子育て支援課職員が

イクメンの心構えや、 

夫への奥さんの関わ

り方についてお話を

しました。 

牧丘庁舎２階の会議室を

お借りし、ヨガを 

行いました。 

広々とした会場で、 

牧丘の雄大な自然を 

眺めながらのヨガは、 

ママたちのリフレッシュ

になりました。 

月講座（1２月 20日） 

 ミニコンサート 
リトミック講師の 

加藤先生を迎え、 

ピアノの音に合わせて

親子で体を動かし、 

楽しみました。 

月講座（1月２７日） 

親子ふれあい♪おと♪あそび 

月講座（２月１０日） 

  子どものための足育 

TABK 足育コンサルタン

トの柳田さんを講師にお

迎えし、幼児期に必要な足

の管理やケア（マッサー

ジ）について学びました。 

ファイナンシャルプラン

ナーより、ライフプラン

設計やお金のことについ

てお話を聞き、実際にラ

イフプランを設計してみ

ました。 

笹の飾りつけと、童謡を親子で

楽しみました。 

 


