
令和8年度 やまなし市民カレッジ
あなたの日常が楽しくなる知識を学べます

ｖ

■受講料：無料
■対象：原則18歳以上としていますがどなたでも
■申込み方法：LOGOフォーム・電話・窓口・
FAX （FAXには氏名、年齢、住所、電話番号、希望の講
座名を明記）

■ 申込み締切： 9月18日（金）
※定員を超えた場合は、市内在住の人を優先とし、抽選
で決定します。申込締切後、案内通知を郵送します。
【申込み・問合せ先】
山梨市教育委員会生涯学習課生涯学習担当

0553-22-1111
FAX 0553-23-5357

10月2日(金) 18時30分～20時00分

夜間

月の不思議を知る、見る、楽しむ

講師：大沼 崇 さん

（リコーフォトアカデミー講師（天文））

夜空に輝く、私たちに最も身近な天体
「月」。人類と月の関わりについて、
天体観測の専門家がわかりやすく解説
します。

山梨市民会館303会議室（定員50名）

10月17日(土) 10時30分～12時00分

土曜

気軽に楽しもうモルック体験

山梨市民小原スポーツ広場（定員30名）

講師：根津 昭人 さん

（（一社）日本モルック協会 モルック指導員）

モルックは年齢や経験を問わず気軽に
できるスポーツです。
初心者大歓迎！！

根津嘉一郎と根津記念館を知る

10月22日(木）13時30分～15時00分

根津記念館（定員20名）

講師：大野 慶人 さん

（市生涯学習課文化財・根津記念館担当）

「鉄道王」と呼ばれた根津嘉一郎を初
めて知る方にも参加しやすい講座です。
人物像や業績を学びながら、実家であ
る根津記念館を見学します。

気持ちが少し楽になる、優しい方法

市民会館303会議室（定員50名）

講師：古川 周賢 さん

（乾徳山恵林寺 老大師）

10月30日(金）13時30分～15時00分

恵林寺の住職である講師が、日々のス
トレスを軽くする考え方をやさしく紹
介します。講師の話を通して、心を整
えるヒントやものの見方を学びましょ
う。

物語を知ると、旅はもっと面白くなる。
日本遺産をテーマに、国内を気軽に巡
る楽しみ方を紹介します。歴史や文化
に触れながら、日本の新たな魅力を発
見する講座です。

11月14日(土）13時30分～15時00分

土曜

物語を旅する 日本遺産の歩き方

市民会館303会議室（定員50名）

講師：塩澤 輝幸 さん

（日本遺産ソムリエ 世界遺産マイスター）

申込はこちら→
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