
>①６月４日(木)１６：００
>②６月９日(火)１５：００
>③６月１０日(水)１３：３０
>④６月１０日(水)１６：００
>⑤６月１１(木)１６：００
>⑥６月１２日(金)１３：３０

高齢になってもここで暮らし続けるための仕組みをつくろう！

参加者募集

官

民

山梨市 高齢者・介護支援課 介護予防・支援担当

2026 8/3 (月)    8/24 (月)

会場 山梨市役所502会議室（西館５階）

午前10時～12時

これまでの介護保険制度では補いきれない生活支援を充実させるため、住民・NPO・民
間企業・行政等が力を合わせて介護予防支援制度を作り上げていくためのワークショッ
プを開催します。
山梨市で暮らし続けるための課題解決にむけ、新たな介護予防事業（サービス・活動事
業）の立ち上げを目指します。

申込方法

対象

午後1時30分～３時30分

第２回第１回

山梨市で介護予防の担い手となることに関心のある個人・団体・企業等

電話またはメールでの申込
℡ 0553－22－1111（内線1226）
Mail kaigo@city.yamanashi.lg.jp

携
連 ワークショップ

こんな方はぜひご参加ください！

 地域の支え合い活動に興味がある。

 会社や店舗の空きスペースを活用したい。

 企業として地域貢献の方法を検討中。

 介護予防に関わりたいけど、関わり方がわからない。

 得意なことを役立てる場が欲しい。
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