
（任意様式）

公共機関等が実施している講座等の受講（または相談）の確認

申請者：

夫 妻

受講日 受講日
相談日 相談日

ア

/ /

/ /

イ

プレコンセプションケア啓発動画２０２２ / /

/ /

ウ

/ /

/ /

エ

/ /

/ /

備考
（概要提
出）

【感想記入欄※個別に感想を記入してください】

ライフデザインに関する講座

プレコンセプションケアに関する講座

医療機関への妊娠・出産に関する相談

共家事・共育てに関する講座

区分 講座名等


