
 

山梨市 令和８年度 ほっとスペース日程表 
ほっとスペースは、認知症のある方やそのご家族だけでなく、地域住民、認知症に関心のある方ならば、 

どなたでも自由に参加することができます。 

 

●時間   午後２時～３時３０分        ●予約制   

   

 
年 月 日 曜 場   所 担   当 

R８.４ ２４ 金 
街の駅やまなし 

B会議室・多目的コーナー 

認知症疾患医療センター 

日下部記念病院 

R８.５ １９ 火 
リアンフォート 

（山梨市七日市場 710－１） 
憩の家  湯苗田 

R８.６ ２６ 金 
街の駅やまなし 

B会議室・多目的コーナー 

認知症疾患医療センター 

日下部記念病院 

R８.７ １０ 金 牧丘支所  2階会議室 憩の家  湯苗田 

R８.８ ２８ 金 
街の駅やまなし 

A＆B会議室 

認知症疾患医療センター 

日下部記念病院 

R８.９ ２５ 金 
街の駅やまなし 

A＆B会議室 
地域包括支援センター 

R８.１０ ２3 金 
街の駅やまなし 

A＆B会議室 
地域包括支援センター 

R８.1１ ２７ 金 
街の駅やまなし 

A＆B会議室 

認知症疾患医療センター 

日下部記念病院 

R８.1２ ４ 金 
リアンフォート 

（山梨市七日市場 710－１） 
憩の家    湯苗田 

R９.１ ２２ 金 
街の駅やまなし 

A＆B会議室 

認知症疾患医療センター 

日下部記念病院 

R９.２ ２６ 金 
街の駅やまなし 

A＆B会議室 地域包括支援センター 

R９.３ １２ 金 牧丘支所 2階会議室 憩の家    湯苗田 

【申し込み先】山梨市役所 高齢者・介護支援課 介護予防・支援担当  

電話  ０５５３－２２－１１１１（内線 １２２６） 

       

 

街の駅やまなし 牧丘支所 リアンフォート 


